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1 Profil absolventa

Nazev a adresa Skoly: Stredni §kola gastronomicka a hotelova s.r.o. Vrbova

1233, 147 00 Praha 4 — Branik

Z¥izovatel: Ing. Tomas Kadlec, MBA, LL.M.

Prijezdna 647
155 31 Praha 5 — Lipence

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Kuchaf — ¢iSnik

Kaod a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat-¢iSnik
Volitelna odborna zaméreni: Kuchar

Cignik
Stupen poskytovaného vzdélavani: Stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3-leté, dalkova
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 (pocinaje 1. ro¢nikem)

1.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa oboru Kuchar-€i$nik s odbornym zaméienim Kuchar v praxi:

Absolvent oboru Kuchai—¢isnik s odbornym zaméfenim Kuchai je kompetentni pro vykon
odbornych praci ptfi piipravé a odbytu pokrmt, tj. je pfipraven pracovat jako kuchaf
poptipad¢ jako ¢iSnik.

Dokaze pracovat jako samostatny kuchat od pfijeti surovin ve skladu, jejich technologickou
upravu, az po expedici hotového vyrobku.

Absolvent tohoto vzdélavaciho programu se uplatni pfi vykonu povolani na pozici kuchat
v malych, stfednich a velkych provozech.

Absolvent je téz schopen pracovat jako cCiSnik. Zna razné techniky obsluhy, sestavuje
nabidkové listy sluzeb a vyrobk, realizuje jejich odbyt a provadi vyictovani.

Chova se profesionalné¢, dodrzuje profesni etiketu a pecuje o sviij zevnéjSek v souladu
s pozadavky profese a hygienickymi pfedpisy.

Povede ptislusnou dokumentaci provozovny a bude schopen zajistovat pottebné ¢innosti pfi
priprave, prubéhu a ukonceni gastronomické akce.

Ve styku s hostem je absolvent ptipraven komunikovat ve dvou cizich jazycich a jednat
profesiondlné.



Po zapracovani a ziskani nezbytné praxe je pfipraven na soukromé podnikani v oboru
pohostinstvi.

Po absolvovani zavéreénych zkousek se miize uchéazet o piijeti do nastavbovych obort, po
pfipadném ziskani maturitni zkousky miize pokracovat ve vysokoSkolském studiu.

Popis uplatnéni absolventa oboru Kuchar-€¢iSnik s odbornym zaméienim CiSnik v praxi:

Absolvent oboru Kuchai—&isnik s odbornym zaméfenim Cinik je kompetentni pro vykon
odbornych praci pti odbytu a piipraveé pokrmi, tj. je pfipraven pracovat jako ¢iSnik popiipadé
jako kuchat.

Dokéze pracovat jako samostatny ¢iSnik v malych, stfednich a velkych provozech, zné rtizné
techniky obsluhy, sestavuje nabidkové listy sluzeb a vyrobki, realizuje jejich odbyt a provadi
vyuctovani.

Dokaze rovnéz pracovat na pozici barman, serviruje a prodava nealkoholické, alkoholické a
michané napoje, které piipravuje dle pfedem stanoveného postupu, pecuje o vybaveni baru,
nadobi a skla.

Pecuje o svij zevnéjSek a kultivované se projevuje.

Povede pfisluSnou dokumentaci provozovny a bude schopen zajiStovat potfebné ¢innosti pii
ptipravé, pribéhu a ukonceni gastronomické akce.

Ve styku s hostem je absolvent pfipraven komunikovat ve dvou cizich jazycich a jednat
profesionalné.

Absolvent je téZ schopen pracovat jako kuchaft, ovlada pracovni ¢innosti od pfijeti surovin ve
skladu, jejich technologickou upravu, az po expedici hotového vyrobku.

Po zapracovani a ziskani nezbytné praxe je pfipraven na soukromé podnikdni v oboru
pohostinstvi.

Po absolvovani zavéreénych zkouSek se mize uchazet o piijeti do nastavbovych obord, po
piipadném ziskani maturitni zkouSky mize pokracovat ve vysokoSkolském studiu.

1.2 Ocekavané kompetence absolventa

Ocekavané kompetence absolventa oboru Kuchar-¢iSnik s odbornym zamérenim Kuchar vychazi
jednak z Ramcového vzdélavaciho programu a jednak z profesnich kvalifikaci Narodni soustavy
kvalifikaci (NSK), resp. uplné profesni kvalifikace 65-99-H/01 Kuchart (65-004-H Piiprava minutek,
65-002-H Piiprava pokrmu studené kuchyné¢ a 65-001-H Piiprava teplych pokrmu). V ramci

realizace tohoto $kolniho vzdélavaciho programu s odbornym zamétenim Kuchar jsou Zaci umisténi
od 1. ro¢niku do redlného pracovniho prostiedi na pracovistich socidlnich partnert Skoly, kde je

zajistén primy realny styk zdka s hostem. Zak miize fediteli Skoly sam navrhnout pracovisté, se

kterym Skola muze uzaviit smlouvu o realizaci praktického vyucovani podle platnych pravnich
predpist.

Ocekavané kompetence absolventa:

Absolvent je ptipraven profesionaln€ vykonavat praci ve stravovacich zatizenich.
Ovlada zplsoby ptipravy béznych pokrmi narodni, regionélni i zahrani¢ni kuchyné a jejich
technologické postupy.



Ptipravuje vyrobky teplé i studené kuchyné, expeduje je a kontroluje jejich kvalitu.

Ovlada zaklady obsluhy.

Akceptuje a uplatituje hygienické pozadavky pii piipravé a expedici jidel.

Orientuje se v zdkladech sestavovani jidelniho menu pro rizné skupiny osob, je schopen
sestavit pokrm na zdkladech racionélni vyzivy, druzich diet a alternativniho stravovani.
Vysvétli podstatu jednotlivych kulinatskych technik a postupti a umi je aplikovat pfi piiprave
jednotlivych pokrmii.

Pracuje s normami, hygienickymi pfedpisy a pracovnimi postupy.

Uvédomuje si vlastnosti a technologie zakladnich druhti potravin a napojt.

Zna zpusoby skladovani potravin a napoju.

Pouziva technologickd a technickd zafizeni v gastronomickém provozu a dba na jejich
udrzbu.

Sestavuje jidelni 1 ndpojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni
vyzivy a dalSich hledisek.

Osvojil si rizné formy obsluhy podle prostiedi a charakteru spolecenské ptilezitosti, pouziva
vhodny inventar.

Komunikuje profesionalné dle pravidel etikety a konvence ve styku s hosty 1 s pracovnimi
partnery.

Sjednava odbyt vyrobki a sluzeb, provadi vyuctovani.

Kalkuluje cenu vyrobku a sluzeb.

Sjednava nakup surovin, potravin a dal§iho materialu.

Orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu podniku spole¢ného stravovani.
Vyuziva marketingovych nastroji k tomu, aby ziskal zdkazniky a aby prezentoval své
vyrobky a sluzby na trhu.

Dokaze vyhledavat a orientuje se v ekonomickych informacich tykajicich se podnikové a
obchodni korespondence.

Komunikuje s obchodnimi partnery a se zakazniky, klade diraz na kvalitu svych vyrobki.
Dodrzuje platné normy a predpisy tykajici se systému jakosti.

Ptijimé zakaznika jako partnera, zohlediiuje jeho pozadavky.

Uvédomuje si ucelnost a smysl vykonavané préace, jeji finan¢ni, popf. spoleCenské
ohodnoceni.

Neposuzuje jen mozné naklady, vynosy a zisky, ale bere v uvahu i mozné socialni dopady a
vlivy na Zivotni prostiedi.

Se vS§im materidlem, surovinami, energiemi, vodou a jinymi latkami nakladad Setrné a
ekologicky.

Absolvent vnima bezpecnost prace a ochranu zdravi spolupracovnikil i sebe samotného jako
nezbytnou soucast fizeni jakosti a jako podminku pro ziskani a udrzeni certifikati dle
pfislusnych platnych norem.

Dodrzuje interni pracovni piedpisy a piislusné piedpisy bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci, protipozarni a hygienické predpisy a zasady.

Pouziva ochranné pracovni prostfedky pfi praci.

Posuzuje své osobnostni predpoklady k préci a zvazuje své moznosti profesniho riistu.



Orientuje se v zakladnich moZnostech uplatnéni na trhu prace, posuzuje dalsi predpoklady
profesniho rozvoje.

Ptijima zodpoveédnost za kvalitu své prace, pracuje presné, svédomité a peclivé tak, aby
dosahoval vzdy téch nejlepsich vysledki.

Uvazuje a jedna jako hospodarny a loajalni pracovnik v pozici zaméstnance.

Vytvari plan pro ptipadnou vlastni podnikatelskou ¢innost.

Cte s porozuménim verbalni a ikonické texty. Pouziva elektronicka a ti§téna média.

Spravné a vystizné se vyjadiuje v matefském jazyce mluvenou i psanou formou podle toho,
jak to vyzaduje komunikacni situace.

Domluvi se dvéma cizimi jazyky v osobnim, spole¢enském a pracovnim styku.

Je vybaven zakladnimi znalostmi o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti a
disponuje dovednostmi pro aktivni ob¢ansky zivot.

Numericky pocita a odhaduje vysledky, rozumi kvantitativnim a prostorovym vztahtm.

Zna zéasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil, zvlada
poskytnuti prvni pomoci pfi urazu a nahlém onemocnéni.

Orientuje se v zakladnich druzich uméni a je schopen si znabidky vybrat dila pro vlastni
obohaceni 1 zdbavu.

Vyhledavéa informace z riznych zdroju, kriticky a uvazlivé s nimi naklada.

Neni lhostejny, vazi si lidské svobody, vyznavd demokratické hodnoty a toleranci
k menSinam.

Cti zivot jako nejvyssi hodnotu.

Ve vztahu k jinym lidem je prost pfedsudkii a stereotypti, dava pfednost sluSnosti, vstticnosti
a odpovédnosti pied intoleranci a nesnasenlivosti.

Zodpovédné pristupuje k vlastnimu zdravi, usiluje o zdravy zivotni styl a zdokonaluje svoji
télesnou zdatnost.

Aktivné a zodpovédné se zapojuje do spolecenského déni v demokratické spolecnosti.

Ocekavané kompetence absolventa oboru Kuchai-¢i¥nik s odbornym zamétenim Cisnik vychazi
jednak z Ramcového vzdélavaciho programu a jednak z profesnich kvalifikaci Narodni soustavy
kvalifikaci (NSK), resp. tiplné profesni kvalifikace 65-99-H/02 Cisnik, servirka (65-008-H Slozita
obsluha hostll) a 65-009-H Barman. V ramci realizace tohoto Skolniho vzdé€lavaciho programu
s odbornym zaméfenim Kuchaft jsou Zaci umisténi od 1. rocniku do realného pracovniho prostiedi
na pracovistich socialnich partnerii $koly, kde je zajistén p¥imy realny styk zika s hostem. Zak miize
fediteli Skoly sam navrhnout pracovisté, se kterym Skola muze uzaviit smlouvu o realizaci

praktického vyucovani podle platnych pravnich piedpisu.

Ocekéavané kompetence absolventa:

Absolvent je pfipraven profesionalné vykonavat praci ve stravovacich zatizenich.

Ovlada zptsoby ptipravy béznych pokrmt ¢eské i zahrani¢ni kuchyné a jejich technologické
postupy.

Ptipravuje vyrobky teplé i studené kuchyné, expeduje je a kontroluje jejich kvalitu.

Ovléada jednoduchou i slozitou obsluhu.

Akceptuje a uplatnuje hygienické pozadavky pii ptipraveé a expedici jidel.



Je schopen sestavovat jidelni menu pro rtizné skupiny osob, je schopen sestavit pokrm na
zékladech racionalni vyzivy, druzich diet a alternativniho stravovani.

Uvédomuje si vlastnosti a technologie zakladnich druhti potravin a napojt.

Zné zpusoby skladovani potravin a napoji.

Pouziva technologickd a technickd zafizeni v gastronomickém provozu a dbd na jejich
udrzbu.

Sestavuje jidelni 1 napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni
vyzivy a dalSich hledisek.

Osvojil si rizné formy obsluhy podle prostiedi a charakteru spolecenské piilezitosti, pouziva
vhodny inventar.

Komunikuje profesionaln¢ dle pravidel etikety a konvence ve styku s hosty 1 s pracovnimi
partnery.

Sjednava odbyt vyrobki a sluzeb, provadi vyuctovani.

Kalkuluje cenu vyrobku a sluzeb.

Sjednava nakup surovin, potravin a dalSiho materiélu.

Orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu podniku spole¢ného stravovani.
Vyuziva marketingovych ndastroji k tomu, aby ziskal zdkazniky a aby prezentoval své
vyrobky a sluZby na trhu.

Ovlada zasady aktivniho prodeje a nabidky hostim.

Dokaze vyhledavat a orientuje se v ekonomickych informacich tykajicich se podnikové a
obchodni korespondence.

Komunikuje s obchodnimi partnery a se zdkazniky, klade diraz na kvalitu svych vyrobki.
Dodrzuje platné normy a predpisy tykajici se systému jakosti.

Ptijima zékaznika jako partnera, zohlediiuje jeho pozadavky.

Uvédomuje si ucelnost a smysl vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni.

Neposuzuje jen mozné naklady, vynosy a zisky, ale bere v uvahu i mozné socialni dopady a
vlivy na zivotni prostiedi.

Se v§im materidlem, surovinami, energiemi, vodou a jinymi latkami naklada Setrné a
ekologicky.

Absolvent vnima bezpecnost prace a ochranu zdravi spolupracovnikii i sebe samotného jako
nezbytnou soucast fizeni jakosti a jako podminku pro ziskani a udrzeni certifikati dle
piislusnych platnych norem.

Dodrzuje interni pracovni ptedpisy a pfisluSné predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci, protipozarni a hygienické predpisy a zasady.

Pouziva ochranné pracovni prostiedky pfi praci.

Dodrzuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o ziskéani stalych zakaznikt.

Charakterizuje pomiicky ¢iSnika, barmana a someliéra a pracuje s nimi.

Posuzuje své osobnostni pfedpoklady k praci a zvazuje své moZznosti profesniho rastu.
Orientuje se v zdkladnich moznostech uplatnéni na trhu prace, posuzuje dalsi piredpoklady
profesniho rozvoje.
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e Piijim4 zodpov&dnost za kvalitu své prace, pracuje piesn¢, svédomité a peclivé tak, aby
dosahoval vzdy téch nejlepsich vysledk.

e Uvazuje a jedna jako hospodarny a loajalni pracovnik v pozici zaméstnance.

e Vytvafi plan pro piipadnou vlastni podnikatelskou ¢innost.

e Cte s porozuménim verbélni a ikonické texty. Pouziva elektronicka a tisténa média.

e Spravné a vystizné€ se vyjadiuje v matefském jazyce mluvenou i psanou formou podle toho,
jak to vyzaduje komunikaéni situace.

e Domluvi se dvéma cizimi jazyky v osobnim, spolecenském a pracovnim styku.

e Je vybaven zikladnimi znalostmi o fungovani multikulturni demokratické spolec¢nosti a
disponuje dovednostmi pro aktivni ob¢ansky zivot.

e Numericky pocitd a odhaduje vysledky, rozumi kvantitativnim a prostorovym vztahtm.

e 7Zna zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusSevnich a fyzickych sil, zvlada
poskytnuti prvni pomoci pii Grazu a nahlém onemocnéni.

e Orientuje se v zakladnich druzich uméni a je schopen si z nabidky vybrat dila pro vlastni
obohaceni i zabavu.

e Vyhledavé informace z riznych zdroji, kriticky a uvazlivé s nimi naklada.

e Neni lhostejny, vazi si lidské svobody, vyznavd demokratické hodnoty a toleranci
k menS$inam.

e Cti zivot jako nejvyssi hodnotu.

e Ve vztahu k jinym lidem je prost pfedsudku a stereotypt, dava prednost slusnosti, vstiicnosti
a odpovédnosti pied intoleranci a nesnasenlivosti.

e Zodpovédné pristupuje k vlastnimu zdravi, usiluje o zdravy zivotni styl a zdokonaluje svoji
télesnou zdatnost.

e Aktivné a zodpovédné se zapojuje do spole¢enského déni v demokratické spolecnosti.

e Uplatnuje spolecenské chovani a profesni vystupovani.

e Dodrzuje profesni etiku, pecuje o svlij zevnéjSek a kultivované se projevuje

1.3 Zpusob ukonceni vzdélavani a stupen dosazeného vzdélani
Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouSkou. Obsah a organizace zavérecné zkouSky se fidi
platnymi pravnimi ptedpisy, zejména Skolskym zakonem a pfislusnymi vyhlaSkami. Dokladem o

dosazeni stupné vzdélani (sttedni vzdélani s vyuénim listem) je vysvédceni o zavérecné zkousce a
vyucni list. Ten je dokladem na kvalifika¢ni Grovni EQF 3.
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

2.1 Podminky pro prijeti ke vzdélavani

Zakladnimi podminkami pro piijeti uchazece ke vzdélavani podle tohoto Skolniho vzdélavaciho
programu jsou:

splnéni povinné skolni dochazky nebo tspésné ukonceni zakladniho vzdélani
splnéni podminek pftijimaciho fizeni stanovenych feditelem Skoly pro dany Skolni rok (feditel
Skoly stanovi pro kazdy skolni rok organizaci, formu a obsah pfijimaciho tizeni)

splnéni podminek zdravotni zpisobilosti uchazece o studium daného oboru dle platnych
pravnich norem.

2.2 Zdravotni zpusobilost uchazece

Ke studiu ve $kolnim vzdélavacim programu Kuchat - ¢iSnik mohou byt pfijati uchazec¢i s dobrym
zdravotnim stavem, ktefi netrpi nemocemi vylucujicimi vydéni zdravotniho prikazu, a spliujici
aktualni podminky natfizeni vlady €. 211/2010 Sb., o soustaveé oborl vzdé€lani, v platném znéni, tj.
uchazeci nesmi trpét zddnym z nasledujicich onemocnéni ¢i omezeni:

prognosticky zdvazna onemocnéni podpiirného a pohybového aparitu znemoziujici zatéz
patete v ptipadég, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha Skolského zakona
prognosticky zdvazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin poruchy
hrubé i1 jemné motoriky) v pfipad¢€, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhd
Skolského zakona

precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani

prognosticky zavazné a nekompenzované formy epilepsie a epileptickych syndromt a
kolapsové stavy, tyka se ¢innosti ve vyskach, s motorovou mechanizaci, s rotujicimi stroji,
nafadim nebo zafizenim nebo Cinnosti, pii kterych nelze vyloucit ohrozeni zdravi, a je
nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha Skolského zakona

nemoci vylucujici vydani zdravotniho prikazu v pifipad¢€, ze je nezbytné postupovat podle §
67 odst. 2 véta druha skolského zdkona

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece vyda piisluSny registrovany prakticky lékat na formulaf
ptihlasky ke vzdélavani / studiu.
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2.3 Celkové pojeti vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu

Stiedni Skola gastronomicka a hotelova s.r.o. je sttedni odbornou Skolou s mnohaletou tradici, ktera
se specializuje na vzdelavani v oblasti gastronomie, hotelnictvi a podnikani.

Do své Cinnosti implementovala principy dle normy ISO 9001:2015. Ziskala fadu certifikatt, které
osveédCuji jeji kvality jako napt. Zlaty certifikat kvality.

Vzdélavani podle tohoto Skolniho vzdélavaciho programu je pojato jako syntéza kvalitniho
teoretického zékladu a praktické piipravy na budouci povolani, a to v ddlkové formé vzdélavani. Ve
vzdélavani se klade dliraz na vyuku odbornych pfedméti s cilem vybudovat pevny teoreticky zaklad,
ktery je soucasné¢ podpoten a prohlouben rozsifenou praktickou vyukou na smluvnich pracovistich
pod vedenim zkuSenych instruktorii z praxe.

Pti vzdélavani se samoziejmé uplatiiuji specifika dalkové formy vzdélavani, se kterou maji ucitelé
Skoly rovnéZ mnohaleté zkuSenosti, a specifika z oblasti vzdélavani dospélych. V centru zdjmu
vedeni $koly stoji zak jako pifjemce veiejné sluzby, totiz vzdélavani ve zvoleném oboru. Zaci maji
moznost prostfednictvim dotaznikového Setfeni nebo pravidelnych focus groups podilet se na
hodnoceni kvality vzdélavani na $kole. Skola tak pravidelné zjistuje a vyhodnocuje vzdélavaci
potieby zak.

Velmi dulezité jsou pro vzdélavani zakh rovnéz kontakty se socidlnimi partnery Skoly, pfedev§im
s potencionalnimi zaméstnavateli. Na tvorbé Skolnich vzdélavacich programt se vzdy podili kromé
vyuéujicich $koly také zastupci pracovist’ praktického vyucovani. Skola vyviji dlouhodobé snahu o
neustalé zlepSovani se.

Pfi samotné vyuce ucitelé¢ uplatiuji koncepce celozivotniho uceni pfi védomi spoluodpovédnosti
zaka za své vzdélavani. Z tohoto pohledu plni vzdélavani podle tohoto Skolniho vzdélavaciho
programu funkci kvalifikacni, kdy si vétSina zaki — dospélych - zvySuje svoji kvalifikacni Groven
v oboru.

Vzdélavani v dalkové ale i v ostatnich forméach vzdélavani na Stfedni Skole gastronomické a
hotelové s.r.0. stoji na tiech zakladnich pilifich. Témi jsou odbornost v podob¢ kvalitnich pracovist
praktického vyucovani, jazykova vybava zaki v podob¢ kvalitniho jazykového vyuCovani a
individualni pfistup v podob¢ studijni a osobni zony Skoly a dalSich — nejenom - elektronickych
podpor vyuky, které Skola kazdym rokem rozsituje, prohlubuje a zefektiviluje, coz se ukazalo jako
velmi dulezité v dobé COVIDové pandemie v roce 2020-2021.

Vzdélavaci strategii Skoly ve vyuce v oboru kuchaf-¢isnik je uplatiiovani a vytvareni profesionalnich
navykl, které budouci zaméstnavatel bude prakticky vyuzivat. Pii tvorbé tohoto Skolniho
vzdélavaciho programu nevychazeli jeho autofi jen znovelizovaného ramcového vzdélavaciho
programu ale také ze standardi narodni soustavy kvalifikaci, a to z pfislusnych dil¢ich kvalifikaci
(napt. kuchat — expedient, kuchat pro ptipravu pokrmi dietniho stravovani, slozita obsluha hostt,
barman, someliér, pfiprava pokrmt studené kuchyné...).

Cilem $koly je zaClenovat zaky mezi odborniky, kterych si Zaci mohou vazit a jejichz zkuSenosti a
rady budou vyuZivat ve svém budoucim povolédni. Sté€Zejni diraz je kladen na rozvoj klicovych
kompetenci a rozvoj odbornych kompetenci.

Celkovy postoj vedeni skoly, veskeré Cinnosti a fizeni, pfistup pedagogickych i ostatnich pracovnikt
Skoly vychazi ze zakladnich mysSlenek demokratické obcCanské spolecnosti, stoji na zdsadach a
principech trvale udrzitelného rozvoje, posiluje vzajemnou toleranci a ohleduplnost. Vyucujici
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podporuji v zacich hrdost a kladny vztah ke Skole, v niz se pfipravuji na zafazeni do pracovniho
procesu ve zvoleném oboru. Podporuji jejich profesionalni i hodnotovy rust.

2.3.1 Vyukové a vzdélavaci strategie vyuzZivané v ramci praktického a
teoretického vyucovani

Metody a formy vzdé€lavani jsou peclivé voleny jednotlivymi vyucujicimi v ramci metodickych
pfedmétovych sdruZeni se zietelem na specifi¢nost dalkové formy vzdélavani, na charakter dané¢ho
vyuCovaciho predmétu, konkrétni situaci v pedagogickém procesu 1 s ohledem na organizacni a
finan¢ni moznosti skoly.
Cely pedagogicky sbor postupuje koordinovan¢ podle feditelem Skoly pfedem stanoveného
harmonogramu pro dalkové a kombinované studium, vyviji neustdlou snahu a péci o rozvijeni
pozadovanych profesnich znalosti, vlastnosti a schopnosti zakl, rozviji jejich dovednosti,
kultivované a konstruktivni vyjadfovani, odpovédné jednani ve vztahu k sobé samému i ostatnim
lidem atd. V této souvislosti Skola voli pfedevsim tyto metodické pedagogické piistupy ve vyuce:

e podpora samostudia zakl v prostfedi Studijni zény Skoly formou zprav, e-mailti, diskusnich

for, chatu. ..

e rozsahla internetova podpora vyuky

e vyklad s ndvaznosti na znalost zaku

e fizeny rozhovor

e samostatné feSeni ukolil

e prace s prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

e setkavani s odborniky

e individualni konzultace

e frontalni vyucovani

K zakiim vyucujici pfistupuji vzdy diferencované dle individualnich moznosti zakti na zéakladé
inkluzivnich principi a vékovych specifik. Ve vyucovani preferujeme autodidaktické metody
s reflexi, zakim ddvame samostatné tkoly dle jejich individualnich moznosti, uceni pfizpisobujeme
zivotnim situacim a jejich zkuSenostem, klademe pied n¢ feSeni probléma a ukolit a do vyuky
zatazujeme pravidelné tymovou praci v podob¢ zpracovani spole¢nych e-ukolti ve studijni zoné.
Vedeni Skoly pracuje s pedagogickym sborem a snaZzi se o jeho neustale vzdélavani a posun vpied
vzhledem k modernim vyukovym metoddm. Vyucujici jsou pravidelné proskolovani v oblasti ICT a
prace ve studijni zoné€ Skoly. Proto byla v poslednich letech silné potlacena transmisivni vyuka ve
prospéch vyuky komunikativni, problémové a aktivizujici, a to 1 v kombinované formé vzdélavani.
Pti vyuce prifezovych témat zafazujeme aktivity a simulace podporujici efektivnost nasazeni
prafezovych témat ve vyuce. Jsou realizovana difiizn¢ s ohledem na specifi¢nost dalkové formy
vzdélavani a vzdélavani dospélych.

Zaci vyuzivaji nadstandardné a moderné zafizené ucebny. V kazdé ucebné je LCD obrazovka
s pfipojenim na notebook vyucujiciho, interaktivni tabule nebo projektor s promitacim platnem.
Vyuka probihd rovnéz v multimedidlnich pocitacovych ucebnach s vypocetni technikou. VSechny
budovy Skoly jsou pokryty kvalitnim bezdratovym piipojenim k internetu, které mohou vsichni Zaci
volné vyuzivat.
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Konzultace / vyuka je ¢lenéna podle ¢asové dotace jednotlivych vyucovacich predméti ve Skolnim
vzdélavacim programu. Tyto Casové dotace vychazeji z ramcového vzdélavaciho programu oboru
65-51-H/01 Kuchaf - ¢isnik. Skola realizuje nejvy3si mozny povoleny poéet konzultaci za $kolni rok,
a to 220 hodin konzultaci.

Do dotace teoretického vyucovani jsou zafazeny jak predméty vSeobecné vzdélavaci, tak predméty
odborné. VSechny predméty maji bohatou a stalou podporu v e-learningovém prostiedi LMS Moodle
v podobé¢ studijni zony Skoly a zaci mohou byt v nepietrzitém kontaktu se svymi vyucujicimi.

Na zac¢atku druhého roc¢niku probihd v ramci pfedmétd Technologie pro kuchafe, a Stolniceni pro
¢isniky cviceni v podobé nacviku praktickych dovednosti v kuchafském studiu $koly a v ucebné
stolnicent.

Formou cviceni jsou dale realizovany vyucovaci predméty Informatika a Administrativa. Tuto vyuku
zajist'uji ucitelé vSeobecné vzdélavacich predméti.

Ve viech tiech ro¢nicich je zafazen Odborny vycvik na pracovistich socialnich partnerti. Cast tohoto
vyucovaciho predmétu je realizovan v odbornych ucebnach skoly.

15



2.4 Organizace vyuky

2.4.1 Organizace vyuky podle tohoto SVP

Vyuka 74kl je organizovéana jako tfilet¢ dalkové studium. Vzdélavani je ukonceno zavérecnou
zkouskou dle pfislusnych pravnich norem platnych v dobé jejiho konani a poskytuje stiedni vzdélani
s vyu¢nim listem.

Zavazné ucivo vSeobecného a odborného vzdelani je realizovano dle RVP ucebniho oboru 65-51-
H/01 Kuchat-¢isnik a dle standardit NSK.

Skola zajistuje teoretické i praktické vyucovani.

Teoretickd vyuka je zajiStovana v ucCebnach, odbornych ucebnach (ucebny ICT, ucebny
s interaktivnimi tabulemi, u¢ebna stolnic¢eni nebo kuchaiské studio).

Formou cviceni je realizovana vyuka vyucovacich pfedmétl Technologie pro kuchate, Stolniceni pro
¢iSniky (tuto vyuku zajistuji ucitelé odborného vycviku), Informatika a také Administrativa (tuto
vyuku zajistuji ucitelé vSeobecné vzdelavacich predmétii v odborné ucebné vypocetni techniky).
Teoretické vyucovani je propojeno s praktickym vyucovanim dle jednotlivych ucebnich plana
v konkrétnich pfedmétech.

2.4.2 Organizace praktického vyucéovani

Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku a cviceni, ktera jsou soucasti
teoretické vyuky.

Praktické vyucovani vyjma cviceni probiha na pracovistich pravnickych a fyzickych osob.

S témito osobami jsou uzavirany Smlouvy o obsahu, rozsahu a podminkach konani praktického
vyucovani ve smyslu vyhlasky ¢. 13/2005 Sb. Ve smlouvé jsou uvedeny podminky pro poskytovani
prostor a vybaveni pracovisté. Smlouvy se uzaviraji pouze s takovymi pracovisti, ktera disponuji
veSkerym potfebnym materialnim vybavenim, tj. Skola sama toto vybaveni nemusi zajist'ovat.

Vyuku praktického vyu€ovéani vyjma cviceni realizuji ucitelé praktického vyucovéni a procvicovani
dovednosti zakl na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob je provadéno za vedeni a dozoru
instruktort.

Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku a cviceni:
e v prvnim, druhém a tietim ro¢niku se kona odborny vycvik
e ve druhém ro¢niku se kona cviceni v téchto vyucovacich predmétech:
o Stolniceni pro ¢iSniky nebo Stolniceni pro ¢iSniky
o Technologie pro kuchate nebo Technologie pro ¢isniky
o Informatika
o Administrativa

Konkrétni terminy konani praktického vyucovani v daném skolnim roce stanovi feditel Skoly.
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2.5 Komunikace zaku s vyucujicimi

Zé4ci maji mnoho moznosti, jak komunikovat se svymi vyuéujicimi mimo pfimou vyuku, ktera je
realizovana ve $kole.

Prvni komunikac¢ni kandl ptedstavuje studijni zona skoly, tedy e-learningové prosttedi LMS Moodle,
v jehoz ramci organizujeme pro zaky pravidelné konzultace s vyucujicimi po chatu nebo zakovska
diskusni fora, kde si Zaci mohou byt oporou vzajemns. Zaci mohou svym uditelim zanechat také
kdykoli off-line zpravu podobnou e-mailu.

Kromé e-learningového prostitedi LMS Moodle mohou Zéci své vyucujici kdykoli kontaktovat ptes
Skolni e-mail nebo na mobilni telefon. Kontakty jsou vzdy uvedeny v osobni zon¢ skoly.

Kromé¢ téchto modernich komunikacnich kanali mohou Zzaci vyuzit osobnich konzultaci
s vyucujicimi.
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2.6 Zajisténi rozvoje klicovych a odbornych kompetenci ve vyuce

VSichni pedagogicti pracovnici prohlubuji dle tohoto Skolniho vzd€ldvaciho programu klicové a
odborné kompetence zakd, které jsou potiebné pro souCasny neustdle se meénici trh prace. VSichni
aktéfi pedagogického procesu vychazi z faktu, Ze drtiva vétSina zakl v dalkové formé vzdelavani jiz
je na trhu prace etablovano a svym vzdélavanim si rozsituji kvalifikaci.

Skola dba na pravidelné zatazovani diskusi, aktivit, fizenych rozhovorti a dotaznikového Setfeni,
ruznych projekt podporujicich toleranci a lidska prava a ob¢anskych aktualnich témat tak, aby Zaci:

e jednali odpovédné a samostatné, aby byli iniciativni a aktivni nejen ve svém, ale i vefejném
zajmu

e respektovali platné zdkony a etickd pravidla chovéani ve spole¢nosti, ctili prava a osobnost
druhych lidi

e se chovali a vystupovali v zajmu hodnot a pravidel demokratické spolec¢nosti

e jednali v souladu s moralnimi pravidly a principy

e aktivné vystupovali proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, diskriminaci a homofobii

e nezili pouze konzumnim zplisobem Zivota, ale aktivné se zajimali o spolecenské a politické
déni a udalosti, a to 1 lokalniho charakteru

e chranili Zivotni prostfedi

e se nauCili vyjadfovat v pisemnych 1 psanych projevech srozumiteln¢ a jednoznacné, ale
pfitom uméli naslouchat svému partnerovi v diskusi

e vyuzivali informacni technologie ke zpracovani odbornych i obecnych témat za spravného
pouziti stylistickych a jazykovych prostiedkti

e dokézali pracovat samostatné i v tymu, nalézali feSeni, porozuméli zadani ukolu, rychle se
rozhodovali, navrhovali, vysvétlovali a zdiivodiovali zplisoby feSeni

e byli kreativnimi osobnosti, které se rychle adaptuji a pfizpisobuji danym spole¢enskym,
ekonomickym a pracovnim podminkam

e byli schopni vyrovnavat se s ndroky zaméstnavatelli a pfitom je adekvatné porovnavali se
svymi piedpoklady a moznostmi

K zakam pfistupuji ucitelé diferencované podle individudlnich moznosti a vékovych specifik.
Ucitel¢ uplatiiuji projektovou vyuku, aktivity, propojuji vztahy mezi predméty.

Konkrétni zpisoby realizace niZe uvedenych kompetenci jsou uvedeny v ucebnich osnoviach

jednotlivych vyucovacich predméti. Obecné jsou popsany v ivodnich pasazich ucebnich osnov
a konkretizovany v tabulkach uciva.
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2.6.1 Klicové kompetence

a) Kompetence k uceni
Vyucujici zaky vedou ve vzd€lavani tak, aby byli schopni:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

efektivné se ucit

ovladat rtizné techniky uceni

vytvaret si vhodné studijni podminky

zpracovavat informace, vyhledavat a analyzovat rizné informace z texti
porozum¢t piednasce, vykladu, proslovu aj. mluvenym projeviim
potizovat si kvalitni pozndmky

se zdokonalovat ve svém dal$im vzdélavani a profesi

znat moznosti svého dal§iho mozného vzdélavani

uplatinovat rizné zpisoby prace s textem

piijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi

b) Kompetence k ieSeni problémii
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni feSit problémy v béznych i krizovych

zivotnich situacich a aby:

)

volili vhodné metody a postupy mysleni a navrhovali riizna feSeni
spolupracovali pfi feSeni problémul v tymu

zdivodnovali zplsoby feSeni a ptejimali za né¢ odpovédnost
vyuzivali svych schopnosti, zkuSenosti a talentu

Komunikativni kompetence

zaci jsou mimo jiné vzdélavani k tomu, aby:

se srozumitelné vyjadiovali v nejriiznéjsich situacich

dokazali se prezentovat, a to mluvenou i1 pisemnou formou

se aktivné Ucastnili diskusi

dodrzovali stylistické 1 jazykové normy

vystupovali a komunikovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

se vyjadiovali dustojné, respektovali partnera v komunikaci

se vyjadrovali pfimétené a vécné, formulovali a zdivodiiovali sva stanoviska

porozuméli a zpracovavali pfiméfené narocné souvislé texty na obecnd i odbornd témata,
vytvareli strukturované zivotopisy, vypliovali formulaie administrativniho charakteru

uzivali adekvatnich stylistickych a jazykovych prosttedkli véetné odborné terminologie
formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle

dosahovali jazykové zptisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

byli motivovani pro celozivotni uceni

19



d) Personalni a socialni kompetence
Zéci jsou vedeni ve vzd&lavani k tomu, aby jako absolventi byli ptipraveni:

e)

posuzovat své prednosti i nedostatky

odhadovat diisledky svého chovéni v rliznych situacich

se rozhodovat a planovat sviij osobni Zivot

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

vystupovat nezaujaté

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim

ovétovat si informace, kriticky myslet a hodnotit, poucit se ze svych chyb, pfijimat radu a
kritiku a zkuSenosti jinych lidi

se dal vzdéelavat, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

Vyucujici smétuji vzdélavani mimo jiné k tomu, aby absolventi:

f)

jednali samostatné aktivné a ve svém i vefejném zajmu

jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani
dodrzovali zakony

respektovali prava a osobnost jinych lidi

ptispivali k hodnotam demokracie

uvédomovali si vlastni kulturni identitu, ale uzndvali identitu i ostatnich v ramci pravidel
pluralitni demokracie a multikulturni spolec¢nosti

uznavali zivot jako nejvyssi hodnotu, byli zodpovédni k sob€ 1 za jiné
chapali vyznam Zivotniho prostiedi

se aktivné zajimali o politické déni v Ceské republice i ve svétd

uznavali hodnotu lidského Zivota

meéli pozitivni vztah k mistni, ndrodni, evropské i svétové kulture

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a k podnikatelskym aktivitim

Vzdélavani zaki sméfuje k tomu, aby jako absolventi vyuzivali svych moznosti na trhu prace a
rozvijeli profesni kariéru a uplatnéni. Absolventi maji:

realnou predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace, o pracovnich, platovych a jinych
podminkach

piedstavu o moznostech profesni kariéry

informace a znalosti, jak zarocit své schopnosti v konkurenci

vedét, jakym zplisobem komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

znat sva prava a povinnosti zameéstnancll i zaméstnavateld

predstavu o podstat¢ a principu podnikani, ekonomickych, pravnich a administrativnich
otazkach podnikani

um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich ptilezitostech
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g)

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby byli absolventi schopni vyuzivat rizné matematické dovednosti, tj.
predevsim:

h)

pouZzivat a pfevadét bézné jednotky

vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.) redlnych situaci a pouZzivat je pro feseni

spravné prevadét a pouzivat matematické jednotky

vymezovat, popisovat, oznacovat a nachazet konkrétni feSeni problémi

pouzivat rizné pojmy kvantifikujiciho charakteru

odhadovat mozna fesSeni

sestavovat feSeni praktického tkolu na zaklad¢ dil¢ich vysledki

aplikovat znalosti o zékladnich tvarech predméti

Digitalni kompetence

Absolventi by se méli orientovat v digitdlnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpec¢né,
sebejiste, kriticky a tvotive tak, aby:

2.6.2

ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb vcetné nastroji umélé
inteligence

ziskavali, spravovali, sdileli a sdé€lovali data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech

vytvareli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v riznych formatech

se vyjadrovali za pomoci digitalnich prosttedkli

navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou postupy
¢i technologie

se vyrovnavali s proménlivosti digitalnich technologii

zvazovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat a situacim ohrozujicim zdravi

Odborné kompetence

Odborné kompetence absolventa tohoto Skolniho vzdélavaciho programu nevychazeji pouze
z ptislusného ramcového vzdélavaciho programu ale také zohlednuji pozadavky trhu prace, které
vychdzi z narodni soustavy kvalifikaci — ze standardl uplné profesni kvalifikace a charakterizuji
pozadované kompetence absolventa. Tyto kompetence jsou prohlubovany pribézné po celou dobu

vzdélavani zdka, a to pfedevSim postupnym zvySovadnim znalosti a dovednosti, zejména pak pfi
praktickém vyucovani.
Vzdélavani podle tohoto Skolniho vzdélavaciho programu sméfuje k tomu, aby absolventi:
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Dbali na bezpecnost a ochranu zdravi p¥i praci a poZarni ochranu, tzn. aby zici:

dodrzovali bezpe¢nost prace a chapali ji jako soucast péfe o zdravi své 1 svych
spolupracovnikit nebo klientt, hostii a zakaznika

chapali bezpecnost prace jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek pro ziskani ¢i
udrzeni certifikatu dle ptislusnych norem

dodrzovali ptislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni ochrany, hygienické predpisy a zdsady

pouzivali osobni ochranné pracovni prostfedky podle platnych ptedpisi pro jednotlivé
¢innosti

byli pfipraveni spoluvytvaret a podilet se na vytvaieni bezpeéného pracovniho prostiedi,
dbali na pouzivani pracovnich nastrojii, pomticek a technického vybaveni odpovidajiciho
bezpecnostnim a protipozarnim piedpisim uméli poskytnout prvni pomoc pfi pracovnim
urazu i uplatiiovat opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Usilovali o nejvyssi moZnou kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti

dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpeCovani parametri (standardil) kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb,
zohlediovali pozadavky klienta (zakaznika, obCana)

Jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivote)
mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady

efektivne hospodafili s finan¢nimi prostiedky

nakladali se surovinami, materialy energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na Zivotni prostfedi

Vykonavali obchodné — provozni aktivity, tzn. aby absolventi:

kalkulovali cenu vyrobku a sluzeb

sjednavali odbyt vyrobku a sluzeb, provadéli vyactovani

ptipravili podklady pro ndkup surovin, potravin a dal§iho materidlu

orientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spolecného stravovani

posoudili senzoricky nezavadnost a kvalitu surovin

zkontrolovali deklarovany druh surovin a jejich graméz

sestavovali nabidkové listy vyrobkl a sluzeb podle rtiznych kritérii

vyuzivali marketingové néstroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobka,
vyuzivali prostfedkl podpory prodeje

vyhotovovali podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou tipravou
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Ovladali technologii pripravy pokrmi, tzn. aby absolventi:
e uplatiovali zdsady hygieny v gastronomii a systém HACCP
e zvladali zplsoby piipravy béznych pokrml nejenom Ceské
e zvladali technologické postupy pfipravy
e objasnili a vyuzivali kulinafské dovednosti
e kontrolovali kvalitu
e spravné uchovéavali pokrmy
e csteticky dohotovovali a expedovali vyrobky
e pouzivali a udrZovali technickd a technologicka zafizeni v gastronomickém provozu

Ovladali techniku odbytu, tzn. aby absolventi:
e ovléadali druhy a techniku odbytu
e volili vhodné formy obsluhy dle prostfedi a charakteru spolecenské piilezitosti
e pouzivali nalezity inventar
e vystupovali spolecensky a profesiondln¢ jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky
e dbali na estetiku pfi pracovnich ¢innostech

Uplatiiovali moderni poznatky o vyZivé, potravinach a napojich, tzn. aby Zaci:
e m¢li prehled o vyzive a novych trendech ve stravovani
e znali zasady racionalni vyzivy a druhy diet
e znali alternativni zpiisoby stravovani
e rozlisili vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhti potravin a napoja
e znali zptisoby skladovani potravin a napoji
e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel
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2.7 Zpusoby zaclenéni priirezovych témat do vyuky

Prifezova témata stanovend RVP pro tento obor vzd€lani, tedy Obcan v demokratické spolecnosti,

Clovek a zivotni prostiedi, Clovek a svét prace a Clovek a digitdlni svét se prolinaji jednotlivymi

vyuCovacimi pfedméty a vychovou tak, aby svym pojetim a obsahem vedly zaky k upevnovani a
vytvareni postoji k demokratické spolecnosti, odpovédnému obcanstvi, k ekologii a ochran¢ ptirody
a zivotniho prosttedi, profesni a vzdélavaci kdzni a odpovédnosti, naucily je vyuzivat komunikacni a
informacni technologie apod.

Prirezova témata jsou realizovana jak vramci kurikula, tak i mimo néj. Realizace
prirezovych témat v ramci kurikula je uvedena v u¢ebnich osnovach jednotlivych vyucovacich
predméti a konkretizovana v tabulce uciva. Realizace prifezovych témat je v kompetenci

konkrétnich vyucujicich, ktefi uplatiiuji ve vyuce predevs§im tyto principy a metody:

vytvaiime diskuse nad rlznymi tématy, pii kterych moderator vede zaky k pozvolnému
propojeni ziskanych znalosti

davame zaklim prostor pracovat samostatné a poté vystoupit pfed svymi spoluzidky a
prezentovat svou praci

ucime zaky hodnoceni a sebehodnoceni

zafazujeme do vyuky formu skupinové prace a prace ve dvojicich

zatazujeme do vyuky riiznorodé aktivity spojené s pracovnimi listy v hodinach

potadame besedy s odborniky v oblasti gastronomie, hotelnictvi a cestovniho ruchu a
s jinymi zajimavymi lidmi aj.

vytvatime ve Skole demokratické a podnétné prostiedi

v riznych predmétech pouzivame SWOT analyzu, ktera umoziuje zaktim vytvaret si vlastni
nazor na zaklad¢ ziskanych informaci z rizného zdroje
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Realizace jednotlivych prifezovych témat:

2.7.1 Obcan v demokratické spolecnosti

Priifezové téma Oblan v demokratické spole¢nosti realizujeme podle tohoto SVP piedevsim
dislednou kultivaci chovani a jedndni Zzakl, vytvarenim demokratického klimatu Skoly a
promysSlenym a funkénim pouzivanim riznych strategii vyuky. VéEtSina zakl je jiz dospélych.
Usilujeme o dobré znalosti zakl, které jsou nezbytné€ potfebné pro informované a odpovédné
obCanské a jiné jednani a rozhodovani. Toto prifezové téma je realizovano na Skole difuzné, tj.
v jednotlivych vyuc€ovacich pfedmeétech, protoze rozsah stejné jako obsah tohoto priifezového tématu
je velice Siroky.

Prifezové téma ObcCan v demokratické spolecnosti prostupuje dle ucebnich osnov jednotlivych
vyuCovacich predméti celym kurikulem. Béhem vyuky vedeme zéky ke sluSnému a korektnimu
chovani. Vramci jednotlivych vyucovacich pfedméth se zdky prohlubujeme jejich schopnost
efektivni diskuse a argumentace a schopnost respektovat nazory ostatnich. V kazdé vyucovaci
hodiné¢ udrzujeme demokratické edukacni prostfedi, at uz spravedlivym hodnocenim nebo
sebehodnocenim zaki.

Klicovym vyucovacim predmétem pro toto prifezové téma je Obcanska nauka, jehoz obsah
s t¢tmatem Obcan v demokratické spolecnosti velmi tzce souvisi, a vnémz realizujeme takika
vSechny obsahy tohoto prifezového tématu. Tento pfedmét nechapeme pouze jako okrajovy v rameci
humanitnich vseobecné vzdélavacich predméti, ale jako stézejni pro vychovu k demokracii a jejich
hodnotam a zakladnim principtim.

Velkym pfinosem vyuky tohoto pfedmétu je také prohlubovani obcanské kompetence a kulturniho
povédomi zaki — Z&ci se uci uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chépat jeho minulost,
soucasnost 1 budoucnost pfedevSim v evropském ale i svétovém kontextu stejné tak jako vlastni
kulturni a osobnostni identitu. UCi se zit v pluralitni spolecnosti soucasnosti, bojovat proti rasismu,
terorismu a xenofobii. Podporuje vychovu zaka k ucté k demokracii, jejim hodnotam a zakladnim
principtim. Zéci jsou seznamovani s kladnymi vzory minulosti.

K dikladnému zaclenéni tohoto priifezového tématu je nutné s zaky pracovat i mimo vyucovaci
predméty a samotné kurikulum. Mimo vyucovaci pfedméty se jiz fadu let snazime prafezové téma
Obcan v demokratické spolecnosti realizovat i ve skrytém kurikulu pomoci demokratického
edukacniho klimatu Skoly, které je vstiicné a pratelské ke vSem aktérim vzdélavaciho procesu, a
diislednou kultivaci chovani a jednani zZakl. SnaZime se vytvaret dobré a piikladné ptatelské vztahy
mezi uciteli navzajem a korektni vztahy mezi vyuc€ujicimi a jejich zaky. Prabézné pripravujeme zaky
k odpovédnému zivotu v ob¢anské spolecnosti.

Prifezové téma Obcan v demokratické spolec¢nosti dale realizujeme také promyslenym a funkénim
pouzivanim riznych strategii a metod vyuky. Dobré znalosti Zakd jsou nezbytné potiebné pro
informované a odpovédné obcCanské a jiné jednani a rozhodovani jednotlivce v soucasné obCanské
spolecnosti sjednocené Evropy. Pii ustnim hodnoceni zakti klademe diiraz nejenom na to, co zaci
umi ¢i neumi, ale toto hodnoceni obsahuje rovnéz i uznani pozitivnich stranek jednotlivych vykont
zakli a porovnani s jiz dosaZzenymi vykony. Je tak UCinn€ spojeno s efektivni pedagogickou
komunikaci zhodnocujici zakav celkovy vykon.

Upeviiovani prosocialniho chovani zakl prostupuje vSemi vyucovacimi predméty, a to predevsim
prozitkovymi vyukovymi strategiemi, tedy tim, jak vyucujici zdky pfijimaji a jak zaky pfijimaji
jejich spoluzéci, pozitivni motivaci, prozivanim tspéchu ve skole apod.
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Toto vSe vede Zaky postupné k upeviiovani a vytvafeni pozitivnich interpersonalnich vztaht se
spoluzaky i1 odborniky ve zvoleném oboru a kladnych postojii k demokratické spole¢nosti, jejim
kofenim, hodnotdm a zikladnim principim, odpovédnému obcanstvi a profesni kazni a
odpovédnosti.

Snazime se v zacich vzbudit pfiméfené sebevédomi. Zdravé sebevédomi z4kli upeviiujeme
predevsim tim, Ze vSichni vyucujici adekvatné ocenuji zdkovy drobné tispéchy a motivuji je k dalsim
a lepSim vykonim. Nadanym a talentovanym zakiim zadavame individudlné¢ slozit&j$i a narocné&jsi
ukoly na doméci procviceni. Tito Zaci ve vyuce také pomahaji slabsim spoluzakiim, ¢imz posilujeme
solidaritu a hlavné schopnost spoluprace v tymu. Zaroven se solidaritou se snazime v zacich probudit
realistické hodnoceni ostatnich. Toto hodnoceni by mélo byt zaloZzené na osobni zkuSenosti a
pfedev§im sebehodnoceni. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich se v poslednich letech stalo
kazdodenni integralni soucasti zdkova zivota na Stfedni Skole gastronomické a hotelové. Snazime se
o to, aby hodnoceni nebylo v zadném piipadé stresujici soucasti studia. Rada zakt §koly v jiné nez
denni formé vzdélavani se do Skoly vratila po delSi pauze a tento navrat a jeho zvladnuti je stézejni
pro jejich dalsi vzdélavani.

V soucasnosti se velky diraz klade na dodrzovani a prosazovani lidskych prav ve spolecnosti.
Z mnohaleté zkuSenosti naSich vyucujicich vSak vyplyva, ze Zaci Casto prosazuji tvrdohlavé a
nekompromisné sva prava a svobody, aniz by si uvédomovali, Ze sva prava nemohou vyZzadovat na
ukor prav a svobod ostatnich jedinct.

2.7.2 Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi reflektuje aktualni potieby a snahy nas$i soucasné
spole¢nosti. Dodrzovani principii udrzitelného rozvoje je nejen jednou z priorit Ceské republiky ale i
sjednocené Evropy, jejiz pravidla se stale vice a vice stavaji realitou ve vSech ¢lenskych statech.
Zékladni myslenky a principy tohoto prufezového tématu je nutné zakiim vstépovat jiz od zakladni
Skoly. V realizaci tohoto prufezového tématu navazujeme proto na environmentalni vychovu, kterou
vSichni Zéci prosli jiz na zakladnich Skolach. Cilem i nadale zistdva naucit zZaky odpovédnému
environmentalnimu chovani ve spoleénosti a poukazani na smysluplnost udrzitelného rozvoje. Zaky
proto vedeme v prubéhu celého studia k respektu a védomi odpovédnosti za udrzeni kvality
zivotniho prostfedi v souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim na Stiedni Skole gastronomické a
hotelové s.r.o. a zvolenou profesi. Rozvijime v zZacich nejen béhem spolecenskovédniho vzdélavani
etické hodnoty a postoje ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Tezistém realizace je postaveni Clovéka v jeho okolnim svété a jeho vliv na pfirodu a zivotni
prostiedi. Nedilnou soucasti je pak predani znalosti potiebnych pro efektivni ochranu ptirody a
zivotniho prostfedi jako celku. SnaZime se vést zaky k odpovédnosti za své jednani a aktivnimu
zdjmu a podileni se na feSeni hlavnich environmentalnich problémi. Zaci si béhem svého
sttedoskolského studia v ramci vzdélavani ke zdravi a odborného vzdélavani osvojuji rovnéz zasady
zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své vlastni zdravi a péci o né;.

Priifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi realizujeme také difizng, tedy v logickych souvislostech v
jednotlivych vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétech dle ucebniho planu. Toto priifezové
téma je zaclenéno jiz v RVP do vysledkll vzdélavani jednotlivych vzd€lavacich oblasti. Nezatradili
jsme tedy do vyuky dal$i samostatny vyucovaci pfedmét vénovany tomuto prifezovému tématu, ale
roz€lenili jsme prifezové téma Clovek a zivotni prostfedi k jednotlivym vzdélavacim oblastem. Tak
se napf. vinformatice nebo bchem praktického vyucovani se zdci mimo jiné uci nakladat
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s nebezpe¢nym odpadem, vyuZivat pfedev§im usporné spotiebice apod. Nedilnou soucasti realizace
tohoto prufezového tématu je dodrzovani bezpecnosti pii praci a ochrana zdravi a hygiena prace.
Toto prufezové téma prostupuje celym kurikulem.

Predmétem, ktery je s timto prifezovym tématem diky svému obsahu pevné propojen, jsou Zaklady
ptirodnich véd — ekologie, zivotni prostfedi, kolob&h latek v ptirod¢, odpady, dopady chovani
¢lovéka na zivotni prostiedi, ochrana ptirody, zdsady udrzitelného rozvoje...

Toto prifezové téma stejné jako ostatni realizujeme také pomoci riznych nadpredmétovych aktivit,
které zatazuje do vyuky, nebo ve skrytém kurikulu tim, ze ve skole ddvame zaklim pozitivni piiklady
a vzory do Zivota a vytvaiime podnétné klima Skoly vedouci Zdky k hospodarnosti, napft. tfidime ve
Skole odpad — plasty, baterie..., vedeme zaky kudrzovani cistoty ve tfidé, Skole 1 v jejim
bezprostiednim okoli apod. Od téchto Cinnosti si slibujeme, Ze Zaci budou odpad ttidit i doma, Ze
budou udrzovat potfadek a Cistotu i mimo sviij domov. Prifezové téma cloveék a Zivotni prostiedi
promitdme do zivota celé Skoly. Pfikladem zakiim neni jen Skola jako celek ale i jednotlivy
vyucujici.

Duraz pti realizaci tohoto prifezového tématu je kladen také na vychovu proti zavislostem. Na skole
pracuje metodik prevence, ktery kazdorocné sestavuje, realizuje a vyhodnocuje minimalni
preventivni program, pofaddd fadu odbornych pfednaSek a akci pro zaky. V pribéhu studia maji
moznost zcastnit se fady odbornych pfednések z oblasti zvoleného oboru.

2.7.3 Clovék a svét prace

Priifezové téma Clovek a svét price je svym obsahem velice rozsahlé. Jeho cilem je vybavit zaky
praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a neustale se ménici pozadavky na pracovniky.

Toto prafezové téma je na Stiedni Skole gastronomické a hotelové s.r.o. realizovano difuzné, tj.
zaClenénim jeho jednotlivych obsahovych celkit do odpovidajicich vyucovacich predméti (jak
odbornych tak vSeobecné vzdélavacich, jak teoretickych tak praktickych) ve vSech ro€nicich studia.
Nejednd se o jednordzové téma. Cilem studia je pfiprava nejen absolventa s danym odbornym
profilem ale i pfiprava absolventa, ktery se po svém vstupu na trh prace v ném dokaze orientovat a
piedevsim prosadit s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil. Toto prifezové téma je uzce
spjato s kariérovym poradenstvim a vzd&lavanim na $kole. Zaci jsou piipravovani na cilené
planovéani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci
v profesnich zamérech. Zaroven se uci pfijimat zmény ve své profesni kariétfe jako béznou soucast
Zivota.

Tomuto prifezovému tématu se vénujeme systematicky po celou dobu vzdelavani zakt a klademe na
néj znacny diraz. DilleZitost tohoto prifezového tématu se zrcadli rovnéZ v motu nasi Skoly — Dobra
§kola, lepsi prace. Skola stoji na tfech zakladnich pilitich — odbornosti, cizich jazycich a
individualnim pristupu. Jednim z naSich cila je u¢inné doplnéni ziskanych odbornych teoretickych i
praktickych znalosti a dovednosti zaki tak, aby vSichni nasi absolventi nasli odpovidajici uplatnéni
na trhu prace i1 v Zivoté. Dobfe naplanovand realizace tohoto prifezového tématu totiz efektivné
formuje a piisobi na vytvofeni budouci hodnotové orientace z4kd. Proto prifezové téma Clovek a
svét prace realizujeme po celou dobu stfedoskolského vzdélavani zakia na nasi Skole v kurikulu i
mimo ngj.
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V pritfezovém tématu Clovék a svét prace se klade velky diiraz predev§im na praktické aplikovani
znalosti, dovednosti a kompetenci zaki. Proto toto prifezové téma formalné i neformalné aplikujeme
predevsim béhem praktického vyucovani, pii kterém se snazime v zacich vzbudit aktivni piistup
k vykonavané Ccinnosti. Je také zarazeno do vétSiny vyucovacich predméti — pievazné do
ekonomiky, obcanské nauky, cizich jazyki... Jednotlivd témata byla infiltrovana do bézné vyuky
vSeobecn¢ vzdélavacich i odbornych predmétt. Tak si zaci naptiklad v Ceském jazyce osvojuji
pisemnou i verbalni prezentaci sebe sama nebo prezentaci své prace, béhem niz si uvédomuji, ze
dobra znalost matefského jazyka je velmi dilezita pro jejich dalsi profesni Zivot. Obdobné je tomu i
ve vyuce cizich jazykll. V matematice a ekonomice pak Zaci v ramci finan¢ni gramotnosti pocitaji
praktické ptiklady z finan¢ni matematiky a v ostatnich pfedmétech jsou dale vedeni k odpovédnému
postoji k vlastni profesni budoucnosti apod. V cizich jazycich se pak Zaci uci pisemné a ustné
vyjadtit své pozadavky nebo se uci pracovat s cizojazyénymi informacemi. Ve vyuce simuluji Zaci
pfijimaci pohovory do zaméstnani, pisi profesni Zivotopisy a motivacni dopisy apod. Celkové je
vyuka cizich jazykli vedena s ohledem na jejich praktické vyuziti v osobnim a profesnim zivoté. Jiz
béhem studia by méli Zaci postupné prevzit odpovédnost nejen za své dal§i vzdélavani v ramci
zvoleného oboru a kvalifikace ale i za sviij vlastni Zivot. Zaky uéime pisemné i verbalné prezentovat
vysledky své prace, klast si adekvatni profesni cile, napsat profesni zivotopis, sestavovat zadosti o
zamé&stnani, pfipravit se na pfijimaci pohovor, jednat s potencionalnimi zaméstnavateli, formulovat
sv¢ priority...

Priifezové téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani cili vzd&lavani dle ramcového
vzdélavaciho programu zejména rozvojem téchto kompetenci:

- aktivni pfistup pfi vytvareni profesni kariéry

- prijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani

- vyhledédvani a predevsim kritické hodnoceni kariérovych informaci

- snaha o celoZivotni vzdélavani

- identifikace vlastnich priorit a cila

- formulovani vlastnich priorit a cili

S timto prifezovym tématem je nediln€ spojena zékladni znalost pravnich piedpist v aktualnim
znéni, které se pifimo dotykaji vzniku pracovniho poméru nebo prav a povinnosti zaméstnancu, a
zéakladni orientace v nich.

Zici jsou bdhem studia také seznamovani s informaénimi a poradenskymi sluZbami v oblasti
zaméstnanosti, aby umeéli pruzné reagovat na neustdle se meénici pracovni trh, znali systém
rekvalifikaci nejen v Ceské republice ale i ve sjednocené Evropé, jejiz pracovni trh se viem pied
nekolika lety plné oteviel. Velka fada naSich absolventll se po pocatecnim odborném vzdélavani
pusti do soukromého podnikéani. VSichni absolventi by méli byt schopni proto vyhodnotit vyhody,
nevyhody a rizika spojena se zahdjenim a provozovanim soukromého podnikani ve zvoleném oboru.

Nedilnou soucasti realizace tohoto priifezového tématu je 1 financni vzdélavani. Pii jeho zatazovani
navazujeme na finan¢ni vzdélavani, kterym zaci prosli béhem zakladni Skoly. Cilem je naucit Zaky
zodpoveédné a efektivné zachazet s finan¢nimi prostfedky na zaklad¢ ziskanych znalosti a dovednosti
tak, aby byli schopni zpracovat osobni i rodinny rozpocet a aby po finan¢ni strance zabezpecili
nejenom sebe ale i svou rodinu. Zakladem je vycvik odpovédného chovani budoucich absolventt a
racionalniho rozhodovéani.
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Pro Zaky organizujeme ve Skole rizné akce, pfednaSky a diskuse zaméfené nejenom na odborna
témata z oblasti zvolené kvalifikace zakd ale i na témata zoblasti trhu prace. Tyto predndsky
organizujeme ve spolupraci s partnerskymi pracovisti Skoly, na kterych zaci konaji praktické
vyudovéni, a partnerskymi bankami (Komeréni banka a.s., Ceské spofitelna a.s., Modra pyramida
a.s.) Zaci tak prohlubuji s odborniky zpraxe (napi. personalisty velkych hoteldi, zastupci
personalnich agentur, vysokych $kol, pracovniky bank apod.) své soft skills, career management
skills, socialni kompetence a kompetence k pracovnimu uplatnéni.

Toto priifezové téma je realizovano i ptistupem a formami vyuky, do které ¢asto zatazujeme praci ve
dvojicich, skupinovou préci, prezentovani zdkovskych praci, diskuse, cviceni, hodnotnou
pedagogickou komunikaci se zp&tnou vazbou apod. Zaci maji Sanci béhem vyuky vyhodnocovat
ziskané informace, identifikovat své silné a slabé stranky, vyhodnocovat je stejn€ jako vyhodnocovat
svou praci, vyporadavat se a predevsim pfijimat kritiku své prace od kolegli, time management...
Zéci se uéi hledat cestu k Gispéchu a planovat sviij osobni rozvoj.

Determinujici je rovnéz poznani redlného pracovniho prosttedi v readlnych situacich. Proto Stfedni
Skola gastronomicka a hotelova s.r.o. se pfi praktickém vyufovani nesnazi pouze o simulaci
pracovniho prostfedi na Skolnim pracovisti, ale snazi se zaky aktivné bez zbyte¢ného odkladu zapojit
do redlnych cinnosti a procesii na daném provozu partnerského pracovisté, na kterém probiha
praktické vyucovani. V pribéhu sttedoSkolského vzdélavani je toto totiZ nejvyznamnéjsi a mnohdy
také jediny kontakt s redlnym svétem prace. Navazovani kontaktl a aktivni spolupraci se socialnimi
partnery povazujeme za klicovou ve sttednim odborném skolstvi.

2.7.4 Digitalni kompetence

Priifezové téma Clovék a digitalni svét je Gizce spojeno predevsim se vzdélavaci oblasti Informatické
vzdélavani. Je vSak nediln€ spjato s rozvojem kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému a
dal§imi klicovymi kompetencemi, které stanovuje rdmcovy vzdélavaci program tohoto oboru.
Dovednosti v oblasti digitalnich technologii maji podplrny charakter ve vztahu ke vSem ostatnim
slozkdm kurikula.

Realizace tohoto priifezového tématu se stdva v dnesni multimedialni digitalni informacni
spolecnosti zasadni a kliCovou. Digitalni gramotnost spojend s informacni gramotnosti se dnes stala,
obzvlasté u mladych lidi, naprostou samoziejmosti. Digitalni technologie totiZ stale vice pronikaji 1
do tradi¢nich sektort.

Cilem tohoto prafezového tématu je naucit zaky vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivé. Cilem je také zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit
formalni vyuku se zkuSenostmi zakl z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu.
Vyucujici planované a organizované vyuzivaji digitalni technologie ve vyuce riznych predméti tak,
aby zaky vybavili digitdlnimi kompetencemi, které chapeme dle tohoto SVP jako stéZejni prifezové
klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je pak aplikace digitalnich technologii pii
nejruznéjsich ¢innostech.

V jazykovém vzdé€lavani jsou Zaci vedeni pfedev§im k pouzivani digitalnich technologii
k vyjadiovani, formulaci a obhajobé svych nazort, k ziskdvani informaci z riznych informacnich
zdrojti apod.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci svymi ucliteli vedeni k tomu, aby rovnéz vyuzivali
digitalni technologie v praktickém pfedevsim politickém Zivoté.
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V ptirodovédném vzdélavani vedou ucitelé Zaky k praci s digitdlnimi technologiemi pii vytvareni
modelll nebo pii experimentalnich ¢innostech v ramei prirodovédnych predméti. tyto technologie se
zaci u¢i pouzivat i pii prezentaci vysledki prace.

Matematické vzdélavani pak zaky v této oblasti vede k vyuzivani digitalnich technologii pfi feSeni
béZnych situaci, které vyzaduji efektivni zplisoby vypoctu, a také pfi feSeni problémil a interpretaci
vysledkd.

V ramci informatického vzdelavani pochopi Zaci zakladni principy, na kterych digitalni technologie
pracuji.

V ekonomickém vzdé€lavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty
ekonomickych 0dajl (napt. mzdy, RPSN apod.)

Digitalni technologie a prace s nimi jsou zatfazovany i do dalSich vzdélavacich oblasti a vyucovacich
predmétii dle tohoto SVP.

Pii realizaci tohoto prifezového tématu navazujeme na znalosti a dovednosti zaki, které ziskali na
zékladni Skole. Snazime se Zaky motivovat v pribéhu celého studia k smysluplné praci pomoci
informacnich, komunika¢nich a digitalnich technologii — vyzadujeme samostatné vyhledavani
informaci, zpracovavani domadcich ukoli, referati a seminarnich praci pomoci pocitace, sami ucitelé
pracuji ve vyuce s informaénimi technologiemi apod. Zaci maji praktické piileZitosti k sebereflexi a
objevovani vlastniho potencidlu. Pfi vyuce jednotlivi pedagogi¢ti pracovnici vyuzivaji rtzné
techniky jako napf. rollové a simulacni hry, pracovni listy, vytvafeni osobniho portfolia z vystupti
jednotlivych vyucovacich predmét, tymovou praci, praci ve dvojicich, besedy s odborniky,
exkurze...

Soucasti tohoto prifezového tématu je i vychova k bezpe¢nému uzivani digitalnich technologii
v podobé obsahu, uzivateld apod., k dodrZzovéani autorskych prav pii vyuzivani a publikaci
prostfednictvim novych médii, ochrané osobnich udaji a prevence proti zavislostem na novych
médiich.
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2.8 Zpisoby a kritéria hodnoceni zaki

Z4ci jsou hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt, ktera jsou soudasti
$kolniho adu. Skolni ¥ad je zvefejnén na Gitedni desce $koly a na elektronické ufedni desce $koly na
webové strance www.ssgh.cz.

Specifické zplisoby a event. i specificka kritéria hodnoceni zdk v jednotlivych vyucovacich
piredmétech jsou uvedeny v ucebnich osnovach téchto ptedméth (v tvodni obecné ¢asti).

2.8.1 Obecna charakteristika zptisobi a kritérii hodnoceni Zaki

Hodnoceni vysledkli vzdélavani na vysvédceni se provadi formou klasifikace. Vychazi se pfitom z
prubézné klasifikace; vyucujici vSak vzdy posoudi vyznam jednotlivych znamek priabézné
klasifikace.

Pribézné hodnoceni vysledkd vzdélavani se provadi formou prabézné klasifikace, pfiCemz
pribéznou klasifikaci se rozumi hodnoceni dil¢ich vysledkii a projevii zdka v jednotlivych
vyucovacich pfedmétech v pribéhu pololeti. Pfi priibézné klasifikaci se pouZzivaji stejné stupné
prospéchu jako pti hodnoceni vysledkii vzdélavani na vysvédceni.

Pii hodnoceni vysledkli vzdélavani na vysvédceni na zakladé komisionalni zkousky se k pribézné
klasifikaci nepfihlizi. Na vysvédceni se uvede zndmka z komisionalni zkousky.

2.8.2 Obecna kritéria stupiiti hodnoceni v teoretickych predmétech

Stupei 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zékonitosti uceleng, pfesné a GipIn& a chape vztahy
mezi nimi. Pohotové vykonavéa poZzadované intelektudlni a motorické €innosti. Samostatné a tvofive
uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a
hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a
tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a
esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné a uplné.
Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo
podle menSich podnétli ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pii vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti
a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je
esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné
texty.
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Stupeii 3 (dobry)

Z4k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktl, pojmi a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pifi feSeni teoretickych a praktickych ukola se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti podle podnéti ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti se projevuji Cast&jsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je mélo pohotovy a ma veétsi
nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkli pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledki jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci uitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupei 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a tiplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevll a zadkonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho
Casté logické nedostatky.

V UGstnim a pisemném projevu ma zadvazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledkll jeho cCinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
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2.8.3 Obecna kritéria stupiiii hodnoceni v predmétech praktického vyucovani
Teoreticka ¢ast tohoto predmétu se klasifikuje podle kritérii teoretickych predméta.

Stupeii 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje aktivni vztah k praci, k pracovnimu tymu a praktickym ¢&innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskanych teoretickych poznatkii v praktické cinnosti.
Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné
ovlada postupy a zplisoby prace. Dopousti se jen menSich chyb, vysledky jeho prace jsou bez
zavaznych nedostatk. Ugelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle
dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Hospodarné vyuziva surovin, materiali a
energie. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje ucebni pomucky, néstroje a nafadi. Aktivné prekondva
vyskytujici se prekazky.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k projevuje aktivni vztah k praci, k pracovnimu tymu a k pracovnim ¢innostem. Samostatné, ale
mén¢ tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskanych teoretickych poznatkid v praktické Einnosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatn€, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovists
udrzuje v potadku. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Pii
hospodarném vyuzivani surovin, materialti a energie se dopousti malych chyb. Ucebni pomiicky,
nastroje, nafadi obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekdzky v praci prekondva s obcasnou
pomoci.

Stupei 3 (dobry)

Zaktv vztah k préaci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem je prevazné aktivni, s mensimi
vykyvy. Za pomoci ulitele nebo instruktora uplatiiuje ziskané teoretické poznatky v praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pifi postupech zplsobli prace potiebuje
obcCasnou pomoc ucitele nebo instruktora. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje
mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi
praci. Na podnéty ucitele nebo instruktora je schopen hospodarné vyuzivat surovin, materidli a
energie. K obsluze a udrzbé ucebnich pomitcek, néstrojii a nafadi musi byt Castéji podnécovan.
Ptekazky v praci prekonava s pomoci ucitele nebo instruktora.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a zadouciho vztahu k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem.
Ziskanych teoretickych poznatkli dovede vyuzit pii praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele nebo instruktora. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich
chyb. Pfi volbé postupli a zplisobll prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele nebo instruktora. Ve
vysledcich prace ma zdvazné nedostatky.

Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele nebo instruktora, méné dba o poradek na
pracoviSti a na dodrzovani piedpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. PoruSuje zasady
hospodarnosti vyuzivani surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzbé ucebnich pomucek,
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nastroji a naradi ma zavazné nedostatky. PrekdZzky v praci piekondva jen s pomoci ucitele nebo
instruktora.

Stupeii 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zajem o praci, jeho vztah k ni, k pracovnimu tymu a k praktickym ¢innostem neni
na potiebné trovni. Nedokaze ani s pomoci ucitele nebo instruktora uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné
nedostatky. Pracovni postupy nezvlada ani s pomoci ucitele nebo instruktora. Vysledky jeho prace
jsou nedokoncené, neuplné, nepiesné, nedosahuji ani dolni hranice predepsanych ukazateld. Praci na
pracovisti si nedokaze organizovat, nedba na potradek na pracovisti. Neovlada piedpisy o bezpecnosti
a ochran¢ zdravi pii praci. Nevyuziva hospodarné surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzbé
ucebnich pomicek, nastroji a nafadi ma zdvazné nedostatky.

2.9 Charakteristika obsahu a formy zavére¢né zkousSky

Vzdélani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou. Obsah, forma a organizace zavérecné zkousky se fidi
platnymi pravnimi ptedpisy v dobé jejiho konani.

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani (stfedni vzdélani s vyuénim listem) je vysvédceni o zavérecné
zkousce a vyucni list.

Absolvent dle tohoto Skolniho vzd€lavaciho programu ziska kvalifikaci na arovni EQF 3.

74k miize konat zavéreénou zkousku, pokud usp&sné ukonéil posledni roénik stfedniho vzdélavani.
Zaverecna zkouska podle tohoto Skolniho vzdé€lavaciho programu se sklada ze tfi Casti, které jsou
realizovany dle jednotného zadani:

- pisemné zkousky

- praktické zkousky z odborného vycviku

- ustni zkousky

Pisemna zkouska se kona pisemnou formou a trva nejdéle 240 minut, tedy 4 hodiny. Kazdému
zakovi feditel $koly vygeneruje jedineéné téma z banky uloh dle jednotného zadani. Zak mtize ziskat
maximalné 100 bodt z pisemné zkousky. Jednotlivé tilohy pisemné zkousky vychazi ze vzdélavacich
oblasti ramcového vzdélavaciho programu, a to ztechnické a technologické piipravy, vyroby a
odbytu a zekonomického vzd€lavani (vyroba pokrmi, odbyt a obsluha, potraviny a vyziva,
ekonomika a profesni etika).

V ptipad€ doporuceni PPP je Zakovi zkouSka uzpiisobena dle tohoto doporuceni PPP a v souladu
s platnymi pravnimi predpisy.

Ustni zkouska pied zkusebni komisi trva nejdéle 15 minut. Pfiprava k ustni zkousce trva pak
nejméné 15 minut. Pro Gstni zkouSku v daném zkuSebnim obdobi stanovi feditel Skoly 25 az 30
témat, ktera zahrnuji soucasn¢ oblast odborné zptisobilosti a profesniho uplatnéni zéka, z nichz si zak
jedno téma vylosuje. Soucasti ustni zkousky je jedna otdzka z obecného piehledu ze svéta prace. Pri
ustni zkousce se hodnoti znalost a ptehled teoretickych znalosti, schopnost jejich aplikace do praxe a
navaznost mezi jednotlivymi tématy.
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V ptipadé¢ doporuceni PPP je Zakovi zkouska uzplsobena dle tohoto doporuceni PPP a v souladu
s platnymi pravnimi predpisy.

Praktickou zkousku kond zak se zaméfenim ,,Kuchai* dva dny (v kazdém dnu mlze zkouska trvat
maximalné 420 minut, tedy 7 hodin). Témata praktické zkousky stanovi feditel Skoly dle jednotného
zadani. Pokud teditel skoly stanovi v daném zkuSebnim terminu vice nez jedno téma, zak si jedno
téma vylosuje zdané nabidky. Jednotlivd témata praktické zkousky vychazi zramcového
vzdélavaciho programu, a to ztéchto vzdélavacich oblasti a tematickych okruhti: technickd a
technologické ptiprava, vyroba a odbyt.

Soucasti praktické zkousky je zpracovani pisemné dokumentace ke zvolenému tématu samostatné
odborné prace. Zak zpracovava pisemnou dokumentaci na zvolené téma, popise vlastni
technologickou pfipravu a prezentaci menu ke zvolenému tématu, vypracuje normu hlavniho chodu,
vcéetné fotografie Upravy pokrmu na talifi.

Pti praktické zkouSce se hodnoti organizace prace, dodrzovani gastronomickych pravidel, ptiprava
surovin, technologické postupy, prace se surovinami, dodrzovani technologické normy dle zadani
samostatné odborné prace, vyuzivani modernich technologii, dodrzovani hygienickych a
bezpecnostnich predpisti, kvalita prace, chut a esteticky vzhled pokrmu, pfiprava a uklid
pracovisté...

Pti prezentaci a obhajobé pisemné samostatné odborné prace se hodnoti zejména dodrzeni zvoleného
zpusobu zpracovani, dodrzeni technologického postupu a norem, chut' findlniho vyrobku, vhodné
zvoleny inventaf a uprava hotového pokrmu na talifi, zdivodnéni pouZzitého postupu feseni a
zplusobu zpracovani, obsahovd 1 formalni urovenl zpracovani vcetné dodrZeni jednotlivych bodi
zadani, komunikace a reakce na dotazy ¢lent zkuSebni komise, prezentace v cizim jazyce.

Na celkovém hodnoceni a klasifikaci praktické zkousky se podili i hodnoceni samostatné odborné
prace dle jasné stanovenych kritérii a pravidel.

V ptipadé doporuceni PPP je Zakovi zkouska uzplisobena dle tohoto doporuceni PPP a v souladu
s platnymi pravnimi ptedpisy.

Praktickou zkousku kona 7ak se zamétenim ,,Ci¥nik“ dva dny (dle rozpisu pro dany $kolni rok, v
kazdém dnu mulze zkouska trvat maximaln¢ 420 minut, tedy 7 hodin, celkem 14 hodin). Témata
praktické zkousky stanovi feditel Skoly dle jednotného zadani. Pokud feditel Skoly stanovi v daném
zkuSebnim terminu vice nez jedno téma, zak si jedno téma vylosuje z dané nabidky. Jednotliva
témata praktické zkouSky vychazi z ramcového vzdélavaciho programu, a to z téchto vzdélavacich
oblasti a tematickych okruhti: odbyt a obsluha, komunikace ve sluzbach, marketing.

Soucasti praktické zkousky je zpracovani pisemné dokumentace ke zvolenému tématu samostatné
odborné prace. Zak zpracovava pisemnou dokumentaci na zvolené téma, popise vhodnou formu
obsluhy podle prostfedi a charakteru spolecenské pftilezitosti, véetné vhodného inventafe, sestavi
vhodné menu dle gastronomickych pravidel ke zvolenému tématu a jeho prezentaci, vyhotovi nékres
a popise slavnostni prostfeni tabule pro 4 osoby. Pfi praktické zkouSce se hodnoti obsluha v bézném
provozu, dovednost ¢iSnika v bézném provozu a odborna dovednost ¢isnika.

Pti prezentaci a obhajobé pisemné samostatné odborné prace se hodnoti zejména dodrzeni zvoleného
tématu, obsahova i formalni uroven zpracovani véetn¢ dodrzeni jednotlivych bodt zadani, sestaveni
slavnostni tabule, zdivodnéni skladby menu, vybér a zplisob zaloZeni vhodného inventaie a postupu
obsluhy, komunikace a reakce na dotazy ¢lent zkuSebni komise, prezentace v cizim jazyce.
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Na celkovém hodnoceni a klasifikaci praktické zkousky se podili jak hodnoceni samostatné odborné
prace, tak i skolni ¢asti zavérec¢né zkousky dle jasné stanovenych kritérii a pravidel, véetné dodrzeni
predpisit BOZP, hygienické predpisy a predpisy pozarni ochrany hygieny pfi praci.

V ptipadé¢ doporuceni PPP je Zakovi zkouska uzplsobena dle tohoto doporuceni PPP a v souladu
s platnymi pravnimi predpisy.
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2.10 Charakteristika pristupt ke vzdélavani zakii se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

2.10.1 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Skola ma se vzdélavanim zakd se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami mnohaleté zkuSenosti.
Zabezpeceni kvalitniho vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami patii mezi priority
Skoly.

Legislativni vymezeni vzdélavani téchto zakt vychazi ze Skolského zédkona a provadécich vyhlasek
v platném znéni.

Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou Zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi intaktnimi zaky
Skoly potiebuji poskytnuti podplrnych opatieni.

Temito podplirnymi opatienimi se rozumi predevSim nezbytné upravy ve vzdélavacim procesu na
Stfedni skole gastronomické a hotelové s.r.o., které budou odpovidat zakovu zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi, ze které¢ho ptichazi, nebo jinym Zivotnim podminkam Z&ka, které mohou jeho
vzdélavani ovlivnit. Skola a jeji $kolni poradenské pracovisté (vychovni poradci, §kolni metodici
prevence, Skolni psycholog) uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu
1, 2 a 4. Pravé tato uzké a kvalitni spoluprace zarucuje efektivni realizaci poskytovani podptrnych
opatfeni zaktim Skoly.

Skola pti vzdélavani zéki se specialnimi vzd&lavacimi potfebami jiz mnoho let uplatiiuje principy
diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu. Jednotlivi vyucujici Casto stiidaji formy i
metody vyuky tak, aby vzdélavani vSech zakia bylo efektivni a vedlo k pozadovanym vystuptim dle
RVP. Ve vyuce je rovnéz pouzivano formativni hodnoceni zaka.

Skola piistupuje k zak@im se specialnimi vzd&lavacimi potiebami individualng. Na zékladé jejich
individuélnich potfeb uzplisobuje vzdélavani, tj. zejména formy a metody vyuky v rdmci podplrnych
opatieni prvniho stupné. Formy a metody vyuky Skola upravuje tak, aby co nejlépe odpovidaly
vzd&lavacim potfebdm a moznostem zéka. Skola vytvaii optimilni podminky, které takovéto
individualné uzptsobené vzdeélavani umozni.

Cely pedagogicky sbor skoly je v oblasti vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
pravidelng, systematicky a dlouhodobé proskolovan formou piednaSek, seminaid i praktickych
workshopti. Vychovnéa poradkyné Skoly je v izkém kontaktu se vSemi pedagogickymi pracovniky
$koly. Skola vyvinula v rdmci svého informac¢niho systému pravidla informovéni jednotlivych aktéri
vzdélavaciho procesu.

Ucitelé respektuji a realizuji doporuceni pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP).
Urcéeny pedagogicky pracovnik Skoly (zpravidla vychovna poradkyné) centralné sleduje a
vyhodnocuje pribéh a vysledky vzdélavani vsech zakli se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami.
Tento pedagog téZ poskytuje spolecné se Skolskym poradenskym zatizenim podporu zakovi i jeho
zakonnym zastupctm.

Skola v piipadé potieby realizuje ve prospéch zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami podptirna
opatieni prvniho stupné, a to i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Cilem téchto
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podplrnych opatfeni je vyrovnavat podminky ke vzdélavani Zaka, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy.

V piipad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a informovaného souhlasu zletilého zaka
nebo zakonného zastupce nezletilého zaka Skola poskytuje zdkovi podplrné opatfeni druhého az
patého stupné, a to dle dorucen¢ho doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Cilem téchto
opatieni je vyrovnani podminek ke vzdélavani, které jsou zplisobeny zavaznymi obtizemi, které sviij
zaklad mohou mit v nepfipravenosti zéka na Skolu, odlisSnych Zivotnich podminkach a odlisném
kulturnim prostfedim, ze kterého dany zak ptichazi.

Podptirna opatieni Skola poskytuje samostatné nebo v kombinaci riznych druhti a stupiiti v souladu
se zjiSténymi specidlnimi vzdélavacimi potfebami zaka.

Mezi podptrna opatteni, které skola poskytuje, patii naptiklad:

a) poradenskéd pomoc Skoly zakovi, rodi¢lim Zaku a jejich zakonnym zastupcim prostfednictvim
hlavné vychovné poradkyné a Skolniho psychologa

b) pouziti kompenzacnich pomtcek a specidlnich uc¢ebnic

c) uprava organizace vychovné-vzdélavaciho procesu

d) uprava obsahu vzdélavani

e) uprava hodnoceni pribé¢hu a vysledkli vzdélavani Zzdka se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami

f) uprava forem a metod vzdélavani

g) piipadné zabezpeceni vyuky pfedmétl specialné pedagogické péce

h) pfipadnd Gprava o¢ekavanych vystupl vzdélavani v mezich stanovenych RVP

1) ptipadné prodlouzeni délky vzdélavani aZ o dva roky

j) pfipadné vyuziti asistenta pedagoga nebo vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika

k) povoleni vzdélavani podle IVP

1) adalsi

Ptredpokladem pro efektivni vzdélavani zakl se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami je pravidelna
kvalitni spoluprace s rodinou zaka.

Pedagogicti pracovnici Skoly provadi pii vyuce zdkladni pedagogickou diagnostiku. Nejdiive se
pokusi o ucelnou podporu zédka sama Skola, aniz by se nutné¢ obracela na Skolské poradenské
zafizeni. Vyuzije k tomu opatfeni prvniho stupné dle platné vyhlasky. V pfipad¢, ze je ziejmé, Ze
obtize zdka ve vzdélavani pietrvavaji i po vyuziti podpirnych opatfeni, nebo v pfipad¢, kdy je
zastupci navstévu Skolského poradenského zatizeni.

Ke zmapovani forem a moznosti podpory dané¢ho Zaka je vyuzivana jeho pfima podpora ve vyuce
pedagogickym pracovnikem. Pokud tato podpora nedostacuje nebo pokud zékovi obtize vyzaduji
spolupraci vice pedagogickych pracovniki, vytvaii Skola plan pedagogické podpory daného zaka, se
kterym je seznamen Zzak, jeho zakonny zastupce a vSichni vyucujici daného Zika. Tento plan
pedagogické podpory obsahuje popis obtizi zaka, cile a zplisoby jejich vyhodnocovani. Na jeho
zékladé¢ jsou zakovi poskytovana podplrna opatieni prvniho stupné. VSichni vyucujici, kteti daného
zaka vyucuji, se pravidelné schézeji, konzultuji a plan pedagogické podpory zdka vyhodnocuji.
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Dlouhodobé nemocnym zakiim Skola umoznuje bezplatné vyuzivat videokonferencéni systém
Polycom specidlné upraveny pro potieby stfedni Skoly. Tento systém umozituje dlouhodobé
nemocnému Z&kovi uéastnit se vyu¢ovani z domova & z nemocnice. Skola zakovi zapijéi notebook
s rychlym mobilnim datovym piipojenim 4G. Tento je vybaven kamerou a specidlnim softwarem.
V ucebné se pak umisti druha ¢ast systému — pocitac, pojizdna televize s dalkové zakem ovladanou
kamerou. Vysledkem je, ze zdk z domova ovlada kameru a vidi a sly$i déni v uc¢ebné podobné, jako
kdyby byl fyzicky pritomen. Naopak ucitel vidi na obrazovce vzdalené se ptipojujiciho zaka a slysi
ho. Soucasné v malém okné na televizi (picture in picture) vidi i to, co zak vidi na svém monitoru, tj.
kam si zamifil a zaostfil kameru ( napf. zda tedy neopisuje z pisemky spoluzdka ¢i zda nevénuje
pozornost spoluzackam na misto studia).

Inkluzivni vyuka

Vychdazi z potteb inkluze jednotlivych zakl a prostfednictvim jejich vyrovnavani rozviji vzdélavaci
potencial vSech téchto zéka. U zaki cizinct jde pfedevsim o rozvoj jejich jazykovych dovednosti,
slovni zasoby a orientace ve vyuce, pokynech apod. Zakladnim principem inkluzivniho vzdélavani je
zapojeni vSech zakt do vzdélavaciho procesu. V inkluzivni $kole se vSichni Zaci vzdélavaji spolecné
a ucitelé jejich individudlni vzdelavaci potieby vyrovnavaji a odpovidaji na né riiznymi opatfenimi.

Principy inkluze
Skola si klade za cil:
- podnécovat zaky pii vyuce odpovidajicimi tikoly a vyzvami
- odpovidat na odlisn¢ vzdélavaci potieby vSech svych zaki a studenti
- pfekonavat potenciondlni bariéry pii vzdélavani a hodnoceni jednotlivet i skupin zaki

2.10.2 Vzdélavani Zaki mimoiadné nadanych

Vzdélavani zakth mimotradné nadanych je zadouci nejen vzhledem k zakiim samotnym, ale zaroven
ma zasadni vyznam pro spolecnost. Nemusi se pfitom jednat pouze o zadky mimotadné nadané, ale i
o ty zaky, ktefi prokazuji mimotadné vysokou Uroven vykonii ve vSech, nebo pouze v urcitych
¢innostech ¢i oblastech vzdélavani, kde projevuji naptiklad vysokou motivaci, jsou znacné
cilevédomi a kreativni. Je proto nutné tyto zaky podchytit a individualné s nimi pracovat.

Mimotéadné nadani zaci mohou mit ovSem i fadu problému pfi zvladani uciva i v socidlnich vztazich
z divodl preferovani vlastniho tempa, nedostatecny um ve zplsobu uceni se, podcenovani
opakovani i prosazovani vlastni vyrazné osobnosti. Je proto dulezité zjistit konkrétni nadani zéka, ale
1 jeho nedostatky a problémy a tomu pfizplisobit praci s nim.

Ke vzdélavacim potfebam mimotadné nadanych zakit se vyjadiuje Skolské poradenské zafizeni.
Vyznamna je spoluprice vSech uditelil, kteti mimotadné nadané¢ho zéka vyucuji. Ve vyuce téchto
zakt je vyuzivano narocnéjSich metod a postupti, problémového a projektového vyucovani,
samostudia, prace s informa¢nimi technologiemi. Zaci jsou téz zapojovani do skupinové vyuky a
tymové prace, kterd umoziuje pozitivné rozvijet jejich socialni komunikaci.
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Pro dosazeni GspéSnosti zakli mimotadné nadanych $kola zejména:
- povzbuzuje zéky pii pfipadnych neuspesich
- posiluyje jejich motivaci k uceni ve vSech vyucovacich predmétech
- uplatiluje prvky formativniho hodnoceni
- poskytuje pomoc pii osvojovani si vhodnych zplisobii uc¢eni
- vénuje velkou pozornost zaclenovani téchto zakl do tfidniho a Skolniho kolektivu
- spolupracuje s odbornymi institucemi
- spolupracuje se socidlnimi partnery Skoly (rodiCe téchto zakt, zakladni Skoly...)
- spolupracuje se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické vyuky téchto zakt
- realizuje DVPP s ohledem na zdky se SVP

Reditel $koly pak miize mimofadné nadaného studenta, za podminek danych $kolskym zakonem,
prefadit do vyssiho ro¢niku na zdklad¢ zkouSky ptfed komisi, kterou feditel Skoly za timto Gcelem
jmenuje.

2.10.3 Vzdélavani Zaki s odliSnym matefskym jazykem

Vzdélavani zakl cizinch a zakid s odliSnym matefskym jazykem upravuje § 20 Skolského zdkona
v platném znéni.

Obcané Evropské unie a jejich rodinni pfisluSnici maji pfistup ke vzd€lavani a Skolskym sluzbam
podle kolského zakona za stejnych podminek jako obdané CR. Obéané tzv. tietich zemi maji piistup
ke stiednimu vzdélavani, jen pokud pobyvaji opravnéné na izemi Ceské republiky.

Zaclenovani Zaki s odliSmym mateiskym jazykem

Pti ptijimani uchazecu do skoly ma skola rovny pfistup ke vSem témto uchazecim.

Skolsky zakon deklaruje rovny piistup pii pfijimani ke vzdélavani, proto maji cizi statni piislusnici
stejna prava a povinnosti jako uchaze¢i z CR. Pfesto se piijeti cizincti z nékolika divodi lidi.
V souladu se skolskym zakonem prokazuji n¢ktefi uchazeci znalost Ceského jazyka, ktera je potifebna
ke studiu, pohovorem.

Principy za¢lefiovani ,,cizinci*

- kazdy zak ma pravo plnohodnotné rozvijet sviij potencial, ti€astnit se vyuky a spolupracovat s
ostatnimi

- Skola ma zodpovédnost za zajisténi rovnosti vzdélavacich ptilezitosti pro vSechny a odstranéni
prekazek, které by tomu branily, coz u zaki cizinct je predev§im vyuka ¢eStiny, pokud nastane
tato potieba

- opatfeni zohlednujici vzd€lavaci potieby zaki cizinch musi vychazet z pedagogické
diagnostiky jejich dosavadnich znalosti a zkuSenosti (v piipad¢ jazykové bariéry je nutné
alespot ramcové¢ zjistit naptiklad ze seSitl nebo ucebnic ptredchozi ucivo) a jazykovych
dovednosti (porozuméni ¢esting, mluveni, psani latinkou, ¢teni apod.).

- zékladnim principem je pfistupovat k zaktim cizinciim, s védomim toho, ze vzdélavaci jazyk je
pro né jazyk cizi a Ze se teprve uci jazyk, prostfednictvim n€hoz se zaroven uci. To s sebou
nese zvySené pozadavky na ndzornost, piehlednost, systemati¢nost, a ¢asto i redukci uciva s
velkym dlrazem na rozvoj dovednosti v ceském jazyce.
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Nejlepsi zpusob, jak toho dosdhnout, je smysluplna a podnétna vyuka s vrstevniky v béznych ttidach,
ktera vychazi bezprostiedn¢ z potieb jednotlivych zaka.

Do procesu inkluze by méli byt zapojeni i rodi¢e zakl s odliSnym matefskym jazykem. Minimalné
by méli byt o vS§em informovani, ale neméla by jim byt odebrana zodpovédnost za vzdélavaci situaci
jejich déti, prestoze i jejich vlastni situace je Casto nelehka.

Je nutné vyvijet se smérem k individualizaci a diferenciaci vyuky. Vychozim principem je jiz
zminénd inkluzivni vyuka.

2.11 Bezpecnost a ochrana zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygien¢ prace a pozarni ochran¢ je
neoddélitelnou soucasti teoretického a praktického vyucovani. Vychova k bezpecné a zdravi
neohrozujici praci vychazi ve vzdélavacim procesu z platnych pravnich a ostatnich ptedpisi
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (zékont, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych
predpisi, Ceskych technickych norem, norem EU). S pozadavky vybranymi z téchto predpist, které
se vztahuji k vykonu konkrétnich ¢innosti v teoretickém 1 praktickém vyu€ovani, s rizikovymi
faktory, ale i se zdravotnickymi ptfedpisy a protipozarni ochranou jsou zZaci seznamovani vzdy na
zacatku kazdého Skolniho roku a toto proSkoleni stvrzuji svym podpisem.

2.12 Vzdélavani poskytované distan¢nim zptisobem

Pokud z diivodu krizového opatfeni vyhlaseného podle krizového zédkona, nebo z divodu natfizeni
mimotadného opatfeni podle zvlastniho zdkona, anebo z jiného diivodu (napf. nafizeni karantény
apod.) nebude umoznéna osobni piitomnost zaki ve Skole, bude Skola poskytovat dotéenym zakiim
vzdélavani distanénim zplsobem.

Z4ci §koly jsou povinni se vzdélavat distanénim zptisobem.

Zpusob poskytovani vzdélavani distancnim zplisobem piizplsobi Skola podminkdm zaka pro toto
vzdélavani.

Se zplsobem poskytovani takového vzdélavani budou zici a jejich zdkonni zastupci seznadmeni
prostiednictvim zpravy ve studijni zoén¢ skoly a zpravou ve skolnich datovych schrankach.
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3 Ucebni plan

Kuchafr-¢isnik 65-51-H/01

Dotace vyucovacich hodin v ro¢nicich

(dalkova forma vzdélavani, 2025) L.roénik | Il.roénik | ll.roénik
zavaznost Celkem déh"_"é
vyuéovacich |nézvy vyucovacich pfedméth 32 tydna | 32 tydnu | 32 tydna hodiny
predmétu
Cesky jazyk a literatura 20 20 40
g Matematika 16 16 32
)§ > ZAaklady pfirodnich véd 10 12 22
g >°E’ Obcanska nauka 14 10 24
o E Informatika 10 10 10 30 30
g =2 Ekonomika 10 10 10 30
2 Potraviny a wziva 10 20 30
Administrativa 10 10 10
. Anglicky jazyk / prvni 30 22 52 52
R - ooy jazyk / pri 30 7 52 52
- = Technologie pro kuchare 30 60 90
§ - ;g Stolni€eni pro kuchare 20 20
) g % - [odbomy vycvik pro kuchare 100 90 70 260 260
E ’g o ;?‘NU Technologie pro €isSniky 20 20
<3 \GEJ Stolniéeni pro &isniky 30 50 80
% 2 2 Odborny vycvik pro €isniky 100 90 60 250 250
> 3 Druhy cizi jazyk 20 20 20
Celkem pro zaméreni Kuchar 220 220 200 640 352
CELKEM Celkem pro zaméreni Cisnik 220 220 200 640 342

V tabulce jsou uvedeny vyucovaci predméty povinné a vyucovaci pfedméty volitelné. Volitelné
predméty jsou jednak prvni a druhy cizi jazyk a dale dva odborné bloky. Zak si povinné zvoli jeden z
nich a tato volba soucasné predstavuje volbu odborného zaméteni Zéka.

Odborné zaméfeni ,,Cisnik* si zdk zvoli tak, Ze si vybere blok volitelnych pfedmétii Technologie
pro ¢isniky, Stolni¢eni pro ¢iSniky, Odborny vycvik pro ¢iSniky a Druhy cizi jazyk. Odborné
zaméfeni ,,Kuchai“ si zak zvoli tak, ze si vybere blok volitelnych pfedmétti Technologie pro kuchare,
Stolni¢eni pro kuchate a Odborny vycvik pro kucharte.

74k provede volbu svého odborného zaméfeni na po¢atku studia. Reditel $koly mize povolit zakovi
na zakladé jeho zadosti zménu odborného zaméfeni v priibéhu studia. Reditel Zakovi vyhovi,
umoznuji-li to kapacitni moznosti Skoly. Je-li takovato zadost podana nejpozdéji do konce 1.
ro¢niku, vyhovi feditel bez stanoveni rozdilovych zkousek.
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Mezi predméty vieobecné vzd&lavaci patii: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk / prvni, ,
Matematika, Zaklady pfirodnich véd, Obcanskd nauka, Informatika, Administrativa a T¢lesna
vychova.

Mezi predméty odborné patii pak Ekonomika, Potraviny a vyziva, Technologie pro kuchafte,
Stolnic¢eni pro kuchare, Odborny vycvik pro kuchate, Technologie pro ¢iSniky, Stolniceni pro ¢iSniky
a Odborny vycvik pro ¢isniky.

Forma a podil praktického vyucovani:

Forma praktického vyucovani Vyucovaci predmét Roc¢nik

Odborny vycvik Odborny vycvik pro kuchate 1.-3.
Odborny vycvik pro ¢isniky 1.-3.

Cviceni Informatika 1.-3.
Technologie pro kuchate na zacatku 2.
Stolniceni pro ¢iSniky na zacatku 2.

Cviceni na zacatku druhého ro¢niku v ramci pfedmétii Technologie pro kuchatfe a Stolniceni pro
¢iSniky zahrnuje nacvik praktickych dovednosti v kuchatském studiu Skoly a v ucebné stolniceni.

Sloupec ,,Dé€lené hodiny* ptfedstavuje pocet hodin, na které¢ bude tfida pravdépodobné délena na
skupiny. O rozdé€leni ¢i nerozdéleni kazdé jednotlivé konkrétni tfidy rozhoduje feditel Skoly pii
respektovani platnych pravnich predpisii. Reditel $koly rozdéli t¥idu vzdy, pokud by pocet zaki ve
tfid€ presahl pravnimi pfedpisy stanoveny maximalni pocet zakd ve skupiné.

Plan rozloZeni tydnii ve $kolnim roce

Prehled vyuziti tydni v obdobi zafi - Cerven Skolniho roku

Cinnost 1.roCnik |2.ro¢nik|3.rocnik
vyucovani dle rozpisu uciva 32 32 32
opakovani udiva, ¢asova rezerva, opakovani 6 6 4
udiva, exkurze
zavérecna zkouska 2
prazdniny a dny pracovniho volna 4 4 4
Celkem 42 42 42
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4 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Zaméfeni ,,Kuchar*:

65-51-H/01 Kuchaf-¢ignik Stiredni skola gastronomicka a hotelova s.r.o. Vrbova 1233,

e LG 147 00, Praha 4 — Branik

(2025)
: Pocet | Pocet g
leakcl)’g;is disponi| hodin Ce;zzry Pocet
Vzdélavaci oblast hp © | bilnich |pidany| P°“® | Nazev predmétu VP | hodin
odin hodin ch hodin SVP
ME RVP | Skolou RVP
Cesky jazyk 21 3 0 24 |Celkem za predméty 24
Cesky jazyk a literatura| 24
Cizi jazyk | 41 | 11 | 0o | 52 |Celkem zapledméty 52
Prwni cizi jazyk 52
Spole€¢enskovédni vzdélavani | 21 | 3 | 0 | 24 |Celkem za predméty 24
Obc¢anska nauka 24
Pirodovédné vzdélavani | 20 | 1 | o | 22 |[Celkem za predméty 22
Zaklady pfirodnich véd 22
Matematické vzd&lavani | 28 | 4 | 0o | 32 |Celkem zapiedméty 32
Matematika 32
Estetické vzdélavani | 14 | 2 | 0o | 16 |[Celkem za piedméty 16
Cesky jazyk a literatura| 16
Informatické vzdélani | 20 | 9 | 0o | 30 [Celkem za pfedméty 30
Informatika 30
Ekonomické vzd&lavani | 20 | 9 | 0o | 30 [Celkem za pfedméty 30
Ekonomika 30
Vyroba pokrmi | 69 | 246 | 0 | 315 [Celkem za pfedméty 315
Technologie pro kuchare 90
Potraviny a wziva 30
Odborny wcvik pro kuchare| 195
Odbyt a obsluha | 48 | 27 | o | 75 |[Celkem za predméty 75
Stolni¢eni pro kuchare 20
Odborny wcvik pro kuchare 55
Komunikace ve sluzbach | 14 | 6 | 0 | 20 |Celkem za predméty 20
Administrativa 10
Odborny wcvik pro kuchare 10
Celkem | 319 | 321 | 0o [ e40 640
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Zaméfeni ,,CiSnik*:

65-51-H/01 Kuchai-€iSnik
se zamefenim ¢iSnik (2025)

Stiedni Skola gastronomickd a hotelova s.r.o. Vrbova 1233,

147 00, Praha 4 — Branik

. Pocet | Pocet ,
Zializg? disponi| hodin Ce;lg(;\t/y Pocet
Vzdélavaci oblast hp ! | bilnich | pridany| PO Nazev pfedmétu SVP hodin
odin hodin ch hodin S\p
RVP RVP | Skolou RVP
Cesky jazyk 21 3 0 24 [Celkem za predméty 24
Cesky jazyk a literatura| 24
Dva cizi jazyky | 41 | 31 | o | 72 |[Celkem za predmsty 72
Prwni cizi jazyk 52
Druhy cizi jazyk 20
Spolegenskovédnivzdélavani | 21 | 3 | 0 | 24 |[Celkem za pfedméty 24
Obcanska nauka 24
Pfirodovédné vzdélavani | 20 | 1 | o | 22 |[Celkem za predmsty 22
Zaklady prirodnich véd 22
Matematické vzdélavani | 28 | 4 | 0o | 32 [Celkem za pfedméty 32
Matematika 32
Estetické vzdélavani | 14 | 2 | 0o | 16 |[Celkem za pfedméty 16
Cesky jazyk a literatura| 16
Informatické vzdélavani | 20 | 9 | 0 | 30 |[Celkem za pfedméty 30
Informatika 30
Ekonomické vzdélavani 21 9 0 30 |Celkem za predméty 30
Ekonomika 30
\/yroba pokrm(i | 69 | 26 | | 95 |Celkem za predméty 95
Technologie pro ¢iSniky 20
Potraviny a wZiva 30
Odborny wcvik pro ¢iSniky 45
Odbyt a obsluha | 48 | 222 | | 270 |Celkem za predméty 270
Stolni¢eni pro CiSniky 80
Odborny wcvik pro ¢iSniky| 190
Komunikace ve sluzbach | 14 | 11 | 0o | 25 |[Celkem za pfedméty 25
Administrativa 10
Odborny wycvik pro ¢iSniky 15
Celkem | 319 [ 321 | o [ 640 640
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Prokazani skutecnosti, Ze stanovené vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy a jejich minimalni
poéty vyucovacich hodin zavazné stanovené v RVP jsou realizovany v SVP:

Zaméfeni ,,Kuchai*

65-51-H/01 Kuchar-¢isnik
se zamérenim kuchar (2025)

Stfedni Skola gastronomicka a hotelova s.r.o. Vrbova

1233, 147 00, Praha 4 — Branik

Skutecny el
. Y Vzdélavani vyucovacich
Minimalni pocet realizované hodin nad
vzdélavaci oblasti . . vyuéovacich - . B
, pocet vyuc. e dle SVP mimo ramec
a obsahové okruhy . hodin v SVP ve ; , ]
hodin dle RVP . , vyucovaci stanoveného
vyucovacich Y N .
tedmétech predméty minima dle
& RVP
Cesky jazyk 21 24 0 3
dva cizi jazyky 41 52 0 11
spoleéenskovédni vzdélavani 21 24 0 3
pfirodovédné vzdélavani 21 22 0 1
matematické vzdélavani 28 32 0 4
estetické vzdélavani 14 16 0 2
vzdélavani pro zdravi 0 0 0 0
informatické vzdélavani 21 30 0 9
ekonomické vzdélavani 21 30 0 9
vyroba pokrm 69 315 0 246
odbyt a obsluha 48 75 0 27
komunikace ve sluzbach 14 20 0 6
disponibilni hodiny 321
celkem 640 640 0 321
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Zaméfeni ,,CiSnik*:

Skutecny Pocet
et V' | vzdélavani | vyugovacich
- , . Minimalni Fi ; realizované hodin nad
vzdélavaci oblasti . . vyuéovacich 3 . .
, pocet vyuc. . x dle SVP mimo ramec
a obsahové okruhy . hodin v SVP ve . ) )
hodin dle RVP . , vyucovaci stanoveného
vyucovacich . . .
tedmétech predméty minima dle
s RVP
Cesky jazyk 21 24 0 3
dva cizi jazyky 41 72 0 31
spolecenskovédni vzdélavani 21 24 0 3
prirodovédné vzdélavani 21 22 0 1
matematické vzdélavani 28 32 0 4
estetické vzdélavani 14 16 0 2
vzdélavani pro zdravi 0 0 0 0
informatické vzdélavani 21 30 0 9
ekonomické vzdélavani 21 30 0 9
vyroba pokrmi 69 95 0 26
odbyt a obsluha 48 270 0 222
komunikace ve sluzbach 14 25 0 11
disponibilni hodiny 321
celkem 640 640 0 321
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5 Popis zaji§téni vyuky v SVP

5.1 Materialni zajiSténi

Efektivni vyuka podle tohoto Skolniho vzdélavaciho programu vedouci k pozadovanym vysledkim
vzdélavani a ke kvalitné pfipravenym absolventiim, kteti se bez problémi uplatni v praxi, vyzaduje
odpovidajici materidlni zabezpeceni, a to pfedevsim:

1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

kmenové ucebny vybavené Skolnim nabytkem, tabuli a multimediélni a prezenta¢ni technikou
ucebny urcené pro déleni tiid na skupiny se stejnym vybavenim jako kmenové

odbornda ucebna informacnich a komunikacnich technologii vybavend specidlnim
ergonomickym Skolnim ndbytkem, serverem, pocitacovou siti, zdkovskymi stanicemi,
tiskarnou a audiovizualni technikou; minimalni softwarové vybaveni Windows XP, textovy
editor, tabulkovy procesor, databadzovy systém, graficky procesor, internetovy prohlizec,
emailovy klient, antivirovd ochrana, program na vyuku psani na klévesnici, program na
vyuku HACCAP

odbornd ucebna pro technologickou pfipravu pokrmii vybavena zékladnimi stroji a
zafizenimi, jako napf. univerzalni Slehaci a hnétaci stroj, trouba / konvektomat, chladici a
mrazici zafizeni — lednice / chladici box, ruéni mixer, $leha¢, nadobi a bé&zné drobné
kuchyiské nastroje a nacini .

odbornd ucebna pro vyuku stolnieni vybavena napi. barovym pultem, baristickymi
potifebami, el. mixérem, vinotékou, myckou, vyrobnikem ledu, chladicim zafizenim, sklem,
porcelanem, ptibory apod.

odborna ucebna pro vyuku cizich jazykd vybavend multimedidlni a prezentacni technikou,
mnozstvim didaktickych a metodickych pomucek

odbornd ucebna pro vzdelavani pro zdravi vybavend nafadim a nainim, které podporuje
vSestranny rozvoj zakovy osobnosti

dalsi prostory podporujici vychovné vzdélavaci proces Skoly (napf. kabinety pro vyucujici,
kancelafe vedeni skoly a ekonomického tiseku, nezbytné prostory pro uloZeni néfadi, nacini,
ucebnich a jinych pomucek a didaktickych prostiedkli, prostor na odpocinek a osobni
hygienu 74kl 1 zaméstnanct skoly atd.)

ucebni a vyukové texty a materialy akcentujici nejnovéjsi poznatky z oboru.

Efektivni vyuka déle vyzaduje pracovisté praktického vyucovani (odborného vycviku) vybavené
napf. témito stroji a zafizenimi: univerzalni Slehaci a hnétaci stroje, stroje na tepelnou Upravu —
sporaky, el. trouby, mikrovinné trouby, konvektomaty, horkovzdusné trouby, varné kotle, varné
panve, fritézy, taly, grily, ohfevné vany, termoporty, zad¢lavaci stroje na tésta, ponorny mixér —
Kango, pfirucni ponorné mixéry, Slehace, elektricky kutr, nafezové elektrické stroje, stroje a zafizeni
na baleni, roner, chladici a mrazici zafizeni — lednice, boxy, mraziky, Sokery, kavovary,
kavomlynky, odStaviiovace, fimsky hrnec, rezony, vyCepni zatizeni — pulty, vydejni pulty, vinotéky,
desky na ohfev pokrmu u stolu hosta , barové mycky, vyrobniky ledu apod.
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Skola tato pracovisté zajiStuje tak, Ze uzavirda Smlouvy o obsahu, rozsahu a podminkach konéani
praktického vyucCovani s pravnickymi a fyzickymi osobami majicimi opravnéni k podnikani
v oblasti gastronomie.

Vsechny ucebny a pracovisté odborného vycviku spliuji pozadavky BOZP a PO a umoziiovat
individudlni praci zaku, ktera je zdkladem trvalého zafixovani vzdélavacich obsahi, dovednosti a
navyki.

Ke dni vydani tohoto SVP $kola disponuje vSemi vySe uvedenymi materialnimi zdroji
v dostate€ném mnoZzstvi.

5.2 Personalni zajiSténi

Vyuku podle SVP Kuchai-¢isnik vyzaduje vyuku kvalifikovanymi vyudujicimi podle zakona
563/2004 Sb., ktefi se po dobu své pedagogické Cinnosti dale vzdélavaji.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli je vedenim Skoly promysleno tak, aby jejich nové
poznatky a zkuSenosti zrcadlily pfedevSim nejnovéjsi vyvoj a trendy v oblasti gastronomie. Kromé
této odborné slozky je zadouci, aby se jiz kvalifikovani vyucujici dale vzdélavali také v oblasti
pedagogickych véd v podobé riznych metodickych a didaktickych semindit, workshopt a
konferenci.

Kromé externiho dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikil je zadouci, aby Skola pfipravovala
rovnéz interni Skoleni a workshopy, které¢ budou akcentovat aktualni potieby a pozadavky
pedagogického sboru jako celku (napt. interni Skoleni tykajici se praci se zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami nebo Skoleni Skolniho metodika).

Kromé¢ kvalifikovanych vyucujicich jsou jednou z personédlnich podminek a pozadavki tohoto
Skolniho vzdé€lavaciho programu také kvalifikovani dalS§i pedagogicti pracovnici, kteti také
vykonévaji vychovnou a poradenskou ¢innost ve Skole podle vyhlaSky 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb a Skolskych poradenskych zafizenich. Témito pedagogickymi pracovniky jsou
Skolni psycholog, vychovny poradce a Skolni metodik socidlné-patologickych jevii, koordinator
Skolniho vzdé€lavaciho programu, koordinator ICT atd.

Realizace praktického vyuc€ovani vyZzaduje tym kvalifikovanych instruktorii odborného vycviku,
nebot’ procvicovani dovednosti zakli na pracovistich pravnickych a fyzickych osob probiha pod
jejich vedenim. Podminky pro vykon funkce instruktora odborného vycviku jsou stanoveny
v platnych pravnich ptedpisech.

V neposledni fad€¢ je nezbytnou podminkou pro efektivni a uspéSnou realizaci tohoto Skolniho
vzdélavaciho programu, aby cely edukativni proces byl fizen zkuSenym a erudovanym tymem vedeni
Skoly. I vtéto oblasti je naprostou samoziejmosti dalsi vzd€lavani a sbirani zkuSenosti téchto
Skolnich manazerii. Pozadavky na minimélni vzdé€lani vedeni Skoly vychazi rovnéz z platnych
pravnich ptedpisii, a to ze zdkona €. 563/2004 Sb. Vedeni skoly se vzdélava v oblasti Skolského
managementu a dalSich potiebnych oblastech.
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6 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Skola identifikovala jako své kli¢ové socialni partnery jednak potencialni zaméstnavatele absolventi
— gastronomické podniky, vysoké Skoly gastronomického zaméfeni a zajmova sdruzeni uvedenych
zameéstnavatell a jednak rodiny zakii..

Skola chape potencionalni zaméstnavatele jako kli¢ové predstavitele svéta prace, ktefi samoziejmé
nepfimo ovliviluji vzdélavaci nabidku Skoly i poptavku po kvalifikovanych pracovnicich. V ramci
spoluprace s potencionalnimi zaméstnavateli absolventli se Skola zaméfuje na spolupraci s takovymi
zaméstnavateli, ktefi jsou schopni a ochotni uzavfit se Skolou soucasné¢ Smlouvu o obsahu, rozsahu a
podminkach konani praktického vyucovani. S témito zaméstnavateli Skola udrZzuje pravidelny
kontakt, zjistuje jejich personalni poteby a pozadavky na zaméstnance se zaméienim na pozadované
kompetence. Skola s témito partnery pravidelné konzultuje i obsah SVP, zejména v oblasti
odbornych predmétii a praktického vyucovani. V rdmci spoluprace umoznuje Skola zaméstnavateliim
oslovovat zaky Skoly a nabidnout jim odpovidajici pracovni uplatnéni. Déje se tak zejména pomoci
elektronické nasténky ve Skolnim informac¢nim systému Moodle, kde jsou zakim k dispozici nabidky
konkrétnich partnerskych zaméstnavatelii. Spoluprace se zaméstnavateli je vyuzivana téz k rozsireni
i prifezového tématu Clovék a svét prace, které bylo realizovano v piede§lém vzdélavani zaka pii
ziskavani stfedniho vzdélani s vyucnim listem. Konkrétné jde zejména o to, ze pracovnici —
personalisté téchto zaméstnavatelil navstévuji Skolu a potadaji pro zaky besedy tykajici se vhodného
zpusobu nalezeni uplatnéni na trhu prace, napt. jak zvolit prvni zaméstnani, jak se pfipravit na
piijimaci pohovor, jak napsat Zivotopis.

Na poli socidlniho partnerstvi s vysokymi Skolami jsme si jako strategického partnera zvolili
Vysokou $kolu hotelovou v Praze. Tato volba neni ndhodn4, jedné se o renomovanou vysokou $kolu
gastronomického zameéteni. Vedle gastronomie se tato Skola zamétuje také na ekonomické védy. Lze
tedy fici, ze drtiva vétSina absolventl nasi Skoly, pokud jde — po néastavbovém studiu - studovat na
vysokou Skolu, voli pravé skolu takovéhoto typu. Letité partnerstvi ndm umoznilo konzultovat
s odborniky z této vysoké $koly nami vytvaiené SVP s pozadavky, které klade vysoka $kola na své
uchazece. Kromé toho nasi ucitelé odbornych pfredmétli si dopliuji a rozsituji svoji kvalifikaci na
této vysoké Skole, coz umoziuje propojeni nejnovejsich trendi vyucovanych v soucasné dob¢ na
vysokych skoléach se sttedoskolskou vyukou.

Skola je také ¢lenem zajmovych sdruZeni zaméstnavateltl, napi. SdruZeni soukromych $kol Cech,
Moravy a Slezska; Asociace hotelll a restauraci CR; Asociace kuchait a cukraitt CR; Asociace
¢isnikt CR; Ceské barmanské asociace. Clenstvi v téchto organizacich $kole umozituje Gcastnit se
kongresti, seminaii a podobnych akci a ziskavat zde cenné informace ke =zlepSovani zejména
odborné profilace absolventl v kontextu aktualnich pozadavki zaméstnavatelt.

V oboru Kuchat-¢i$nik neustale roste konkurence, coz je motivaci pro Skolu, aby jeji absolventi na
trhu prace vynikali nad absolventy ostatnich stfednich odbornych skol.

Druhou skupinu socialnich partnert Skoly tvoii rodiny zaka. Ty pravem tvoii rozhodujici predev§im
socialni ale i kulturni prostfedi a zdzemi pro vzdelavani zakt. Maji také rozhodujici vliv na volbu
studijniho oboru zéki. Na tomto poli dochazi k neustalému kontaktu rodiny a §koly. Skola se snazi
rodinam zakl vychdzet vstiic a pfizpisobovat se jejich potiebam a opodstatnénym pozadavkim.
V poslednich letech se setkdvame s rostoucim nezajmem rodin o proces vzdélavani jejich déti. Skola
proto musi volit takové cesty a formy socidlniho partnerstvi, které budou pro ob¢ strany pftijatelné a
pfinosné pfedevsim pro Zaka.
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7 Kolektiv autoru

Tento Skolni vzdé€lavaci program vypracoval pedagogicky sbor Stiedni Skoly gastronomické a
hotelové s.r.o. pod vedenim koordinétora SVP PhDr. Karel Vratisovského, MBA, LL.M., a to ve

Skolnim roce 2024/2025.
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8 Ucebni osnovy predméti

V nize uvedenych ucebnich osnovach jsou vyjadieny vysledky a obsah vzdé€lavani v jednotlivych
vyucCovacich pfedmétech. Hodinova dotace jednotlivych vyu€ovacich pfedmétt vychazi z u¢ebniho
planu a z ptehledu rozpracovani obsahu vzdélavani v ramcovém vzdélavacim programu.

Pted samotnymi u¢ebnimi osnovami je uvedena ptrehledna shrnujici tabulka s nazvy vyucovacich
predméti a konkrétnimi pocty vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich s uvedenim celkového
poctu vyucovacich hodin za konkrétni ptedmét za celou dobu vzdélavani.

Ucebni osnovy jednotlivych predmétii obsahuji:

a) pojeti vyucovaciho predmétu, popis obecnych cili a didaktické pojeti predmétu, jeho pfinos k
realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipiedmétovych vztahi, dale pak
popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmeétu a zptisobu hodnoceni zaki

b) konkrétni rozpracovani uciva daného vyucovaciho ptedmétu do jednotlivych rocniki je
uveden v ptiloze; v piehledné tabulce kazdého vyucovaciho pfedmétu je uvedeno nejen ucivo
a vysledky vzdélavani, ale také konkrétni klicové a odborné kompetence, které Zzaci
prohlubuji, prafezova témata, mezipfedméetové vztahy a doporucené hodinové dotace.

Pti realizaci Skolniho vzdélavaciho programu je pro vyucujici zdvazny rozpis uciva daného
vyucCovaciho predmétu do rocniki.

Poradi a hodinové dotace jednotlivych témat slouzi jako navod a doporuceni pro realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu v praxi a nejsou tedy pro vyucujici zavazné.
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Administrativa Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 10

Preambule:

Administrativa napomaha zakim proniknout do oblasti bézné agendy a tvorby pisemnosti. Pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni ovladat klavesnici
desetiprstovou technikou, vytvaret a vyplriovat formulafe a rizné druhy pisemnosti s vyuzitim pfednosti textovych editort a efektivné pracovat s
prostfedky kancelafské techniky. UCi Zaky jednat samostatné a cilevédomé, vyhledavat informace z rliznych zdroju, ovérovat jejich vérohodnost, pisemné
komunikovat tak, aby dokazali vhodné prezentovat svou firmu nebo svou osobu.

Obecné cile:

Pfedmét Administrativa je vyu€ovana ve tretim ro¢niku vzdélavani. Ucivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze
vzdélavaci oblasti Komunikace ve sluzbach. U¢ivo je rozdéleno do kategorii tak, aby zaci byli schopni samostatné zpracovavat administrativni pisemnosti
z obchodni korespondence, personalni pisemnosti a pravni pisemnosti. Nedilnou soucasti uciva je také desetiprstova hmatova technika ovladani
klavesnice.

Nejvétsi duraz je kladen na to, aby Zaci porozuméli vyznamu téchto pisemnosti a dokazali je pouzit pro svou osobni potfebu nebo tyto znalosti a
dovednosti uplatnili ve svém budoucim zaméstnani.

Znalosti administrativy uplatni zaci v dalSich pfedmétech, napf. v Ob&anské nauce ¢i Stolniceni.

Vyuka administrativy sméfuje k tomu, aby Zaci:

- pochopili, ze administrativa je nedilnou soucasti bézného i pracovniho zivota lidi

- dodrzovali zakony a normy v oblasti administrativy a korespondence (Obchodni zakonik, Zakonik prace, normy pro tvorbu dokument( apod.)
- byli schopni pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly a prevzit za né plnou zodpovédnost

- pracovali v tymu a podileli se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Vyuka probiha v u¢ebnach vypocetni techniky, kde kazdy zak pracuje na vliastnim pocitaci. U¢ebny jsou vybaveny dataprojektorem s platnem,
audio-reprodukéni technikou a scannerem, ktery je pfipojen k pocitaci vyucéujiciho a na vSech zakovskych pocitacich je kromé standardniho
programového vybaveni nainstalovan vyukovy program uréeny k vyuce a procvi¢ovani desetiprstové hmatové metody ovladani klavesnice. Pocitace jsou
pfipojeny k internetu.

PFi vyuce obchodni korespondence pouzivame téz metody vykladu. Doplnéna je prezentaci ukazek obchodnich dopisu uvedenych v LMS Moodle. Po
metodé vykladu bezprostfedné nasleduje praktické procvic¢eni vylozeného uciva. Ve vyuce se klade dlraz na samostatnou praci a feSeni komplexnich
uloh.

Hodnoceni:

Na zacatku ro¢niku previada vyuka desetiprstové metody psani na klavesnici. Z toho divodu je hodnoceni zaloZeno pfevazné na priibézném provéfovani
praktickych dovednosti. V pribéhu ro¢niku je hlavni napini obchodni korespondence. Hodnoceni je zaméfeno na samostatné vypracovani zadanych
ukolu. Soucasti hodnoceni je aktivita zakd v hodinach.

Zéci s SPU jsou hodnoceni specificky - v souladu s doporuéenim pedagogicko-psychologické poradny. Klasifikace zakl vychazi z Klasifikaéniho fadu
Skoly.

Pfi hodnoceni je kladen ddraz na:

- ziskani praktickych dovednosti desetiprstové hmatové techniky

- schopnost volit vhodnou tUpravu obchodnich dopisu v souladu s normalizovanou Upravou
- schopnost reagovat na vzniklou situaci vhodnym obchodnim dopisem

- schopnost samostatné vyhotovovat obchodni dopisy

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:
Administrativa napomaha rozvoji mnoha klicovych kompetenci:

Komunikativni kompetence

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého, samostatného a kultivovaného pisemného projevu a uméli jej pouzit adekvatné k pracovni
¢i soukromé situaci. Zaci by méli byt schopni se Uc¢elng, spravné a srozumitelné vyjadrovat, a své myslenky prezentovat v souladu s normalizovanou
upravou. S ohledem na ucivo administrativy je kladen diraz na schopnost zaku zpracovat obchodni pisemnosti. UCitel podnécuje zaky, aby ziskané
poznatky pouzivaly k realizaci riiznych obchodnich &i profesnich situaci.

Rozvijeny jsou zejména tyto kompetence:

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- dodrzovat jazykové a stylistické normy

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- zpracovavat administrativni a pracovni pisemnosti

Personalni a socialni kompetence
Zaci jsou systematicky vedeni k zodpovédnému pfistupu ke svéfenym ukoltim.

Rozvijeny jsou zejména tyto kompetence:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a chovani, dokazat pfijimat radu i kritiku
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

V ramci rozvoje kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam jsou Zaci ucitelem systematicky vedeni k tomu, aby ziskavali realnou
predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru &i o poZzadavcich zaméstnavatell na pracovniky. U&i se vhodné komunikovat s
potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svdj odborny potencial a své profesni cile.

Rozvijeny jsou zejména tyto kompetence:
- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile
- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelu a pracovnikud

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Kompetence jsou rozvijeny v celém ro¢niku. Pfi psani "vSema deseti" se Zaci setkavaji s novymi aplikacemi a uci se je pouzivat k rozvoji vlastni
osobnosti.

Rozvijeny jsou zejména tyto kompetence:
- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikaénich technologif
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Administrativa Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 10

= UCIL SE puusivdl 11uve dplinace
- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline komunikace

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:
Administrativa je propojena s dal$imi pfedméty. Zejména jsou to:

Cesky jazyk a literatura- administrativa ¢erpa ze znalosti CJ (pravopis, formy, stylizace, vécna formulace)
Informatika - administrativa vychazi ze znalosti textového a tabulkového editoru.

Obc¢anska nauka - pravo (pracovni smlouva, plna moc)

Zaklady stolniceni, technologie - (psani objednavek)

V ramci administrativy aplikujeme tato prifezova témata:

Obcan v demokratické spole€nosti

Vyuka klade diraz na upeviiovani pocitu odpovédnosti, schopnosti komunikace a tolerance.

Clovék a svét prace

V ramci aplikace tohoto tématu se Zaci seznamuji s vyznamem prace pro plnohodnotny Zivot. Ziskavaji schopnost dohledat nabidku zaméstnani a aktivné
se 0 néj uchazet. UCi se predvidat poZzadavky zaméstnavatel(l. Zaci si rovnéz v prubé&hu vyuky osvojuji schopnost verbalni komunikace pfi dilezitych
jednanich, zejména pfi sestavovani zadosti o misto a psani profesnich zZivotopisu.

Informacni a komunikaéni technologie

Zadéavané ukoly vyzaduji znalost prace s PC a se zakladnim softwarem. Vypracovavani zadanych uloh vede k rozvoji celkové pocitacové gramotnosti,
ktera je dnes na trhu prace povazovana za standard.
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Anglicky jazyk/prvni Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 52

Preambule:

Pfedmét Anglicky jazyk pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti. Vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka
jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni tcasti v pfimé i nepfimé komunikaci,
véetné pristupu k informaénim zdrojam, rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni
kompetence a schopnost udit se po cely zivot. UCi je vnimavosti ke kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvéimi jinych kultur.

Obecné cile:

Ucivo Anglického jazyka vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v cizim jazyce. Vysledky
vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu absolventa.
Vzdélavani v anglickém jazyce se zaméruje na osvojeni kvalitni irovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, které odpovida vystupni urovni
A2+ podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky, kterou Zaci dosahnou na konci studia.

Ucivo obsahuje feCové dovednosti receptivni i produktivni, jazykové prostfedky, tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce a poznatky o
zemich a kulturach.

Ucivo je fazeno dle obtiznosti od nejjednodussiho po obtiznéjsi, s dirazem na praibézné opakovani a upeviiovani ziskanych znalosti a odbornych
dovednosti. Pfedmét Anglicky jazyk vede k osvojeni fe¢ovych dovednosti a jazykovych prostfedkl za G¢elem komunikace v osobnim i profesnim Zivoté.
Zaci se kromé obecné slovni zasoby uci odbornou slovni zasobu potfebnou pro budouci profesi ve studovaném oboru. Odborna slovni zasoba tvofi
minimalné 20% z celkové slovni zasoby v pribéhu stfedniho vzdélavani. Zaci se seznamuji s kulturou, geografii, tradicemi a spolec¢enskymi zvyklostmi
zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citl, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vzdélavani k tomu, aby Zaci dovedli komunikovat v rdmci zékladnich témat, vymeénovat si nazory a
informace tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové
prostredky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky; efektivné pracovali s cizojazyénym textem vcetné jednodu$siho odborného textu, vyuzivat text jako
zdroje poznani i jako prostfedek ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti; ziskavali informace o svété, zvlasté o anglicko-mluvicich zemi a ziskané
poznatky vyuzivali ke komunikaci; pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu, vyuzivat
prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti; efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu jazykl; chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty
jinych narodu a jazykovych oblasti, a projevovat se ve vztahu k predstavitelim jinych kultur v souladu se zdsadami demokracie.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo predmétu Anglicky jazyk se snazime zakum predat zajimavou formou, ktera je stimuluje, podporuje zvySenou myslenkovou aktivitu a vede k rozvoji
kli¢ovych kompetenci. Vzdélavani je zaloZzeno na humanistickych pfistupech k zakovi a komunikativnim zplsobu vyuky, v€etné vyuzivani didaktickych
interkulturnich aspektt s diirazem na aktivitu zaka (zaku). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné situacni a metoda didaktickych her.
Velmi dllezitou funkci ma ve vyuce metoda projektova, kterd umozriuje zakim pouzit a propojit osvojené znalosti a dovednosti z nékolika predmétt a to
zejména se znalostmi z Informatiky, Ceského jazyka a literatury, odbornych predmétd. Jedna se o projekty odborného charakteru, které umozni zakdam
propojit teoretické znalosti s redlnym zivotem a Iépe se uplatnit na trhu prace. V prabéhu vzdélavani jsou zaci podporovani, aby objevili strategie uceni
odpovidajici jejich u¢ebnim pfedpokladim, vyuéujici podporuje sebedlvéru zaku, samostatnost a iniciativu, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
Dale jsou ve vyuce pouzivany rtzné formy vyuky, vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou to pfedevsim vyuka skupinova, prace ve dvojicich, samostatna prace
zaka a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle u€ebnice také €etné vizualni a audiovizualni materialy jako napf. obrazky,
fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy. Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a
postupné zkvalitfiovani jazykové spravnosti projevu. Zaci jsou motivovani ke studiu jazyka.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaku v pfedmétu Anglicky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho Fadu.

Zaci se hodnoti z ustniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostredkl a
poznatky o zemich pfisluSné jazykove oblasti. Pfi hodnoceni je zohledriovan celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti
(aktivita v hodiné, domaci pfiprava). Zaci jsou povzbuzovani pfi pfipadnych neuspésich a posiluje se jejich motivace k u¢eni. Zakim je poskytovana
pomoc pfi osvojovani si vhodnych uc¢ebnich zplsobul a postupd, u zakt se SVP se zietelem k individualnim obtizim jednotlivce.

PFi hodnoceni Ustniho projevu zakl se nejvice oceriuje a hodnoti Ucelnost, rozsah a pfesnost slovni zasoby a gramatiky, fonetické aspekty projevu.

Pfi hodnoceni pisemného projevu zaku se nejvice oceriuje a hodnoti Ucelnost, rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky, stylistické aspekty projevu
(u samostatného pisemného projevu).

Zaci s SPU jsou hodnoceni specificky - v souladu s doporucenim pedagogicko-psychologické poradny. Pro dosaZeni UspéSnosti pfi vzdélavani téchto
7ak( vyudujici spolupracuji s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho poradenského pracovité, v piipadé potfeby také s
odborniky mimo oblast $kolstvi (odbornymi lékafi nebo pracovniky z oblasti socialné-pravni ochrany zaka apod.), spolupracuji s dal$imi socialnimi
partnery Skoly, zejména s rodi€i zakl a také se zakladnimi Skolami, ve kterych zaci pinili povinnou Skolni dochazku. Vyucujici se vzdélavaji v oblasti
vzdélavani zaku se SVP i zak( nadanych a uplatiuji adekvatni metody a formy vyuky, hodnoceni a komunikace s témito zaky. Vénuje se pozornost
zaclefiovani téchto zaku do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé a ve skole.

Pfinos k realizaci kliCovych a odbornych kompetenci:

Predmét Anglicky jazyk rozviji pfredev§im kompetence komunikativni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi. Dale pak rozviji personalni a socialni
kompetence, kompetence k u¢eni, kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feseni
problému, kompetence k pracovnimu uplatnéni a kompetence matematické.

Kompetence k uceni

Pfi vyuce vede ucitel zaky k tomu, byli schopni ovladat rizné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Diky vyuZiti netradi¢né
zadavanych uloh, didaktickych her zajimavych forem a metod vyuky ziskavaji zacipozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani. Volbou poutavych studijnich
materiall a témat projektové vyuky pak Zaky pfiméje uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny. Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému
Vzhledem k provazanosti jednotlivych témat v anglickém jazyce jsou Zaci vedeni k vyuziti zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, na zakladé ¢ehoz
mohou volit prostfedky a zpusoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit

Komunikativni kompetence

Diky vyuce by méli zaci byt schopni formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. Ucitel podporuje schopnost zaku prezentovat sviij nazor, a to i pfed kolektivem, svij postoj obhajit v
diskusi a pisemné& zaznamenat podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi. Zaroven jsou schopni zpracovavat bézné administrativni
pisemnosti a pracovni dokumenty. Zaci jsou vedeni k vystupovani a vyjadfovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Diky vyuzivani
rGznych forem a metod vyuky Z&ci béhem vzdélavani dosahnou jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v anglicko-jazyéném prostfedi, i pro
pracovni uplatnéni dle potfeb pfislusné odborné kvalifikace. Zaci jsou podporovani v chapani vyhod znalosti cizich jazyku pro zivotni i pracovni uplatnéni
a jsou vyucujicim motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence
V prabéhu vyuky, predevsim pFi skupinove’ préci, se zaci uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztahu. Ucitel
systematicky zaky vede k rozvuenl schopnostl spoluprace kooperace a uvédoméni si vyznamu této kooperace pro uspésné zvladanl ruznych
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PTODIETTIVVYUIT SitudUl. T TaCl vV yITiu a ZeJiierida JeJin ZPeUulyin rOZDUIeHT SE Zall ULl dUuthvdllie reayouvdl fid 1ouriovuerin Sveriv vysiupovdiil da Zpusvuvu
jednani ze strany druhych, pfijimaji jejich radu i kritiku, v ndvaznosti na to se také u¢i ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi. P¥i praci v tymu se zaci u¢i zodpovédnému pfistupu ke svéfenym ukolum, zjistuji, Ze v tymu je misto kazdého ¢lena nezastupitelné a
dalezité. Prubéhu vzdélavani si zaci uvédomuiji disledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti a u¢i se mit zodpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat
o svuj fyzicky i duSevni rozvoj.

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

Vyuka si kromé ziskani znalosti v oblasti anglického jazyka klade za cil rozvijet schopnost komunikovat, smyslupIné a srozumitelné prezentovat své
myslenky. Zaci se uéi jednat s lidmi, uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni a osobnosti identitu, pfistupovat s
aktivni toleranci k identité druhych a respektovat odli$né nazory, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svetovém kontextu. V ramci vyuky kulturné historického kontextu podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvoren
pozitivni vztah. V pribéhu vyuky, zvlasté pfi skupinové praci, projektové i kooperativni vyuce se zaci u¢i uznavat hodnotu zivota, uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, zaroven se uci vyznam zivotniho prostredi pro
¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Z&ci se uci vhodné komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli, prezentovat svijj potencial a profesni cile v anglickém jazyce a diky vyuce ziskavaji
realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umi je srovnat se svymi
predstavami a pfedpoklady.

Matematické kompetence
Diky vyuzivani raznych forem a metod vyuky, didaktickych her a projektového vyucovani jsou Zaci podporovani, aby efektivné aplikovali matematické
postupy pfi FeSeni raznych praktickych ukolt v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

Kompetence jsou rozvijeny v prabéhu celého studia, kdy ucitel sméfuje zaky, aby pracovali s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, pracovali s informace z rGznych zdroji nesenymi na rtiznych zdrojich, a to i s vyuzitim prostredkt informacnich a
komunikacnich technologii. Tyto kompetence pak zaci rozviji zvlasté pfi zpracovavani projektu.

Pfinos k realizaci prafezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Vzdélavaci obsahy vyucovacich pfedmétl jsou natolik Siroke, Ze znalosti téchto pfedmétl prostupuji i do vyuky pfedmeétu Anglicky jazyk. Jedna se
zejména o vyucovaci predméty Cesky jazyka a literatura, Ob&anska nauka, Zaklady pfirodnich véd, Informatika, Ekonomika a Odborny vycvik.
Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji zaci zejména k osvojeni gramatickych a stylistickych jev(i a ke kultufe Ustniho projevu. Praktické znalosti z
odbornych pfedméta se aplikuji pfi osvojovani odborné slovni zasoby a frazi a nasledné pfi projektové vyuce.

Anglicky jazyk naplfiuje prifezové téma Clovék a svét prace, Obgan v demokratické spoleénosti. Déle predmét svym obsahem pfispiva k témattim
Clovék a zivotni prostredi, vybérem vhodnych témat projektové vyuky pak i prafezové téma Informaéni a komunikacni technologie.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dllezitost znalosti anglického jazyka v osobnim i profesnim zivoté a dovedli komunikovat pisemnou i Ustni
formou. Za timto ucelem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadfit svij vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spolecnému feseni. U prace ve dvojicich se
jedna predevsim o nacvik situaci z profesniho Zivota, jako jsou stiznosti zakaznikl, reklamace jidel v restauraci apod. Velmi dalezitym tématem je téma
kultura, kde si Zaci pomoci text(, videi a prezentaci osvojuji poznatky o anglicky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si
v ramci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni kulturni, narodni a osobni identitu a zaroven tolerovali kultury odliSné.

Clovék a svét prace: 5

Ve vyuce je kladen dlraz na osvojeni odborné slovni zasoby a frazi, za u¢elem komunikace v pracovnim prostfedi. Zaci si v hodinach procvicuji
rozhovory z pracovniho prostiedi, sestavuji jidelni listek, popisuji pokrmy a napoje, rizné pracovni ¢innosti, pracovni pozice, pracovni postupy. V ramci
tematického okruhu Prace a zaméstnani, v ramci pisemné a verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace se zaci seznamuji s moznostmi své
kariéry a jeji spoleCenskou prestizi, nasledné Zaci sestavuji Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, pisi profesni Zivotopisy a pravodni (motivacni)
dopisy a nacvicuji si konkrétni situace vybérového fizeni. Zaci se seznamuji s nutnosti celozivotniho vzdélani a moznostmi studia v zahranici, kdy si navic
osvoji srovnani soustavy $kolniho vzdélavani v CR a anglicky mluvicich zemi. Kromé& Ustni komunikace spojenych s profesnim Zivotem se zaci udi
komunikovat pisemnou formou. Konkrétné se uci vyplfiovat dotazniky, psat formalni a neformalni emaily a dopisy.

Clovék a Zivotni prostredi:

Za pomoci tematicky zamérenych textu a fizenych diskuzi se zaci seznamuji se souc¢asnymi klimatickymi zménami; se zplsoby ohrozovani ovzdusi,
vody, pldy, atd. a nalézaji moznosti a zplsoby feSeni riznych environmentalnich problému a prevence negativnich jevd. V rdmci riznych témat jsou Zaci
seznamovani s moznymi vlivy prostfedi na lidské zdravi.

Informacni a komunikaéni technologie

V ramci prifezového tématu Informaéni a komunikaéni technologie jsou Zaci pfi vyuce pfedmétu Anglicky jazyk vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostredky informacnich a komunika¢nich technologii a efektivné je vyuzivali jak v prdbéhu vzdélavani (rizna cviceni, samostatné prace, souhrnné
prace, projekty, testy s pouzitim pocitace), tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukoll v rdmci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako
v ¢innostech, které jsou a budou bé&znou soucasti jejich osobniho a ob&anského zivota.
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Preambule:

Pfedmét Anglicky jazyk jako druhy cizi jazyk pfedevSim rozviji jednotlivce v oblasti komunikace, a to jak v soukromém, tak profesnim zivoté. Anglicky
jazyk zaroven rozviji sociokulturni znalosti o zemich dané jazykové oblasti a tim umozriuje zakim pochopit roli jednotlivce jako soucasti odliSnych
spole€enskych skupin a kultur. Vede zaky k tomu, aby chapali vlastni kulturni a narodni identitu v ramci plurality a multikulturniho souziti a aby kromé
hodnot a tradic svého naroda uznavali jiné evropské a svétové kultury.

Obecné cile:

UcCivo Anglického jazyka vychazi z Rd&mcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v dal$im cizim jazyce.
Vysledky vzdélavani v pfedmétu Anglicky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu
absolventa. Na konci 3. roéniku by méli Zaci dosahnout jazykové urovné A1 podle Spoleéného evropského referenéniho ramce. Predmét Anglicky jazyk
tizce souvisi predevsim s predmétem Cesky jazyk a literatura.

Ucivo je fazeno dle obtiznosti od nejjednodussiho po obtiznéjsi, s dirazem na prabézné opakovani a upeviiovani ziskanych znalosti a odbornych
dovednosti. Pfedmét Anglicky jazyk vede k osvojeni Fe¢ovych dovednosti a jazykovych prostfedkl za u¢elem komunikace v osobnim i profesnim Zivoté.
Zaci se kromé obecné slovni zasoby uci odbornou slovni zasobu potfebnou pro budouci profesi ve studovaném oboru. Odborna slovni zasoba tvofi
minimalné 20% z celkové slovni zasoby v pribéhu stfedniho vzdélavani. Zaci se seznamuji s kulturou, geografii, tradicemi a spolec¢enskymi zvyklostmi
zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citl, postojl, hodnot a preferenci sméfuje vzdélavani k tomu, aby zaci dovedli komunikovat v ramci zékladnich témat, vymeénovat si nazory a
informace tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky; efektivné pracovali s cizojazyénym textem véetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako
zdroje poznani i jako prostfedek ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti; ziskavali informace o svété, zvlasté o anglicko-mluvicich zemi a ziskané
poznatky vyuzivali ke komunikaci; pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce v€etné internetu, vyuzivat
prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti; efektivné se ugit cizi jazyk; vyuzivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu jazyk(; chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty
jinych narodu a jazykovych oblasti, a projevovat se ve vztahu k predstavitelim jinych kultur v souladu se zasadami demokracie.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfredmétu Anglicky jazyk se snazime zakum predat zajimavou formou, ktera je stimuluje, podporuje zvySenou myslenkovou aktivitu a vede k rozvoji
klicovych kompetenci. Vzdélavani je zaloZzeno na humanistickych pfistupech k zakovi a komunikativnim zplsobu vyuky, v€etné vyuzivani didaktickych
interkulturnich aspektt s dlirazem na aktivitu zaka (zaku). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné situacni a metoda didaktickych her.
Velmi dalezitou funkci ma ve vyuce metoda projektova, ktera umoznuje zakim pouzit a propojit osvojené znalosti a dovednosti z nékolika pfedmétl a to
zejména se znalostmi z Informatiky, Ceského jazyka a literatury, odbornych predmétd. Jedna se o projekty odborného charakteru, které umozni zakdam
propojit teoretické znalosti s redlnym Zivotem a Iépe se uplatnit na trhu prace. V prabéhu vzdélavani jsou zaci podporovani, aby objevili strategie uceni
odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladim, vyuéujici podporuje sebedlvéru zaku, samostatnost a iniciativu, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
Dale jsou ve vyuce pouzivany rizné formy vyuky, vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou to pfedevsim vyuka skupinova, prace ve dvojicich, samostatna prace
z4aka a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle u€ebnice také €etné vizualni a audiovizualni materialy jako napf. obrazky,
fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy. Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a
postupné zkvalitfiovani jazykové spravnosti projevu. Zaci jsou motivovani ke studiu jazyka.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaku v pfedmétu Anglicky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledk( vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho tadu.

Z&ci se hodnoti z ustniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostredkd a
poznatky o zemich pfisluSné jazykove oblasti. Pfi hodnoceni je zohledriovan celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu procesu a pInéni studijnich povinnosti
(aktivita v hodiné, domaci pfiprava). Zaci jsou povzbuzovani pfi pfipadnych neuspésich a posiluje se jejich motivace k u¢eni. Zakim je poskytovana
pomoc pfi osvojovani si vhodnych u¢ebnich zplisobl a postupd, u zakt se SVP se zfetelem k individualnim obtizim jednotlivce.

PFi hodnoceni Ustniho projevu zakl se nejvice oceriuje a hodnoti Ucelnost, rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky, fonetické aspekty projevu.

Pfi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceriuje a hodnoti Ucelnost, rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky, stylistické aspekty projevu
(u samostatného pisemného projevu).

Zaci s SPU jsou hodnoceni specificky - v souladu s doporucenim pedagogicko-psychologické poradny. Pro dosaZeni Uspé$nosti pfi vzdélavani téchto
zaka vyucujici spolupracuji s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovité, v pfipadé potreby také s
odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi Iékafi nebo pracovniky z oblasti socialné-pravni ochrany zéka apod.), spolupracuji s dal$imi socialnimi
partnery Skoly, zejména s rodi€i zakl a také se zakladnimi Skolami, ve kterych zaci pinili povinnou Skolni dochazku. Vyucujici se vzdélavaji v oblasti
vzdélavani zakd se SVP i zakd nadanych a uplatriuji adekvatni metody a formy vyuky, hodnoceni a komunikace s témito zaky. Vénuje se pozornost
zaclerniovani téchto zaka do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé a ve Skole.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Anglicky jazyk rozviji predev§im kompetence komunikativni, obcanské kompetence a kulturni povédomi. Déle pak rozviji personalni a socialni
kompetence, kompetence k u¢eni, kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feseni
problémU, kompetence k pracovnimu uplatnéni a kompetence matematické.

Kompetence k uceni

P¥i vyuce vede ucitel zaky k tomu, byli schopni ovladat rdzné techniky u€eni, uméli si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky. Diky vyuZiti netradi¢né
zadavanych uloh, didaktickych her zajimavych forem a metod vyuky ziskavaji zacipozitivni vztah k uéeni a vzdélavani. Volbou poutavych studijnich
materiall a témat projektové vyuky pak Zaky pfiméje uplatfiovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny. Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému
Vzhledem k provazanosti jednotlivych témat v anglickém jazyce jsou Zaci vedeni k vyuziti zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, na zakladé ¢ehoz
mohou volit prostfedky a zpisoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit

Komunikativni kompetence

Diky vyuce by méli zaci byt schopni formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. Ucitel podporuje schopnost zaku prezentovat sviij nazor, a to i pfed kolektivem, svij postoj obhajit v
diskusi a pisemné zaznamenat podstatné myslenky a Udaje z textu a projevt jinych lidi. Zaroven jsou schopni zpracovavat bézné administrativni
pisemnosti a pracovni dokumenty. Z&ci jsou vedeni k vystupovani a vyjadfovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Diky vyuzivani
riznych forem a metod vyuky zaci béhem vzdélavani dosahnou jazykove zpusobilosti potfebné pro komunikaci v anglicko-jazy¢ném prostiedi, i pro
pracovni uplatnéni dle potfeb pfislusné odborné kvalifikace. Zaci jsou podporovani v chapani vyhod znalosti cizich jazyku pro zivotni i pracovni uplatnéni
a jsou vyucujicim motivovani k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

V prabéhu vyuky, pfedevsim pfi skupinové praci, se zaci uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztaht. Ugitel
systematicky zaky vede k rozvijeni schopnosti spoluprace, kooperace a uvédoméni si vyznamu této kooperace pro Uspésné zvladani riznych
problémovych situaci. Praci v tymu a zejména jejim zpétnym rozborem se z&ci uci adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovénl’ a zpusobu
]ednanl ze strany druhych, prl]lmajl jejich radu i kritiku, v navaznosti na to se také UCI ovérfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
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dalezité. Prubéhu vzdélavani si zaci uvédomuiji dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti a u¢i se mit zodpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat
o svuj fyzicky i duSevni rozvoj.

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

Vyuka si kromé ziskani znalosti v oblasti anglickeho jazyka klade za cil rozvijet schopnost komunikovat, smyslupIné a srozumitelné prezentovat své
myslenky. Zaci se uéi jednat s lidmi, uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti viastni kulturni, narodni a osobnosti identitu, pfistupovat s
aktivni toleranci k identité druhych a respektovat odliSné nazory, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svetovém kontextu. V ramci vyuky kulturné historického kontextu podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvoren
pozitivni vztah. V pribéhu vyuky, zvlasté pfi skupinové praci, projektové i kooperativni vyuce se Zaci u¢i uznavat hodnotu zivota, uvédomuiji si
odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich, zaroven se uci vyznam zivotniho prostredi pro
¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Z&ci se uci vhodné komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli, prezentovat sviij potencial a profesni cile v anglickém jazyce a diky vyuce ziskavaji
realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umi je srovnat se svymi
predstavami a pfedpoklady.

Matematické kompetence
Diky vyuzivani riznych forem a metod vyuky, didaktickych her a projektového vyu€ovani jsou Zaci podporovani, aby efektivné aplikovali matematicke
postupy pfi feSeni raznych praktickych ukolt v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s nimi

Kompetence jsou rozvijeny v prabéhu celého studia, kdy ucitel sméfuje zaky, aby pracovali s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, pracovali s informace z rGznych zdroji nesenymi na rliznych zdrojich, a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikaénich technologii. Tyto kompetence pak zaci rozviji zvlasté pfi zpracovavani projektu.

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsahy vyucovacich pfedmétl jsou natolik Siroke, Ze znalosti téchto pfedmétl prostupuji i do vyuky pfedmétu Anglicky jazyk. Jedna se
zejména o vyucovaci predméty Cesky jazyka a literatura, Ob&anska nauka, Informatika.

Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji Zaci zejména k osvojeni gramatickych a stylistickych jevt a ke kultuFe Gstniho projevu. Praktické znalosti z
odbornych pfedmétd se aplikuji pfi osvojovani odborné slovni zasoby a frazi.

Anglicky jazyk naplfiuje prafezove téma Clovék a svét prace, Obg&an v demokratické spoleénosti. Déle predmét svym obsahem pfispiva k témattim
Clovék a Zivotni prostredi, vybérem vhodnych témat projektové vyuky pak i prafezové téma Informaéni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Z&ci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali duleZitost znalosti anglického jazyka v osobnim i profesnim Zivoté a dovedli komunikovat pisemnou i Ustni
formou. Za timto u¢elem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Z&ci se tak uci vyjadrit svij vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spoleénému feSeni. U prace ve dvojicich se
jedna predevsim o nacvik situaci z profesniho Zivota, jako jsou stiznosti zakaznik(, reklamace jidel v restauraci apod. Velmi dalezitym tématem je téma
kultura, kde si Zaci pomoci text(, videi a prezentaci osvojuji poznatky o anglicky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si
v ramci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni kulturni, narodni a osobni identitu a zarover tolerovali kultury odliSné.

Clovék a svét prace: 5

Ve vyuce je kladen dlraz na osvojeni odborné slovni zasoby a frazi, za u¢elem komunikace v pracovnim prostfedi. Zaci si v hodinach procvicuji
rozhovory z pracovniho prostredi, sestavuji jidelni listek, popisuji pokrmy a napoje, rlizné pracovni ¢innosti, pracovni pozice, pracovni postupy. V ramci
tematického okruhu Prace a zaméstnani, v ramci pisemné a verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace se zaci seznamuji s moznostmi své
kariéry a jeji spoleCenskou prestizi, nasledné Zaci sestavuji Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, pisi profesni Zivotopisy a pravodni (motivacni)
dopisy a nacvicuji si konkrétni situace vybérového fizeni. Zaci se seznamuji s nutnosti celozivotniho vzdélani a moznostmi studia v zahranici, kdy si navic
osvoji srovnani soustavy 8kolniho vzdélavani v CR a anglicky mluvicich zemi. Kromé Ustni komunikace spojenych s profesnim Zivotem se Zaci uéi
komunikovat pisemnou formou. Konkrétné se uci vyplfiovat dotazniky, psat formalni a neformaini emaily a dopisy.

Clovék a Zivotni prostredi:

Za pomoci tematicky zamérenych textu a fizenych diskuzi se zaci seznamuji se souc¢asnymi klimatickymi zménami; se zplsoby ohrozovani ovzdusi,
vody, pldy, atd. a nalézaji moznosti a zplsoby feSeni riznych environmentalnich problému a prevence negativnich jevd. V rdmci rznych témat jsou Zaci
seznamovani s moznymi vlivy prostfedi na lidské zdravi.

Informacni a komunikaéni technologie

V ramci prifezového tématu Informaéni a komunikaéni technologie jsou Zaci pfi vyuce predmétu Anglicky jazyk vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani (rizna cviceni, samostatné prace, souhrnné
prace, projekty, testy s pouzitim pocitace), tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukoll v rdmci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako
v ¢innostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a ob&anskeého zivota.
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Cesky jazyk a literatura Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 40

Preambule:

Predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje v prvnich dvou letech tfiletého studia. Ugivo tohoto pfedmétu vychazi z RVP, konkrétné ze vzdélavacich
oblasti Vzd&lavani a komunikace v eském jazyce a Estetické vzd&lavani. Vysledky vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura nebyly odvozeny
pouze z téchto vzdelavacich oblasti, ale také z kli¢ovych kompetenci, cild stfedniho vzdélavani a profilu absolventa. Pfedmét Cesky jazyk a literatura
souvisi s vyu¢ovacimi predméty Cizi jazyk, Ob&anska nauka ¢i Administrativa.

Obecné cile:

Ugivo predmétu Cesky jazyk a literatura obsahuje mluvnici, slohovou vychovu, praci s textem, kulturu a d&jiny eské i svétové literatury. U&i zéky rozvijet
komunikaéni kompetenci a naucit je uzivat jazyk jako prostfedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé
jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zaku. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické
vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykoveé a kultivuje jazykovy projev zaka. Estetické vzdélavani utvari kladny vztah k
materialnim a duchovnim hodnotam, snazi se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Podili se rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zaku. Literarni vychova
kromé vychovy ke &tenarstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél (kratké ukazky z dila probiraného autora) vede i k celkovému prehledu o hlavnich
jevech a pilifich v Ceské a svétové literatufe. Poznani textu slouZi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zaka s
texty a ucitelem i mezi zaky navzajem. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

V oblasti citl, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci:

-uplatriovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace

-vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory na dana
témata predmétu Cesky jazyk a literatura

-chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni

-ziskali a kriticky hodnotili informace z raznych zdroju a pfedavali je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich uzivatele
-chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

-uplatiovali ve svém zivotnim stylu estetickd kritéria

-chapali uméni jako specifickou vypovéd o skute¢nosti

-chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka

-pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi

-podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah

-ziskali prehled o kulturnim déni

-uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ugivo predmétu Cesky jazyk a literatura se snazime zakam piedat zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede je k rozvoji kli¢ovych kompetenci.
Soucasti vzdélani je nejen osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatku v celozivotnim vzdélavani. Diraz je
kladen na vyuzivani riiznych forem (hromadna, partnerska, skupinova, samostatna) a metod prace (rozhovor, prace s textem, feSeni problému, situaéni a
inscenacni metody, didaktické hry). Vyuka je zalozena na metodach, které sméfuji k fizeni Cinnosti aktivniho Zaka. Zéakladnimi metodami je prace Zaka s
verbalnimi (denni tisk, odborné ¢lanky a publikace), ikonickymi (obrazovy material, schémata) a kombinovanymi (film) texty a komunikace. Zaci se uci
kritickému hodnoceni informaci (tfidéni, vybér, posuzovani-). Ve vyuce se dale pouziva kooperativni u€eni, problémové uceni, aplikuji se rizné stimulacni
a diskusni metody. Zaci jsou béhem vyuky vedeni k hodnoceni ostatnich a k sebehodnoceni. Vyucujici pouziva moderni didaktickou techniku -
interaktivni tabule nebo PC pfipojeny na dataprojektor.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaki v pfedmétu Cesky jazyk a literatura vychazi z Pravidel pro hodnoceni rptib&hu a vysledkil vzdélavani, kterd jsou soucasti Skolniho Fadu.
Zaci se hodnoti z ustniho a pisemného projevu. Pfi hodnoceni zaku se nejvice ocenuje a hodnoti:

- hloubka porozuméni poznatkiim, schopnost je aplikovat

- dovednost prace s texty

- samostatnost Usudku a schopnost vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

- schopnost zaku nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty

- porozumét sdéleni obsazenému v uméleckych dilech

- zaci s SVP jsou hodnoceni specificky dle doporu¢eni PPP

Pfinos k realizaci kliCovych a odbornych kompetenci:

Predmét Cesky jazyk a literatura rozviji predevsim kompetence komunikativni, personaini a socialni kompetence, ob&anské kompetence, kompetence k
feSeni problému, kompetence k u€eni a digitalni kompetence:

Kompetence k uceni

PFi vyuce vede ucitel zaky k tomu, aby byli schopni ovladat riizné techniky u¢eni, uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. S pomoci cviénych
pracovnich text( se u¢i sami fesit odborna zadani ukolu. Diky vyuziti netradiéné zadavanych tloh nebo literarnich a mluvnickych her ziskavaji Zaci
pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani. Sami zaci pak mohou sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni a zaroven se i uci pfijimat
hodnoceni vysledkl svého uéeni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

Ucitel pifi spole¢ném feseni prikladl vede zaky k tomu, aby porozuméli zadani tkolu nebo urcili jadro problému a na zékladé prvnich udaji byli schopni
urcit, které dal$i informace budou potfebné k feSeni problému, navrhli zplisob FeSeni, uméli ho srozumitelné zdlvodnit, vyhodnotit a zpétné ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazeného vysledku. UcCitel zaky usmérfiuje, upozoriiuje na mozna rizika Spatné zvoleného postupu a vede je k jasnému
a vSem srozumitelnému vyjadfovani. Vzhledem k provazanosti jednotlivych témat v ¢eském jazyce jsou zaci vedeni k vyuziti zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive, na zékladé ¢ehoz mohou volit prostfedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit. Vyuzivani skupinové prace pak vyZaduje
kooperaci zaku vedouci ke kolektivnimu feSeni problému.

Komunikativni kompetence

Diky vyuce by méli zaci byt schopni se Ucelné, spravné a srozumitelné vyjadfovat, a to nejen v ramci Ustni, ale i pisemné komunikace, dodrZovat
jazykove a stylisticke normy i odbornou terminologii. Zaci se vyjadiuji pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentuji. Zaci se aktivné ucastni diskuzi a formuluji a obhajuji své nazory a postoje. UCitel podporuje schopnost Zaku prezentovat svij nazor,
a to i pred kolektivem, pfip. sv(j postoj obhajit v diskusi ¢i pisemné shrnout. Zak je veden k vystupovani a vyjadiovani.

Personalni a socialni kompetence

V priibéhu vyuky, predevsim pfi skupinové praci, se Zaci uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztah(. Ucitel
systematicky zaky vede k rozvijeni schopnosti spoluprace, kooperace a uvédoméni si vyznamu této kooperace pro uspésné zvladani riznych
problémovych situaci. Praci v tymu a zejména jejim zpétnym rozborem se Zaci uci adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu
jednani ze strany druhych, pfijimaji jejich radu i kritiku, v navaznosti na to se také u¢i ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi. Pokud Zaci pracuji v tymu, u¢i se zodpovédnému pfistupu ke svéfenym ukolum, zjiStuji, Ze v tymu je misto kazdého ¢lena
nezastupitelné a dulezité.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vyuka si kromé ziskani znalosti v oblasti ¢eského Jazyka klade za cil rozvijet schopnost komunikovat, smysluplné a srozumitelné prezentovat své
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Cesky jazyk a literatura Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 40
chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském kontextu. V ramci vyuky kulturné historického kontextu se zajimaji o politické a spole¢enské déni u nas a
ve svété.

Digitalni kompetence
Vzdélavani smérfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a
tvorivé pfi praci, pfi uéeni, ve volném case i pfi svém zapojeni do spolec¢enského Zivota.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalich vyugovacich predmétd, zejména Obganské
nauky, Ciziho jazyka ¢i Odborného vycviku. Behem odborného vycviku jsou zaci na praxi vedeni k dodrzovani jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii. Ob&anskou nauku Ize s Ceskym jazykem a literaturou propojit napt. v oblasti socializagni, v oblasti vlivu ndbozenstvi, ideologii a jejich
porovnani se soucasnosti. Pfi hodinach Ob&anské nauky mohou Zaci prakticky pouzivat své jazykové védomosti a dovednosti pfi srozumitelném a
souvislém vyjadfovani svych nazort (napf. na spolecnost, kulturu, nabozenstvi, stat a politicky systém, masova media, moralku, svobodu odpovédnost
atd.), které dokazi zfetelné formulovat a obhajovat. Okrajové pfedmét Cesky jazyk a literatura zasahuje i do pfedmétt Technologie, kdy zak vyuziva
jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté (popis pracovniho postupu pfipravy pokrma, vyklad), zak zde uplatriuje ¢esky jazyk i v roviné
recepce, reprodukce a interpretace (spravné porozuméni kucharského receptu, dialog s ostatnimi kuchafi, vyucujicim), Zaci na praxi dodrzuji jazykové a
stylistické normy i odbornou terminologii. V pfedmétu Cizi jazyk zak pracuje se znalostmi z oblasti jazykové kultury, tvaroslovi, obohacovani slovni
zasoby, syntaxe i z oblasti slohu (pravidla pro psani slohovych Utvard). }

Cesky jazyk a literatura naplfiuje pfedevsim prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti a ¢astecné i prafezové téma Clovek a svét prace a
Clovék a digitalni svét. V ramci téchto prufezovych témat jsou zaci vedeni k dobrym pratelskym vztahim mezi sebou i mezi zaky a uciteli, k souciténi,
pomoci, odpovédnosti a spolupraci. Dale jsou vedeni k pisemné i verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace, k zpracovani zadosti o zaméstnani, jsou
seznameni s formami zivotopist a motivacnich dopisl a jejich vytvofenim. Také jsou pfipravovani na jednani s potencionalnim zaméstnavatelem,
prijimaci pohovor a vybéroveé fizeni. Informa¢ni a komunikacni technologie slouzi k podpore vyuky - tvorba referat(, prezentaci.
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Ekonomika Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 30

Preambule:

Pfedmét Ekonomika vede zaky k rozvijeni schopnosti ekonomicky myslet, uplatfiovat pfi vSech podnikovych €innostech kritérium ekonomické
efektivnosti, jednat hospodarné a v souladu s etikou podnikani. Ekonomika pini nejen funkci véeobecné vzdélavaci, ale i funkci pripravnou pro odbornou
slozku vzdélavani. Z&ci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ekonomika vede k formovani vSestranné rozvinutého ¢lovéka, k
rozvoji rozumové a mravni vychovy, dislednosti a vytrvalosti.

Obecné cile:

Pfedmét Ekonomika se vyucuje ve vSech ro¢nicich studia. U€ivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu. Vysledky vzdélavani v
predmétu Ekonomika jsou odvozeny ze vzdélavaci oblasti Ekonomické vzdélavani, z klicovych kompetenci a profilu absolventa. Pfedmét Ekonomika
souvisi rovnéz s predméty Obcanska nauka, Matematika, Informatika, Administrativa ¢i Odborny vycvik.

Ucivo v predmétu Ekonomika obsahuje témata, tykajici se zakladt podnikani, personalni ¢innosti, finanéni gramotnosti a dani. Duraz je kladen na
praktické ekonomické védomosti a dovednosti, které umozni absolventovi Uspésné se uplatnit na trhu prace.

V oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci:

- jednali odpovédné, samostatné, vyjadrovali svoje nazory a Uvahy na dana ekonomicka témata,

- dodrzovali legislativu, jednali v souladu s moralnimi principy a podnikatelskou etikou,

- orientovali se v cendach na trhu a v nabidce finanénich produktd s ohledem na svoje potieby,

- dokazali si vytvofit vlastni Usudek a byli schopni o ném diskutovat,

- orientovali se na trhu prace s ohledem na své vzdélani a mozné uplatnéni,

- orientovali se v zakladnich pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatele, vychazejicich

ze Zakoniku prace,

- dokazali ziskavat informace ze studijnich materialli, graft, PC, denniho tisku, pfislusnych ekonomickych zakona a vyuzivali je pfi feSeni ukolu.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Vyucéujici podle probirané latky voli rizné vyucovaci metody. Vzhledem k naro¢nosti a rozsahu predmétu Ekonomika je hlavni a nezastupitelny slovni
vyklad. Do vyuky jsou zafazovany priklady ekonomickych transakci, vyuéujici formuluje problém a zaci jsou vedeni k tomu, aby na zakladé svych
teoretickych i praktickych védomosti rozhodli o zplsobu feSeni. Pfi studiu je vénovana zvysena pozornost zakim se specifickymi poruchami uceni, ucitel
k nim pfistupuje individualné, hlavné formou konzultaci a douc¢ovani. Obdobné ucitel pfistupuje i k Zakim nadanym, ktefi dostavaji naro¢néjsi ukoly.
Pokud je to vhodné, pak vyuéujici voli i skupinovou vyuku, kdy tato metoda uci zaky nejenom sledovat vyklad ucitele, ale i vzajemné komunikovat a fesit
danou problematiku.

Hodnoceni:
Hodnoceni zaki v predmétu Ekonomika vychazi z Pravidel pro hodnoceni vysledk vzdélavani. Zaci jsou hodnoceni zejména z pisemného projevu.

Zaci se hodnoti z pisemnych praci, které jsou zafazovany na konci kazdého pololeti. Pfi hodnoceni Zakii se nejvice ocefiuje a hodnoti:
- hloubka porozuméni poznatkiim, schopnost je aplikovat pfi feSeni problémi,

- schopnost kritického mysleni,

- dovednost prace s texty a kriticky pFistup s nimi,

- samostatnost Usudku a schopnost vystizné formulovat myslenky, argumentovat.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:
Predmét Ekonomika rozviji u zaku klicové a odborné kompetence, a to zejména tyto:

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky k tomu, aby byli schopni se ug€it, pouzivat rizné techniky uceni a zvolili si vhodny studijni rezim a podminky pfi studiu. Neméné dulezitym
aspektem je pro zaky pravidelné sledovat a vyhodnocovat dosazené vysledky a sv(j pokrok a realné si stanovovat potfeby a cile svého dalSiho
vzdélavani.

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi ;

Kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spole¢nosti. Jedna se zejména o
pochopeni zasad spolec¢enského chovani a moralnich principt, rozvoj aktivniho zajmu o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété. UCitel vede zaky k
dodrzovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (napf. problematika diskriminace jako negativniho jevu na trhu prace).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucitel rozviji v zacich odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uci je vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli. Rovnéz jsou v
predmétu Ekonomika prezentovana obecna prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelu a jsou pfedstavovany rtiizné principy podnikani. Pomoci
diskuse s zaky je v Zacich upeviiovana realna predstava o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a duraz je kladen na to, aby Zaci ziskali
prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace.

Matematické kompetence

Ucitel pfi vyuce Zaky vede k tomu, aby byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych situacich (napf. pfi rozhodovani o osobnich
financich, mzdovych vypoctech, urokovych vypoctech). Zaci se pfi vyuce setkavaji rovnéz se statistickymi informacemi, grafy, tabulkami a schématy.
Jsou ucitelem vedeni k jejich pochopeni a nasledné interpretaci predkladaného sdéleni, pfipadné k vyjadreni grafického znazornéni feSeni.

Digitalni kompetence

Zaci ovladaji Sirokou skalu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé inteligence, které vyuzivaji ve Skolnim i pracovnim
prostfedi a pfi zapojeni do vefejného zivota. Efektivné ziskavaji, posuzuji, spravuji, sdileji a sdéluji data, informace a digitalni obsah v riiznych formatech
v osobni i profesni komunité. K tomu voli vhodné postupy, strategie a zplisoby odpovidajici konkrétni situaci a Ucelu, ¢imz zajistuji efektivni vyuziti
digitalnich nastroju v praxi.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucitel vede zaky k efektivnimu hospodareni s finanénimi prostredky, dba na to, aby byli zaci dostate¢né finanéné gramotni, znali vyznam, Gcel a
uzite¢nost vykonavané prace a mohli se dobie ekonomicky rozhodovat. Pfi vyuce je kladen duraz na to, aby se zaci naucili nakladat s majetkovymi a
personalnimi zdroji zodpovédné a racionalné. Pfi planovani a posuzovani urcité ekonomické €innosti se u¢i zvazovat mozné naklady, vynosy, ale i
dopady na Zivotni prostfedi a socialni oblast.

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Ekonomika je Siroky, prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalSich vyuCovacich pfedmétd, zejména Obcanskeé
nauky, Matematiky, Informatiky, Administrativy a Odborného vycviku. Pfedmét Ekonomika naplfiuje ve svém pojeti pfedevsim prafezova témata Clovék a
svét prace, Obc¢an v demokratické spolec¢nosti a Clovék a digitalni svét.

Clovék a svét prace

V ramci aplikace tohoto tématu se zaci seznamuji s vyznamem prace pro plnohodnotny Zivot, se zakladnimi principy fungovani trhu prace, s roli statu v

oblasti zaméstnanosti, se zaklady pracovnépravnich vztahd. Zaci dohledavaji mozné zdroje nabidek pracovnich pozic a uéi se pracovat s informacemi
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Ekonomika Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 30
(vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci spojenych s jejich osobnim T pracovnim zivotem). Ziskavaji tak nejen schopnost nabidku zaméstnani
dohledat, ale také posoudit vzhledem ke své vlastni kvalifikaci a osobnim charakteristikam. Obdobné by si zaci méli uvédomit vyznam podnikatelské
aktivity pro fungovani moderniho ekonomického systému a pracovat s pfislusnou pravni Upravou podnikani. V ramci prifezového tématu jsou zaci vedeni
k sebereflexi a sebepoznani a na zakladé toho se rozhoduiji pfi volbé dalsSiho vzdélavani a budouciho pracovniho uplatnéni.

Obcan v demokratické spole€nosti

Vyuka klade diraz na osvojeni si potfebnych znalosti z oblasti ekonomické, spolecenské a politické problematiky a na sou€asné upevinovani pocitu
odpovédnosti za véci vefejné a za vlastni jednani vzhledem k Sir§imu socialnimu prostfedi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pfemysleli o vazbach mezi
osobni svobodou a socialni odpovédnosti, buduji si vhodnou miru sebevédomi a schopnosti moralniho tsudku. Zaci se také uci jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych tématech nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.

Cloveék a digitalni svét

Z&ci vyuzivaji vhodné digitalni technologie a jejich kombinace pro $kolni préaci i k naplnéni svych individualnich potieb. Prostfednictvim digitalnich nastroju
navrhuji feSeni, kterd pomahaji vylepSovat postupy a technologie, a efektivné je zapojuji do svého vzdélavani a osobniho rozvoje. Digitalni technologie
vyuzivaji nejen pro studijni ucely, ale také k aktivnimu zapojeni do ob&anského zivota, napfiklad pfi komunikaci s Ufady a vyuzivani vefejnych sluzeb.

TeZzisté vyuCovani pfedmétu Ekonomika spociva v pochopeni zékladnich pojmu, vztahl a vazeb, souvislosti a procesl. UCitel vede Zaky k cilevédomému

usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani jedince ve spolec¢nosti dneSni doby. Zaci musi byt dostate¢né finanéné a medialné
gramotni.
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Preambule:

Pfedmét Francouzsky jazyk jako druhy cizi jazyk predevsim rozviji jednotlivce v oblasti komunikace, a to jak v soukromém, tak profesnim zivoté.
Francouzsky jazyk zaroven rozviji sociokulturni znalosti o zemich dané jazykové oblasti a tim umoziuje zakim pochopit roli jednotlivce jako soucasti
odli$nych spole¢enskych skupin a kultur. Vede zaky k tomu, aby chapali vlastni kulturni a narodni identitu v ramci plurality a multikulturniho souziti a aby
kromé hodnot a tradic svého naroda uznavali jiné evropské a svétové kultury.

Obecné cile:

UcCivo Francouzského jazyka vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v dal§im cizim
jazyce. Vysledky vzdélavani v predmétu Francouzsky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klic¢ovych a odbornych
kompetenci a profilu absolventa. Na konci 3. roéniku by méli Zaci dosahnout jazykové urovné A1 podle Spolecného evropského referenéniho ramce.
Predmét Francouzsky jazyk Uzce souvisi predevsim s pfedmétem Cesky jazyk a literatura.

ziskanych znalosti a odbornych dovednosti. Pfedmét Francouzsky jazyk vede k osvojeni fe¢ovych dovednosti a jazykovych prostiedkl za ucelem
komunikace v osobnim i profesnim zivoté. Za timto ucelem se Zaci kromé obecné slovni zasoby uci také odbornou slovni zasobu tykajici se studovaného
oboru. Dale zaky seznamujeme s kulturou, geografii, tradicemi a spole¢enskymi zvyklostmi zemi pfislu§né jazykové oblasti.

V oblasti citi, postoji a hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi v komunikaci ve francouzském jazyce

- byli schopni sebehodnoceni

- méli pozitivni vztah k vyuce francouzského jazyka a chapali znalost ciziho jazyka jako duleZitou souc¢ast osobniho a profesniho Zivota

- uplatiiovali vhodné spolec¢enské normy prvniho kontaktu se zakazniky

- porozuméli zékladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota

- pouzivali aktivné zékladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym zplisobem komunikovali se zakazniky

- vyuzivali informacéni zdroje (internet, média) a multimedialni programy ke studiu jazyka i k dal§imu prohlubovani véeobecnych védomosti a dovednosti
- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k predstavitelim
jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfedmétu Francouzsky jazyk se snazime zakum predat zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede k rozvoji kli€¢ovych kompetenci. Hlavni
metodou ve vyuce je metoda komunikativni s dirazem na aktivitu zaka (zakd). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné metody diskuzni,
situa¢ni a metoda didaktickych her. Dale jsou ve vyuce pouzivany rizné formy vyuky, a to vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou pfedevsim vyuka skupinova,
prace ve dvojicich, samostatna prace zaku a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle ucebnice také ¢etné vizualni a
audiovizudlni materialy jako napf. obrazky, fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy.

Hodnoceni:
Hodnoceni Zak( v pfedmétu Francouzsky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani, kterd jsou sougasti Skolniho Fadu.

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostiedkt a
poznatky o zemich pfislusné jazykoveé oblasti.

Pfi hodnoceni ustniho projevu zakl se nejvice oceriuji a hodnoti:
- ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- fonetické aspekty projevu

PFi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceruje a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- stylistické aspekty projevu (u samostatného pisemného projevu)

Pfi hodnoceni je zohlednén i aktivni pfistup zaka k vyuce a jeho doméaci pfiprava.

Zaci se specifickymi poruchami ugenf jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Pfedmét Francouzsky jazyk rozviji predevSim kompetence komunikativni. Dale pak rozviji kompetence k u¢eni, kompetence vyuzivat prostredky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feSeni problém, obéanské kompetence a kulturni povédomi a kompetence k
pracovnimu uplatnéni.

V prabéhu celé vyuky se ucitel snazi v zacich vybudovat a prohlubovat kompetence k uceni, kdy volbou zajimavych forem a metod vyuky vytvari u zaku
pozitivni vztah k celozivotnimu uéeni, u¢i je ovladat riizné techniky uc¢eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Volbou poutavych studijnich
materialG a témat vyuky pak zaky pfiméje uplatfiovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky, a vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi. Pfi spole¢né hodnotici diskuzi nasledujici vykonu jejich spoluzaka (spoluzakl) pak ugitel rozviji
schopnost zaka sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého u€eni a pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Komunikativni kompetence - tyto kompetence jsou v ramci pfedmétu Francouzsky jazyk ty nejzasadnéjsi, jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky a
jsou nasleduijici:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat - Zaci vedou rozhovory, mluvi
samostatné na dané téma, komunikuji prostrednictvim emailG a dopisu

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje - vyuziva se brainstorming, panelova diskuze

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii - Zaci aktivné pouzivaji obecnou i odbornou slovni zasobu a fraze

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskuzi, porad atd.) - vedeme zaky k tomu, aby si vedli
zapisky

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani - zaci uplatiuji pfi rozhovorech, diskuzich a prezentacich zasady verbalni a
nonverbalni komunikace

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce - zaci pouzivaji aktivné i pasivné
odbornou slovni zasobu a fraze

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i ustni forme)

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
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Personalni kompetence a socialni kompetence- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom disledku
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti je ucitelem rozvijena v ramci tematickych okruht Sport, Konicky, Volny ¢as aj. V ramci seznamovani s odliSnymi
kulturami je pak prohlubovana kompetence pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodiéhat
predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym. Spolu s nimi si také zak zacne ovérfovat ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tyto kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky francouzského jazyka, Zaci se po celou dobu
studia seznamuji s odliSnymi kulturami, a proto jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spolec¢nosti. Jedna se zejména o kompetence
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
uvédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.
Dale jsou zaci vedeni k rozvoji odpovédnosti, samostatnosti a iniciativy nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu, k pochopeni zasad spole¢enského
chovani a moralnich principd, k rozvoji aktivniho zajmu o politické a spolec¢enské déni u nas a ve svété.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah predmétu Francouzsky jazyk je natolik Siroky, Ze prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalSich vyuovacich predméta,
zejména Ceského jazyka a literatury, Ob&anské nauky, odbornych pfedmétd. Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji Zaci zejména k osvojeni
gramatickych a stylistickych jeva a ke kultufe Ustniho projevu. Znalosti z Obcanské nauky propoji s poznatky o zemich dané jazykové oblasti. V tématu
Jidlo a napoje, gastronomie vyuziji znalosti z pfedmétu Potraviny a vyZiva.

Ve vyuce realizujeme predevéim priifezova témata Ob&an v demokratické spolegnosti. Dale pfedmét svym obsahem prispiva k témattm Clovék a Zivotni
prostfedi a Informacni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokraticke spole¢nosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dllezitost znalosti francouzského (ciziho) jazyka v osobnim i profesnim Zivoté a dovedli komunikovat
pisemnou i Ustni formou. Za timto u¢elem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné Ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadfit svlj vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spolecnému feseni. U prace ve dvojicich se
jedna predevSim o nacvik situaci z profesniho zivota. Velmi dilezitym tématem je téma kultura, kde si Zaci pomoci textu, videi a prezentaci osvojuji
poznatky o rusky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si v rdmci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni
kulturni, narodni a osobni identitu a zaroven tolerovali kultury odliSné.
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Preambule:

Vyuka pfedmétu Informatika umoznuje vSem zakim porozumét fungovani pocitacu a informacnich systému. Zahrnuje témata jako automatizace,
programovani, optimalizace, datova reprezentace, kédovani a modelovani realnych situaci ¢i problému. Daraz je kladen na praktické a tvorivé aktivity,
objevovani, spolupraci, feSeni problému a projektovou Cinnost. Pfedmét pomaha zakim nahlédnout na svét ocima informatiky jako védni discipliny a
seznamuije je s jejimi zaklady.

Obecné cile:

Cilem je rozvijet informatické mysleni Zak(, zahrnujici abstrakci, algoritmizaci a dalsi slozky. Praktické Cinnosti spojené s tvorbou a aplikaci raznych typQ
dat slouzi k tomu, aby Zaci Iépe pochopili, jak pocitace funguiji, jak reprezentuji data a jak funguiji informaéni systémy. Skola také klade duraz na rozvoj
digitalni gramotnosti napfi¢ vSemi pfedméty, k €¢emuz informatika vyznamné pfispiva.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Vyuka probiha na pocitacich nebo tabletech bud v poCitacové ucebné, nebo v bézné ucebné s pfistupem k internetu.

Zaci, pfipadné skupiny zaku, pracuji vlastnim tempem, které odpovida jejich individualnim schopnostem.

Vyuka probiha v délenych skupinach zaku, kdy kazdy zak muze samostatné pracovat u pocitace na zadanych tkolech.

Cely pfedmét je vyucovan formou cviceni. Pfi pouziti metody vykladu bezprostfedné nasleduje praktické procviceni vylozeného uciva. Ve vyuce se klade
ddraz na samostatnou praci a feSeni komplexnich uloh. Je kladen duraz na integraci zakd do skupin, kde musi roz¢lenit zadany komplexni tkol na
jednotlivé ¢leny skupiny, jednotlivé vyfesit pfidélenou ¢ast, a nasledné slozit do vysledného celku. Je uplatiiovan téz projektovy pfistup s vyuzitim
mezipfedmétovych vztahl (komplexni praktické ulohy, umozriujici aplikaci Sirokého spektra védomosti a dovednosti Zaka i z jinych predmétl, zejména
pak odbornych) a metody problémového vyucovani. Projekty se realizuji jako tymova nebo samostatna prace.

PFi vyuce je vyuzivana skolni instalace LMS Moodle (Studijni zona) se kterou zaci pracuji ve vétsiné hodin.

Hodnoceni:

Predmét Informatika v sobé zahrnuje velmi Sirokou problematiku znalosti a dovednosti. Z tohoto divodu je i hodnoceni zaku realizovano riznymi formami
a prostfedky. Stézejni formou hodnoceni zaki je hodnoceni vysledkl z praktickych cvi€eni - zpracované vystupy feSenych ukold, jejich analyzy a zavery,
realizované prezentace na dana témata apod.

Dal$im ovéfovanim dovednosti jsou kontrolni testy a pisemné zpracovavané provérky hlavné u téch odbornych témat, kde je obtizné nebo nemozné
praktické ovérfeni znalosti.

Hodnoceni se bude fidit klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho Fadu, a dale klasifikacnimi kritérii, se kterymi budou Z&ci pfi zadani ukolu
seznameni.

Hodnoceni bude mit motiva¢ni charakter, zaci budou vedeni tak, aby citili potfebu vzdélavat se s ohledem na vyuzitelnost ziskanych znalosti a dovednosti
v dal$im studiu i v praktickém zivoté. Pfi hodnoceni zaki s SPU se vychazi z doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Informatika rozviji zejména kompetence v oblasti digitalnich technologii. Tyto by mély Zzakim pomahat orientovat se v digitalnim prostredi a vést
je k bezpe€nému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi ueni, ve volném €ase i pfi zapojovani do spole¢nosti
a obc¢anského Zivota.

zaci by méli:

-ovladat poti bl ol sadl digital il h zafiz( i, aplika'i a sl z['b, vyl Zivat jl | pfi Skol i plalii pfi zapoj i do v( F[jl €ho Zivota; digital( it hl ologi a zplsob
jejich pouziti by mél nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby

ziskavat, pos! z/ vat, splaovat, sdil't a sdélovat data, i’ folmal1a digital[ i obsah v [zl y[h folmat(I'h; k tom[volit post[ py, stiat gilla zpusoby, kt'1é
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

wytvar(t, vyl pSovat a plopojovat digital[i obsah v [zl yh folmat Th; vyjadfovat s1za pomoli digital il h plosti dkd

[ “avihovat takova F S[ i plostf dliltvim digital ilh t'"hl ologii, kt[ & m[pomohol vyl pSit postl py it/ I hl ologil; dokaz Ipoladit s t[ I hlil kymi ploblém
wyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spole¢nosti a zivotni
prostredi, zvazovat rizika a pfinosy

prldlhaz t sittalim ohloz[jilim bl zp[ €l ost zafiz( i i dat, sitlalim ohloz[jilim jiho tél's( & a d[ S vLi zdlavi; pfi spol plali, komLikalia sdil i
informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Pfinos k realizaci prafezovych témat a mezipiredmétovych vztahu:

Pfedmét Informatika pfispiva nejen k ziskani odbornych znalosti a dovednosti zak(, ale ma i pozitivné plsobit na jejich zodpoveédné jednani a roli ve
spolecnosti.

Z&aci budou spravné pouzivat novou odbornou terminologii a zaclerovat ji do vlastni komunikace s okolim nejen ve Skole, ale i v SirSi spole¢nosti. Kromé
vlivu uciteltl se zaci velkou mérou ovliviuji i navzajem. Projevuje se i osobnost Zaka, jeho snaha pomoci, poradit, podnécovat ostatni, Zak projevuje svij
nézor a konfrontuje jej s ostatnimi. Kromé praktickych dovednosti jsou zZaci cvi€eni ve svych verbalnich projevech, jsou vedeni ke spravné komunikaci pfi
prezentovani svych dovednosti a vysledku.

Poznatky a dovednosti, které zak ziskava v predmétu Informatika, uplatni a dale rozviji v ostatnich vS§eobecné vzdélavacich i odbornych pfedmétech,
protoze i zde se jiz pfedpoklada aktivni aplikace téchto znalosti. Spojeni znalosti prostfedk( informaénich a komunikaénich technologii s dalSi odbornosti
dava predpoklad pro kvalitni vzdélavani zakl a jejich pfipravu pro dalsi studium &i vlastni zaméstnani.

Predmét Informatika naplriuje ve svém pojeti vSechna 4 prifezova témata:

Velky diraz je kladen na prifezové téma Informacni a komunikacni technologie

Pocitacova technika je vyuzivana individualné. Zaci ziskaji obecné poznatky z oblasti ICT. DokaZou navrhnout, vybrat a spravné zapojit HW prostredky.
Efektivné zpracovavaji text, data ve formé tabulek nebo ulozena v databazich. Dokazou ziskavat a upravovat obrazovou i video informaci. Vysledky prace
prezentovat v digitalni podobé. Tyto obecné znalosti studenti vyuziji pfi feSeni konkrétnich specifickych uloh i v jinych pfedmétech.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Postoj k demokracii zaujimaji zaci i v prostiedi $kolni vyuky, uplatfiuji ho pfi viastni komunikaci s okolim, pfi spolupraci v tymu, spole¢nych akgich skoly i
mimoskolnich aktivitach. Vyuka ICT probiha v demokratickém prostredi, které je zaloZzeno na vzajemném respektovani, spolupraci a dialogu. Zaci se
nauci tymoveé praci, spravnému vyuzivani modernich komunikacénich prostfedk(, zpracovani, prezentovani a obhajovani vysledkl své prace v
elektronické podobé.

Dale v tomto pfedmétu vyucujici realizuji také tato dvé priifezova témata a to predevsim svym pfistupem a pojetim vyuc¢ovaciho pfedmétu.

Clovék a svét prace

Zak si vybuduje nezbytné penzum znalosti a dovednosti z oblasti IT, které zvySi jeho Sance na trhu prace v jakékoli oblasti ¢innosti, pfipadné mu umozni
efektivni zplsob dalSiho vzdélavani. Znalost ICT + odbornost dava dobrou zaruku pfi vstupu na trh prace.

Clovék a zivotni prostredi

Vyuka pfedmétu Informatika vede automaticky zaky k ekologickému chovani pfi pouzivani prostfedkd IT, k uvédomovani si toho, Zze vyuzivani téchto
prostfedkd ma vliv na ochranu zivotniho prostfedi spole¢nosti a tim pfispéje k vytvareni kladného postoje zakd k ochrané zivotniho prostredi z hlediska
ekologické likvidace odpadu. Student ziska nezbytné znalosti k prezentovani vlastnich nazorli a vysledk( svého zkoumani v elektronické podobé.
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Matematika Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 32

Preambule:

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rdznych zivotnich situacich (v
odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.). Matematika rozviji schopnost spravné
pracovat s rdznymi informacnimi zdroji a vede ke srozumitelné a vécné argumentaci. Je nezastupitelna pfi rozvoji analytického mysleni, zejména
schopnosti spravné vyhodnotit problémové situace a nasledné zvolit optimalni postupy pro jejich feseni.

Obecné cile:

Matematika je vyucovana v 1. a 2. ro€niku studia. U¢ivo tohoto predmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti
Matematické vzdélavani a navazuje na znalosti ziskané na zakladni kole, které dale rozsituje.

V prabéhu studia se zaci seznami s ¢iselnymi obory, s praci s mocninami a odmocninami, s algebraickymi vyrazy, osvoji si metody feSeni linearnich
rovnic. Rozsifi své znalosti z oblasti funkci, pravdépodobnosti, planimetrie a stereometrie. Seznami se se zakladnimi metodami prace s daty. Znalosti z
matematiky, pfedevSim procentudlni pocet a pocitani s redlnymi €isly, uplatni zaci v dalSich predmétech, napf. Zaklady pfirodnich véd, Ekonomika,
odborné predméty - Technologie pro kuchare, ¢iSniky; Stolni¢eni pro kuchare, ¢iSniky; Odborna vyuka.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka matematiky sméfuje k tomu, aby zaci:

- ziskali pozitivni postoj k matematickému vzdélavani, motivaci k celozivotnimu vzdélavani spolu s davérou ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a
preciznost pfi praci

- rozvijeli své abstraktni a analytické mysleni, logické usuzovani a prostorovou predstavivost

- osvojili si schopnost spravné formulace problému, jeho analyzy a vhodného zvoleni metody feSeni

- ziskali schopnost hodnotit spravnost postupu pfi odvozovani tvrzeni, odhalovat klamné zavéry, pfipadné hledat nové efektivnéjsi cesty k dosazeni cile
- uméli pracovat samostatné i v tymu a podileli se na realizaci a prezentaci spole¢nych pracovnich ukold

- dovedli aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

- dovedli vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani

- dovedli matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité

- dovedli zkoumat a fesit problémy véetné diskuze feseni

- umeli diskutovat metody feSeni matematické ulohy

- dovedli Ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh

- dovedli ¢ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z raznych zdrojt

- umeli se spravné matematicky vyjadrovat

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Matematika se vyucuje v 1. - 2. ro¢niku, vzdy 16 hodin za $kolni rok. U¢ivo je rozdéleno do osmi tematickych celk, které na sebe logicky navazuiji. Pfi
vyuce je zakladem navaznost nového uciva na predchozi dovednosti a znalosti a jejich postupné rozsifovani. Vzhledem k propojeni jednotlivych
matematickych postupt dochazi priibézné k opakovani starsi probirané latky.

PFi vyuce je na uvod volena zejména metoda vykladu, pfi kterém se vychazi z dfivéjSich znalosti, pokud dané ucivo neni pro zaky zcela nové. Poté je
ddraz kladen na praktické procviceni vylozené latky, kde hlavni aktivita lezi na Zacich. Vyuziva se zde samostatna prace, domaci pfiprava.

Na samostatné ¢i skupinové prace jsou vyuzivany napf. pracovni listy, které obsahuji jak opakovani zakladnich znalosti, tak konkrétni pfiklady. Pfi vyuce
jsou vyuzivany prostfedky modernich informacnich a komunikaénich technologii. Predevsim na téma funkce, planimetrie nebo stereometrie Ize vyuzivat
napr. program Geogebra pro jasné predvedeni tvard funkci nebo jejich chovani pfi zméné v rovnici funkce.

Hodnoceni:

Zéci jsou v kazdém roéniku hodnoceni prevazné na zakladé pisemného zkouseni. Vzhledem k nizkému poétu hodin je klasifikace za dané pololeti
zpravidla uzaviena na zékladé pololetniho pisemného testu.

Oveéfuji se teoretické, ale zejména praktické pocetni znalosti a schopnosti aplikovat ziskané poznatky pfi FeSeni problémovych dloh. Hodnoceni probiha
prabézné a vychazi z pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Pfi hodnoceni je kladen dlraz na:

- hloubka porozuméni poznatkiim, schopnost je aplikovat pfi feSeni probléma

- schopnost volby a vyuziti vhodnych metod k feSeni uloh

- schopnost propojit znalosti

- samostatnost Usudku a schopnost jasné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

Pi klasifikaci je zohledfiovan celkovy pfistup Zaka k vyuéovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti (aktivita v hoding, plnéni domacich tloh). Zaci s
SPU jsou hodnoceni specificky - v souladu s doporu¢enim pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci kliCovych a odbornych kompetenci:

Predmét Matematika rozviji celou fadu kli¢ovych kompetenci zaka. Tyto kompetence Zaci rozviji béhem celého studia, proto nejsou dale uvedeny a
specifikovany v u¢ebni osnové. Mezi ve vyuce Matematiky rozvijené kompetence patfi:

Matematické kompetence

Matematické kompetence jsou pro tento predmeét klicové. Ty jsou také pfedevsim rozvijeny ve vyuce.

Ucitel systematicky vede zaky k tomu, aby byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v rliznych situacich (napf. pfi rozhodovani o osobnich
financich, pfi technickych aspektech otazky bydleni ). Klade diraz na spravné pouzivani a pfevadéni béznych jednotek, se kterymi se zaci setkavaji v
béZném Zivoté pomémé Casto. Schopnost provadét realny odhad vysledku feSeni dané dlohy je duleZita pro zpétnou vazbu a kontrolu, zda ziskané
vysledky mohou byt spravné. Zaci se uci rozumét béznym terminim kvantifikujiciho charakteru v mluveném projevu. UCitel rozviji schopnost zaku
nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pfi feSeni praktickych ukold, na vymezeni, popis a spravné vyuziti pro dané feseni. Zaci se pfi vyuce setkavaji s
rznymi zplsoby grafického znazornéni jako jsou tabulky, grafy, diagramy a schémata, ktera se uci nejen Cist a chapat, ale také vytvaret sva rfeseni.
Vyuka planimetrie a stereometrie prohlubuje schopnost aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru.

Nasledujici kompetence jsou rozvijeny v pfedmétu Matematika béhem celého studia.

Kompetence k uceni

PFi vyuce matematiky vede uditel zaky k tomu, aby byli schopni ovladat rizné techniky uéeni, uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Aby se s
pomoci ve Skole feSenych vzorovych prikladd sami snazili fesit obdobna zadani i uvedené postupy aplikovali na jinak upravené ulohy. Diky vyuziti
netradi¢né zadavanych uloh nebo matematickych her ziskavaji studenti pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel pfi spole¢ném FesSeni prikladl vede zaky k tomu, aby porozuméli zadani tkolu nebo urcili jadro problému a na zékladé prvnich udaji byli schopni
urcit, které dalSi informace budou potfebné k feSeni problému, navrhli zptisob feSeni, uméli ho srozumitelné zdivodnit, vyhodnotit a zpétné ovéfrit
spravnost zvoleného postupu a dosazeného vysledku. Ugitel studenty usmérriuje, upozorriuje na mozna rizika Spatné zvoleného postupu a vede je k
jasnému a v8em srozumitelnému vyjadfovani. Vzhledem k provazanosti jednotlivych témat v matematice jsou zaci vedeni k vyuziti zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive, na zakladé ¢ehoz mohou volit prostfedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit. Nedilnou souéasti ziskanych
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Matematika Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 32
prace pak vyzaduje kooperaci zaku vedouci ke kolektivnimu feSeni problému.

Komunikaéni kompetence

Diky vyuce matematiky by méli Zaci byt schopni se ucelné, spravné a srozumitelné vyjadfovat, a to nejen v ramci Ustni, ale i pisemné komunikace.
Dodrzovanim danych matematickych pravidel, terminologie a zplisobu zéapisu si studenti osvojuji, Ze pro vzajemnou srozumitelnou komunikaci v ur¢itém
oboru je tato schopnost dulezita. Ucitel podporuje schopnost zakl prezentovat svij nazor, a to i pred kolektivem, pfip. svlij postoj obhajit v diskusi €i
pisemné shrnout.

Personalni a socialni kompetence

V prabéhu vyuky, pfedevsim pfi skupinové praci, se zaci uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztaht. Ucitel
systematicky zaky vede k rozvijeni schopnosti spoluprace, kooperace a uvédoméni si vyznamu této kooperace pro Uspésné zvladani riznych
problémovych situaci. Praci v tymu a zejména jejim zpétnym rozborem se zaci u€i adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu
jednani ze strany druhych, pfijimaji jejich radu i kritiku, v navaznosti na to se také u¢i ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi. Pokud Z&ci pracuji v tymu, u¢i se zodpovédnému pfistupu ke svéfenym ukoltm, zjistuji, Ze v tymu je misto kazdého ¢lena
nezastupitelné a dulezité.

Digitalni kompetence — zaci jsou vedeni k vyuzivani internetovych zdrojl pfi samostudiu.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Matematické znalosti jsou nedilnou soucasti dalSich pfedmétd. Zejména jsou to:

Ekonomika - vyuziti procent pfi vypoctu mzdy, znalost zakladnich pocetnich operaci s realnymi Cisly

Zaklady prirodnich véd - jednotky SI (pfevody, vyjadfeni pomoci mocnin), nejmensi spoleény nasobek (vyuziti pfi vycislovani chemickych rovnic), linearni
rovnice (vypocty, vyjadfeni neznamé ze vzorce)

Technologie pro kuchare, Technologie pro ¢isniky, Stolni¢eni pro kuchare, Stolni¢eni pro ¢iSniky, Odborny vycvik - jednotky Sl (pfevody), linearni rovnice
(vypodty), prepocitavani receptur

Vyuka matematiky pfispiva k naplnéni nékterych prufezovych témat.

Obcan v demokratické spole¢nosti
Vyuka si kromé ziskani znalosti v oblasti matematiky klade za cil rozvijet schopnost komunikovat, smyslupiné a srozumitelné prezentovat své myslenky.
Zaci se uci jednat s lidmi, diskutovat o zptsobech feseni problému a respektovat odli§né nazory.

Clovék a svét prace
V ramci aplikace tohoto tématu se zaci seznamuiji se zplsoby vypoétu mzdy, s praktickym vyuzitim procentualniho poctu, bez kterého se neobjedou v
osobnim a zpravidla ani profesnim zivoté.

Informatika a vypocetni technika

Pfedevsim v tematickém celku Prace s daty vede ucitel Zaky k feseni ukold, pfi nichz je vhodné uzivat internetove zdroje - ukoly tedy vyZaduiji znalost
prace s PC a se zakladnim softwarem. Zaci se u¢i data nejen vyhledavat na internetu, ale také zpravidla pfehledné zpracovavat a dale pfedavat v
podobé textu, grafu, obrazku apod. To vede k rozvoji celkové pocitacové gramotnosti, ktera je dnes na trhu prace povazovana za standard.
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Némecky jazyk/prvni Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 52

Preambule:

Predmét Némecky jazyk pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti. Vede zaky k osvojeni praktickych fe€ovych dovednosti ciziho jazyka
jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni tcasti v pfimé i nepfimé komunikaci,
véetné pristupu k informaénim zdrojam, rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni
kompetence a schopnost udit se po cely zivot. UCi je vnimavosti ke kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvéimi jinych kultur.

Obecné cile:

Ucivo Némeckeého jazyka vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v cizim jazyce. Vysledky
vzdélavani v predmétu Némecky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klic¢ovych a odbornych kompetenci a profilu
absolventa. Vzdélavani v némeckém jazyce se zamérfuje na osvojeni kvalitni urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, které odpovida
vystupni drovni A2+ podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, kterou Zaci doséhnou na konci studia.

Ucivo obsahuje fecové dovednosti receptivni i produktivni, jazykové prostiedky, tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce a poznatky o
zemich a kulturach.

Ucivo je fazeno dle obtiznosti od nejjednodussiho po obtiznéjsi, s ddrazem na prabézné opakovani a upevnovani ziskanych znalosti a odbornych
dovednosti. Pfedmét Némecky jazyk vede k osvojeni fecovych dovednosti a jazykovych prostfedkl za G¢elem komunikace v osobnim i profesnim Zivoté.
Zaci se kromé obecné slovni zasoby uci odbornou slovni zasobu potfebnou pro budouci profesi ve studovaném oboru. Odborna slovni zasoba tvofi
minimalné 20% z celkové slovni zasoby v pribéhu stfedniho vzdélavani. Zaci se seznamuji s kulturou, geografii, tradicemi a spolec¢enskymi zvyklostmi
zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citli, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vzdélavani k tomu, aby Zaci dovedli komunikovat v rdmci zékladnich témat, vymeénovat si nazory a
informace tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové
prostredky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky; efektivné pracovali s cizojazyénym textem vcetné jednodu$siho odborného textu, vyuzivat text jako
zdroje poznani i jako prostfedek ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti; ziskavali informace o svété, zvlasté o anglicko-mluvicich zemi a ziskané
poznatky vyuzivali ke komunikaci; pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu, vyuzivat
prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti; efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu jazykl; chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty
jinych narodl a jazykovych oblasti, a projevovat se ve vztahu k predstaviteltim jinych kultur v souladu se zdsadami demokracie.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfredmétu Némecky jazyk se snazime zakim predat zajimavou formou, ktera je stimuluje, podporuje zvySenou myslenkovou aktivitu a vede k
rozvoji klicovych kompetenci. Vzdélavani je zalozeno na humanistickych pristupech k zakovi a komunikativnim zpdsobu vyuky, véetné vyuzivani
didaktickych interkulturnich aspektt s diirazem na aktivitu Zaka (zaku). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné situaéni a metoda
didaktickych her. Velmi dileZitou funkci méa ve vyuce metoda projektova, ktera umoZzriuje Zakim pouzit a propojit osvojené znalosti a dovednosti z
nékolika pfedmétu a to zejména se znalostmi z Informatiky, Ceského jazyka a literatury, odbornych predmétt. Jedna se o projekty odborného charakteru,
které umozni zakum propojit teoretické znalosti s redlnym zivotem a Iépe se uplatnit na trhu prace. V prdbéhu vzdélavani jsou zaci podporovani, aby
objevili strategie u¢eni odpovidajici jejich u¢ebnim pfedpokladim, vyucujici podporuje sebedlivéru zaku, samostatnost a iniciativu, rovnéz jejich
sebekontrolu a sebehodnoceni.

Dale jsou ve vyuce pouzivany razné formy vyuky, vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou to pfedevsim vyuka skupinova, prace ve dvojicich, samostatna prace
748ka a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku Zaci pouzivaji vedle uéebnice také ¢etné vizualni a audiovizualni materialy jako napf. obrazky,
fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy. Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fecové dovednosti a
postupné zkvalitfiovani jazykové spravnosti projevu. Zaci jsou motivovani ke studiu jazyka.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaku v pfedmétu Némecky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho Fadu.

Zaci se hodnoti z ustniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni feCové dovednosti, znalosti jazykovych prostredkl a
poznatky o zemich pfisluSné jazykové oblasti. Pfi hodnoceni je zohledriovan celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti
(aktivita v hodiné, domaci pfiprava). Zaci jsou povzbuzovani pfi pfipadnych neuspésich a posiluje se jejich motivace k u¢eni. Zakim je poskytovana
pomoc pfi osvojovani si vhodnych u¢ebnich zplsobl a postupd, u zakt se SVP se zfetelem k individualnim obtizim jednotlivce.

Pfi hodnoceni ustniho projevu zakl se nejvice oceriuje a hodnoti U¢elnost, rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky, fonetické aspekty projevu.

Pfi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceriuje a hodnoti Ucelnost, rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky, stylistické aspekty projevu
(u samostatného pisemného projevu).

Zaci s SPU ]SOU hodnoceni specificky - v souladu s doporu¢enim pedagogicko-psychologické poradny. Pro dosazeni Uspésnosti pfi vzdélavani téchto
7&k( vyudujici spolupracuji s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho poradenského pracovité, v pfipadé potfeby také s
odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi Iékafi nebo pracovniky z oblasti socialné-pravni ochrany zéka apod.), spolupracuji s dalSimi socialnimi
partnery Skoly, zejména s rodi¢i zakl a také se zakladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou $kolni dochazku. Vyucujici se vzdélavaji v oblasti
vzdélavani zaku se SVP i zakl nadanych a uplatriuji adekvatni metody a formy vyuky, hodnoceni a komunikace s témito zaky. Vénuje se pozornost
zaclenovani téchto zakl do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé a ve skole.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Nénecky jazyk rozviji predevSim kompetence komunikativni, obanské kompetence a kulturni povédomi. Dale pak rozviji personalini a socialni
kompetence, kompetence k u¢eni, kompetence vyuzivat prostfedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feseni
problém(, kompetence k pracovnimu uplatnéni a kompetence matematické.

Kompetence k uceni

PFi vyuce vede ucitel zaky k tomu, byli schopni ovladat rdzné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Diky vyuZiti netradi¢né
zadavanych uloh, didaktickych her zajimavych forem a metod vyuky ziskavaji zacipozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani. Volbou poutavych studijnich
materiall a témat projektove vyuky pak zaky pfiméje uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace, byt étenarsky gramotny. Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému
Vzhledem k provazanosti jednotlivych témat v anglickém jazyce jsou Z&ci vedeni k vyuziti zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, na zakladé ¢ehoz
mohou volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit

Komunikativni kompetence

Diky vyuce by méli zaci byt schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. Ucitel podporuje schopnost zaki prezentovat sviij nazor, a to i pred kolektivem, svij postoj obhajit v
diskusi a pisemné zaznamenat podstatné myslenky a Udaje z textu a projevu jinych lidi. Zaroven jsou schopni zpracovavat bézné administrativni
pisemnosti a pracovni dokumenty Z&ci jsou vedeni k vystupovani a vyjadfovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Diky vyuiivéni
raznych forem a metod vyuky Zaci béhem vzdélavani dosahnou jazykoveé zplsobilosti potfebné pro komunikaci v némecko-jazyéném prostredl i pro
pracovni uplatnéni dle potfeb pfislusné odborné kvalifikace. Zaci jsou podporovani v chapani vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni
a jsou vyucujicim motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence
V prabéhu vyuky, predevsim prl skupinové praci, se zaci uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztaha. UC|teI

Arvimbamaabtialas XAl viadAa L vamiliand Aaakanminant anmaliiavian banmavann A i niXAdamaXind Al inimmanai: $23A banmavana v anXXnl o dAAdLRT
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Némecky jazyk/prvni Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 52
SYSIEITIAUURY ZdRy VEUE K TUZVIJETIT SUNUPTIUSL SPUIUpiace, RLUpPETdLE a UveULITIeTIT SI VYZIiadlllu lelu RLpETale piu UspesIie Zviaudlll TUZITyori
problémovych situaci. Praci v tymu a zejména jejim zpétnym rozborem se zaci u¢i adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu
jednani ze strany druhych, pfijimaji jejich radu i kritiku, v ndvaznosti na to se také uci ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi. Pfi praci v tymu se zaci uc¢i zodpovednému pfistupu ke svéfenym ukolim, zjistuji, Ze v tymu je misto kazdého ¢lena nezastupitelné a
dalezité. Prubéhu vzdélavani si zaci uvédomuji dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti a u¢i se mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat
o svUj fyzicky i duSevni rozvoj.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vyuka si kromé ziskani znalosti v oblasti némeckého jazyka klade za cil rozvijet schopnost komunikovat, smyslupIné a srozumitelné prezentovat své
myslenky. Zaci se uéi jednat s lidmi, uvédomovat si v rdmci plurality a multikulturniho souziti viastni kulturni, narodni a osobnosti identitu, pfistupovat s
aktivni toleranci k identité druhych a respektovat odliSné nazory, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu. V ramci vyuky kulturné historického kontextu podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvoren
pozitivni vztah. V prabéhu vyuky, zvlaté pfi skupinové praci, projektové i kooperativni vyuce se zaci u¢i uznavat hodnotu Zivota, uvédomuiji si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich, zaroven se uci vyznam Zivotniho prostredi pro
¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Zaci se uci vhodné komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli, prezentovat svij potencial a profesni cile v némeckém jazyce a diky vyuce ziskavaji
realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umi je srovnat se svymi
predstavami a predpoklady.

Matematické kompetence
Diky vyuzivani riznych forem a metod vyuky, didaktickych her a projektového vyu€ovani jsou Zaci podporovani, aby efektivné aplikovali matematické
postupy pfi FeSeni rdznych praktickych ukoll v béZnych situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s nimi

Kompetence jsou rozvijeny v pribéhu celého studia, kdy ucitel sméfuje zaky, aby pracovali s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, pracovali s informace z rGiznych zdroji nesenymi na rtiznych zdrojich, a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikaénich technologii. Tyto kompetence pak Zaci rozviji zvlasté pfi zpracovavani projektu.

Pfinos k realizaci prafezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Vzdélavaci obsahy vyu€ovacich pfedmétu jsou natolik Siroké, ze znalosti téchto predméta prostupuji i do vyuky predmétu Némecky jazyk. Jedna se
zejména o vyucovaci pfedméty Cesky jazyka a literatura, Ob&anské nauka, Informatika, Ekonomika a Odborny vycvik.

Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji zaci zejména k osvojeni gramatickych a stylistickych jevd a ke kultufe ustniho projevu. Praktické znalosti z
odbornych pfedmétd se aplikuji pfi osvojovani odborné slovni zasoby a frazi a nasledné pfi projektové vyuce.

Némecky jazyk naplfiuje prifezove téma Clovék a svét prace, Obgan v demokratické spoleénosti. Dale pfedmét svym obsahem pFispiva k témattim
Cloveék a Zivotni prostiedi, vybérem vhodnych témat projektové vyuky pak i prifezové téma Informacéni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dulezitost znalosti némeckého jazyka v osobnim i profesnim zivoté a dovedli komunikovat pisemnou i Ustni
formou. Za timto u¢elem vedou Zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné Ustni projevy na témata kazdodenniho Zivota.

Dale zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadrit svlj vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spoleénému feSeni. U prace ve dvojicich se
jedna predevsim o nacvik situaci z profesniho Zivota, jako jsou stiznosti zakaznik(, reklamace jidel v restauraci apod. Velmi dalezitym tématem je téma
kultura, kde si zaci pomoci textu, videi a prezentaci osvojuji poznatky o anglicky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si
v ramci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni kulturni, narodni a osobni identitu a zarover tolerovali kultury odlisné.

Clovék a svét prace: 5

Ve vyuce je kladen duraz na osvojeni odborné slovni zasoby a frazi, za u¢elem komunikace v pracovnim prostfedi. Z&ci si v hodinach procvicuiji
rozhovory z pracovniho prostredi, sestavuiji jidelni listek, popisuji pokrmy a napoje, rizné pracovni ¢innosti, pracovni pozice, pracovni postupy. V ramci
tematického okruhu Prace a zaméstnani, v ramci pisemné a verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace se Zaci seznamuji s moznostmi své
kariéry a jeji spoleCenskou prestizi, nasledné Zaci sestavuji Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, piSi profesni Zivotopisy a prdvodni (motivacni)
dopisy a nacvicuji si konkrétni situace vybéroveho fizeni. Zaci se seznamuiji s nutnosti celozivotniho vzdélani a moznostmi studia v zahranici, kdy si navic
osvoji srovnani soustavy skolniho vzdélavani v CR a anglicky mluvicich zemi. Kromé ustni komunikace spojenych s profesnim zivotem se zaci uci
komunikovat pisemnou formou. Konkrétné se uci vypliiovat dotazniky, psat formalni a neformalini emaily a dopisy.

Clovék a zivotni prostredi:

Za pomoci tematicky zamérenych textd a fizenych diskuzi se Zaci seznamuji se souc¢asnymi klimatickymi zménami; se zpusoby ohroZovani ovzdusi,
vody, pldy, atd. a nalézaji moznosti a zpusoby feSeni riznych environmentalnich problému a prevence negativnich jevd. V ramci riznych témat jsou zaci
seznamovani s moznymi vlivy prostfedi na lidské zdravi.

Informacni a komunikaéni technologie

V ramci prifezového tématu Informacéni a komunikacéni technologie jsou Zaci pfi vyuce pfedmétu Némecky jazyk vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani (riizna cvic¢eni, samostatné prace, souhrnné
prace, projekty, testy s pouzitim pocitace), tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukolt v rdmci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako
v €innostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a ob&anského zivota.
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Preambule:

Predmét Némecky jazyk jako druhy cizi jazyk pfedevsim rozviji jednotlivce v oblasti komunikace, a to jak v soukromém, tak profesnim zivoté. Némecky
jazyk zaroven rozviji sociokulturni znalosti o zemich dané jazykové oblasti a tim umozriuje zakim pochopit roli jednotlivce jako soucasti odliSnych
spole€enskych skupin a kultur. Vede zaky k tomu, aby chapali vlastni kulturni a narodni identitu v ramci plurality a multikulturniho souziti a aby kromé
hodnot a tradic svého naroda uznavali jiné evropské a svétové kultury.

Obecné cile:

Ucivo Némeckého jazyka vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v dal§im cizim jazyce.
Vysledky vzdélavani v predmétu Némecky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klic¢ovych a odbornych kompetenci a profilu
absolventa. Na konci 3. roniku by méli Zaci dosahnout jazykové urovné A1 podle Spolecného evropského referenéniho ramce. Predmét Némécky jazyk
tizce souvisi predevsim s predmétem Cesky jazyk a literatura.

Ucivo v pfedmétu Némecky jazyk je fazeno dle obtiznosti od nejjednodussiho po obtiznéjsi, s dlirazem na priibézné opakovani a upevriovani ziskanych
znalosti a odbornych dovednosti. Pfredmét Némecky jazyk vede k osvojeni fe¢ovych dovednosti a jazykovych prostiedkd za ucelem komunikace v
osobnim i profesnim zivoté. Za timto uCelem se zaci kromé obecné slovni zasoby uéi také odbornou slovni zasobu tykajici se studovaného oboru. Dale
zaky seznamujeme s kulturou, geografii, tradicemi a spole¢enskymi zvyklostmi zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citl, postoji a hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi v komunikaci v némeckém jazyce

- byli schopni sebehodnoceni

- méli pozitivni vztah k vyuce némeckého jazyka a chapali znalost ciziho jazyka jako duleZitou souc¢ast osobniho a profesniho Zivota

- uplatiiovali vhodné spolec¢enské normy prvniho kontaktu se zakazniky

- porozuméli zékladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota

- pouzivali aktivné zékladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym zplisobem komunikovali se zakazniky

- vyuzivali informacéni zdroje (internet, média) a multimedialni programy ke studiu jazyka i k dal§imu prohlubovani véeobecnych védomosti a dovednosti
- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k predstavitelim
jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo predmétu Némecky jazyk se snazime zakim predat zajimavou formou, kterd je stimuluje a vede k rozvoji kli€ovych kompetenci. Hlavni metodou ve
vyuce je metoda komunikativni s diirazem na aktivitu zaka (zakud). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné metody diskuzni, situacni a
metoda didaktickych her. Déle jsou ve vyuce pouzivany rtizné formy vyuky, a to vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou predevsim vyuka skupinova, prace ve
dvojicich, samostatna prace zaku a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle ucebnice také ¢etné vizualni a audiovizudini
materialy jako napf. obrazky, fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy.

Hodnoceni:
Hodnoceni zak( v predmétu Némecky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani, ktera jsou sougasti Skolniho radu.

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostiedkt a
poznatky o zemich pfislusné jazykoveé oblasti.

Pfi hodnoceni ustniho projevu zakl se nejvice oceriuji a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- fonetické aspekty projevu

PFi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceruje a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- stylistické aspekty projevu (u samostatného pisemného projevu)

Pfi hodnoceni je zohlednén i aktivni pfistup zaka k vyuce a jeho doméaci pfiprava.

Zaci se specifickymi poruchami ugenf jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Némedky jazyk rozviji pfedevsim kompetence komunikativni. Dale pak rozviji kompetence k u¢eni, kompetence vyuzivat prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feSeni problém(, obéanské kompetence a kulturni povédomi a kompetence k
pracovnimu uplatnéni.

V prabéhu celé vyuky se ucitel snazi v zacich vybudovat a prohlubovat kompetence k uceni, kdy volbou zajimavych forem a metod vyuky vytvari u zaku
pozitivni vztah k celozivotnimu uéeni, u¢i je ovladat riizné techniky uc¢eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Volbou poutavych studijnich
materialG a témat vyuky pak zaky pfiméje uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky, a vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi. Pfi spole¢né hodnotici diskuzi nasledujici vykonu jejich spoluzéka (spoluzakl) pak ugitel rozviji
schopnost zaka sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého u€eni a pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi.

Komunikativni kompetence - tyto kompetence jsou v ramci pfedmétu Némecky jazyk ty nejzasadnéjsi, jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky a jsou
nasleduijici:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat - Zaci vedou rozhovory, mluvi
samostatné na dané téma, komunikuji prostrednictvim emailG a dopisu

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje - vyuziva se brainstorming, panelova diskuze

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii - Zaci aktivné pouzivaji obecnou i odbornou slovni zasobu a fraze

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskuzi, porad atd.) - vedeme zaky k tomu, aby si vedli
zapisky

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani - zaci uplatiuji pfi rozhovorech, diskuzich a prezentacich zasady verbalni a
nonverbalni komunikace

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce - Zaci pouzivaji aktivné i pasivné
odbornou slovni zasobu a fraze

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i ustni forme)

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
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Personalni kompetence a socialni kompetence- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom disledku
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti je ucitelem rozvijena v ramci tematickych okruht Sport, Konicky, Volny ¢as aj. V ramci seznamovani s odliSnymi
kulturami je pak prohlubovana kompetence pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodiéhat
predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym. Spolu s nimi si také zak zacne ovérfovat ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tyto kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky némeckého jazyka, zaci se celé tfi roky
seznamuji s odliSnymi kulturami, a proto jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spole¢nosti. Jedna se zejména o kompetence dodrzovat
zéakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, uvédomovat
si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych. Dale jsou
Z4ci vedeni k rozvoji odpovédnosti, samostatnosti a iniciativy nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu, k pochopeni zasad spole¢enského chovani a
moralnich principd, k rozvoji aktivniho zajmu o politické a spolecenské déni u nas a ve svété.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Némecky jazyk je natolik Siroky, Ze prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalSich vyuCovacich pfedmétu, zejména
Ceského jazyka a literatury, Obc¢anské nauky, odbornych predmétu. Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji zaci zejména k osvojeni gramatickych a
stylistickych jevl a ke kultufe ustniho projevu. Znalosti z Ob&anské nauky propoji s poznatky o zemich dané jazykové oblasti. V tématu Jidlo a napoje,
gastronomie vyuziji znalosti z pfedmétu Potraviny a vyZziva.

Ve vyuce realizujeme predevéim priifezova témata Ob&an v demokratické spolegnosti. Dale pfedmét svym obsahem prispiva k témattm Clovék a Zivotni
prostfedi a Informacni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokraticke spole¢nosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dllezitost znalosti némeckého (ciziho) jazyka v osobnim i profesnim Zivoté a dovedli komunikovat
pisemnou i Ustni formou. Za timto u¢elem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné Ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadrit svlj vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spolecnému feseni. U prace ve dvojicich se
jedna predevSim o nacvik situaci z profesniho zivota. Velmi dilezitym tématem je téma kultura, kde si Zaci pomoci textu, videi a prezentaci osvojuji
poznatky o rusky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si v rdmci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni
kulturni, narodni a osobni identitu a zaroven tolerovali kultury odliSné.
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Preambule:

Vyucovaci predmét ObCanska nauka se snazi sméfovat pfedevsim k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zaku. Cilem tohoto pfedmétu je, aby se
Zaci stali sluSnymi a o aktualni déni se zajimajicimi jedinci. Dostate¢né penzum informaci, které Zaci nabydou béhem vyuky Obcanské nauky, by mélo
poslouzit k tomu, aby se stali aktivnimi ob&any svého demokratického statu. Zaci by se méli naucit jednat uvazlivé a byt zodpovédni, a to nejen za svuj
vlastni Zivot, ale zvlasté pro verejny zajem a ve vztahu ke své ob&anské komunité.

Dal$i dulezitou vlastnosti, kterou Obcanska nauka u zakl rozviji, je schopnost nepfijimat jakymkoliv zpisobem zprostfedkované informace automaticky,
nybrz kriticky myslet a nenechat se manipulovat. Zaci se v tomto pfedmétu také u¢i porozumét a pochopit spolecnost a svét, jehoz jsou soucasti, a
zaroven se orientuji ve vyznamnych okolnostech spole¢enského zivota.

Ddraz se klade tedy nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pFipravu na prakticky

odpovédny a aktivni Zivot. Tento kurikularni ramec by mél vést k lepSimu porozuméni

mnohotvarnosti dnedniho svéta, porozuméni narokdm, které na lidi zivot v souc¢asné dobé

klade, a k ziskani potfebnych klic¢ovych kompetenci pro feSeni ob&anskych i soukromych

aktivit jednotlivce. Vyznamnou ulohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti zaku

jako dulezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném $Skolstvi je tedy pfipravit Zaky na aktivni

obc&ansky zivot v demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému ob¢anstvi sméfuje

predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, tak, aby byli slusnymi lidmi

a informovanymi aktivnimi obCany demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlive

nejen k vlastnimu prospéchu, ale téz pro vefejny zajem a prospéch. Zaci se u¢i porozumét

spolecnosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Obecné cile:

Vyucovaci pfedmét Obcanska nauka vychazi z pozadavkl vzdélavaci oblasti a obsahového okruhu Spole¢enskovédni vzdélavani v Ramcovém
vzdélavacim programu.

V prabéhu jednotlivych hodin se zaci nauéi chapat ¢lovéka jako individualni lidskou osobnost, zabyvaji se vyvojem ¢lovéka a jeho socializaci, tedy
postupnym zacleriovanim ¢lovéka do spole¢nosti. Dale se seznami s jednotlivymi ¢astmi komunikacniho procesu, nauci se spravné komunikovat a
rozpoznavat manipulaci v komunikaci. Také si osvoji pravidla slusného chovani a vyzkousi si, jak se chovat asertivné a empaticky. Kromé vyse
uvedenych informaci Z&ci pochopi, Ze je dilezité vnimat clovéka jako soucast spolecnosti, jednotlivych socidlnich utvard a sociélnich skupin. Diskutuji
majoritu a minoritu, popi$ou strukturu souc¢asné ¢eské spolec¢nosti a pojmenuji nékteré jeji problémy. Jelikoz je nedilnou soucasti spole¢nosti jeji kultura,
ktera je utvafena takeé na zakladé viry a nabozenstvi, zabyva se ObCanska nauka smyslem viry a hodnot v Zivoté ¢lovéka vibec a také se vénuje
jednotlivym svétovym nabozenstvim. Obcanska nauka zaky také seznami se zaklady prava a ekonomie. Zaci porozumi zakladnim pravnim pojmum,
orientuji se v pravnich vztazich, védi, kdo tvofi organy pravni ochrany v nasi zemi a prakticky se seznami s jednotlivymi pravnimi odvétvimi, pfedevsim
pak s ob&anskym a trestnim pravem. V ramci projektového vyugovani si zaci vytvoii ve dvojici vlastni fiktivni smlouvu. Tematicky celek Clovék a
hospodarstvi je Uzce spojen s predmétem Ekonomika. V ramci ObZanské nauky je vSak pojiman prakticky a s dirazem na socialni aspekt tohoto tématu,
tedy napfiklad se Zak dozvi, jak funguje pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné potfebnym ob¢anim. Zaci se dale vénuiji tématim ¢lovék
jako obcan, tedy napfiklad popiSou stat a jeho funkce, rozliSuji mezi narodem a statem, vyjmenuji moznosti ziskani statniho obcanstvi CR, definuji
politicky systém CR a poté se pak prakticky seznamuji s moznostmi participace ob¢ana na politickém zivoté tak, aby se naplnily cile tohoto vyu¢ovaciho
pfedmétu, tedy aby se z Zaka stal aktivni informovany ob&an. Jelikoz Ceska republika neni néjakym izolovanym statem, vénuje se Ob&anské nauka také
mezinarodnim vztahtim a postaveni Ceské republiky v nich.

V oblasti citd, postoju, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Z4ci:

- jednali odpovédné, samostatné a vyjadrovali svoje nazory na konkrétni témata Ob¢anské nauky

- dodrZovali legislativu a orientovali se v pro svdj ob¢ansky zivot zasadnich pravnich upravach

- jednali v souladu s moralnimi principy etiky i etikety a Zili Cestné

- citili potfebu aktivné se zapojit do obanského Zivota a pfijimali tak odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

- upfednostriovali hodnoty demokratické pred témi nedemokratickymi, avSak zaroven si uvédomovali to, jak je naSe demokracie mlada a jaké ma stinné
stranky, mezi néz patfi naptiklad kriminalita ¢i korupce

- poznatky ziskavané ve Skole podrobili kritickému vybéru a byli ochotni a schopni tvofit si vlastni Usudek, zalozeny na nezbytnych znalostech a nazorové
pluralité

- Clovéka, ktery zastava jiné minéni, nepovazovali za ménécenného, nybrz za partnera k diskusi

- respektovali lidska prava a dodrzovali ono jednoduché pravidlo: "Moje pravo koné&i tam, kde zacina pravo druhého"

- povazovali jakéhokoliv dal§iho ¢lovéka na svété za sobé rovného a stejné hodnotného jako jsou oni sami a vyvarovali se tak pfedsude¢ného jednani,
které by bylo zaloZzeno na xenofobii, rasismu ¢i nacionalni, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

- brali za svdj multikulturni pFistup k Zivotu

- uznavali, ze lidsky zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej

- dbali na své zdravi a dodrzovali zasady zdravého zivotniho stylu

- vazili si pfirody, chranili ji a jednali ve svém Zivoté ekologicky

- vazili si hodnot lidské prace, jednali hospodarné, odpovédné pfistupovali k finanénim zalezitostem, uvédomovali si nezbytnost darové zatéze obc¢ana,
orientovali se ve sluzbach konkrétnich penéznich Ustavl a dokazali posoudit, zda pravé tyto sluzby jsou pro né vhodné ¢i nikoliv

- osvojili si finanéni a medialni gramotnost jako dulezitou dovednost, kterou by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby

- dlraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatk(, ale na pfipravu na prakticky

odpovédny a aktivni zivot

- vyuzivat své védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, ve styku s jinymi lidmi

a s ruznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek politického a ob&anského

rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému osobniho, pravniho

a socialniho charakteru;

- projevovat ob&anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické

hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, vystupovat proti korupci, kriminalité, jednat

v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi postoji,

respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné

a solidarné

- zlepSovat a chranit Zivotni prostredi, jednat ekologicky;

- ziskavat a hodnotit informace z rliznych zdroju - verbalnich, ikonickych (obrazy,

fotografie, mapy-) a kombinovanych (filmy)

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfedmétu Obcanska nauka se snazime zakum predat zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede je k rozvoji kli¢ovych kompetenci. Duraz se v
tomto pfedmétu neklade na sumu fakt a dat, nybrz na praktickou pfipravu na odpovédny a aktivni obéansky zivot. Proto se upfednostriuji
individualizovana ¢i skupinova forma vyuky oproti tradi¢ni vyuce frontalni. Mezi hlavni metody ve vyuce Obcanské nauky pak patfi metoda komunikativni
s dlrazem na aktivitu zaku, dale jsou do vyuky zafazovany nejriiznéjSi metody aktivizujici a stimulacni, pfedevSim metody diskuzni, situacni, problémova
vyuka ¢i metoda didaktickych her. Dllezitou soucéasti je také vyuziti mnozstvi nejriznéjsiho dopliikového materialu k vyuce, at jiz vizualni ¢i audiovizualni
podoby. Neopomenutelnou soucasti predmétu Obcanska nauka se také stala projektova vyuka. V minulych letech se Zaci napfiklad vénovali pfimym
prezidentskym volbam, nebo volbam do poslanecké snémovny, prezentovali jejich jednotlivé kandidaty a prakticky si vyzkouseli, jak tyto volby v Ceské
republice probihaji. Pfi této vyuce je nutné, aby zaci propojili znalosti a dovednosti z nékolika pfedmét, a to zejména z Informatiky, Ceského jazyka a

literaturv ¢i Déiepisu. Zaci isou béhem této vwukv hodnoceni neien ucitelem. ale isou vedeni k hodnoceni ostatnich i vilastnimu sebehodnoceni. Duraz se
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klade nikoliv na sumu teoretickych poznatku, ale na pripravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot.
Hodnoceni:

Hodnoceni zaki v pfedmétu Obéanska nauka vychazi z pfedem stanovenych podminek. Zaci jsou hodnoti z pisemného projevu, formou pololetniho
prezenéniho testu, zpravidla na posledni konzultaci v pololeti, pfipadné dalSi povinnosti stanovené vyucujicim.

Zéci se na pololetni prezenéni test pripravuji na zakladé prezentaci, které jim do studijni zony vklada vyuéuiici.
Studijni zéna funguje jakoz komunikacni kanal mezi zaky a vyucujicim.

PFi hodnoceni zakl se nejvice oceriuje:

- hloubka porozuméni poznatkiim, schopnost je aplikovat pfi feSeni probléma

- schopnost kritického mysleni

- dovednost prace s texty

- samostatnost usudku a schopnost vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

Pfinos k realizaci kliCovych a odbornych kompetenci:
Pfedmét Obcanska nauka rozviji zejména:

Komunikativni kompetence - ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého, samostatného a kultivovaného projevu a uméli jej pouZit
adekvatné k socialni situaci a prostfedi, v némz komunikace probiha. Zaci by méli byt schopni se G¢elné, spravné a srozumitelné vyjadrovat, a to nejen v
ramci ustni, ale i pisemné komunikace. Ucitel podporuje schopnost zaku prezentovat svdj nazor, a to i pfed kolektivem, pfip. svuj postoj obhajit v diskusi
¢i pisemné shrnout. Ucitel také podnécuje zaky k realizaci riiznych komunikaénich situaci na zakladé problémového vyucovani, k fizené diskusi v ramci
tfidy, k vzajemné vymeéné postoji a nazord.

Personalni a socialni kompetence - zak by se mél naucit posuzovat realné své moznosti, byt pfipraven fesit své zivotni zalezitosti (ob&anskeé, socialni,
finan¢ni). Zaroven pak rozvijeni téchto kompetenci vede k pfipravenosti Zaku stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho
rozvoje v oblasti osobni i pracovni. Zaci se uci spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztahl. Ucitel vede zaky k tomu, aby
i po absolvovani skoly planovali rozvoj svych schopnosti, dokazali se adaptovat na ménici se zivotni podminky a podle svych moznosti je byli schopni
také ovliviiovat. Déle je ucitel systematicky vede k rozvijeni schopnosti spoluprace, kooperace a uvédoméni si vyznamu této kooperace pro Uspésné
zvladani raznych problémovych situaci.

Obcanskeé kompetence a kulturni povédomi - tyto kompetence jsou v ramci ObCanskeé nauky ty nejstézejnéjsi, jsou postupné rozvijeny v ramci celé
vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spole¢nosti, citili pfislusnost ke svému narodu a dokazali rozvijet jeho hodnoty, a
zarover vnimali pocit sounalezitost s evropskou kulturou a pfijimali celosvétovou globalizovanou spole¢nost. V ramci téchto kompetenci by se zaci méli
naucit odpovédnému jednani, a to nejen ve vlastnim zajmu, ale predevsim ve vefejném. Dale jsou zaci vedeni k dodrzovani zakon(, respektovani prava a
osobnosti druhych lidi, méli by se naucit mit dostatek odvahy vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii ¢i jakékoliv diskriminaci a také dokazat
zachovavat genderovou rovnost pohlavi. V neposledni fadé vede ucitel zaky k tomu, aby chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, nebylo jim
Ihostejné nakladani s pfirodou a zivotnim prostfedim kolem nich a jednali v duchu udrzitelného rozvoje.

S vyse uvedenymi kompetencemi souvisi také kompetence jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, pfedevsim zvazovat pfi
planovani a posuzovani urcité €innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zzivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady a
jak efektivné hospodafit s finanénimi prostredky a dale Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, kde je u zakd rozvijena
schopnost mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze a také mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelt na
pracovniky, vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile.

Dale jsou u zaku rozvijeny takeé:
Kompetence k uceni - uCitel se snazi motivovat zaky tak, aby pochopili vyznam Ob¢&anské nauky pro svij kazdodenni aktivni Zivot, a to jak pro rodinny,
pracovni a predevsim ten ob&ansky.

Kompetence k fedeni problémii - ugcitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné Fesit riizné pracovni i Zivotni problémy. Zak se ma naucit urcit
jadro urcitého problému, ziskat informace potfebné k feSeni, navrhnout zplsoby feSeni a hlavné si veSkeré informace kriticky oveéfovat. Zak ma dokazat
bez ostychu prezentovat svij nazor, zaroven respektovat nazor druhych a pfi feSeni problému spolupracovat v ramci tymu a ziskat tak to nejlepsi feseni.

Digitalni kompetence - kompetence jsou rozvijeny v pribéhu celého studia, kdy ucitel sméfuje Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojd, aby
pracovali s internetem jako se specifickym informacnim zdrojem a dokazali k jeho obsahu pfistupovat kriticky a obezietné. Zaci si vStépuji schopnost
nalézat relevantni informace z webového prostredi. Tyto kompetence pak zaci rozviji zvlasté pfi zpracovavani projektu.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Obcanska nauka je Siroky, nebot prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalsich vyucovacich pfedmétd, jako
napriklad Ceského jazyka a literatury, Ekonomiky, okrajové také Zakladu pfirodnich véd.

Vyucovaci pfedmét Ob¢anska nauka naplriuje ve svém pojeti vSechna 4 prufezova témata:

Obéan v demokratické spoleénosti - vyuka klade diraz na osvojeni si potfebnych znalosti z oblasti osobnostni, spoletenské a politické problematiky. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby pfemysleli o vazbach mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti, buduji si vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a
schopnosti moralniho Usudku a uéi se odolavat myslenkové manipulaci (jsou vedeni ke kritické reflexi medialnich sdéleni). Dale se nauci ocerovat
svobodu, ktera ale musi jit ruku v ruce s odpovédnosti, toleranci a vzajemnou solidaritou. Prurezové téma je realizovano formou diskusi o citlivych nebo
kontroverznich otazkach (trest smrti, eutanazie), formou skupinovych praci, vysvétlovanim a uzitim pfiklad( (informace z masmédii a literatury faktu).
Dale se uci vnimat spole¢nost jako skupinu jednotlivcll i spole¢enskych skupin, jako oblast kulturni, ktera je vytvarena také urcitym nabozenstvim pro
danou oblast typickou. Neméné dulezitou soucasti tohoto prufezového tématu je dovedeni zakl k ziskani potfebného pravniho minima pro svuj soukromy
i ob¢ansky zivot.

Clovék a zivotni prostfedi - cilem realizace prifezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje a k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi. Také téma vlivu prostfedi na lidské zdravi je neopomenutelnou ¢asti tohoto
prGfezového tématu.

Clovék a svét prace - v ramci aplikace tohoto tématu se Zaci seznamuji s vyznamem prace pro pinohodnotny Zivot, se zakladnimi principy fungovani trhu
prace, s roli statu v oblasti zaméstnanosti a se situaci na trhu prace v Ceské republice.

Clovék a digitalni svét - pogitadova technika je vyuzivana individualné. Realizaci prifezového tématu ugitel uplatfiuje zejména, kdyz Zaci vyhledavaji
potfebné informace k feseni Ukold, pfi nichz je nutné uzivat internetové zdroje - ukoly tedy vyzaduji znalost prace s PC a se zakladnim softwarem. Zaci se
také uci vyhledavat, zpracovavat, uchovavat a dale predavat informace, texty, obrazky apod.
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Potraviny a vyziva Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 30

Preambule:

Pfedmét Potraviny a vyziva ma poskytnout zakim znalosti tykajici se pozadavku na jakost a skladovani potravin. Nedilnou soucasti je uplathovani zasad
bezpecnosti a hygieny prace v gastronomickém provozu, dodrZovani hygienickych pfedpisd pro praci s potravinami a prevence alimentarnich nakaz.
Zaci se seznamuji s vlastnostmi a vyuzitelnosti potravin pro technologické zpracovani, s pozadavky na jakost a skladovani podle principd HACCP.
Porozuméji souvislosti mezi spravnou vyzivou spojenou se zdravym Zzivotnim stylem a pfedchazeni nemocem. Jsou vedeni k uplatfiovani zasad
racionalni vyzivy, k bezpe¢nému a Setrnému zachazeni s potravinami a ke sledovani trend(i v gastronomii. Ziskavaji dilezité navyky v oblasti hygieny,
bezpecnosti prace v provozu spole¢ného stravovani a k odpovédnému vztahu k majetku.

Obecné cile:

Pfedmét Potraviny a vyziva se vyucuje ve druhém a tfetim ro¢niku studia. Ucivo tohoto pfedmétu vychazi z Rd&mcového vzdélavaciho programu,
konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vyroba pokrmu. Vysledky vzdélavani v predmétu Potraviny a vyZziva nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale
také z kliCovych a odbornych kompetenci absolventa a profilu absolventa.

Predmét uzce souvisi pfedevsim s predméty Technologie pro kuchare/¢iSniky, Stolni¢eni pro kuchare/€isniky, Odborny vycvik, Informatika, Zaklady
pfirodnich véd a Matematika.

Zaci ziskaji prehled o charakteru, slozeni a technologickych vlastnostech surovin a potravin, pozadavcich na jejich jakost, skladovani a o nutné
technologické Upravé pred jejich zpracovanim pfi pfipravé pokrmda.

Na zakladé ziskanych poznatkl zaci zodpovédné posoudi vzhled a jakost surovin a potravin a chapou tyto ukazatele jako zakladni prfedpoklad pro jejich
gastronomické vyuziti.

V uvodu druhého ro¢niku si zaci rozdéli pozivatiny. Dale se seznami s potravinami rostlinného pavodu, u kterych se vénuiji sloZeni, vyrobou, zpracovanim,
skladovanim a konzervaci. V zavéru druhého roéniku se seznami zaci se slozenim, vyrobou, zpracovanim, skladovanim a konzervaci nékterych potravin
zivocisného puvodu — tuku, vajec, mléka a mléénych vyrobku.

Ve tfetim ro¢niku se v pfedmétu Potraviny a vyziva zaci vénuji slozeni, vyrobé, zpracovani, skladovani, konzervaci a vyuziti pfi pfipravé pokrmi potravin
zivocisného puvodu - masa. Déle se seznamuiji s charakteristikou, vyznamem, sloZzenim a skladovanim nealkoholickych a alkoholickych napoj(.
Vyznamnym tématickym celkem je nauka o racionalni vyzivé, alternativnim, diferencovaném a dietnim stravovani.

V oblasti citd, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci:

- méli pfedstavu o zvoleném oboru

- zvladali feSeni riznych komunikativnich a interpersonalnich situaci

- byli kriti¢ti a ochotni tvofit si vlastni Usudek, zalozeny na nezbytnych znalostech

- formovali svij ZebFicek hodnot

- se orientovali v sortimentu potravin a surovin pouzivanych pfi vyrobé pokrma

- si osvojili poznatky o sloZeni potravin, jejich vyznamu ve vyzivé, jejich skladovani, konzervovani a vyuziti pfi vyrobé pokrma

- si osvojili poznatky o racionalni vyzivé a zdravém Zivotnim stylu a vyuzivali je ve vyrobni praxi i v osobnim zivoté

- odpovédné, bezpeéné, ekonomicky a ekologicky nakladali se surovinami a potravinami pfi pfipravé pokrm0 v duchu udrzitelného rozvoje.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Zakladni vyukovou metodou pfedmétu Potraviny a vyziva je vyklad, ktery se snazime zakim zprostfedkovat zajimavou formou. Tento vyklad vSak nema
podobu pouze statické frontalni vyuky, ale je pfevazné doplnén o prezentaci v PowerPointu s praktickymi ukazkami, video sekvence nebo pracovni listy,
které zaci béhem vyucovaci hodiny vypliuji. Diraz neni kladen na pfedani holych izolovanych faktu a dat, ale snazime se zaky aktivizovat rdznymi
formami a metodami vyuky. Soucasti vzdélani je nejen osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatkl v
celozivotnim vzdélavani.

Dal$i zpusob vyuky je zaloZzen na metodach, které sméfuji k Fizeni Cinnosti aktivniho Zaka. Vyuzivame samostatné i skupinové prace s odbornymi
studijnimi materialy a ¢lanky v odbornych ¢asopisech v kombinaci s filmem a Fizené diskuse. Z&ci jsou tak vedeni k ziskavani novych poznatk( z rdznych
zdrojq, jejich kritickému hodnoceni a ovéfovani na zakladé vlastnich zkuSenosti. V ramci vyuky tak rozvijime kompetence k uéeni. Zaci na zaver
diskusnich vystoupeni zhodnoti praci svoji i svych spoluzaku, pfi¢emz rozvijeji zejména kompetence personalni a socialni.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaki v predmétu Potraviny a vyZiva vychazi z Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkil vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho Fadu. PFi
hodnoceni klademe dlraz na:

- hloubku porozuméni ucivu a schopnost popsat vyuziti poznatkl v praxi

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje

- schopnost zakl popsat slozeni, vyznam a skladovani potravin

- schopnost analyzovat mozné vady vznikajici pfi skladovani

- schopnost myslet v souvislostech

- schopnost pouzivat odbornou terminologii

Znalosti jsou ovéFovany pomoci pisemnych testt, ustniho zkouseni, vypracovanim zadanych Ukold a seminarnich praci.

Zaci se specifickymi poruchami u¢eni jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Kli¢ové kompetence rozvijime v pribéhu celého studia. V ramci pfedmétu Potraviny a vyZiva rozvijime zejména:
Kompetence k uceni - Zaci jsou pozitivné motivovani a vedeni k pozitivnimu vztahu k u€eni a vzdélavani, s porozuménim poslouchaji vyklad a pofizuji si
poznamky, zapisem poznamek jsou vedeni k pochopeni probirané latky, diraz je kladen na vyuzivani riznych informacnich zdroj k uceni.

Kompetence k feseni problém - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné fesit béZné pracovni i mimopracovni problémy pomoci
skupinovych praci a diskusi, zaméfuje se na individualni praci se zaky se specifickymi poruchami u€eni, zaci by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit
jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zplisob Ffe$eni; uplatriovat pfi feSeni problému rlizné metody mysleni a
myslenkové operace; volit prostredky a zpasoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive; spolupracovat
pfi feSeni problémda s jinymi lidmi. ;
Komunikativni kompetence - ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého, samostatného a kultivovaného projevu a uméli jej pouzit. Zaci
by méli byt schopni se u¢elné, spravné a srozumitelné vyjadfovat, a to nejen v ramci Ustni, ale i pisemné komunikace.

Personalni a socialni kompetence - Zak by mél reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
a kritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi; mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o sv(j
fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védom dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti; umét pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly (seminarni prace,
prezentace, domaci tukoly).

Kompetence matematické - zak by mél spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, ¢ist a vytvaret rizné
formy grafického znazornéni (vyzivové tabulky, potravinova pyramida). }

Kompetence digitalni — zak je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju v prabéhu vzdélavani i osobnimu rozvoji. Zaci data ziskavaji, kriticky
hodnoti, posuzuji jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost.

Odborné kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky véetné odborného vycviku ve vSech ro¢nicich. Z odbornych kompetenci v Potravinach a
Vyzivé rozvijime zejména:

Kompetence uplatfiovat moderni poznatky o vyzivé, potravinach a napojich - zak by mél mit prehled o vyzivé a novych trendech ve stravovani, znat
zasady racionalni vyzivy, druhy zakladnich diet a alternativni zpusoby stravovani, rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a vlastnosti, vyuzivat
vlastnosti potravin a napoju pro technologickou Upravu a spravné vyuzivat zpusoby skladovani potravin a napoju. Zaci jsou dale vedeni k tomu, aby se
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Potraviny a vyziva Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 30

upiatiovaril Zasau 1yyierty a SysSteiiiu rnAvLUr v ydsSUuUNUITICRETT ProvUZu SidiL SArmfiuZiejinou suutasti JEJICIT VYTOUDTIT Praxe.

Pfinos k realizaci prafezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Ucivo pfedmétu Potraviny a vyziva se prolina s u¢ivem pfedmétd Stolni€eni pro kuchare, Stolni¢eni pro €iSniky, Technologie pro kuchare, Technologie
pro ¢iSniky a Odborny vycvik. Védomosti ziskané v téchto pfedmétech si zaci ovéfuji v pribéhu studia na Odborném vycviku.

V pfedmétu Potraviny a vyZiva realizujeme tato prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky vedeme k cilevédomému Usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani jedince ve spole¢nosti dnesni doby. Proto také
témata "komunikace, feSeni konfliktd, kultura, nabozenstvi, spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny, moralka, odpovédnost, " pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani v zaky zvoleném oboru.

Zaroven si uvédomuiji v Sirokych souvislostech svoji odpoveédnost za dodrzovani hygienickych pfedpisu v potravinarstvi a zdravotni rizika spojena s jejich
poruSovanim.

Clovék a svét prace

Zaci by pro vstup na pracovni trh méli byt vybaveni nejen odbornymi védomostmi, ale i osobnostnimi vlastnostmi jako je zodpovédnost, cilevédomost,
zruénost, svédomitost, kreativita. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni zivot a nezbytnosti celozivotniho u€eni jako pozadavku pro
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a zivotni prostredi

Cilem realizace prifezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje a k védomi
odpoveédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi.

Clovek a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni potfebnych nebo vhodnych pro odborné ginnosti.
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Rusky jazyk/druhy Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Preambule:

Pfedmét Rusky jazyk jako druhy cizi jazyk predevsim rozviji jednotlivce v oblasti komunikace, a to jak v soukromém, tak profesnim zivoté. Rusky jazyk
zaroven rozviji sociokulturni znalosti o zemich dané jazykové oblasti a tim umoznuje zakim pochopit roli jednotlivce jako soucéasti odliSnych
spole€enskych skupin a kultur. Vede zaky k tomu, aby chapali vlastni kulturni a narodni identitu v ramci plurality a multikulturniho souziti a aby kromé
hodnot a tradic svého naroda uznavali jiné evropské a svétové kultury.

Obecné cile:

Ucivo Ruského jazyka vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v dal$im cizim jazyce.
Vysledky vzdélavani v predmétu Rusky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu
absolventa. Na konci 3. ro€niku by méli Zaci dosahnout jazykové urovné A1 podle Spole€ného evropského referenéniho ramce. Predmeét Rusky jazyk
tizce souvisi predevsim s predmétem Cesky jazyk a literatura.

znalosti a odbornych dovednosti. Predmét Rusky jazyk vede k osvojeni feCovych dovednosti a jazykovych prostiedkl za uc¢elem komunikace v osobnim i
profesnim zivoté. Za timto u¢elem se zaci kromé obecné slovni zasoby uéi také odbornou slovni zasobu tykajici se studovaného oboru. Dale zaky
seznamujeme s kulturou, geografii, tradicemi a spole¢enskymi zvyklostmi zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citl, postoji a hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi v komunikaci v ruském jazyce

- byli schopni sebehodnoceni

- méli pozitivni vztah k vyuce ruského jazyka a chapali znalost ciziho jazyka jako dlleZitou sou¢ast osobniho a profesniho Zivota

- uplatiiovali vhodné spolec¢enské normy prvniho kontaktu se zakazniky

- porozuméli zékladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota

- pouzivali aktivné zékladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym zplisobem komunikovali se zakazniky

- vyuzivali informacni zdroje (internet, média) a multimedialni programy ke studiu jazyka i k dal§imu prohlubovani véeobecnych védomosti a dovednosti
- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k predstavitelim
jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfedmétu Rusky jazyk se snazime zakim predat zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede k rozvoji klicovych kompetenci. Hlavni metodou ve
vyuce je metoda komunikativni s diirazem na aktivitu zaka (zakud). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné metody diskuzni, situacni a
metoda didaktickych her. Déle jsou ve vyuce pouzivany rtizné formy vyuky, a to vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou predevsim vyuka skupinova, prace ve
dvojicich, samostatna prace zaku a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle ucebnice také ¢etné vizualni a audiovizudini
materialy jako napf. obrazky, fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy.

Hodnoceni:
Hodnoceni zak( v predmétu Rusky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledks vzdélavani, ktera jsou sougasti Skolniho radu.

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostiedkt a
poznatky o zemich pfislusné jazykoveé oblasti.

Pfi hodnoceni ustniho projevu zakl se nejvice oceriuji a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- fonetické aspekty projevu

PFi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceruje a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- stylistické aspekty projevu (u samostatného pisemného projevu)

Pfi hodnoceni je zohlednén i aktivni pfistup zaka k vyuce a jeho doméaci pfiprava.

Zaci se specifickymi poruchami ugenf jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni priibé&hu a vysledkt vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Rusky jazyk rozviji predevSim kompetence komunikativni. Dale pak rozviji kompetence k u€eni, kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feSeni problém, obéanské kompetence a kulturni povédomi a kompetence k pracovnimu
uplatnéni.

V prabéhu celé vyuky se ucitel snazi v zacich vybudovat a prohlubovat kompetence k uceni, kdy volbou zajimavych forem a metod vyuky vytvari u zaku
pozitivni vztah k celozivotnimu uéeni, u¢i je ovladat riizné techniky uc¢eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Volbou poutavych studijnich
materialG a témat vyuky pak zaky pfiméje uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky, a vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi. Pfi spole¢né hodnotici diskuzi nasledujici vykonu jejich spoluzéka (spoluzakll) pak ugitel rozviji
schopnost zaka sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého u€eni a pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi.

nasleduijici:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat - Zaci vedou rozhovory, mluvi
samostatné na dané téma, komunikuji prostrednictvim emailt a dopisu

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje - vyuziva se brainstorming, panelova diskuze

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii - Zaci aktivné pouzivaji obecnou i odbornou slovni zasobu a fraze

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textu a projevu jinych lidi (pfednasek, diskuzi, porad atd.) - vedeme zaky k tomu, aby si vedli
zapisky

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani - zaci uplatiuji pfi rozhovorech, diskuzich a prezentacich zasady verbalni a
nonverbalni komunikace

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce - zaci pouzivaji aktivné i pasivné
odbornou slovni zasobu a fraze

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i ustni forme)

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
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Rusky jazyk/druhy Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Personalni kompetence a socialni kompetence- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom disledku
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti je ucitelem rozvijena v ramci tematickych okruht Sport, Konicky, Volny ¢as aj. V ramci seznamovani s odliSnymi
kulturami je pak prohlubovana kompetence pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodiéhat
predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym. Spolu s nimi si také zak zacne ovérfovat ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tyto kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky ruského jazyka, zaci se celé tfi roky seznamuiji
s odlisnymi kulturami, a proto jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spole¢nosti. Jedna se zejména o kompetence dodrzovat zakony,
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, uvédomovat si -
ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych. Dale jsou zZaci
vedeni k rozvoji odpovédnosti, samostatnosti a iniciativy nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu, k pochopeni zasad spolec¢enského chovani a
moralnich principd, k rozvoji aktivniho zajmu o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah predmétu Rusky jazyk je natolik Siroky, ze prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalSich vyucova0|ch predmetu zejména
Ceského jazyka a literatury, Obganské nauky, odbornych pfedmét(i. Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji Zaci zejména k osvojeni gramatickych a
stylistickych jevl a ke kultufe ustniho projevu. Znalosti z Ob&anské nauky propoji s poznatky o zemich dané jazykové oblasti. V tématu Jidlo a napoje,
gastronomie vyuziji znalosti z pfedmétu Potraviny a vyziva.

Ve vyuce realizujeme predevéim priifezova témata Ob&an v demokratické spolegnosti. Dale pfedmét svym obsahem prispiva k témattm Clovék a Zivotni
prostfedi a Informacni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokraticke spole¢nosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dllezitost znalosti ruského (ciziho) jazyka v osobnim i profesnim zivoté a dovedli komunikovat pisemnou i
ustni formou. Za timto ucelem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadfit svlj vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spolecnému feseni. U prace ve dvojicich se
jedna predevSim o nacvik situaci z profesniho zivota. Velmi dilezitym tématem je téma kultura, kde si Zaci pomoci textu, videi a prezentaci osvojuji
poznatky o rusky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si v rdmci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni
kulturni, narodni a osobni identitu a zaroven tolerovali kultury odliSné.
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Stolni¢eni pro ¢iSniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 80

Preambule:

Pfedmét StolniCeni pro ¢isniky ma poskytnout zakim znalosti a potfebné dovednosti tykajici se odborného servisu pokrmu a napoju ve stravovacich
provozech a pfi riznych spolecenskych akcich. Zaci si osvojuji techniku jednoduché a sloZité obsluhy hostd, organizaci prace a fizeni soucinnosti useku
odbytu a vyroby. Pfedmét dale poskytuje zakladni poznatky tykajici se technického a materialniho vybaveni odbytovych useku. Zaci jsou vedeni k
odpovédnému vztahu k majetku, k bezpe¢nému a Setrnému zachazeni se zafizenim provozoven i k formovani estetiky pracovniho prostredi.

Obecné cile:

Pfedmeét Stolni¢eni pro ¢iSniky se vyucuje ve druhém a ve tfetim ro€niku studia. Ve druhém ro€niku se zaci seznamuji se spole¢enskym chovanim a
pravidly obsluhy. Déle je pozornost zaméfena na jednotliva odbytova stfediska a jejich vybaveni inventafem. UCivo se rovnéz zaméfuje na systémy,
zpUsoby a formy obsluhy. V neposledni fadé Zaci ziskavaji prehled o pravidlech sestavovani nabidkovych listk(,, menu a charakteristice jednotlivych
druht snidani. Ve tfetim ro¢niku je pozornost zaméfena na napojovou gastronomii a strediska s tim spojend, dale na slozitou obsluhu, slavnostni hostiny
a spolecenska setkani. Soucasti uciva je rovnéz obsluha v ubytovacich zafizenich a v dopravnich prostfedcich. Na konci tohoto ro¢niku je dan prostor
pro souhrnné opakovani k zavére¢né zkousce.

Ucivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti - Odbyt a obsluha. Vysledky vzdélavani v
pfedmétu Stolni¢eni pro Cisniky nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu absolventa, ktery
je stanoven pfislusnym RVP a timto SVP. Pfedmét Uzce souvisi pfedevsim s pfedméty Technologie pro €iSniky, Potraviny a vyziva a Odborny vycvik pro
¢isniky.

V oblasti citli, postojd, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- méli pfedstavu o zvoleném oboru

- uplatiiovali pravidla spole¢enského chovani

- zvladali feSeni v riznych komunikativnich a interpersonalnich situacich

- orientovali se v organizaci vyrobnich, odbytovych a gastronomickych provozech

- oprostili se od pfedsudku a jimi motivovaného jednani

- uvédomovali si vlastni identitu a ctili identitu jinych skupin lidi a jednotlivel

- byli kriti¢ti a ochotni tvofit si vlastni Usudek, zalozeny na nezbytnych znalostech a praktickych dovednostech ziskanych v odborném vycviku

- formovali svuj zebfi¢ek hodnot v souladu se zakladnimi principy demokracie

- vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfedmétu Stolniceni pro ¢iSniky je zakum pfedavano zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede je k rozvoji kli€ovych a odbornych kompetenci.
Daraz neni pii vyuce kladen jen na pfedani faktl a dat, ale snaZime se zaky aktivizovat riznymi formami a metodami vyuky. Soucasti vzdélavani je nejen
teoretické osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatkl v celoZivotnim vzdélavani. Zakdm jsou ve vyuce
prezentovany riizné techniky uceni s cilem pomoci jim vytvofit si vlastni studijni navyky. Strategie vyuky pfedmétu Stolni¢eni pro ¢iSniky je zaloZzena na
metodach, které sméfuji k Fizeni Cinnosti aktivniho zaka. Zakladnimi metodami je pravidelna prace zaku s verbalnimi (ucebnice, skripta, odborné ¢lanky,
Casopisy a publikace), ikonickymi (obrazovy material, schémata, apod.) a kombinovanymi (film) texty a komunikace. Zaci se u¢i mimo jiné kritickému
hodnoceni informaci (tfidéni, vybér, posuzovani). Ve vyuce se dale pouziva kooperativni u€eni, aplikuji se riizné stimulacni a diskusni metody. Teoreticka
vyuka je spojena se zkudenostmi Zaku z jejich béZného Zivota a odborného vycviku pro ¢idniky. VSechny ostatni metody maji vedlej$i, pomocny
charakter. Zaci jsou béhem vyuky vedeni k hodnoceni ostatnich a k sebehodnoceni.

Hodnoceni:

Hodnoceni Zakd v predmétu Stolniéeni pro &idniky vychazi z Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledk(l vzdélavani, kterd jsou souéasti Skolniho Fadu.
Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

- hloubku porozuméni ucivu a schopnost popsat vyuziti poznatk( v praxi

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje

- schopnost kritického mysleni

- dovednost prace s texty a kriticky pFistup k nim

- samostatnost usudku a schopnost vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

- schopnost pouzivat odbornou terminologii

- soucasti hodnoceni je aktivni plnéni domacich ukolu

Znalosti jsou ovéfovany zejména pomoci pisemnych testu, ustniho zkouseni, vypracovanim domacich ukolt a seminarnich praci.

Z&ci se specifickymi poruchami uéeni jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Pfedmét Stolni¢eni pro &iSniky rozviji hlavné personalni, socialni a obcanské kompetence, kulturni povédomi a odborné kompetence, vykonavat a
organizovat gastronomické ¢innosti, fidit stravovaci provoz. UCitel motivuje zaky k praci s u¢ebnicemi, pfiruc¢kami a dal§i odbornou literaturou a také k
praci s internetem. Motivuje je ziskavat informace z rliznych zdroju - z text(l verbalnich (odborné publikace, ¢lanky) a ikonickych (obrazkd) nebo
kombinovanych (film), kriticky tyto informace hodnotit a vyuzivat. Aktivné je vede ovérfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi. Ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvoijili schopnost souvislého samostatného a kultivovaného projevu. Uméli diskutovat s partnery, v diskusi
pfijimat nebo vyvracet nazory a pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim.

Jednotlivé prfevazné rozvijené kompetence: ;

Kompetence k uceni - uCitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k u¢eni a vzdélavani. Zak je veden vyuzivat ke svému uéeni rizné informacéni zdroje, véetné
zku$enosti svych i jinych lidi. Uc¢itel motivuje Zaky uplatriovat rizné metody prace s textem, uméni efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny, znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problém - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy pomoci
skupinovych praci a diskusi. U zaku se ucitel snazi rozvijet schopnost porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému, spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence - ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili schopnost vyjadiovat se piiméfené Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat. Zaci by méli byt schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle jak v Ustni, tak pisemné
podobé. Z&ci jsou vedeni vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Dale k dodrzovani jazykové a stylistické normy i
odborné terminologie.

Personalni a socialni kompetence - uCitel vede zaky k pfipravenosti fesit své socialni i ekonomické zalezitost, finan¢ni gramotnost, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Zaci jsou vedeni pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych €innosti. UCitel také podnécuje zaky pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly, podavat vlastni navrhy na zlepSeni prace a
feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali odpovédng,

samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu. Ucitel motivuje zaky k tomu, aby chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje.
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Stolni¢eni pro ¢iSniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 80
LUDUITIE RUITIPELETILE

Kompetence dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci - v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci jsou Zzakim vstépovany zakladni
bezpecnostni pravidla a zasady, vyplyvajici z aktualnich pravnich predpist a z pozadavku jednotlivych provoz(. Zaci jsou seznamovani s realnymi
priklady z praxe, na kterych se jim vyucujici pokousi nazorné vysvétlit dilezitost péce o zdravi své i svych spolupracovnikl a dalSich osob, dodrzovani
zéakladnich pravnich predpisu tykajicich se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci, i pozarni prevenci.

Kompetence vykonavat obchodné - provozni aktivity - pfi skupinové praci ucitel vede Zaky k vyuzivani marketingovych nastroja k prezentaci provozovny,
k nabidce sluzeb a vyrobku. Pfi rozboru odborné literatury a jinych odbornych zdrojl rozsifuje povédomi zakd o modernich formach prodeje v gastronomii.

Kompetence ovladat technologii pfipravy pokrmu véetné hygienickych zasad - ucitel vede zaky k nutné spolupraci s pracovniky vyrobnich stredisek pfi
pfipravé pokrmi a k vyuziti jejich znalosti pro sestavovani nabidkovych listki. Ddraz je kladen zejména na proces expedice pokrmU z vyrobniho strediska
pfi uplatnéni vSech pozadavku na kvalitu expedovanych pokrm( v souladu s normami. P¥i plnéni zadanych ukoll a jejich nasledné prezentace ucitel vede
z4ky ke schopnosti orientovat se v sortimentu potravin a népoju a jejich gastronomické vyuzitelnosti. Na ptikladech z praxe ucitel demonstruje poZzadavek
na dusledné dodrzovani kritickych kontrolnich bodd HACCP.

Kompetence uplatfiovat moderni poznatky o vyzivé, potravinach a napojich - zZaci se pfi plnéni samostatnych praktickych ukolu uci sestavovat jidelni
listky a menu podle gastronomickych pravidel a dalSich hledisek.

Kompetence ovladat techniku odbytu - ve spolupraci s odbornym vycvikem se Zaci uci ovladat druhy a techniku odbytu a zptsoby obsluhy. Jednotlivé
dovednosti jsou vyucujicim nazorné pfedvedeny a nasledné zaky samostatné prakticky procvi¢eny. Je kladen diraz na spoleCenské vystupovani,
komunikaci s hosty v matefském i cizim jazyce a profesionalni jednani. Zaci musi dbat na estetiku svého zevnéjsku, pracovniho prostfedi a vSech
vykonavanych pracovnich ¢innosti.

Kompetence digitalni - ucitel vede Zaky k tomu, aby byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpec¢né, sebejisté,
kriticky a tvofivé. A to jak pfi u€eni, ve svém volném case, tak i pfi svém zapojeni do spole¢enského Zivota.

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:
V pfedmétu Stolni€eni pro ¢iSniky realizujeme tato prafezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti
Zaky vedeme k cilevédomému Usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani jedince ve spole¢nosti dnesni doby. Proto také
témata "komunikace, feSeni konfliktl, moralka, odpovédnost, tolerance, kultura " pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani v zaky zvoleném oboru.

Clovék a svét prace

Zaci by pro vstup na pracovni trh méli byt vybaveni nejen odbornymi védomostmi, ale i osobnostnimi vlastnostmi jako je zodpovédnost, cilevédomost,
zruénost, svédomitost, kreativita. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni zivot a nezbytnosti celozivotniho uceni jako pozadavku pro
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a zivotni prostredi
Cilem realizace prifezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje a k védomi
odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostredi.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji podplrny charakter ve vztahu ke vSem slozkam kurikula. Dllezitym
predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zak( i formovani jejich postoju a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a
planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce tak, aby méli zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpeéné pracovat a rozpoznavat moznosti i
rizika jejich vyuziti.
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Stolni¢eni pro kuchare Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Preambule:

Pfedmét StolniCeni pro kuchafe ma poskytnout zakim znalosti a potfebné dovednosti tykajici se odborného servisu pokrmu a napoju ve stravovacich
provozech a pfi riznych spolecenskych akcich. Zaci si osvojuji techniku jednoduché a sloZité obsluhy hostu, organizaci prace a fizeni soucinnosti useku
odbytu a vyroby. Pfedmét dale poskytuje zakladni poznatky tykajici se technického a materialniho vybaveni odbytovych useku. Zaci jsou vedeni k
odpovédnému vztahu k majetku, k bezpe¢nému a Setrnému zachazeni se zafizenim provozoven i k formovani estetiky pracovniho prostredi.

Obecné cile:

Ptedmét Stolnideni pro kuchate se vyuéuje ve tietim roéniku studia. Zaci se seznamuiji se spoleéenskym chovanim a pravidly obsluhy. Dale jsou
probirana jednotliva odbytova stfediska a jejich vybaveni inventafem. UCivo se rovnéz zaméfuje na systémy, zplsoby a formy obsluhy. V neposledni fadé
zaci ziskavaji prehled o pravidlech sestavovani nabidkovych listkd, menu a charakteristice jednotlivych druhd snidani. Nasledné je pozornost zaméfena
na napojovou gastronomii a stfediska s tim spojena, dale na slozitou obsluhu, slavnostni hostiny a spole¢enska setkani. Soucéasti uciva jsou rovnéz
ubytovaci zafizeni a obsluha v dopravnich prostredcich.

Ucivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti - Odbyt a obsluha. Vysledky vzdélavani v
predmétu Stolni¢eni pro kuchafe nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu absolventa,
ktery je stanoven pfislusnym RVP a timto SVP. Pfedmét Uzce souvisi pfedevsim s pfedméty Technologie pro kuchare, Potraviny a vyziva a Odborny
vycvik pro kuchare.

V oblasti citl, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci:

- méli pfedstavu o zvoleném oboru

- uplatriovali pravidla spolec¢enského chovani

- zvladali feSeni v riznych komunikativnich a interpersonalnich situacich

- orientovali se v organizaci vyrobnich, odbytovych a gastronomickych provozech

- oprostili se od predsudku a jimi motivovaného jednani

- uvédomovali si vlastni identitu a ctili identitu jinych skupin lidi a jednotlived

- byli kriticti a ochotni tvofit si vlastni Usudek, zalozeny na nezbytnych znalostech a praktickych dovednostech ziskanych v odborném vycviku

- formovali sv(jj Zebfi¢ek hodnot v souladu se zakladnimi principy demokracie

- vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ucivo pfedmétu Stolni€eni pro kuchare je zakim pfedavano zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede je k rozvoji klicovych a odbornych kompetenci.
Duraz neni pfi vyuce kladen jen na pfedani fakt a dat, ale snaZime se zaky aktivizovat riznymi formami a metodami vyuky. Soucasti vzdélavani je nejen
teoretické osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatka v celozivotnim vzdélavani. Zakim jsou ve vyuce
prezentovany rGzné techniky uceni s cilem pomoci jim vytvofit si vlastni studijni navyky. Strategie vyuky pfedmétu Stolni¢eni pro kuchare je zalozena na
metodach, které sméfuji k Fizeni ¢innosti aktivniho zéka. Zakladnimi metodami je pravidelna prace zaki s verbalnimi (uebnice, skripta, odborné ¢lanky,
Casopisy a publikace), ikonickymi (obrazovy material, schémata, apod.) a kombinovanymi (film) texty a komunikace. Zaci se u¢i mimo jiné kritickému
hodnoceni informaci (tfidéni, vybér, posuzovani). Ve vyuce se dale pouziva kooperativni u€eni, aplikuji se rdzné stimula¢ni a diskusni metody. Teoreticka
vyuka je spojena se zkusenostmi zaku z jejich béZného Zivota a odborného vycviku pro kuchare. VSechny ostatni metody maiji vedlej$i, pomocny
charakter. Zaci jsou béhem vyuky vedeni k hodnoceni ostatnich a k sebehodnoceni.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaku v predmétu Stolniceni pro kuchare vychazi z Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkil vzdélavani, kterd jsou soucasti Skolniho Fadu.
Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

- hloubku porozuméni ucivu a schopnost popsat vyuziti poznatkl v praxi

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje

- schopnost kritického mysleni

- dovednost prace s texty a kriticky pFistup k nim

- samostatnost Usudku a schopnost vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

- schopnost pouzivat odbornou terminologii

- soucasti hodnoceni je aktivni pinéni domacich ukolu

Znalosti jsou ovéFovany zejména pomoci pisemnych testt, Ustniho zkouseni, vypracovanim domacich ukold a seminarnich praci.

Zaci se specifickymi poruchami u€eni jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporu¢eni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Stolni¢eni pro kuchare rozviji hlavné personalni, socialni a obéanské kompetence, kulturni povédomi a odborné kompetence, vykonavat a
organizovat gastronomické ¢innosti, fidit stravovaci provoz. UCitel motivuje zaky k praci s u¢ebnicemi, pfiruckami a dalSi odbornou literaturou a takeé k
praci s internetem. Motivuje je ziskavat informace z rGznych zdrojl - z textl verbalnich (odborné publikace, ¢lanky) a ikonickych (obrazka) nebo
kombinovanych (film), kriticky tyto informace hodnotit a vyuzivat. Aktivné je vede ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi. Ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého samostatného a kultivovaného projevu. Uméli diskutovat s partnery, v diskusi
pfijimat nebo vyvracet nazory a prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchazeni osobnim konfliktiim.

Jednotlivé pfevazné rozvijené kompetence: ;

Kompetence k uceni - ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani. Zak je veden vyuzivat ke svému uc€eni razné informacni zdroje, véetné
zku$enosti svych i jinych lidi. U¢itel motivuje Zaky uplatfiovat rizné metody prace s textem, uméni efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Etenarsky gramotny, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problém - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy pomoci
skupinovych praci a diskusi. U zakl se ucitel snazi rozvijet schopnost porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému, spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence - ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili schopnost vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat. Zaci by méli byt schopni formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle jak v Ustni, tak pisemné
podobé. Z&ci jsou vedeni vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Dale k dodrzovani jazykové a stylistické normy i
odborné terminologie.

Personalni a socialni kompetence - ucitel vede Zaky k pfipravenosti fesit své socialni i ekonomické zaleZitost, finan¢ni gramotnost, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku. Zaci jsou vedeni pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti. U&itel také podnécuje zaky pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly, podavat vlastni navrhy na zlepSeni prace a
feseni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obéanské kompetence a kulturni povédomi - kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali odpovédng,
samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu. UcCitel motivuje zaky k tomu, aby chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje.

Odborné kompetence
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Stolni¢eni pro kuchare Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20
NUITIPELETIUE Ubdl Tld DEZPEUIIUSL prace d LUIITdIU Zuiavi pri pract = v obidastl VELPEUTIUSL a vurtlidlly Zuravi pri plqb‘l JOLU ZdnUulll valepouvdally ZaRriauri
bezpecnostni pravidla a zasady, vyplyvajici z aktualnich pravnich pfedpist a z pozadavku jednotlivych provozl. Zaci jsou seznamovani s realnymi
ptiklady z praxe, na kterych se jim vyucujici pokousi nazorné vysvétlit dulezitost péce o zdravi své i svych spolupracovnikll a dal§ich osob, dodrzovani
zékladnich pravnich predpist tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, i pozarni prevenci.

Kompetence vykondvat obchodné - provozni aktivity - pfi skupinové praci ucitel vede zaky k vyuzivani marketingovych nastrojii k prezentaci provozovny,
k nabidce sluzeb a vyrobku. PFi rozboru odborné literatury a jinych odbornych zdroja rozsifuje povédomi zakl o modernich formach prodeje v gastronomii.

Kompetence ovladat technologii pfipravy pokrmu véetné hygienickych zasad - ucitel vede zaky k nutné spolupraci s pracovniky vyrobnich stredisek pfi
pfipravé pokrmU a k vyuziti jejich znalosti pro sestavovani nabidkovych listki. Daraz je kladen zejména na proces expedice pokrm( z vyrobniho stfediska
pfi uplatnéni vSech pozadavku na kvalitu expedovanych pokrm( v souladu s normami. PFi pInéni zadanych ukoll a jejich nasledné prezentace ucitel vede
zéaky ke schopnosti orientovat se v sortimentu potravin a napojl a jejich gastronomické vyuzitelnosti. Na prikladech z praxe ugitel demonstruje pozadavek
na dusledné dodrzovani kritickych kontrolnich bodd HACCP.

Kompetence uplatiiovat moderni poznatky o vyZzivé, potravinach a napojich - Zaci se pfi plnéni samostatnych praktickych ukolt uc¢i sestavovat jidelni
listky a menu podle gastronomickych pravidel a dalSich hledisek.

Kompetence ovladat techniku odbytu - ve spolupraci s odbornym vycvikem se zaci u¢i ovladat druhy a techniku odbytu a zptisoby obsluhy. Jednotlivé
dovednosti jsou vyucujicim nazorné pfedvedeny a nasledné Zaky samostatné prakticky procvi¢eny. Je kladen diraz na spolecenské vystupovani,
komunikaci s hosty v matefském i cizim jazyce a profesionalni jednani. Zaci musi dbat na estetiku svého zevnéjsku, pracovniho prostfedi a vSech
vykonavanych pracovnich ¢innosti.

Kompetence digitalni - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé. A to jak pfi u¢eni, ve svém volném Case, tak i pfi svém zapojeni do spole¢enského Zivota.

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:
V pfedmétu Stolnieni pro kuchare realizujeme tato priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti
Zaky vedeme k cilevédomému Usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani jedince ve spole¢nosti dnesni doby. Proto také
témata "komunikace, feSeni konfliktt, moralka, odpovédnost, tolerance, kultura " pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani v zaky zvoleném oboru.

Clovék a svét prace

Zaci by pro vstup na pracovni trh méli byt vybaveni nejen odbornymi védomostmi, ale i osobnostnimi vlastnostmi jako je zodpovédnost, cilevédomost,
zruénost, svédomitost, kreativita. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni zivot a nezbytnosti celozivotniho u€eni jako pozadavku pro
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a Zivotni prostredi
Cilem realizace prifezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje a k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji podplrny charakter ve vztahu ke v§em slozkam kurikula. Dulezitym
predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zaku i formovani jejich postoju a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a
planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce tak, aby méli zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpe¢né pracovat a rozpoznavat moznosti i
rizika jejich vyuziti.
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Spanélsky jazyk/druhy Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Preambule:

Predmét épanélsky jazyk jako druhy cizi jazyk pfedevSim rozviji jednotlivce v oblasti komunikace, a to jak v soukromém, tak profesnim zivoteé. épanélsky
jazyk zaroven rozviji sociokulturni znalosti o zemich dané jazykové oblasti a tim umozriuje zakim pochopit roli jednotlivce jako soucasti odliSnych
spole€enskych skupin a kultur. Vede zaky k tomu, aby chapali vlastni kulturni a narodni identitu v ramci plurality a multikulturniho souziti a aby kromé
hodnot a tradic svého naroda uznavali jiné evropské a svétové kultury.

Obecné cile:

Ugivo Spanélského jazyka vychazi z Ramcoveho vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vzdélani a komunikace v dalSim cizim jazyce.
Vysledky vzdélavani v pfedmétu Spanélsky jazyk nebyly odvozeny pouze z této vzdélavaci oblasti, ale také z klicovych a odbornych kompetenci a profilu
absolventa. Na konci 3. roniku by méli Zaci dosahnout jazykové urovné A1 podle Spoleéného evropského referenéniho ramce. Predmét Spanélsky
jazyk Uzce souvisi predevsim s predmétem Cesky jazyk a literatura.

znalosti a odbornych dovednosti. Pfedmét Spanélsky jazyk vede k osvojeni fecovych dovednosti a jazykovych prostredk( za u¢elem komunikace v
osobnim i profesnim zivoté. Za timto uCelem se zaci kromé obecné slovni zasoby uéi také odbornou slovni zasobu tykajici se studovaného oboru. Dale
zaky seznamujeme s kulturou, geografii, tradicemi a spole¢enskymi zvyklostmi zemi pfislusné jazykové oblasti.

V oblasti citl, postoji a hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi v komunikaci ve $panélském jazyce

- byli schopni sebehodnoceni

- méli pozitivni vztah k vyuce Spanéského jazyka a chapali znalost ciziho jazyka jako duleZitou souc¢ast osobniho a profesniho Zivota

- uplatiiovali vhodné spole¢enské normy prvniho kontaktu se zakazniky

- porozuméli zékladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota

- pouzivali aktivné zékladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym zplisobem komunikovali se zakazniky

- vyuzivali informaéni zdroje (internet, média) a multimedialni programy ke studiu jazyka i k dal§imu prohlubovani véeobecnych védomosti a dovednosti
- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k predstavitelim
jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Ugivo predmétu Spanélsky jazyk se snazime zakim predat zajimavou formou, ktera je stimuluje a vede k rozvoji kli¢ovych kompetenci. Hlavni metodou
ve vyuce je metoda komunikativni s drazem na aktivitu zaka (zaku). Do vyuky jsou zafazeny metody aktivizujici, konkrétné metody diskuzni, situaéni a
metoda didaktickych her. Dale jsou ve vyuce pouzivany rtizné formy vyuky, a to vedle tradi¢ni frontalni vyuky jsou predevsim vyuka skupinova, prace ve
dvojicich, samostatna prace zaku a individualizovana vyuka. Jako u¢ebni pomucku zaci pouzivaji vedle ucebnice také ¢etné vizualni a audiovizudini
materialy jako napf. obrazky, fotografie, mapy, filmy, videa, interaktivni tabule, internetové vyukové programy.

Hodnoceni:
Hodnoceni zak( v predmétu Spanélsky jazyk vychazi z Pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani, ktera jsou sougasti Skolniho Fadu.

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu, které reflektuji jejich receptivni a produktivni fe¢ové dovednosti, znalosti jazykovych prostiedkt a
poznatky o zemich pfislusné jazykoveé oblasti.

Pfi hodnoceni ustniho projevu zakl se nejvice oceriuji a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- fonetické aspekty projevu

PFi hodnoceni pisemného projevu zakl se nejvice oceruje a hodnoti:
- Ucelnost

- rozsah a presnost slovni zasoby a gramatiky

- stylistické aspekty projevu (u samostatného pisemného projevu)

Pfi hodnoceni je zohlednén i aktivni pfistup zaka k vyuce a jeho domaci pfiprava.

Zaci se specifickymi poruchami ugenf jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni priib&hu a vysledkt vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Ptedmét Spanélsky jazyk rozviji predeviim kompetence komunikativni. Dale pak rozviji kompetence k ugeni, kompetence vyuzivat prostredky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi, kompetence k feSeni problém(, obéanské kompetence a kulturni povédomi a kompetence k
pracovnimu uplatnéni.

V prabéhu celé vyuky se ucitel snazi v zacich vybudovat a prohlubovat kompetence k uceni, kdy volbou zajimavych forem a metod vyuky vytvari u zaku
pozitivni vztah k celozivotnimu uéeni, u¢i je ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky. Volbou poutavych studijnich
materialG a témat vyuky pak zaky pfiméje uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky, a vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi. Pfi spole¢né hodnotici diskuzi nasledujici vykonu jejich spoluzéka (spoluzakl) pak ugitel rozviji
schopnost zaka sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého u€eni a pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi.

Komunikativni kompetence - tyto kompetence jsou v ramci predmétu Spanélssky jazyk ty nejzasadnéjsi, jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky a
jsou nasleduijici:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat - Zaci vedou rozhovory, mluvi
samostatné na dané téma, komunikuji prostrednictvim emailG a dopisu

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje - vyuziva se brainstorming, panelova diskuze

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii - Zaci aktivné pouzivaji obecnou i odbornou slovni zasobu a fraze

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskuzi, porad atd.) - vedeme zaky k tomu, aby si vedli
zapisky

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani - zaci uplatiuji pfi rozhovorech, diskuzich a prezentacich zasady verbalni a
nonverbalni komunikace

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce - zaci pouzivaji aktivné i pasivné
odbornou slovni zasobu a fraze

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i ustni forme)

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni
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Spanélsky jazyk/druhy Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Personalni kompetence a socialni kompetence- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom disledku
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti je ucitelem rozvijena v ramci tematickych okruht Sport, Konicky, Volny ¢as aj. V ramci seznamovani s odliSnymi
kulturami je pak prohlubovana kompetence pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodiéhat
predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym. Spolu s nimi si také zak zacne ovérfovat ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tyto kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky $panélského jazyka, Zaci se v pribéhu celého
studia seznamuji s odliSnymi kulturami, a proto jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatu demokratické spolec¢nosti. Jedna se zejména o kompetence
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
uvédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.
Dale jsou zaci vedeni k rozvoji odpovédnosti, samostatnosti a iniciativy nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu, k pochopeni zasad spole¢enského
chovani a moralnich principd, k rozvoji aktivniho zajmu o politické a spolec¢enské déni u nas a ve svété.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah predmétu Spanélsky jazyk je natolik Siroky, ze prostupuje do vzdélavaciho obsahu nekterych dalsich vyucovamch predmetu zejména
Ceského jazyka a literatury, Obganské nauky, odbornych pfedmét(i. Znalosti Ceského jazyka a literatury vyuziji Zaci zejména k osvojeni gramatickych a
stylistickych jevl a ke kultufe ustniho projevu. Znalosti z Ob&anské nauky propoji s poznatky o zemich dané jazykové oblasti. V tématu Jidlo a napoje,
gastronomie vyuziji znalosti z pfedmétu Potraviny a vyZziva.

Ve vyuce realizujeme predevéim priifezova témata Ob&an v demokratické spolegnosti. Dale pfedmét svym obsahem prispiva k tématim Clovék a Zivotni
prostfedi a Informacni a komunikaéni technologie.

Obcan v demokraticke spole¢nosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni k tomu, aby chapali dllezitost znalosti ruského (ciziho) jazyka v osobnim i profesnim zivoté a dovedli komunikovat pisemnou i
ustni formou. Za timto ucelem vedou zaci v hodinach diskuze, rozhovory a samostatné ustni projevy na témata kazdodenniho zivota.

Dale Zaci procvicuji situace, ve kterych vyjednavaji s ostatnimi lidmi a to jak ve skupinach, tak ve dvojicich. Vyjednavani je soucasti vSech diskuzi a
skupinovych praci v hodiné. Zaci se tak uci vyjadrit svlj vlastni nazor, respektovat nazory ostatnich a dojit ke spolecnému feseni. U prace ve dvojicich se
jedna predevSim o nacvik situaci z profesniho zivota. Velmi dilezitym tématem je téma kultura, kde si Zaci pomoci textu, videi a prezentaci osvojuji
poznatky o rusky mluvicich zemich. Na zakladé téchto znalosti jsou vedeni k tomu, aby si v rdmci plurality a multikulturniho souziti uvédomili vlastni
kulturni, narodni a osobni identitu a zaroven tolerovali kultury odliSné.
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Technologie pro €iSniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Preambule:

Pfedmét Technologie pro ¢iSniky ma poskytnout zakiim znalosti o vyuzitelnosti potravin pro technologické zpracovani. Poskytuje zakladni poznatky o
technologickych postupech pfi pfipravé pokrm( od pfedbézné Upravy az k finalnimu vyrobku. Souéasti vyuky je seznameni s uplatfiovanim zasad hygieny
a bezpecnosti prace v provozu spole¢ného stravovani.

Obecné cile:

Pfedmét Technologie pro €idniky se vyucuje ve tfetim rocniku vzdélavani. UCivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu,
konkrétné ze vzdélavaci oblasti Vyroba pokrmu. V ramci tohoto pfedmétu jsou rozvijeny klicové i odborné kompetence a jsou uplatfiovany
mezipfedmétové vztahy s celou fadou predmétl — Stolniceni pro ¢iSniky, Potraviny a vyziva, Zaklady pfirodnich véd, Matematika, Informatika a Odborny
vycvik pro ¢isniky.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Zéakladni vyukovou metodou pfedmétu Technologie pro ¢iSniky je vyklad, ktery se snazime zakum zprostfedkovat zajimavou formou. Tento vyklad vSak
nema podobu pouze statické frontalni vyuky, ale je pfevazné doplnén o PowerPointovou prezentaci s praktickymi ukazkami, video sekvence nebo
pracovni listy, které zaci b&hem vyugovaci hodiny vyplfiuji. Casto pro zéky pfipravujeme pracovni listy na n&kolik vyugovacich jednotek. Tim dochazi k
nenucenému propojovani uciva jednotlivych hodin. Diraz neni kladen na pfedani holych izolovanych faktl a dat, ale snazime se zaky aktivizovat riznymi
formami a metodami vyuky. Soucasti vzdélani je nejen osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatkd v
celozivotnim vzdélavani.

Dal$i zpusob vyuky je zaloZzen na metodach, které sméfuji k fizeni Cinnosti aktivniho Zaka. Vyuzivame samostatné i tymové prace s odbornymi studijnimi
materidly a ¢lanky v odbornych ¢asopisech v kombinaci s videem a Fizené diskuse. Z&ci jsou tak vedeni k ziskavani novych poznatkl z rdznych zdroja,
jejich kritickému hodnoceni a ovéfovani na zakladé vlastnich zkuSenosti. V ramci vyuky tak rozvijime kompetence k uéeni. Zaci na zavér diskusnich
vystoupeni zhodnoti praci svoji i svych spoluzaku, pfi¢emz rozvijeji zejména kompetence personalni a socialni.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaka v pfedmétu Technologie pro &iSniky vychazi z pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho fadu.
Pfi hodnoceni klademe duraz na:

- hloubku porozuméni ucivu a schopnost popsat vyuZiti poznatkl v praxi

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje

- schopnost zakl rozpoznat technologické a teplotni postupy

- schopnost dodrzovat hygienické zasady pfi pfipravé pokrmu

- schopnost myslet v souvislostech

- schopnost pouzivat odbornou terminologii

Znalosti jsou ovéFovany pomoci pisemnych testt, ustniho zkou$eni, vypracovanim zadanych tkold a seminarnich praci.

Zaci se specifickymi poruchami u¢eni jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni prabéhu a vysledkt vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:
Klicové kompetence rozvijime v pribéhu celého studia. V ramci pfedmétu Technologie pro €iSniky rozvijime zejména:

Kompetence k uceni - Zaci jsou pozitivné motivovani a vedeni k pozitivnimu vztahu k u€eni a vzdélavani, s porozuménim poslouchaji vyklad a pofizuji si
poznamky, zapisem poznamek jsou vedeni k pochopeni probirané latky, diraz je kladen na vyuzivani riznych informacnich zdroji k uceni.
Kompetence k feSeni problém - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné Fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy pomoci
skupinovych praci a diskusi, zaméfuje se na individualni praci se zaky se specifickymi poruchami u¢eni, Zaci by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit
jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zplisob FeSeni; uplathovat pfi feSeni problému riizné metody mysleni a
myslenkové operace; volit prostfedky a zpusoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive; spolupracovat
pfi feSeni problémda s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence - ugitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého, samostatného a kultivovaného projevu a uméli jej pouzit. ZAci
by méli byt schopni se ucelné, spravné a srozumitelné vyjadfovat, a to nejen v ramci Ustni, ale i pisemné komunikace.

Personalni a socialni kompetence - zak by mél reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
a kritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi; mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sv(j
fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom dasledkd nezdraveého zivotniho stylu a zavislosti; umét pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly (seminarni prace,
prezentace, domaci ukoly).

Kompetence matematické - zak by mél spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky, spravné pouzivat normovani a kalkulace pokrm.

Kompetence digitalni — zék je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji v pribéhu vzdélavani i osobnimu rozvoiji. Zaci data ziskavaji, kriticky
hodnoti, posuzuiji jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost.

Odborné kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky véetné odborného vycviku v obou roénicich. Z odbornych kompetenci v Technologii pro
¢idniky rozvijime zejména:

Kompetence uplatfiovat moderni poznatky o vyzivé a novych trendech v gastronomii - Zak by mél mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve stravovani,
znat technologické postupy a principy pfi pfipravé riznych druh mas, pfipravovat bezmasé pokrmy, moucniky a pfilohy. Naucit se pfipravovat podklady
pro nakup, kalkulovat cenu vyrobku a sluzeb, potravin a dalS§iho materialu. Zaci jsou dale vedeni k tomu, aby se uplathovani zasad hygieny a systému
HACCP v gastronomickém provozu stalo samoziejmou soucasti jejich vyrobni praxe.

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Ucivo pfedmétu Technologie pro kuchare se prolina s u¢ivem predmétd Stolni¢eni pro kuchare, Potraviny a vyziva, Odborny vycvik. Védomosti ziskané v
téchto pfedmétech si zaci ovéruji v prabéhu studia na Odborném vycviku.
V pfedmétu Technologie pro kuchare realizujeme tato prdfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky vedeme k cilevédomému usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpoveédné rozhodovani jedince ve spole¢nosti dnesni doby. Proto také
témata "komunikace, feSeni konfliktl, kultura, naboZenstvi, spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny, moralka, odpovédnost, " pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani v zaky zvoleném oboru.

Zaroven si uvédomuiji v Sirokych souvislostech svoji odpovédnost za dodrzovani hygienickych pfedpisu v potravinarstvi a zdravotni rizika spojena s jejich
porusovanim.

Clovék a svét prace

Zaci by pro vstup na pracovni trh méli byt vybaveni nejen odbornymi védomostmi, ale i osobnostnimi vlastnostmi jako je zodpovédnost, cilevédomost,
zruénost, svédomitost, kreativita. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a nezbytnosti celozivotniho u¢eni jako pozadavku pro
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.
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Technologie pro €iSniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 20

Clovek a zivotni prostredi

Cilem realizace prifezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje a k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi.

Cloveék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitélnich zafizeni potfebnych nebo vhodnych pro odborné €innosti.

2025_Da_V_KC_TeC_3



Technologie pro kuchare Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 90

Preambule:

Pfedmét Technologie pro kuchafe ma poskytnout zakim znalosti o vyuzitelnosti potravin pro technologické zpracovani. Poskytuje zakladni poznatky o
technologickych postupech pfi pfipravé pokrm( od pfedbézné Upravy az k finalnimu vyrobku. Soucéasti vyuky je seznameni s uplatiiovanim zasad hygieny
a bezpecnosti prace v provozu spole¢ného stravovani.

Obecné cile:

Technologie pro kuchare se vyucuje ve druhém a tfetim ro¢niku studia. U€ivo tohoto pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu.

Pfedmét Uzce souvisi pfedevsim s predméty Potraviny a vyziva, Stolnic¢eni pro kuchare, Odborny vycvik, Informatika, Zaklady pfirodnich véd a
Matematika.

Zéci ziskaji prehled o charakteru, o pfipravé jednotlivych pokrmii a technologickych postup.

Na zakladé ziskanych poznatkl Zaci zodpovédné zvladaji technologické postupy jednotlivych pokrmd. Chapou tyto ukazatele jako zakladni predpoklad
pro gastronomické vyuziti a technologické postupy.

V uvodu druhého roéniku se zaci seznami s pravidly BOZP, hygienou na pracovisti a predpisy HACCP. Dale se seznami s technologickymi postupy
vyvard, omacek, pfiloh, bezmasych pokrmG a mouéniku.

V oblasti citl, postoj, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci: méli predstavu o zvoleném oboru, zvladali feSeni riznych komunikativnich a
interpersonalnich situaci, byli kriticti a ochotni tvofit si vlastni Usudek, zaloZzeny na nezbytnych znalostech, formovali svij Zebfi¢ek hodnot.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Zakladni vyukovou metodou pfedmétu Technologie pro kuchare je vyklad, ktery se snazime zakum zprostredkovat zajimavou formou. Tento vyklad vSak
nema podobu pouze statické frontalni vyuky, ale je pfevazné dopinén o PowerPointovou prezentaci s praktickymi ukazkami, video sekvence nebo
pracovni listy, které zaci béhem vyucovaci hodiny vypliuji. Casto pro zaky pfipravujeme pracovni listy na nékolik vyu€ovacich jednotek. Tim dochazi k
nenucenému propojovani uciva jednotlivych hodin. Duraz neni kladen na predani holych izolovanych fakt(i a dat, ale snazime se zaky aktivizovat rdznymi
formami a metodami vyuky. Souc¢asti vzdélani je nejen osvojeni védomosti a dovednosti, ale i metod vedoucich k ziskavani dalSich poznatktd v
celozivotnim vzdélavani.

Dalsi zpGsob vyuky je zalozen na metodach, které sméfuji k fizeni Cinnosti aktivnino zaka. Vyuzivame samostatné i tymove prace s odbornymi studijnimi
materialy a ¢lanky v odbornych ¢asopisech v kombinaci s videem a Fizené diskuse. Z&ci jsou tak vedeni k ziskavani novych poznatkd z rdznych zdrojd,
jejich kritickému hodnoceni a ovéfovani na zakladé vlastnich zkuSenosti. V rdmci vyuky tak rozvijime kompetence k u€eni. Zaci na zavér diskusnich
vystoupeni zhodnoti praci svoji i svych spoluzaku, pfi¢emz rozvijeji zejména kompetence personalni a socialni.

Hodnoceni:

Hodnoceni zaki v pfedmétu Technologie pro kuchafe vychazi z pravidel pro hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani, které jsou soucasti Skolniho
fadu. PFi hodnoceni klademe ddraz na:

- hloubku porozuméni ucivu a schopnost popsat vyuziti poznatk( v praxi

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje

- schopnost zaku dodrzovat technologické a teplotni postupy

- schopnost dodrzovat hygienické zasady pfi pfipravé pokrm0

- schopnost myslet v souvislostech

- schopnost pouzivat odbornou terminologii

Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testt, ustniho zkouseni, vypracovanim zadanych tkold a seminarnich praci.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou rovnéz hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani. S ohledem na jejich
individualni potfeby specifikované pedagogicko-psychologickou poradnou je k nim pfistupovano dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:
Klicové kompetence rozvijime v priibéhu celého studia. V ramci predmétu Technologie pro kuchare rozvijime zejména:

Kompetence k uceni - Zaci jsou pozitivné motivovani a vedeni k pozitivnimu vztahu k u€eni a vzdélavani, s porozuménim poslouchaji vyklad a pofizuji si
poznamky, zapisem poznamek jsou vedeni k pochopeni probirané latky, diraz je kladen na vyuzivani rdznych informacnich zdroja k uceni.

Kompetence k feseni problém - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné fesit béZné pracovni i mimopracovni problémy pomoci
skupinovych praci a diskusi, zaméfuje se na individualni praci se zaky se specifickymi poruchami u€eni, zaci by méli porozumét zadani ukolu nebo urcit
jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpusob feSeni; uplatriovat pfi FeSeni problému rlizné metody mysleni a
myslenkové operace; volit prostredky a zpasoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive; spolupracovat
pfi feSeni problémda s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence - ugitel vede zaky k tomu, aby si osvojili schopnost souvislého, samostatného a kultivovaného projevu a uméli jej pouzit. Zaci
by méli byt schopni se uc¢elné, spravné a srozumitelné vyjadrovat, a to nejen v ramci Ustni, ale i pisemné komunikace.

Personalni a socialni kompetence - zak by mél reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
a kritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi; mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij
fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védom dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti; umét pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly (seminarni prace,
prezentace, domaci ukoly).

Kompetence matematické - zak by mél spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, spravné pouzivat normovani a kalkulace pokrmd.

Kompetence digitalni — Zak je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji v prdbéhu vzdélavani i osobnimu rozvoji. Zéci data ziskavaji, kriticky
hodnoti, posuzuiji jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost.

Odborné kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky v€etné odborného vycviku v obou roc€nicich. Z odbornych kompetenci v Technologii pro
kuchare rozvijime zejména:

Kompetence uplatfiovat moderni poznatky o vyzivé a novych trendech v gastronomii - zak by mél mit prehled o vyzivé a novych trendech ve stravovani,
znat technologické postupy a principy pfi pfipravé riznych druhi mas, pfipravovat bezmasé pokrmy, moucniky a pfilohy. Naucit se pfipravovat podklady
pro nakup, kalkulovat cenu vyrobku a sluzeb, potravin a dalsiho materialu. Z&ci jsou dale vedeni k tomu, aby se uplathovani zasad hygieny a systému
HACCP v gastronomickém provozu stalo samoziejmou soucasti jejich vyrobni praxe.

Pfinos k realizaci priifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Ucivo pfredmétu Technologie pro kuchare se prolina s u¢ivem pfedmétd Stolni€eni pro kuchare, Potraviny a vyziva, Odborny vycvik. Védomosti ziskané v
téchto pfedmétech si zaci ovéfuji v pribéhu studia na Odborném vycviku.

V pfedmétu Technologie pro kuchare realizujeme tato prdfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky vedeme k cilevédomému Usili o dobré znalosti, které jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani jedince ve spole¢nosti dnesni doby. Proto také
témata "komunikace, feSeni konfliktl, kultura, nabozZenstvi, spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny, moralka, odpovédnost, " pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani v zaky zvoleném oboru.

Zaroven si uvédomuji v Sirokych souvislostech svoji odpovédnost za dodrzovani hygienickych predpisu v potravinarstvi a zdravotni rizika spojena s jejich
porusovanim.
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Clovek a svet prace

Zaci by pro vstup na pracovni trh méli byt vybaveni nejen odbornymi védomostmi, ale i osobnostnimi vlastnostmi jako je zodpovédnost, cilevédomost,
zruénost, svédomitost, kreativita. Zaci jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a nezbytnosti celozivotniho uc¢eni jako pozadavku pro
osobni rust a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a Zivotni prostredi
Cilem realizace prirezového tématu je pfiprava zaku k ekologickému mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje a k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi.

Cloveék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni potfebnych nebo vhodnych pro odborné €innosti.
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Zaklady pfrirodnich véd Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 22

Preambule:

Obecny cil vyu€ovaciho pfedmétu

Zaklady prirodnich véd (ZPV) predstavuji exkurz do svéta pfirodnich jevd a zakonitosti. Kladou si za cil osvojeni zakladnich predstav o fungovani svéta v
oblasti fyziky, chemie, biologie, ekologie a pochopeni souvislosti s béZznymi kazdodennimi procesy. Dirazem na pochopeni béznych jevl rozkryva
podstatu fady pfirodnich zakonitosti. ZPV rozviji analyticky pfistup feSeni problému, vede ke schopnosti volby vhodnych informaénich zdroji a praci s
nimi. Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevsim schopnost uziti pfirodovédnych poznatkd v obéanském, ale i profesnim Zzivoté, pokladani si otazek o
okolnim svété a hledani k nim relevantnich, na dukazech zalozenych odpovédi. Pro ob&ansky zivot formuje zadouci postoje k zivotnimu prostredi.

Obecné cile:

Charakteristika uciva

Zaklady pFirodnich véd jsou vyugovany po prvni dva roéniky na dalkovém oboru Kuchar - &ignik se zaméFenim Cisnik a Kuchar - &i$nik se zaméfenim
Kuchaf.U¢ivo pfedmétu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu, konkrétné ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani (fyzikalni, chemicke,
biologické a ekologické vzdélavani). Navazuje na znalosti ziskané na zakladni skole a rozSifuje je na stfedo$kolskou Urover adekvatné predmétu, ktery
neni profilovy.

Studium je koncipovano do tii Usekd - fyzika, chemie a biologie v poméru zastoupeni zhruba 3:4:3. Usek fyziky (RVP, Ptirodovédné vzdélavani, varianta
C s niz8imi naroky na fyzikalni vzdélavani) zahrnuje zaklady mechaniky, termiky, elektfiny a magnetismu, optiky, usek chemie (RVP, Pfirodovédné
vzdélavani, varianta B pro obory s niz§imi naroky) zahrnuje obecnou, anorganickou a organickou chemii, zaklady biochemie, Usek biologie pak zaklady
biologie, ekologie a ucivo o vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostredi.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postojl, hodnot a preferenci

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

-vyuzivat pfirodovédnych poznatkd a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji s pfirodovédnou oblasti

-logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy

-pozorovat a zkoumat pfirodu, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje

-komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a
odborné tematice

-porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zddvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

-posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

-motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti
-pozitivni postoj k pfirodé

-motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Vyukové strategie

Veskeré ucivo navazuje na ucivo zakladni Skoly a prohlubuje je. Vyuka fyziky, chemie i biologie objasriuje Zzakim podstatu pfirodovédnych zakonitosti na
zakladé pochopeni béznych, zakim znamych jevl. VSechny tfi Useky uciva se vzajemné prolinaji. Pochopeni jedné oblasti uciva tak ¢asto byva
potfebnym krokem pro proniknuti do dal$ich oblasti.

Predavani informaci o novych poznatcich (ucivu) je uskutec¢riovano predevsim vykladovou formou, ktera je velmi ¢asto doplfiovana uzitim prostfedkd
modernich informacnich technologii (videa, animace, obrazky). K ovéfovani znalosti jsou vyuzivany predevSim testové oteviené i uzaviené ulohy.

Soucasti vyuky je i prace s odbornou literaturou (matematickymi, fyzikalnimi a chemickymi tabulkami a v chemii s periodickou tabulkou prvka), dale pak
jsou zaci vedeni k vyhledavani informaci pfirodovédného charakteru v riznych informacnich zdrojich (internet, noviny a ¢asopisy) a jejich interpretaci
napt. formou kratkych prezentaci pred spoluzaky ve tfridé.

Hodnoceni:

Zéci jsou hodnoceni pribézné v souladu s Klasifikadnim Fadem koly. Uroveri znalosti a dovednosti je zjistovana pisemnym testem na zavér kazdého
pololeti.
K zakum se specifickymi vzdélavacimi potfebami v této oblasti je pfistupovano individualné a to v souladu s doporu¢enim pedagogicko-psychologické
poradny.

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Pfinos pfedmétu k rozvoji kli€ovych kompetenci
Zaklady prirodnich véd rozvijeji fadu klicovych kompetenci.

Matematické kompetence (Zaci jsou vedeni k spravnému a pfesnému uzivani matematickych pravidel a zapisu - uzivani jednotek, zaznamenavani do
grafu)

Zaci by méli

-spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

-pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

-provadét redlny odhad vysledku pfi feSeni dané ulohy

-nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni
-Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rdznych praktickych ukold v béznych situacich

Digitalni kompetence — Z&ci jsou vedeni k vyuzivani internetovych zdroju pfi samostudiu.

PFinos k realizaci prafezovych témat a mezipredmétovych vztahu:
PFinos k realizaci prafezovych témat a mezipfedmétovych vztah(

Zéklady pfirodnich véd jsou tésné propojeny s fadou predmétl, zejména pak s matematikou. Zaci z ni derpaji znalosti pro zakladni &iselné operace,
tvorbu a ¢éteni grafli, manipulaci se vzorci, jednotkami a jejich pfevody nebo geometrické predstavy. Uzivani odborné terminologie pfirodnich véd (napf. v
biologii ¢lovéka) ma ¢asto jasnou souvislost s vyukou cizich jazyku.

V zakladech pfirodnich véd aplikujeme tato prafezova témata:
-biosféra v ekosystémovém pojeti
-znalosti o biotickych a biotickych podminkach Zivota
-znalosti o ekologické pfizplsobivosti
-znalosti o vzdjemnych vztazich organismu a prostredni
-znalosti o strukture a funkci ekosystému
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Zaklady pfrirodnich véd Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 22

-znalostl 0 vyznamu biodiverzity a ochrany prirody a krajiny

-soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢loveéka k prostredi

-klimatické zmény

-ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémU a biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace

-vliv prostfedi na lidské zdravi

-moznosti a zplsoby FeSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru

-moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském zivoté - nastroje technické,
technologické

-moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském zivoté - organizacni nastroje
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Odborny vycvik pro ¢isniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 250

Preambule:

Pfedmét Odborny vycvik pro €isSniky poskytuje zakim zakladni odborné znalosti z oblasti gastronomie. Napomaha orientovat se a osvojit si zakladni
praktické dovednosti a navyky, pfispiva k poznani zakladnich odbornych ¢innosti souvisejicich s gastronomickym provozem. Pfedmét pozitivné ovliviiuje
praktickeé aktivity zaku a pfispiva k jejich celkovému rozvoji. Pfispiva také k formovani zadoucich rysu osobnosti zaki, jako je vytrvalost, peclivost,
odpovédnost, tvofivost, pracovitost, schopnost, svédomitost a vyrazné se podili na rozvaiji jejich budouciho povolani.

Obecné cile:

Vyucovaci pfedmét Odborny vycvik vychazi z pozadavk( vzdélavaci oblasti Vyroba pokrmd, Odbyt a obsluha a Komunikace ve sluzbach v Ramcovém
vzdélavacim programu oboru Kuchar - ¢isnik.

V prvnim ro¢niku se zaci seznamuiji se zakladnimi hygienickymi a bezpe¢nostnimi pfedpisy gastronomickych zafizeni. U&i se pfipravovat vyrobni a
odbytové stredisko k jednotlivym pracovnim ¢innostem. Ui se orientovat v zakladnich druzich inventare, servirovat pokrmy a napoje podle zasad
jednoduché obsluhy, sestavovat napojové a jidelni listky podle gastronomickych pravidel, charakterizovat rizné zplsoby obsluhy. Respektuji pravidla
spole¢enského chovani a profesniho vystupovani, dokazi jasné a srozumitelné komunikovat s hosty. Orientuji se ve zplsobech predbézné pfipravy a
Upravy surovin. Seznamuji se se zéklady normovani pokrmu, rozlisuji jednotlivé technologické upravy. Osvojuji si pfipravu polévek, omacek, pfiloh a
bezmasych pokrm(.

Zaci si osvoji dovednost zvolit vhodnou formu obsluhy podle prostfedi a charakteru odbytového stfediska a spole¢enskeé prilezitosti, v€etné vhodného
inventare. Sestavi jidelni listek nebo vhodné menu dle gastronomickych pravidel a zdsad racionalni vyzivy pro

obsluhu v bézném provozu. Sestavi slozité menu pro slavnostni pfilezitost. Osvoji si dovednost ¢iSnika v bézném provozu a pfi spole¢enskych akcich
riizného vyznamu.

V ramci tématu barmanska dovednost si osvoji zakladni principy prace barmana, odborné barmanské dovednosti a techniku pfipravy, podavani a
oSetfovani napoju, jejich servirovani a pouziti vhodného inventare.

V oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby zaci:

- dodrzovali hygienické a bezpecénostni pfedpisy v gastronomii

- ovladali a v praxi dodrzovali zasady HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points - analyza nebezpeci a kritické kontrolni body, v ¢eském
prostfedi oznacovan jako systém kritickych bodu)

- pracovali zodpovédné, peclivé a presné

- ekonomicky nakladali se surovinami a potravinami pfi pfipravé pokrm0 a napojl

- zdvofile komunikovali s riznymi typy hostu, spravné se vyjadrovali, byli vstficni a ochotni

- pouzivali pfi praci odbornou literaturu

- osvojili principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v ramci gastronomie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Zakladni metodou vyuky je predvedeni v§ech ¢innosti v praxi, které navazuji na praci zaku v teoretické vyuce s u¢ebnicemi, texty z odbornych ¢asopisu,
praci s internetem, navstévami odbornych provozd. Samotnou vyuku ucitele odborného vycviku doplfiuje procviovani védomosti a dovednosti zaku za
vedeni a dozoru instruktort.

Hlavnimi vyukovymi strategiemi jsou:

- skupinova a individualni forma vyuky

- metoda predvadéni, instruktaz

- metoda vykladu a diskuze

- metoda pozorovani

- prace s odbornou literaturou

- ustni opakovani a procvicovani

- domaci ukoly na zadané téma

Hodnoceni:
Hodnoceni zak( v predmétu Odborny vycvik pro &igniky vychazi z klasifikaéniho fadu &koly. Z&ci se hodnoti z Ustniho projevu, praktickych dovednosti a z
domacich ukold na zadané téma.

Pfi hodnoceni 74kl se nejvice oceriuje a hodnoti:

- porozumeéni uciva a schopnost vyuziti poznatkud v praxi
- dusledné, peclivé pInéni zadanych ukoll, pFistup k praci
- dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych predpisu

- kvalitu provedeni prace, schopnost spoluprace

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:

Predmét Odborny vycvik rozviji zejména tyto odborné a klicové kompetence:
Odborné kompetence:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zak je veden k pozitivnimu vztahu k praci, dodrzovani bezpecnosti prace, véetné dodrzovani zakladnich pravnich pfedpist tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence. Zak je vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi onemocnéni nebo urazu.

Uplatiiovat poZadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk( o potravinach a napojich:

Zak je veden k dikladnému dodrzovani hygieny v gastronomii.

Zak je veden k dodrzovani gastronomickych pravidel pfi sestavovani jidelniho listku, napojového listku a menu, uci se rozliSovat vlastnosti a
technologickou vyuzitelnost zakladnich druh( potravin a napoju, znat zpsoby skladovani potravin a napoji a mit prehled o vyzivé.

Ovladat techniku odbytu: ;
Zak se uci spolec¢ensky vystupovat a profesionalné jednat ve styku s hosty, ovladat druhy a techniku odbytu. Zaci jsou vedeni, aby dbali na estetiku pfi
pracovnich ¢innostech a pouzivali vhodny inventar.

Ovladat technologii pfipravy pokrmu -
Z4ci se uci pouzivat a udrzovat technicka a technologicka zafizeni v gastronomickém provozu, ovladat zaklady technologie pfi pfipravé pokrmu

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkid nebo sluZeb-
Zak je veden k tomu, aby zak chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku a dodrzoval stanovené normy
(standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.
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Odborny vycvik pro ¢isniky Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 250

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje-
78k se uc¢i znat vyznam, Ucel a uzitec¢nost vykonané prace a jednat ekonomicky s ohledem na vliv Zivotniho prostredi.

Vykonavat obchodné - provozni aktivity-
ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni sjednavat odbyt vyrobku a sluzeb, pfi normovani pokrma a sestavovani nabidkovych listl vyrobkl se uci
pfipravit podklad pro nakup surovin a potravin, jsou vedeni k vyuzivani ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni - ucitel se snazi motivovat zaky k rdznym technikam ucéeni, mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, aby znali své moznosti svého
dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, spolupracovali pfi
feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence - u€itel vede zaky k tomu, aby se vyjadfovali a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, formulovali své
myslenky srozumitelné a souvisle, Ucastnili se aktivné diskuzi a chapali vyhody cizich jazyku.

Personalni a socialni kompetence - uitel vede zaky k tomu, aby pfijimali a odpoveédné pinili svéfené Ukoly a spravné odhadovali disledky svého jednani
v riznych situacich. Na pracovistich jsou Zaci vedeni k praci v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - kompetence jsou postupné rozvijeny v rdmci celé vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali odpovédné,
iniciativné a mit vytvofen pozitivni vztah k mistni, narodni, evropské i svétové kulture.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - smyslem rozvijeni téchto kompetenci je u zak budovani vztahu a zajmu k budoucimu
profesnimu uplatnéni, k pochopeni potfeby celozivotniho vzdélavani aznalosti obecného prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnika.

Matematické kompetence - ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi - kompetence jsou rozvijeny v priibéhu celého studia, kdy
ucitel sméfuje zaky k praci s praci s pocitatem a dalsi komunikaéni a informaéni technologii

Pfinos k realizaci prafezovych témat a mezipredmétovych vztahu:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Odborny vycvik prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalSich vyucovacich predmétl, zejména Zaklady stolniceni,
Zaklady technologie, Potraviny a vyziva, Zaklady pfirodnich véd, Matematiky, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Ob&anska nauka.

Pfedmét Odborny vycvik napliuje ve svém pojeti pfedevsim prifezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - cilem realizace prifezového tématu je naucit Zaky spolupracovat v tymu, usmérfiovat konfliktni situace na pracovisti i
v zivoté, umét u problematickych situaci vhodné komunikovat a nasledné je feSit. Zaroven se zaci vedou k odpovédnosti a discipling.

Clovék a zivotni prostredi - je realizovano v tématech, ktera se zabyvaiji pfipravou surovin k dal$imu zpracovéani, nakladani s odpady, jejich tfidéni a vede
k ekologickému jednani.

Clovékg svét prace - v ramci aplikace tohoto tématu se zaci seznamuji s vyznamem prace pro plnohodnotny Zivot, se zakladnimi principy fungovani trhu
prace. Z&ci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a u¢i samostatné vyhledavat potfebné informace a orientovat se na pracovnim trhu.

Informaéni a komunikaéni technologie - po&itadova technika je vyuzivana individuaing. Zaci se s ni setkéavaji pfi objednavce a vylétovani se zakaznikem,
pfi vedeni skladovych zasob a pfi vyhledavani a ziskavani novych, zajimavych informaci s oboru.
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Preambule:

Pfedmét Odborny vycvik pro kuchare poskytuje zakim zakladni odborné znalosti z oblasti gastronomie. Napomaha orientovat se a osvojit si zakladni
praktické dovednosti a navyky, pfispiva k poznani zakladnich odbornych ¢innosti souvisejicich s gastronomickym provozem. Pfedmét pozitivné ovliviiuje
praktické aktivity zakl a pfispiva k jejich celkovému rozvoji. Pfispiva také k formovani zadoucich rysu osobnosti zaki, jako je vytrvalost, peclivost,
odpovédnost, tvofivost, pracovitost, schopnost, svédomitost a vyrazné se podili na rozvaiji jejich budouciho povolani.

Obecné cile:

Vyucovaci pfedmét Odborny vycvik vychazi z pozadavk( vzdélavaci oblasti Vyroba pokrmd, Odbyt a obsluha a Komunikace ve sluzbach v R&mcovém
vzdélavacim programu oboru Kuchar - ¢isnik.

V prvnim ro¢niku se zaci seznamuiji se zakladnimi hygienickymi a bezpe¢nostnimi pfedpisy gastronomickych zafizeni. U&i se pfipravovat vyrobni a
odbytové stfedisko k jednotlivym pracovnim ¢innostem. Ui se orientovat v zakladnich druzich inventare, servirovat pokrmy a napoje podle zasad
jednoduché obsluhy, sestavovat napojové a jidelni listky podle gastronomickych pravidel, charakterizovat rizné zplsoby obsluhy. Respektuji pravidla
spole¢enského chovani a profesniho vystupovani, dokazi jasné a srozumitelné komunikovat s hosty. Orientuji se ve zplsobech predbézné pfipravy a
Upravy surovin. Seznamuji se se zéklady normovani pokrmu, rozlisuji jednotlivé technologické upravy. Osvojuji si pfipravu polévek, omacek, pfiloh a
bezmasych pokrmu.

V oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci sméfuje vyuka k tomu, aby Zaci:

- dodrzovali hygienické a bezpeénostni pfedpisy v gastronomii

- ovladali a v praxi dodrzovali zdsady HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points - analyza nebezpeci a kritické kontrolni body, v ¢eském
prostfedi oznacovan jako systém kritickych bodu)

- pracovali zodpovédné, peclivé a pfesné

- ekonomicky nakladali se surovinami a potravinami pfi pfipravé pokrmG a napoju

- zdvorile komunikovali s riznymi typy hostu, spravné se vyjadrovali, byli vstficni a ochotni

- pouzivali pfi praci odborné literatury

- osvojili principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v ramci gastronomie

Didaktické pojeti a popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu:

Zakladni metodou vyuky je pfedvedeni vSech &innosti v praxi, které navazuji na praci zaku v teoretické vyuce s u¢ebnicemi, texty z odbornych ¢asopisu,
praci s internetem, navstévami odbornych provoz(. Samotnou vyuku ucitele odborného vycviku dopliiuje procvicovani védomosti a dovednosti zaku za
vedeni a dozoru instruktort.

Hlavnimi vyukovymi strategiemi jsou:

- skupinova a individualni forma vyuky

- metoda predvadéni, instruktaz

- metoda vykladu a diskuze

- metoda pozorovani

- prace s odbornou literaturou

- Ustni opakovani a procvicovani

- domaci ukoly na zadané téma

Hodnoceni:

Hodnoceni zak( v predmétu Odborny vycvik pro &igniky vychazi z klasifikaéniho fadu &koly. Z&ci se hodnoti z Ustniho projevu, praktickych dovednosti a z
domacich ukold na zadané téma.

Pfi hodnoceni 24kl se nejvice oceriuje a hodnoti:

- porozumeéni ucivu a schopnost vyuziti poznatkud v praxi
- dusledné, peclivé pInéni zadanych ukoll, pFistup k praci
- dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych predpisu

- kvalita provedeni prace, schopnost spoluprace

Pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci:
Pfedmét Odborny vycvik pro kuchare rozviji zejména tyto odborné a kli¢ové kompetence:

Odborné kompetence:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

- ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, dodrzovani bezpecnosti prace, véetné dodrzovani zakladnich pravnich pfedpist tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence. Zak je vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi onemocnéni nebo urazu.
Uplatriovat poZzadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk( o potravinach a napojich

- ucitel vede zaky k dikladnému dodrzovani hygieny v gastronomii.

- 2ak je veden k dodrzovani gastronomickych pravidel pfi sestavovani jidelniho listku, ndpojového listku a menu, uci se rozliSovat vliastnosti a
technologickou vyuzitelnost zakladnich druh( potravin a napoju, znat zpGsoby skladovani potravin a napoji a mit prehled o vyzive.

Ovladat techniku odbytu ;

- zak se uci spolecensky vystupovat a profesionalné jednat ve styku s hosty, ovladat druhy a techniku odbytu. Zaci jsou vedeni, aby dbali na estetiku pfi
pracovnich ¢innostech, pouzivali vhodny inventar.

Ovladat technologii pfipravy pokrmu

- Zaci se uci pouzivat a udrzovat technicka a technologicka zafizeni v gastronomickém provozu, ovladat zaklady technologie pfi pfipravé pokrm
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

- ucitel se snazi, aby zak chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku a dodrzoval stanovené normy (standardy)
a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

- 78k se uci znat vyznam, ucel a uzite€nost vykonané prace a jednat ekonomicky s ohledem na vliv Zivotniho prostredi.

Vykonavat obchodné - provozni aktivity

- ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni sjednavat odbyt vyrobkl a sluzeb, pfi normovani pokrmu a sestavovani nabidkovych listd vyrobku se uéi
pfipravit podklad pro ndkup surovin a potravin, jsou vedeni k vyuzivani ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- ucitel se snazi motivovat zaky k riiznym technikam uceni, mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, aby znali své moznosti svého dal$iho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému
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Odborny vycvik pro kuchare Forma: Dalkova Celkovy pocet hodin za dobu vzdélavani: 260
Komunikativni kompetence

- ucitel vede zaky k tomu, aby se vyjadrovali a vystupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani, formulovali své myslenky srozumitelné a
souvisle, ucastnili se aktivné diskuzi a chapali vyhody cizich jazyku.

Personalni a socialni kompetence

- ucitel vede zaky k tomu, aby pfijimali a odpovédné plnili svéfené tkoly a spravné odhadovali diisledky svého jednani v rliznych situacich. Na
pracovistich jsou zaci vedeni k praci v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi ;

- kompetence jsou postupné rozvijeny v ramci celé vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali odpovédné, iniciativné a mit vytvoren pozitivni vztah k
mistni, narodni, evropskeé i svétové kulture.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

- smyslem rozvijeni téchto kompetenci je u zakl budovani vztahu a zajmu k budoucimu profesnimu uplatnéni, k pochopeni potfeby celozivotniho
vzdélavani a znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelt a pracovniku.

Matematické kompetence

- ucitel vede zaky k tomu, aby byli schopni spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

- kompetence jsou rozvijeny v pribéhu celého studia, kdy ucitel sméfuje zaky k praci s praci s poc¢itatem a dal§i komunikaéni a informaéni technologii

Pfinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht:

Vzdélavaci obsah predmétu Odborny vycvik pro kuchare prostupuje do vzdélavaciho obsahu nékterych dalsich vyucovacich predmétu, zejména
Stolni¢eni pro kuchare, Technologie pro kuchare, Potraviny a vyziva, Zaklady pfirodnich véd, Matematiky, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Ob&anska
nauka.

Pfedmét Odborny vycvik napliiuje ve svém pojeti predevsim prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

- cilem realizace prifezového tématu je naucit zaky spolupracovat v tymu, usmérfiovat konfliktni situace na pracovisti i v Zivoté, umét u problematickych
situaci vhodné komunikovat a nasledné je fesit. Zaroven se zaci vedou k odpovédnosti a discipliné.

Clovék a Zivotni prostredi

- je realizovano v tématech, ktera se zabyvaji pfipravou surovin k dalSimu zpracovani, nakladani s odpady, jejich tfidéni a vede k ekologickému jednani.
Clovék a svét prace ;

- v ramci aplikace tohoto tématu se zaci seznamuji s vyznamem prace pro plnohodnotny Zivot, se zakladnimi principy fungovani trhu prace. Zaci jsou
motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a u¢i samostatné vyhledavat potfebné informace a orientovat se na pracovnim trhu.

Informacni a komunikaéni technologie ;

- pocitacova technika je vyuzivana individualné. Zaci se s ni setkavaji pfi objednavce a vyuctovani se zakaznikem, pfi vedeni skladovych zasob a pfi
vyhledavani a ziskavani novych, zajimavych informaci s oboru.
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Pfedmét: Administrativa Roénik:1 . v/ IL.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Priifezova témata \
B1 T1 Zakladni vycvik ovladani klavesnice - piSe na klavesnici desetiprstovou hmatovou - pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi - seznameni s psacim zafizenim a 5
metodou v pfiméfené rychlosti a pfesnosti prostfedky informaénich a komunikaénich ergonomif
Informatika technologif - desetiprstd hmatova metoda
s . L . . C ,- pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim
-kvyuzlwie\t ,vho,dr%e teghgologe a jejich kombinace pro $kolni praci a programovym vybavenim
na{) r)?rl' svych po r?d' italni obsah v raznvch f stech ,- digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti
- yyd\fareta upravova .'%'. a'tn’ll o ﬁa v ;9{?&’0 ormatech, nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
vyjadrovat se za pomoci digitainich prostredku dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje
Celkem za blok  B1 5
B2 T Zakladni pravidla tvorby obchodnich dopisti, - pouziva textovy editor jako nastroj pro tvorbu - dodrzovat jazykové a stylistické normy i - zakladni formy pisemného styku 1
vyuziti techniky v komunikaci dokument, voli vhodnou Upravu textu odbornou terminologii - normalizovana Uprava
Inf tik - vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné, ,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a - prace v textovém editoru: format pisma,
g 0';(”,“.1 : ak literat jazykové a formalné spravné v souladu s komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i odstavce, radkovani, nastaveni okraju,
esky Jazyk a literatura normalizovanou Upravou psanych a vhodné je prezentovat ¢lenéni textu, zvyraznovani, zahlavi a
- pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, zapati )
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé - druhy pisemnosti . ) '
a k naplnéni svych potfeb inteligence, vyuzivé je ve 8kolnim a pracovnim - stylizace a psychologie obchodnich dopist
prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota - psani adres
- pravidla pro komunikaci na webovych
strankach a online prostiedi
T2 Pisemnosti pii obchodovani - vyhotovuje pisemnosti spojené s obchodnim - zpracovavat b&zné administrativni pisemnosti a - pisemnosti pfi uzavirani kupnich smiuv - 1
provozem vécng, jazykové a formalné spravné, ve  pracovni dokumenty poptavka, nabidka, objednavka
Informatika shodé s normalizovanou Upravou pisemnosti ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i - pisemnosti pfi plnéni kupnich smluv -
Cesky jazyk a literatura - vytvori obchodni pisemnosti v textovém procesoru odbornou terminologii dodaci list
. i verbélni i tredi trhu oré ,- vyjadiovat se pfimérené tGcelu jednani a - pisemnosti pfi porusovani obchodnich
) leveamrji ' Vf?lr(t? niprezentace v prostredi trhu prace komunikagéni situaci v projevech mluvenych i smluv - urgence, reklamace, upominka
" re_seg| Kontiikiu psanych a vhodné je prezentovat - textovy procesor (ms word)
" \I:yje nz.a&/anl ,- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi
- Komunikace - . “ L prostfedky informaénich a komunikaénich
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni préaci ”
PP . technologii
a k naplnéni svych potfeb
T3 Personalni pisemnosti - vyhotovuje pisemnosti personalniho charakteru - znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelt - personalni pisemnosti - Zadost o misto, 1

- vytvori personalni pisemnosti v textovém
Cesky jazyk a literatura procesoru
Informatika

Obc¢anska nauka

- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;
,- formy motivaénich dopisl a jejich vytvoreni

,- formy Zivotopist a motivaénich dopisu a jejich vytvoreni

,- zpracovani zadosti o zaméstnani

,- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace

,- vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z
informalniho uceni

,- vyjednavani

,- komunikace

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- byt schopen sledovat (kontrolovat) svou digitalni stopu

Zivotopis

- pisemnosti tykajici se pracovniho poméru
- dohoda o hmotné odpovédnosti, dohoda
o provedeni prace, dohoda opracovni
¢innosti, vypovéd

- textovy procesor (ms word)

a pracovnikl

,- vhodné komunikovat s potencionalnimi
zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny
potencial a své profesni cile

,- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o
pracovnich i vzdélavacich prilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak
z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zadsadami kultury projevu a chovani

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi
prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T4 Pisemnosti pravniho charakteru - ma piehled o zakladnich pisemnostech pravniho - zpracovavat administrativni pisemnosti, - plna moc 1
charakteru pracovni dokumenty i souvislé texty na b&zna i - dluzni Upis a potvrzenka
Informatika odborna témata - textovy procesor (ms word)
Cesky jazyk a literatura - vytvori pravni pisemnosti v textovém procesoru ,- formulovat své myslenky srozumitelné a
y jazy . . : Y Sro e e .
Obcanska auka souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
. . N L. spravneé
-pooc:rp%?/r:é?jr%as\t/m minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot - vyjadfovat se pfim&fen gelu jednani a
,- nastavovat digitalni technologie a zplsob jejich pouziti a ménit gg?n?ryﬁzc%igﬁzcjlevpprgeexggr luvenych i
5& 2'; :%T)?r e’g'; se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
,- znat a uplatiovat pravni normy v digitalnim prostredi véetné ié:ﬁgll(iéglgki es leﬁgl’.v\g:f;rli giitl:?rﬂ g%?isgl/ﬁ?nde
norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich tudaju, dusevniho PN S [
vlastnict):/i {:Jl kybernetické bgzpeéxosti ! prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
T5  Pisemnosti spojené se stravovacim provozem - vyhotovuje pisemnosti spojené se stravovacim - zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a - jidelni a napojovy listek 1
provozem vécné, jazykové a formalné spravné pracovni dokumenty
Informatika - vytvaii pisemnosti spojené se stravovacim ,- vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci
Cesky jazyk a literatura provozem v textovém procesoru provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku
e h 4 dnikové a ob \?1/ dni pi i
- pisemna i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace ,s-o\lgsiag:]o‘sl%vc?rtrr?;izr:)lvgx(e)uaf r(;vgum pisemnosti v
,- uvést pfiklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru, pro - pracovat s osobnim poéitar:“:em a2 dalsimi
socialni za¢lenovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota ;arostfedk informacénich a komunika&nich
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci technolo )ili
a k naplnéni svych potreb 9
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v raznych formatech,
vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredkd
Celkem za blok B2 5
Celkem za ro¢nik 1 10
Celkem za predmét Administrativa 10



Predmét: Anglicky jazyk/druhy Rocnik: 3 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T Osobni udaje - vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym - pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly Tematické okruhy: 4
témattim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni ,- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si - osobni Udaje
Cesky jazyk a literatura snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost - dim a domov
Potraviny a vyZziva typické situace tykajici se pracovni €innosti pfi zabezpec€ovani ochrany zivota a zdravi - kazdodenni Zivot
- moznosti a zplisoby FeSeni environmentélnich problémd a - rozliSuje zéklladni zvgkc?yé pvr_ostfedyy Ejaného _ ostatvnl'ch . o ) - _v,olny <':a§, z_élbava
udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzd&IAni a v obganském Zivotd jazyka, \v/yIO\/_UJg co nejlc?hzg pfirozené yyslovnogh - uv_edomoyat §i - v ramci plutahty a ] - ]|d|9 a napoje
- néstroje informagn - vhodné gpllkuje slovni za,sobu vcetrje \{ytgranej ) multlkulturr)!ho spuzmw- vlastni kulturnl, narodnia - sluzby .
- tolerance frazeolo_g|e,v rozsahLoJ danych komu,nlkacnllch situaci os_obnqsvtm |dept|tu, pistupovat s aktivni toleranci - cestovani.
" masova média a tem,atlf:kych okruhy a vybranou zakladni odbornou k identité druhych - mezilidské vztahy
'~ kultura slovni zasobu ze sveho oboru o - formulovat své mySlenky srozumitelné a
" vliv prostiedi na lidské zdravi - vhqdne uplatiiuje zékladni zpusoby tvofeni slov souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové ) o
’ daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textui  spravné -poslech s porozuménim monologickych a
ve svém vlastnim projevu ,- ovladat razné techniky uc¢eni, umét si vytvorit dialogickych projevi
- znda zakladni spole¢enskeé zvyklosti a sociokulturni  vhodny studijni rezim a podminky - ¢teni a prace s textem véetné odborného
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani -mluveni zaméfené situacné i tematicky
zvyklostmi v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné v - zpracovani textu
komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech. - slovni obraty, tematické a ustalené fraze,
- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym frazova slovesa, synonyma, antonyma,
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zfetelné slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i -vyslovnost ( zvukové prostredky jazyka)
nékolik snadno odhadnutelnych vyrazd
- oborova slovni zasoba a fraze
T2 Zaméstnani - vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym - vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci Tematické okruhy: 4
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni provozovny, nabidce sluzeb a vyrobki - péce o télo a zdravi
Obcanska nauka snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a ,- orientovat se v ekonomicko-pravnim - nakupovani
Odborny vycvik pro ¢isniky typickeé situace tykajici se pracovni ¢innosti zabezpeceni provozu spole¢ného stravovani - vzdélavani
i o xiA v - rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - zaméstnani
-_f%.;:;m ?: ;gfi?\;?tﬁli?] lO vﬂ:ﬁ\;&%’gg:ggizu oro osobni riist a jazyka, yylov_uje_ co nejt3||’2,e pFirozgné yyslovno§ti p[gcoynl’, uplatnér}l’ dle _p_otFeb a chgrakteru i - Qoéasli _
;Jdrienl’ konkurenceschopnosti a profesni restart - vhodné gpllkuje slovni za,sobu véetné \{ytgranef ) prv|§lu,sne odbqrne k\./allflke}'ce (napf. pgrozumet - Cqska republlka o
- vytvofent osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z frazeolo_g|e,v rozsahEJ danych komu,mkacnllch situaci bez,ne odpqrpe tgrmmologu a pracovnim pokynim - prace a zamestnani _
informélniho ugeni a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou v pisemné i Ustni formeé) - zemé dané jazykové oblasti
slovni zasobu ze svého oboru ,- vhodné komunikovat s potencionalnimi
- vhodné uplatiiuje zakladni zpusoby tvoreni slov zaméstnavateli, prezentovat svuj odborny - slovni obraty, tematické a ustalené fraze,
daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textui  potencidl a své profesni cile frazova slovesa, synonyma, antonyma,
ve svém vlastnim projevu ,- Mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
- zna zakladni spole¢enské zvyklosti a sociokulturni  jinych podminkach v oboru a o pozadavcich -vyslovnost ( zvukové prostiedky jazyka)
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zaméstnavatel( na pracovniky a umét je srovnat
zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v se svymi predstavami a pfedpoklady - oborové slovni zasoba a fraze
komunikaci a pfi feSeni problém i v jinych ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
vyucovacich predmétech. svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého - jednoduchy pfeklad
- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle uceni od jinych lidi - stfidani receptivnich a produktivnich
kontextu a zpUsobu tvoreni ,- uplatfiovat riizné metody prace s textem (zvl. éinnosti
- éte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - interakce Ustni
texty véetné jednoduchych odbornych textu, vyhledavat a zpracovavat informace, byt - interakce pisemna
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité Stenarsky gramotny
informace, hlavni i vedlejSi mySlenky
Celkem za blok  B1 8



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T1 Jazykové prostredky - pouZiva béZné gramatické prostredky a vzorce v - mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat Jazykove prostiedky: 4
ramci snadno predvidatelnych situaci o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom - osobni zdjmena
Cesky jazyk a literatura - uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou disledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti - sloveso byt
Digitalni dovednosti podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy ,- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat - Cislovky
: nazory, postoje a jednani jinych lidi - pfitomny prosty ¢as
- komunikace ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - modalni sloveso can
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v - vyslovnost
jednom cizim jazyce - vazby there is, there are
,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se - predlozky mista
zasadami kultury projevu a chovani - pfitomny €as prabéhovy
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i - pocitatelnost a vyrazy mnozstvi
odbornou terminologii - hodiny a ¢asové udaje
- predlozky ¢asové
- minuly ¢as
- frizova slovesa
- modalni slovesa
- budoucnost s be going to
T2 Komunikacni situace a jazykové funkce - reaguje komunikativné spravné v béznych - Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a Komunikaéni situace: 4

Cesky jazyk a literatura
Odborny vycvik pro &isniky

- odpoveédnost

,- reSeni konfliktd

,- 0sobnost a jeji rozvoj

,- pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

,- formy motivaénich dopisl a jejich vytvoreni

,- formy Zivotopist a motivaénich dopisu a jejich vytvoreni
- pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace

zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnach
situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostfedkl, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou

informaci, sdélit své stanovisko
- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o

zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni

tempa feci

- vyjadri, jak se citi, dok&ze rozsahleji popsat misto,

lidi nebo zazitky ze svého prostredi

obhajovat své nazory a postoje
,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a

pracovni dokumenty

,- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i
svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztat

- ziskavani a predavani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavani a pracovni

- nakupovani jizdenek a vstupenek, zboZzi,
obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti

- objednavka v restauraci

- sjednani schuzky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem

- informovani se na sluzby, objednavka
sluzby

- dotazy v informacnim stfedisku a na ulici
vV neznamém mesté

- oficidlni nebo obchodni dopis , vzkaz,
blahoprani

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukoncéeni komunikace: pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod

Celkem za blok

B2



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 T1 Opakovani - zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace - volit prostfedky vhodné pro spinéni jednotlivych ~ Tematicky okruh:
. z vyslechnutého nebo pFeéteného textu, aktivit, vyuzivat zkugenosti a védomosti nabytych - opakovani gramatickych jevd, tvaroslovi a
Cesky jazyk a literatura samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych drive vétné skladby
Obcanska nauka jazykovych piirucek, zformuluje vliastni myslenky ve ,- efektivné aplikovat matematické postupy pfi - opakovani slovni zasoby a jejiho tvoreni
Informatika formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, feseni rliznych praktickych tkold v béznych - tematické okruhy dané zaméfenim
Odborny vycvik pro ¢iSniky vypravéni, osobniho odpisu a odpovédi na dopis, situacich studijniho oboru
- svoboda pozdravd, blahoprani - poslech s porozuménim
- kultura - ma faktické znalosti predevsim o zakladnich - zpracovani textu v podobé reprodukce,
i komunikace geografickych, demografickych, hospodarskych, osnovy, vypiskd, anotaci
" whledavani zaméstnani. informaéni zdroie a isiich vwhod .. politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové - jednoduchy preklad
VY ’ 1€ aje ynodnocent - oy asti véetns vybranych poznatk( z oboru, a to v - Ustni interakce
porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka - pisemna interakce
- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé - zpracovani textu v podobé reprodukce,
i elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text osnovy, vypisku, anotaci
Celkem za blok B3 4
Celkem za ro¢nik 3 20
Celkem za predmét Anglicky jazyk/druhy 20



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B1 T Osobni udaje - rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného - pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly Tematicky okruh: 5

Cesky jazyk a literatura
Obc¢anska nauka
Informatika

Odborny vycvik

- vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z

informalniho uceni
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci

a k naplnéni svych potreb

,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat

jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

,- pfizpUsobit organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu

danému prostredi a Ucelu

jazyka, vylovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zésobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci
a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- ovlada potfebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve 8kolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota

,- havrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢&i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

- osobni Udaje

- abeceda, ¢islovky, datum, vyjadfeni casu,
dny v tydnu, zemé a narodnosti

- Zivotopis

- ¢lenové rodiny

- obleceni

- popis osoby

- ustni interakce
- pisemna interakce

- slovni obraty, tematické a ustalené fraze,
frazova slovesa, synonyma, antonyma,
slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
-vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- oborova slovni zasoba a fraze

Readlie:
- Britska kralovska rodina
- zemé dané jazykové oblasti a kultura

T2 Kazdodenni zivot

Cesky jazyk a literatura
Obc¢anské nauka

- vyznam celozivotniho u¢eni jako poZadavku pro osobni rust a

udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart
,- odpovédnost
,- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti

,- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace
,- vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z

informalniho uc¢eni

,- znat a uplatiiovat pravni normy v digitalnim prostfedi véetné
norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich udaju, dusevniho

vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti

,- pracovat s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych néstroju a
sluzeb, v rizném digitalnim prostfedi s ohledem na dobrou povést

svou i ostatnich

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
témattim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace

- vhodné uplatriuje zékladni zpusoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textu i
ve svém vlastnim projevu

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
Udaje z textl a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

,- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat
o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
,- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

Tematicky okruh: 5
- volny ¢as a zabava

- kazdodenni Zivot

- vzdélavani

- Ustni interakce
- pisemna interakce

- slovni obraty, tematické a ustalené fraze,
frazova slovesa, synonyma, antonyma,
slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
-vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- oborova slovni zasoba a fraze

Celkem za blok  B1

10



Predmét: Anglicky jazyk/prvni Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 Ti Reéové dovednosti - rozumi pfiméfenym souvislym projevam a kratkym - dosahnout jazykové zplsobilosti potiebné pro  ReCové dovednosti 5
rozhovordm rodilych mluv&ich pronasenym zieteln&  komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v - poslech s porozuménim monologickych a
Cesky jazyk a literatura spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i jednom cizim jazyce dialogickych projevi
Informatika nékolik snadno odhadnutelnych vyrazd ,- Zpracovavat b&zné administrativni pisemnosti a - ¢teni a prace s textem véetné odborného
Odborny vycvik - odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle pracovni dokumenty - mluveni zamérené situacné i tematicky
ol o o o .. kontextu a zplsobu tvofeni ,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. - zpracovani textu
) vyvhll,edav,anl ﬁamestna’r;)l: |nfo,rrvr)acn,| zdroje a jejich vyhodnocent; i ¢ porozuménim vécné i jazykové pfimérené studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - jednoduchy preklad
?onrjrlnmarﬂo’:t)i(\)/agx?gha d\gy i:{‘]maleer'lif:ﬁn\; woreni texty véetné jednoduchych odbornych textd, vyhledavat a zpracovavat informace, byt - stfidani receptivnich a produktivnich
"t yr toDiS ? al g\ d ytvoreni h wivoreni orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité étenarsky gramotny ginnosti
pc:’;rgr}:wrfg/io\?eﬂlsglr?i r;rc;z“é%(t:glcce v 32)'2;: d{’eg;ﬁu \r/))r/évcoerem informace, hlavni i vedlej$i myslenky ,- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat - interatce ustni
’ L . h " M . nazory, postoje a jednani jinych lidi - interakce pisemna
i;]f\:)):rx%ﬁﬁ?r::iggﬂ}ho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z "hogéqatt n();m,é tefz_hniky ugeqi,kumét si vytvorit
o s - . vhodny studijni rezim a podminky
-t wiepdue  propote g obsah
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedk
T2 Jazykové prostredky - pouZiva bézné gramatické prostiedky a vzorce v - volit prostfedky vhodné pro spinéni jednotlivych ~ Jazykove prostredky: 5
ramci snadno predvidatelnych situaci aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych - gramatika ( tvaroslovi a vétna skladba)
Cesky jazyk a literatura - uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou dfive - graficka podoba jazyka a pravopis
- osobnost a jejf rozvoj podobuvjazykai d_odriluje zéllklaqnl' pravopisn§ normy - zpracqvévat b&zné administrativni pisemnosti a - urcity a ngur{é_ity Clen
- formy motivagnich dopist a jejich vytvorent - vhgdne.) uplatiuje ze}lfla}d.nl zpUsoby tvofven,l slov ~ Ppracovni dok.umenty, S . - quaZO\{am zéjmena )
" formy Zivotopisti a motivacnich dopist a jejich vytvofen! danehp jazyka a vyuZziva je pro porozuménitextui .- dodrzovat Jaz_ykove__a stylistické normy i - p[gdlozlfy mistni, Casove
:_ pisemna | verbélni prezentace v prostredi trhu prace ve svém vlastnim projevu odbm:nqu tervmlnologu o o - ptl,vlastn’oyam pad )
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci - o_vladla potrgbnouvsady d',g'taIQ'Ch zarizenl, - prltomny c,:aswprosty
K napinéni swich potieb gpI|Ka0| a sluzekv),, v,c'etne rlastrOJU z oblasti umele - frek@ﬂp@[ pfislovce o
a p yehp inteligence, vyuzivé je ve 8kolnim a pracovnim - mnozné gislo podstatnych jmen
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota - sloveso should, have to
- rozkazovaci zplisob
- pfitomny ¢as prabéhovy
-vyjadfeni budoucnosti pomoci pfitomného
¢asu prub&hového
T3 Komunikaéni situace a jazykové funkce - reaguje komunikativné spravné v béznych - volit prostiedky vhodné pro spinéni jednotlivych ~ Komunikaéni situace: 5
zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnach aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych
Cesky jazyk a literatura situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych  dfive - ziskavani a predavani informaci v oblasti
Obcanska nauka prostfedku, dokaZze si vyzadat a podat jednoduchou ,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se osobni, vzdélavani, vefejné
Informatika informaci, sdélit své stanovisko zasadami kultury projevu a chovani - nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
Odborny vycvik - pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o ,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti
- feeni konflikt zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni obhajovat své nézory a postoje - pbjednév!(a’v restauraci o
. e tempa fedi ,- Mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a - informovani se na sluzby, objednavka
" prulrbnam po_h(_)yor a vybérove fizeni - vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, jinych podminkach v oboru a o pozadavcich sluzby
d %S:S&%S:naéﬁg rozvoj lidi nebo z&zitky ze svého prostredi zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnat - vzkaz, po,z_\{énka
' komunikace se iv;;miv;?(l‘edsta_\‘/(amita pFe?pok_IadyI N - objednani jidla a piti
’ . A P e o ,- vhodné komunikovat s potencionalnimi
svou i Z)Statnl'ch potenqal a svevpr'ofesnl Clle. o ljlfoncem kovrnum’ka’ce. 'p’ozvdre}v, prosba,
,- sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a vytvari, verIpSUJe. apropojuje digitalnf ob_sah v zadost, podekovalm, vyjadrenllsc?uhlas'g,
obsah s ostatnimi a pouzivat digitalni technologie pro spolupraci ruznych formatevch, vyjadfuje se za pomoci nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadeje,
digitalnich prostredkl obavy, projevu radosti
Celkem za blok B2 15



[Blok| [Témal |

Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ucivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti Opakovani uciva 1. roéniku - zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace - efektivné aplikovat matematické postupy pfi Tematicky okruh:
; z vyslechnutého nebo precteného textu, feSeni rlznych praktickych ukol v béznych - opakovani gramatickych jevd, tvaroslovi a
Cesky jazyk a literatura samostatné, popf. S pomoci slovniku a jinych situacich vétné skladby
Odborny vycvik jazykovych priru¢ek, zformuluje vlastni myslenky ve ,- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat - opakovani slovni zasoby a jejiho tvofeni
Obcanska nauka formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, nazory, postoje a jednani jinych lidi - tematické okruhy dané zamérenim
Informatika vypravéni, osobniho odpisu a odpovédi na dopis, ,- formulovat své myslenky srozumitelné a studijniho oboru
- komunikace pozdravd, blahoprani souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové - poslech s porozuménim
- osobnost a jejf ozvoj - vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé spravné - zpracovani textu v podobé reprodukce,
e . o - . i elektronické podobé a umi prelozit pfiméfeny text - vyjadfovat se a vystupovat v souladu se osnovy, vypiskd, anotaci
" gljs;(;?/ggr:gsetrbalnl prezentace v prostredi trhu prace zasadami kultury projevu a chovani - jednoduchy preklad
’ : N s . , ,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a - Ustni interakce
,- zapojovat se do ob¢anského Zivota prostrednictvim vhodnych A N S e T P .
digitglr:ich technologii a sluzeb, napt. Sfi komunikaci s L]Fadyy udaje Z textu a projevu linych lidi (pfednasek, - pisemna interakce
,- pracovat s daty ziskanymi prostifednictvim raznych nastroji a (j_'zlf/ﬁ‘ézé’épgg?%gﬁggga du digitalnich zafizen
sluzeb, v rliznem digitéinim prostfed s ohledem na dobrou povést aplikaci a sluzeb, vietng nastrojd z oblasti umlé
e S - . inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v rGznych formatech, S r o AL
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku prostredi i pfi zapojen do vefejneho Zivota
Celkem za blok B3 5
Celkem za ro¢nik 1 30



[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \

B1T T1 Stravovani a zdravi - rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného - efektivné aplikovat matematické postupy pfi Tematicky okruh: 4

jazyka, vylovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zésobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci
a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Cesky jazyk a literatura
Odborny vycvik
Ekonomika

- vliv prostfedi na lidské zdravi

,- moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problému a
udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském zivoté
- nastroje informacni

,- pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

,- pisemnd i verbalni prezentace v prostredi trhu prace

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potfeb

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostifedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

feSeni riznych praktickych ukol v béznych
situacich

,- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a
pracovni dokumenty

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét
bézné odborné terminologii a pracovnim pokyndm
v pisemné i ustni forme)

,- vhodné komunikovat s potencionalnimi
zaméstnavateli, prezentovat svuj odborny
potencial a své profesni cile

,- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a
jinych podminkéach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnat
se svymi pfedstavami a predpoklady

,- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat
o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
dasledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
,- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

,- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi
ostatnich

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroj z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- jidlo a napoje

- péce o zdravi

- prace a zaméstnani
- nakupovani, sluzby

- slovni obraty, tematické a ustalené fraze,
frazova slovesa, synonyma, antonyma,
slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
- vyslovnost ( zvukové prostredky jazyka)

- oborova slovni zasoba a fraze
- Ustni interakce
- pisemna interakce

Realie:

- stravovaci navyky zemi dané jazykové
oblasti



Pfedmét: Anglicky jazyk/prvni

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T2 Cestovani - ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich - efektivné aplikovat matematické postupy pfi Tematicky okruh: 3
geografickych, demografickych, hospodarskych, feSeni riznych praktickych kol v béznych - diim a domov
Cesky jazyk a literatura politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové situacich - dopravni prostfedky
Matematika oblasti v€etné vybranych poznatkd z oboru, a to v ,- uvédomovat si - v rdmci plurality a - cestovani
Zéaklady pfirodnach véd porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a - prazdninové aktivity
Odborny vycvik osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci - pocasi
k identité druhych
- svoboda . R o . ,- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i - slovni obraty, tematické a ustélené fraze,
- moznosti a zpasoby feSeni environmentalnich problémia svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat frazova slovesa, synonyma, antonyma,
udr,znelr_wogtl rozvoje v daném oboru vzdélani a v ob&anském zivoté _ uznévat hodnotu Zivota, uvédomovat si slovni zasoba a jeji tvofeni, spojovaci vyraz
- nastroje informacni . odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost - vyslovnost ( zvukové prostiedky jazyka)
,- principy udrzitelnosti rozvoje o P < .
. . : . . pfi zabezpec€ovani ochrany zivota a zdravi
" VI,'V pros,tr_ed| na "qSke zdravi — . ostatnich - oborova slovni zasoba a fraze
,- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace ,- Uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat - Ustni interakce
" toleraqce jeho minulost i sou€asnost v evropském a - pisemna interakce
- 0dpovédnost svétovém kontextu
- kultura t vhodné technologie a isiich kombi Skolni préci ,- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka Realie:
” i\(/yuznllav Vvho ,neh echnologie a jejich kombinace pro skoini prac a jednat v duchu udrzitelného rozvoje - zemé dané jazykove oblasti
aknapineni svych potreb ) . e . ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, - Ceska republika
- vyuglvat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu aplikaci a sluzeb, véetn& nastrojii z oblasti umélé
rozvoll inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do verfejného zivota
Celkem za blok  B1 7
B2 T1 Reé&ové dovednosti - rozumi piméFenym souvislym projeviim a kratkym - ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ~ Recové dovednosti
rozhovordm rodilych mluvcich pronasenym zietelné nazory, postoje a jednani jinych lidi - poslech s porozuménim monologickych a
Cesky jazyk a literatura spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i ,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. dialogickych projevi
Odborny vycvik nékolik snadno odhadnutelnych vyraza studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - ¢teni a prace s textem véetné odborného
L s . o .- odhaduje vyznam neznamych vyrazui podle vyhledavat a zpracovavat informace, byt - mluveni zaméfené situacné i tematicky
) vyvhll,e davgnl zamestnani, |nfo,rrjjaan zdroje a jejich vyhodnocent; yontexty a zpusobu tvoreni étenarsky gramotny - zpracovani textu
- Prijimaci pohovor a vybérové fizeni , - &te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené - ovladat r(zné techniky uceni, umét si vytvofit - jednoduchy preklad
- pisemna i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace texty vcetné jednoduchych odbornych textd, vhodny studijni rezim a podminky - st¥idani receptivnich a produktivnich
- vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité ,- Zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a Cinnosti
informaliniho ucent . . - e - informace, hlavni i vedlejs$i myslenky pracovni dokumenty -interakce ustni
- hastavovat digitaini technologie a zpusob jejich pouZitl a ménit - dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - interakce pisemna
podle ,tohov, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich komunikaci v cizojazyéném prostredi nejmeéné v
viastni potreby jednom cizim jazyce
,- digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostifedi a nastroje
T2 Jazykové prostiedky - pouziva b&zné gramatické prostfedky a vzorce v - volit prostfedky vhodné pro spinéni jednotlivych ~ Jazykové prostfedky 4

Cesky jazyk a literatura

- osobnost a jeji rozvoj
,- formy motivacnich dopisl a jejich vytvoreni

,- formy Zivotopisu a motivaénich dopisu a jejich vytvoreni
,- pisemnd i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci

a k naplnéni svych potreb

ramci snadno predvidatelnych situaci

- uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych
drive

,- Zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a
pracovni dokumenty

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota

- pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

- vazba there is/there are

- neurdita zajmena (some, any, much,
many, a few, a little)

- vyraz would like

- stupfiovani pfidavnych jmen

- minuly ¢as prosty

- nepravidelna slovesa



Predmét: Anglicky jazyk/prvni Rocnik: 2 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T3 Komunikaéni situace a jazykové funkce - reaguje komunikativné spravné v béznych - mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat Komunikacni situace: 4
zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnach o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
Cesky jazyk a literatura situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych  duisledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti - ziskavani a predavani informaci v oblasti
Informatika prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou ,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého a pracovni
Odborny vycvik informaci, sdélit své stanovisko vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych - sjednani schizky, jednani s budoucim
- piiimaci pohovor a Whérové fizeni - pozadé o vysveétleni neznamého vyrazu, o lidi, pfijimat radu i kritiku zaméstna\/_atelem,
pry 1P i y zopakovani dotazu ¢&i sdéleni nebo zpomaleni ,- volit prostfedky vhodné pro spinéni jednotlivych - dotazy v informacnim stfedisku a na ulici
quarﬁﬁxﬁ(;ncz a tempa fedi - B o aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych v neznamém mésté
" 0sobnost a j&jf r0zvoj - \(yjadrl, ja’kwse citi, do,kaze rozsahleji popsat misto, dfive - op]ganz?nl jidla a piti ) .
- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti lidi nebo zaZitky ze svého prostredi - Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se - oficialni ,ngbo obchodni dopis
’ o e - PN zasadami kultury projevu a chovani - blahopfani, pozvanka, vyfizeni vzkazu
,- chranit digitéIni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v b . P ;
digitalnim prostfedi pfed poSkozenim &i zneuzitim - ucastnit selakt,lvne diskuz], _formulovat a ) . " I
- pozménit, vylepsit obsah nebo ho zapracovat do stavajicich dél obhajovat své nazory a postoje jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
’S cilem vyt\}oFit novy obsah v riznych formatech ,- predchazi situacim ohroZujicim bezpe¢nost ukonceni komunikace: pozdrav, prosba,
zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho t&lesné a Zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,  nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim obavy, projevu radosti
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok B2 1
B3 Ti Opakovani uciva 2. roéniku - zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace - ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ~ Tematicky okruh:
z vyslechnutého nebo precteného textu, nazory, postoje a jednani jinych lidi - opakovéani gramatickych jevd, tvaroslovi a
Cesky jazyk a literatura samostatné, poprf. s pomoci slovniku a jinych ,- efektivné aplikovat matematické postupy pfi vétné skladby
Odborny vycvik jazykovych piirucek, zformuluje viastni myslenky ve Feseni riznych praktickych Ukolt v béznych - opakovani slovni zasoby a jejiho tvoreni
Obcanska nauka formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, situacich - tematické okruhy dané zamérenim
Informatika vypraveéni, osobniho odpisu a odpovédi na dopis, ,- volit prostfedky vhodné pro spinéni jednotlivych studijniho oboru
., e . . pozdravt, blahopfani aktivit, vyuzivat zkugenosti a védomosti nabytych - poslech s porozuménim
-_f;)orrnrwny ?ﬁ/g\{gcins'gg%’&'i;g r:%lhczgyitggf%ich Wivorent - zna zakladni spoleGenské zvyklosti a sociokulturni ~ dfive - zpracovani textu v podobé reprodukce,
i toIeance P p 1€l y specifika z.emvl’ daného jazyka ve srovr)énl' se ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani osnovy, vyp|§k9, anotaci
" masova média zvyklo;tm| v Cev_slfévreplubllce,, upla_ltﬁL_J_Je,je vhodné v ,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se - jganQUchy preklad
" komunikace komvunlka'm a pfi feseni problému i v jinych zasadami kultury projevu a chovani - Ustni |ntgrakce
'~ osobnost a iejf rozvoj vyucovapch pv)[eSﬂm'etech o ] ,- zZaznamenavat pisemné podstatné myslenky a - pisemna Ir]terakce 3
" Disemna | verbéln{ prezentace v prostied trhu prace - vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v 'Eiéténé tdaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, - Zpracovani textu v podobé reprodukce,
" vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro &kolnf préci i elektroplcke ppc_iobé aumi prelozit phmvél"e,ny text  diskuzi, porad apod.) osnovy, vypiskdl, anotaci
’a K naplnéni svych potreb - vhqdne_ uplatiuje zakladni zpusoby tvoreni slov ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textui  aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
ve svém vlastnim projevu inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
Celkem za blok B3 4
Celkem za ro¢nik 2 22
Celkem za predmét Anglicky jazyk/prvni 52



Predmét: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T Zdokonalovani jazykovych védomosti a - orientuje se v soustave jazykud - mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani Narodni jazyk a jeho utvary 2
dovednosti, prace s textem - rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a Jazykova kultura
Cizi jazyk stylové piiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i Postavel:\i Cestiny mezi ostatnimi
prostfedky adekvatni komunikaéni situaci psanych a vhodné je prezentovat evropskymi jazyky
- osobnost a jeji rozvoj - fidi se zasadami spravné vyslovnosti ,- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni Zvukové prostiedky a ortoepické normy
,- komunikace - pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi pfiruckami zdroje véetné zku$enosti svych i jinych lidi jazyka
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci  ¢eského jazyka ,- uplatfiovat riizné metody prace s textem (zvl.
a k naplnéni svych potieb - ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach studijni a analytické ¢teni), umét efektivné Informaticka vychova, knihovny a jejich
,- pracovat s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych nastroji a - zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju,  vyhledavat a zpracovavat informace, byt sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
sluzeb, v razném digitainim prostiedi s ohledem na dobrou povést vybira je a pfistupuje k nim kriticky ctenarsky gramotny internet
svou i ostatnich - ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych ,- ovladat razné techniky uc¢eni, umét si vytvorit Prace s riznymi pfiruckami pro Skolu i
zajmu vhodny studijni rezim a podminky vefejnost
- pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacénich ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, Techniky a druhy ¢tenf (s dirazem na ¢teni
pramen( aplikaci a sluzeb, véetn& nastroju z oblasti umélé  studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
- samostatné zpracovava informace inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota Druhy a Zanry textu
- pofizuje z odborného textu vypisky Ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téZ odborného a administrativniho), jejich
tfidéni a hodnoceni
Zpétna reprodukce textu
T2 Tvaroslovi - spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov - uplatfiovat pfi feSeni problému rdzné metody Slovni druhy ohebné 2
a védomeé jich pouziva ve vhodné komunikacni mysleni Slovni druhy neohebné
Cizi jazyk situaci ,- spolupracovat pfi feSeni problémud s jinymi lidmi - gramatické tvary a konstrukce a jejich
- komunikace -V pl’semng'm i mluveném projevu vyuziva poznatkud (tym,ové Fg_éerln’) sémantickeé funkce
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci Z tvaroslovi ;- mit pozitivni vztah k uéem’ 'a’vzdélévénl'
é K naplnéni svych potfeb - o_vladg potr”gbnouvsady d|,g|taln|’ch zaFizgm’,
- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu aplikaci a sluzetv),l veetne rlastrol]ﬂ Z oblasti u[nélé
;'ozvoji inteligence, vyuziva je ve 8kolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do verfejného zivota
T3 Pravopis - v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt Hlavni principy ¢eského pravopisu 2
pravopisu svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
Cizi jazyk - odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby  uceni od jinych lidi
. ,- ovladat razné techniky uceni, umét si vytvorit
- komunikace - . vhodny studijni rezim a podminky
,- 0sobnost a jeji rozvoj p 0 v e
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci - mit pozitivni vztah ,k ucen' a vzgelavam_
é K naplnéni svych potreb ,-d%odrzov?t Jaz_yklove__a stylistické normy i
b i . . R . odbornou terminologii
’r;)\zlzgjzilvat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu - ovladé potfebnou sadu digitalnich zafizen,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuzivé je ve $kolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota
Celkem za blok  B1 6



Predmét: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T Sloh a komunikace - vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska - dodrZovat jazykové a stylistické normy i Slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni 3
- umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi odbornou terminologii Komunikaéni situace, komunikaéni strategi
- osobnost a jeji rozvoj - vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i ,- formulovat své myslenky srozumitelné a Vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
,- feseni konflikt( negativni (kritizovat, polemizovat) souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové technickymi prostfedky, monologické i
,- vyjednavani - vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné  spravné dialogické, neformalni i formaini,
,- komunikace - vystihne charakteristické znaky rdznych druh( ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a pfipravené i nepfipravené
,- aktivné pracovat s navody k pouziti textu a rozdily mezi nimi komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostiedi pravidla chovani - rozpozna funkéni styl a v typickych pFikladech psanych a vhodné je prezentovat Funkeni styly
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost slohovy utvar ,- VytvaFi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v Projevy prostésdélovaci a prakticky
,- komunikovat prostiednictvim rliznych digitalnich technologii a - posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a rznych formatech; vyjadfuje se za pomoci odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
pfizpusobovali prostfedky komunikace danému kontextu skladbu digitalnich prostredk prostfedky (osobni dopisy, kratké
- postihne sémanticky vyznam textu informacni utvary, osnova, inzerat a
- odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v odpovéd na néj)
zakladnich utvarech odborného stylu, pfedevsim Vyklad nebo navod k ¢innosti
popisného a vykladového Popis osoby, véci
- graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevd
Celkem za blok B2 3
B3 Ti Funkce a vyznam literatury, teorie literatury - na pfikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z - uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl. Uméni jako specificka vypovéd o 3
rznych oblasti uméni studijni a analytické ¢teni), umét efektivné skute¢nosti
- kultura - vyjadri vlastni prozitky z recepce danych vyhledavat a zpracovavat informace, byt - aktivni poznavani rdznych druhl uméni
,- 0sobnost a jeji rozvoj umeéleckych dél ¢tenarsky gramotny naseho i svétového, soucasného i
- rozli$i konkrétni literarni dila podle zakladnich ,- zZaznamenavat pisemné podstatné myslenky a  minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
druhli a Zanr Udaje z textl a projevd jinych lidi (pfednasek,
- vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich  diskuzi, porad apod.) Z&aklady teorie literatury, literarni druhy a
text( a rozdily mezi nimi zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury
- metody interpretace textu
- tvorivé Cinnosti
T2 Starovéka literatura a literatura v dobé antiky - uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i ~ Starovéka literatura 1
predstavitele ve svétové literature svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - Epos o GilgameSovi
Obcanska nauka - rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich ,- uplatfiovat riizné metody prace s textem (zvl. - Bible
- nébosenstvi druht’] a 2éprl‘] ‘ i studijm’la analytické étem’)z umét efektivné o
- kultura - interpretuje text a debatuje o ném Yyhlg@avat a zpracgvévat informace, byt An_tlcka literatura
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny Ctenarsky gramotny OH“Z?nd;?
,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim - Ezop
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost Cetba a interpretace literarniho textu
T3 Stiedovéka literatura v Evropé - uvede vyznamné predstavitele v eské stiedovéké - uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat Konstantin a Metodgj 2
literatufe jeho minulost i soucasnost v evropském a Kroniky
Obc¢anska nauka - text interpretuje a debatuje o ném svétovém kontextu Jan Hus
- tolerance - vy§tihne cl']arakte_ris_ticl_(é znaky raznych literarnich - zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a - Cetba a interpretace literarniho textu
- svoboda textd a rozdlly mezi nimi ] . UFJaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek,
moralka - samostatné vyhledava informace v této oblasti diskuzi, porad apod.)
,- habozenstvi
,- kultura

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 T4 Renesance - uvede vyznamné predstavitele svétové literatury z - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i  Renesance 2
dob renesance svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - Dante Alighieri
Obcanska nauka - text interpretuje a debatuje o ném ,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a - Giovanni Boccaccio
tol - vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich  Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, - William Shakespeare
-0 ergnge texti a rozdily mezi nimi diskuzi, porad apod.) - Miguel de Servantes Y Saavedra
m VO '(I)ka - vyjadri vlastni prozitky z recepce danych ,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
" E?tra a uméleckych dél takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit Cetba a interpretace literarniho textu
- KU :”? - ednoi lotenské skuoi - rozlii konkrétni literarni dila podie zakladnich postupy & technologie & jejich &asti; dokaze
- SPOlecnost - Jednotilvec a spolecenske skupiny S druhtd a zanra poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
,- uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovlivriuje
rizné aspekty zZivota jedince, spoleénosti a zivotniho prostiedi
T5 Baroko, klasicismus a osvicenstvi, narodni - uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné - zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a  Baroko 3
obrozeni predstavitele v ¢eské a svétové literature Udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek, - Jan Amos Komensky
Ob&anska K - text interpretuje a debatuje o ném diskuzi, porad apod.) o
canska nauka - vystihne charakteristické znaky riznych literarnich - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i Klasicismus a osvicenstvi
- svoboda textd a rozdily mezi nimi svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - Moliére
,- stat, politicky systém - vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych dél ,- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat - Daniel Defoe
,- habozenstvi - samostatné vyhledava informace z této oblasti jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
,- kultura svétovém kontextu Né&rodni obrozeni
- Josef Dobrovsky
- Josef Jungmann
- RKZ
Cetba a interpretace literarniho textu
Opakovani uciva 1. ro¢niku
Celkem za blok B3 1"
Celkem za ro¢nik 1 20



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 Ti Slovni zasoba, slovotvorba - pouziva adekvatni slovni zasobu v&etné prislusné - uplatiiovat pfi feseni problému rizné metody Tvoreni slov 3
odborné terminologie mysleni Stylové rozvrstveni a obohacovani slovni
Cizi jazyk - nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a - ur€it pfi€iny problému, ziskat informace zasoby
- komunikace naopak potfebné k jeho feseni, navrhnout zptisob fedeni, Slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
s . popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i oboru vzdélavani
)" OSOE)anSt ajej ':OZVOJ . Lo . . L negativni dopady Terminologie
- vyuzivat vhodpe techvnologle a jejich kombinace pro 8kolni praci - pojmenovat a analyzovat vznikly problém
ak navglnem_ S.VYCh, potfeb ) . ic . . (problematickou situaci) v celém jeho kontextu
. vyuglvat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu - dodrzovat jazykové a stylistické normy i
rozvojl odbornou terminologii
,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
T Skladba - orientuje se ve vystavbé textu - uplatiiovat pfi feSeni problému rdzné metody Vétna skladba
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby — mysleni Druhy vét z gramatického a komunika¢niho
Cizi jazyk - pouziva adekvatni slovni zasobu véetné prislusné - dodrzovat jazykové a stylistické normy i hlediska
b . . terminologie odbornou terminologii Stavba a tvorba komunikatu
- okso no_s‘: ajeji rozvol - vyjadiuje se v&cné spravné, jasné a srozumitelné - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii
- komunikace svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi
,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
,- uplatiovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
&tenarsky gramotny
,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
Celkem za blok  B1 5
B2 T1 Funkéni styl umélecky a funkéni styl feénicky - pfednese kratky projev - vyjadrovat se a vystupovat v souladu se Funkeni styl umélecky 3
- ma prehled o zakladnich slohovych postupech zasadami kultury projevu a chovani - druhy a Zanry textu
Obc¢anské nauka uméleckého stylu ,- zaznamenavat pisemné podstatné mys$lenky a - vypravéni
- kult - vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska Udaje z text a projevt jinych lidi (pfednasek, )
witura o - umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi diskuzi, porad apod.) Funkeni styl fe¢nicky
” re_se(;u konfliktd - vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i - dodrzovat jazykové a stylistické normy i - druhy Fe&nickych projevi
" ‘gjﬁqu?‘?&/::é negativni (kritizovat, polemizovat) odbornou terminologii

- vyjadfuje se vécneé spravné, jasné a srozumitelné

,- U€astnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat



Predmét: Cesky jazyk a literatura

l. Il.lv] Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-ciSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prafezova témata \
B2 T2 Administrativni styl - vytvofi zakladni Gtvary administrativniho stylu - zpracovavat b&zné administrativni pisemnosti a  Projevy administrativni, jejich zakladni 2
- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a pracovni dokumenty znaky, postupy a prostredky (zZivotopis,
Administrativa skladbu ,- Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zapis z porady, jednoduché ufedni
Informatika - vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné  zasadami kultury projevu a chovani dokumenty)
vyhledavani zaméstnani, informagni zdroje a jejich vyhodnocent: ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i - graficka a formalni uprava jednotlivych
B o T o PR e ’ odbornou terminologii pisemnych projevu
- fzc;':awgoz\;gg}ogzg Sa;igc;t;vrﬁgg;ﬁg r:jl,op|su a jejich vytvoreni ,- Zpracovavat administrativni pisemnosti,
T o o . . pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
. p:jsemrjg i veirbalnl prezentace v prostfedi trhu prace odborna témata
Eo%%vrﬁkgc?: ,- formulovat své myslenky srozumitelné a
,- zapojovat se do ob&anského Zivota prostrednictvim vhodnych zgrg\ﬁlg’ v pisemné podobé prehledné a jazykové
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Urady  vyjadfovat se pfim&fené Géelu jednani a
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v riznych formatech, i(omunikaénl’ situaci v projevech miuvenych i
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku psanych a vhodné je prezentovat
,- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v
rdznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkl
R Kultura - orientuje se v nabidce kulturnich instituct - vyjadiovat se a vystupovat v souladu se Kulturni instituce v CR a v regionu 1
- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti  zasadami kultury projevu a chovani Kultura narodnosti na naSem tzemi
Obcanska nauka na naSem lUzemi ,- Zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a  Spole¢enska kultura - principy a normy
doovédnost - popi$e vhodné spolecenské chovani v dané udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednések, kulturniho chovani, spole¢enska vychova
"o p%ved nos situaci diskuzi, porad apod.) Kultura bydleni, odivani
Eerony - Gastnit se aktivng diskuzi, formulovat a Lidové uméni a uzita tvorba
" morg ba’ st obhajovat své nézory a postoje Estetické a funkéni normy pfi tvorbé a
" ioﬂ oby sve ,- Uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat vyrobé pfedmétd pouzivanych v bézném
suonggnost - jednotlivec a spoledenské skupin jeho minulost i soucasnost v evropském a zivoté o )
’ t c’>)|e ance ! P piny svétovém kontextu Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
. % ugl'vat vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci - Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje Funks:e reaklar_ny' a _propagacnlgh
'a kynaplnénl’ svych potfeb 9 1€ P P data, informace a digitalni obsah v rliznych prostfedku a jeji vliv na zivotni styl
. I . . Cic . . formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
- vyuglvat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které
rozvoli odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Celkem za blok B2 6
B3 Ti Svétovy a ¢esky romantismus - vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich - uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat Svétovy romantismus 2
text( a rozdily mezi nimi jeho minulost i sou€asnost v evropském a - charakteristika sméru
- svoboda - rozli$i konkrétni literarni dila podle zakladnich svétovém kontextu - bratfi Grimmové
,- kultura druhtd a zanra ,- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i - Victor Hugo

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- uvede vyznamné predstavitele ceského a
svétového romantismu

- interpretuje text a debatuje o ném

svétoveé kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat
,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
étenarsky gramotny

,- zZaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
Udaje z text a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

- Edgar Allan Poe

Cesky romantismus
- Karel Hynek Macha
- Karel Jaromir Erben

Cetba a interpretace literarniho textu
Literarni druhy a zanry ve vybranych dilech
narodni a svétové literatury



Predmét: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 2 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B3 T2 Svétovy a Cesky realismus - uvadi zékladni literarni sméry a vyznamné - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i~ Svétovy realismus 2
predstavitele obdobi realismu svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - charakteristika sméru
- tolerance - vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich - uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat - Charles Dickens
,- moralka text( a rozdily mezi nimi jeho minulost i sou¢asnost v evropském a - Nikolaj Vasiljevi¢ Gogol
,- kultura - samostatné vyhledava informace v této oblasti svétovém kontextu - Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny - rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich ,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. - Emil Zola
druhtd a zanra studijni a analytické ¢teni), umét efektivné .
vyhledavat a zpracovavat informace, byt Cesky realismus
étenarsky gramotny - Bozena Némcova
,- zZaznamenavat pisemné podstatné myslenky a - Karel Havlicek Borovsky
Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, - Alois Jirasek
diskuzi, porad apod.)
LR Lidské vztahy v literatuie - zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v - uplatriovat rGzné metody prace s textem (zvl. Kamaradstvi, pFatelstvi a sport 2
niz tvoril, i pro dal$i generace studijni a analytické ¢teni), umét efektivné (E.M. Remarque, O. Pavel, K. Polacek, J.
Cizi jazyk I. - vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich  vyhledavat a zpracovavat informace, byt Steinbeck)
Stolni¢eni text( a rozdily mezi nimi Stenarsky gramotny
Odborny vycvik - interpretuje text a debatuje o ném ,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a  Milenecké dvojice, laska k zené a matce
- postihne sémanticky vyznam textu Udaje z text(l a projevu jinych lidi (pfednasek, (J. Seifert, R. Rolland, J. Otenasek)
- rozlisi konkrétni literarni dila podle zékladnich diskuzi, porad apod.) .
druhd a zanra Cetba a interpretace literarniho textu
T4 Valky 20. stoleti v literature - vyjadri vlastni prozitky z recepce danych - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i 1. svétovéa valka 3
uméleckych dél svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - ztracena generace (E. Hemingway)
Obcanska nauka - vystihne charakteristické znaky raznych literarnich - uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat - J. Hasek
- solidarita te_xtﬂ a rozc_iily mezi nimi _ § jehp minulost i sou¢asnost v evropském a L
_tolerance - |nte_rP,retUJe tfextla_ delbat,un? oném ) svetoY(lém kontextu 2. svgtova valka )
" odpovédnost - rOZlJSI kvo,nkretnl literarni dila podle zakladnich ,- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni - Denllf Anny. Frankové
" svoboda druhli a zam:ﬁ o ] _ zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi - Arnc_>st Lustig
g politika - samostatné vyhledava informace v této oblasti - uplatiiovat riizné metody prace s textem (zvl. - Ladislav Fuks
" stat, politicky systém studijni a analytické ¢teni), umét efektivné . _ _
’ o . . . . ) vyhledavat a zpracovavat informace, byt Cetba a interpretace literarniho textu
- §p9legnost - ]eodnotllvec a spolecenské skupiny Etenarsky gramotny
- feSeni konfliktd ,- it pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani Opakovani uciva 2. ro€niku
,- vyjednavani . . - . «
,- zZaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
udaje z text a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)
Celkem za blok B3 9
Celkem za ro¢nik 2 20
Celkem za pfedmét Cesky jazyk a literatura 40



Predmét: Ekonomika Rocénik: 1 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T Zaklady trzni ekonomiky - spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické - Cist a vytvaret razné formy grafického - zakladni ekonomické pojmy 4
pojmy znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata - potfeby, statky, sluzby, spotfeba
Informatika - vyjadri formou grafu uréeni rovnovazné ceny apod.) - vyroba, vyrobni faktory
Matematika - posoudi spravné vliv ceny na nabidku a poptavku - pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
o i o . « . . .. -naprikladu popi$e fungovani trzniho mechanismu ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, zbozi, cena
-kvyuzllv?t lvho,dr;‘e tetcvhrgologle a jejich kombinace pro $kolni praci a aplikaci a sluzeb, véetn& nastrojii z oblasti umalé
napinent svych potre inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do verfejného zivota
Celkem za blok  B1 4
B2 Ti Pololetni prezencni test za 1. pololeti - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit - pololetni prezencni test 1
vhodny studijni rezim a podminky
,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi
Celkem za blok B2 1
B3 Ti Personalni ¢innost - popi$e ndleZitosti pracovni smlouvy - znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelt - vznik pracovniho poméru 4
- na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy  a pracovnikd - pracovni smlouva
Informatika odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a ,- vhodné komunikovat s potencionalnimi - ukonéeni pracovniho poméru
Administrativa zaméstnavatele zaméstnavateli, prezentovat svij odborny - odpovédnost zaméstnance a
Matematika - orientuje se v pracovné-pravnich vztazich potencial a své profesni cile zaméstnavatele
Odborny vycvik - vypocita Cistou mzdu ,- umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o - druhy Skod a moznosti jejich pfedchazeni
; . . . . - provede jednoduchy vypocet zdravotniho a pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat - mzda ¢asové a Ukolova a jejich vypocet
- prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele socialniho pojisténi poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak - odvody z mezd (zdravotni a socialni
- formy pracovniho vztahu z oblasti svéta prace, tak vzdélavani pojistent)
- zakonik prace - mit redlnou predst ich, platovych
! . . . . N . , pfedstavu o pracovnich, platovych a
- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, mozZnosti jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zamestr)anl v z:ihranlm - . zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnat
- Irh prace - poZadavky zaméstnavatel . - se svymi piredstavami a predpoklady
- potrebné pravni minimum provsoul'(ronjy a.op(,:an,sky zivot L ,- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu
I,(-tna,vrhovatr:akovall re§$n| p;ostrevt':ir:lctxlmldlgltalnlch technologii, préce v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
era pomonhou vylepsit postupy ci technologie rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze
,- dodrzovat zakony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci
,- efektivné aplikovat matematické postupy pfi
feSeni riznych praktickych ukol( v béznych
situacich
,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Celkem za blok B3 4



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B4 Ti Pololetni prezencni test za 2. pololeti - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt - pololetni prezencni test 1

svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

,- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

Celkem za blok B4 1

Celkem za ro¢nik 1 10



Predmét: Ekonomika Rocénik: 2 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T Podnikani - rozliSuje rtizné formy podnikani a vysvétli jejich - rozumét podstaté a principdm podnikani, mit - povinnosti podnikatele
hlavni znaky predstavu o pravnich, ekonomickych, - podnikani podle Zivnostenského zakona a
Informatika - vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a administrativnich, osobnostnich a etickych zakona o obchodnich korporacich
Matematika zakladatelsky rozpocet aspektech soukromého podnikani, dokazat - podnikatelsky zamér
Odborny vycvik - na prikladu vysvétli zakladni povinnosti vyhledavat a posuzovat podnikatelské prileZitosti - zakladatelsky rozpocet
Obc¢anska nauka podnikatele vuci statu v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi
- . . L. predpoklady a dal§imi moznostmi
- potrebrle pravni minimum pro soukromy a ob&ansky Zivot - jednat v souladu s moralnimi principy a
" odpovvednost. . M . . zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k
,- spole¢nost - ]gdnotllv_ec a spolecenské skupiny uplatiiovani hodnot a demokracie
" oso?post aJéjl rozvoj . . Cics . ,- dodrzovat zékony, respektovat prava a
" vyuglvat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
rozvojl specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci
,- efektivné aplikovat matematické postupy pfi
feSeni rlznych praktickych ukol v béznych
situacich
,- efektivné hospodafit s finanénimi prostredky
,- zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité
¢innosti (v pracovni procesu i v béZzném zivotée)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostfedi, socialni dopady
,- znat vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané
prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
Celkem za blok  B1 4
B2 Ti1 Pololetni prezenéni test za 1. pololeti - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild - pololetni prezencni test 1
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi
,- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky
Celkem za blok B2 1
B3 T1 Hospodareni podniku - rozdéluje majetek do skupin - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - podnik 4
- charakterizuje vlastni a cizi zdroje financovani feseni riznych praktickych tkold v béznych - majetek podniku
Matematika - stanovi cenu jako soucet nakladl, zisku a DPH a  situacich - struktura majetku (dlouhodoby a
Odborny vycvik vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(i, mistaa - zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité kratkodoby majetek)
- odpovéd obdobf ¢innosti (v pracovni procesu i v béZzném Zivotg) - struktura zdroju financovani majetku
odpovednost o ) o . . -rozli§i jednotlivé druhy naklad a vynost mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni (vlastni a cizi zdroje)
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci v oxita vysledek hospodareni prostredi, socialni dopady - naklady, vynosy, vysledek hospodareni
ak navprlnenll S.VYCh, potfeb . . Cica . ,- nakladat se surovinami, materidly, energiemi,  podniku (zisk/ztrata)
- vyuglvat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
rozvojl ohledem na zivotni prostiedi
,- efektivné hospodarit s financnimi prostredky
,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
Celkem za blok B3 4



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B4 Ti Pololetni prezencni test za 2. pololeti - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt - pololetni prezencni test 1

svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

,- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

Celkem za blok B4 1

Celkem za ro¢nik 2 10



Pfedmét: Ekonomika Roénik:3 . v/ IL.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 Ti Penize a pojistné produkty - orientuje se v platebnim styku a sméni penize - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - penize, hotovostni a bezhotovostni 4
podle kurzovniho listku feSeni riznych praktickych tkolli v béznych platebni styk
Matematika - vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich situacich - urokova mira, RPSN
Odborny vycvik klady a zapory ,- efektivné hospodaifit s finanénimi prostredky - inflace
lidarit - vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a ,- zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité - Uvérové produkty
) sod| a”vz ¢ rozdil mezi Grokovou sazbou a RPSN a vyhleda ¢innosti (v pracovni procesu i v bézném Zivoté) - pojisténi a pojistné produkty
- odpove ?os do ob&anského Zivot trednictvim vhodnvch aktualni vysi urokovych sazeb na trhu mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
d Z?Pfjp\éat Si °|° _gansl e gz|vo§ pf.OE re m_cl:(wr_n vho dnyc - vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finan¢ni prostfedi, socialni dopady
Igitainich technologil a sluzeb, napr. pri komunikact s urady situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit ,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
jejim neptiznivym dusledkim data, informace a digitalni obsah v riiznych
- charakterizuje jednotlivé druhy uvéru a jejich formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
zajisténi voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na
své potreby
Celkem za blok  B1 4
B2 Ti1 Pololetni prezencni test za 1. pololeti - sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild - pololetni prezen¢ni test 1
svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
uéeni od jinych lidi
,- ovladat razné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky
Celkem za blok B2 1
B3 Ti Statni rozpocet a dané - vysvétli lohu statniho rozpoc¢tu v narodnim - dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost - statni rozpocet 4
hospodarstvi druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), - dané a darnova soustava
Odborny vycvik - charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a - vypocet dani
Matematika vyznam pro stat diskriminaci - pfiznani k dani
iovat se do obianského Fivot trednictvim vhodnvch - provede jednoduchy vypocet dani ,- efektivné aplikovat matematické postupy pfi - zésady darove evidence
- Zapojoval se do obcanskeno zivola prostrednictvim vhodnye - vyhotovi dafiové priznani k dani z pijmu fyzickych Fegeni raznych praktickych tkold v b&znych - dafiové a ugetni doklady
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s ufady osob situacich
- vyhotovi a zkontroluje darovy doklad ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
- vysvétli zasady dariové evidence aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve 8kolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota
Celkem za blok B3 4
B4 Ti1 Pololetni prezencni test za 2. pololeti - sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani ciltd - pololetni prezenéni test 1
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uéeni od jinych lidi
,- ovladat razné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky
Celkem za blok B4 1
Celkem za ro¢nik 3 10
Celkem za pfedmét Ekonomika 30



Predmét: Francouzsky jazyk/druhy Rocnik: 3 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
BT Ti Pravidla vyslovnosti a pravopisu, rytmicka - rozliSuje zakladni zvukové prostiedky daného - uvédomovat si - v rdmci plurality a Pravidla vyslovnosti a pravopisu, rytmicka 2
skupina.. jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti  multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a  skupina
Obéanska nauka - \l/yslovuje_srozgmi_teln,é co ngjbh’ie pf:irozené osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci Tvorba vé}ného__z:élporu . B )
Technologie vyquvnqsh, rozhsup za'kladn'lvzvuk.ove pros’tfedky k identité druhych Tvorbatotazky zjistovaci - intonaci, inverzi,
Stolniceni _daneho jazyka a koriguje odlidnosti zvukové podoby - m|’_t pozitivni vztah k uceni a vzdélavani pomoci E,s_t-ce que
Odborny vycvik jazyka ,- Vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a Qsobn[ zajmena _
- rozumi zndmym a kazdodennim vyrazim komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Casovani vybranych nepravidelnych sloves
- komunikace - pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu  psanych a vhodné je prezentovat
,- osobnost a jeji rozvoj - sestavi jednoduché véty, tvofi otazky a odpovédi
- uplatfiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
Celkem za blok  B1 2
B2 Ti Predstavovani. - rozliSuje ¢len urcity a neurcity - chapat vyhody znalosti cizich jazyk pro Zivotni i Pfedstavovani 2
- roz8ituje si slovni zasobu v oblasti pravidelnych pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani Pfizvuk - slovni, vétny
Obcanska nauka sloves, tato slovesa ¢asuje a pouziva ve vétach svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni Slovesa . tfidy - parler
Technologie - porozumi $kolnim a pracovnim pokynim ,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i Cleny neurcité a urcité
Stolnic¢eni - pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazy¢ny  odbornou terminologii Vyjadreni padovych vztaht pomoci
Odborny vycvik slovnik ,- Vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a predlozky de
- soudoby svét - vyt\{oﬁ’ slovesr]y tvavr \{yjadl“'ujl’cf imperativ a uziva komulnika(“:nl' situac_i v projevech mluvenych i
- kultura ho vngdpoducpychvvgtach o psanych a vhodné je prezentovat
" komunikace - pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
’ informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
- prokazuje faktické znalosti o kulturnich faktorech
francouzsky mluvicich zemi
- domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne
informace
Celkem za blok B2 2
B3 T1 Bydleni, Zaméstnani. - vyjadfi shodu v rodé a &isle pfi pouZiti podstatného - mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani Bydleni, Zaméstnani 2
a pfidavného jména ,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se Otazky zjistovaci
Obc¢anska nauka - sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o své osobé zasadami kultury projevu a chovani Zensky rod podstatnych a pfidavnych jmen
Technologie a své rodiné ,- vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a Postaveni pfidavnych jmen
Stolnic¢eni - zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text o komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Mnozné &islo podstatnych a pfidavnych
Odborny vycvik udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, psanych a vhodné je prezentovat jmen
- solidarita vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis ) - pojmenovat a analyzovat vznikly problém Clen - mnozné Cislo _
~tolerance - d_odrzu1e zaklgdnl pravopisné normy v pisemném  (problematickou situaci) v celém jeho kontextu Nepravidelné sloveso avoir
" Kultura projevu, opravuje chyby
,- komunikace
Celkem za blok B3 2



Predmét: Francouzsky jazyk/druhy Rocnik: 3 . II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B4 Ti Na recepci, v informaénim centru, na ulici. - Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené - chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i Na recepci, v informacnim centru, na ulici 2
texty, orientuje se v textu pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani Vyslovnost francouzského [u]
Obc¢anska nauka - uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim u¢eni Nepravidelné sloveso aller
Technologie - sdéli obsah, hlavni my$lenky ¢i informace ,- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se StaZeny Clen s predlozkami ? a de
Stolniceni vyslechnuté nebo prectené zésadami kultury projevu a chovani Tazaci zajmeno quel
Odborny vycvik - rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i Otéazka s tdzacimi zajmenya prislovci
- moznosti vzd&lavani v zahranici vyhlevc,ié,a fprmulgjglodpovéd’.na otazku odbornou terminologii Z&akladni Cislovky 1 - 20
- feseni konflikta -pouziva zakladni c!s_lovky pfi pc,x':evtlm’ch operacich, - for_mulovatlsvé myslenky srozumitelné a
" komunikace spoc@g f,rancgu.zske Jednoquche priklady . souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykovée
- vyznam celozivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rlst a - pouziva SFy“StICky vhodne _obre_lty umoziiujict spravné
[Jdriem' konkurenceschopnosti a profesni restart nekonflikini vztahy a komunikaci
- domluvi se v béznych situacich, ziské i poskytne
pozadované informace
- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech
- zapoji se do hovoru bez pfipravy
- zaznamena vzkazy volajicich
Celkem za blok B4 2
B5 T1 Pozdravy. - vyFesi vétsinu bé&znych dennich situaci, které se - ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit Pozdravy 2
mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi vhodny studijni rezim a podminky Privlastriovaci zajmena nesamostatna -
Obdanska nauka - nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a - zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a  jedn. Cislo
Technologie dulezité informace Udaje z textu a projevd jinych lidi (pfednasek, Predlozka de po zéporu
Stolni¢eni - vytvofi pfiCesti minulé diskuzi, porad apod.) Si po zaporné otazce
Odborny vycvik - vytvori slozeny minuly ¢as a uziva ho v ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a Slovosled v oznamovaci vété
- kultura jednoduchych vétach } souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové Nepravidelna slovesa - pouvoir, connaitre
- spole¢nost - jednotlivec a spole€enské skupiny - napise Jgdnoduqha} sgjelenl a odpoved na sdélent spré_vné )
" Kkomunikace za spravnerjo pouziti zakladnich gramatickych - vyjad_Fovvat se p|"|r'(1é|"en(:T Ucelu jednani a
" osobnost a jejf r0zvoj struktur a vét komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
’ psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok  B5 2
B6 Ti1 Vypliiovani formulafe.Opakovani. - vypIni jednoduchy neznamy formular - vyjadfovat se a vystupovat v souladu se Vyplnovani formulafe 2
- reaguje komunikativné spravné v béznych zasadami kultury projevu a chovani Opakovéani
Obcanska nauka zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich ,- Zpracovavat administrativni pisemnosti, Prazdniny, dovolena
Technologie situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych  pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i Dny v tydnu
Stolni¢eni prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou odborna témata Vyjadreni budoucnosti pomoci aller +
Odborny vycvik informaci ,- vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a infinitiv
- komunikace - vytvofi jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Zajmena osobni nesamostatna
blizkou budoucnost a uziva ho v jednoduchych psanych a vhodné je prezentovat Zajmena ukazovaci
vétach Zajmena ukazovaci a pfivlastriovaci pred
- uzivé spravné osobnich zajmen podstatnymi jmény zacinajicimi na
- zaznamena pisemné podstatné myslenky a samohlasku
informace z textu Nepravidelné sloveso savoir
- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dal§im lidem
- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené
- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpusoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace
Celkem za blok  B6 2



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B7 Ti Cestovani.Popis osoby. - rozumi jednoduchym pokyndm a adekvatné na né - ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvorit Cestovani, Popis osoby 2

Obcanska nauka
Technologie
Stolni¢eni
Odborny vycvik

- kultura

,- vyjednavani

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

reaguje

- roz8ifuje si slovni zasobu v oblasti
pfivlastiiovacich a neurcitych zajmen, tato zajmena
uziva ve vétach

- pfivlastfiuje véci konkrétnim osobam, za splnéni
podminky respektovani vyjadreni ¢eského "svij"
- roz8ifuje si slovni zasobu v oblasti ukazovacich
zajmen, tato zajmena uziva ve vétach

- uplatriuje rdzné techniky ¢teni textu

- prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

vhodny studijni rezim a podminky Vyjadreni existence - etre x il y a, voici x
,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni  voila

i pracovni uplatnéni, byt motivovani k Zajmena piivlastiiovaci v mnozném Cisle
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v Zensky rod pfidavnych jmen I
celozivotnim uceni Pfidavna jména beau, vieux, nouveau

,- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro  Nepravidelna slovesa comprendre, vouloir
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v

jednom cizim jazyce

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se

zasadami kultury projevu a chovani

,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a

obhajovat své nazory a postoje

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a

komunikaéni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok  B7 2

B8 T Ubytovani.Hodiny.
Obc¢anska nauka

Technologie

Stolniceni

Odborny vycvik

- feSeni konfliktd

,- vyjednavani

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle
kontextu a zpusobu tvoreni

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

- pouziva stylisticky vhodné obraty umozniujici
nekonflikini vztahy a komunikaci

- zepta se francouzsky kolik je hodin a na tuto
otazku dokaze odpovédét

- éte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené
texty, orientuje se v textu

- vyjadfuje se témeér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

- FeSi pohotové a vhodné standardni fecové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

- formulovat své myS$lenky srozumitelné a Ubytovani 2
souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové Hodiny

spravné Vyjadreni uc¢elu pomoci pour + infinitiv
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a Vyjadieni mnozstvi

komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Cislovky 21 -

psanych a vhodné je prezentovat Nepravidelna slovesa devoir, venir

,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni

i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v

celozivotnim uceni

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro

zéakladni pracovni uplatnéni dle potieb a

charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.

porozumét zakladni odborné terminologii a

zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni

formé)

Celkem za blok B8 2



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B9 T1 Dotaz na cestu. - vytvoii jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici minuly - uvédomovat si - v ramci plurality a Dotaz na cestu 2

Obcanska nauka
Technologie
Stolni¢eni
Odborny vycvik

- komunikace

,- svoboda

,- moralka

,- kultura

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny

¢as a uziva ho v jednoduchych vétach

- komunikuije s jistou mirou sebedlveéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib

- tvori véty vyjadfujici imperativ a uziva ho v
jednoduchych vétach

multikulturniho souZiti - vlastni kulturni, narodni a  Treti slovesn4 tfida podle vzoru attendre
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci Vyjadfeni rozkazu, zadosti

k identité druhych Minuly ¢as - passé composé
,- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si Nepravidelné sloveso croire
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost

pfi zabezpec€ovani ochrany zivota a zdravi

ostatnich

,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt

svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého

uéeni od jinych lidi

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro

komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v

jednom cizim jazyce

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i

odbornou terminologii

,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a

obhajovat své nazory a postoje

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a

komunikaéni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok B9 2

B10 T1 Opakovani.Odborna témata.
Obc¢anské nauka

Technologie

Stolni¢eni

Odborny vycvik

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého studijniho oboru

- pronese jednodus$e zformulovany monolog pred
publikem

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu

- ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématim z oblasti zaméreni studijniho
oboru

- pracuje s autentickymi texty z novin a ¢asopisu

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti v€etné vybranych poznatk( studijniho oboru,
atoi z jinych vyu€ovacich predmétd, a uplatriuje je
také v porovnani s redliemi matefské zemé

- sdéli a zdlvodni svlj nazor

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika

Opakovani 2

QOdborna témata

Celkem za blok B10 2

Celkem za ro¢nik 3 20

Celkem za pfedmét

Francouzsky jazyk/druhy 20



Pfedmét: Informatika Roénik:1 . v/ IL.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T1 Seznameni s predmétem a fadem ucebny, BOZP - charakterizuje pfedmét Informatika - uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si Uvodni hodina 1
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost - seznameni s vyu€ovacim pfedmétem a
- uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence v pfi zabezpedovani ochrany Zivota a zdravi obsahem uciva
rtizné aspekty zivota jedince, spole¢nosti a zivotniho prostredi ucebné informaéni techniky ostatnich - bgzpeéno§t a ochr’anga zdravi pfi praci,
,- zvazovat prilezitosti a rizika, snazit se rizika minimalizovat ,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy hygleng prace, pozarni prevence
,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci - seznameni s provoznim fadem ucebny
prostredi a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
Celkem za blok  B1 1
B2 Ti Digitalni technologie - Hardware a software - identifikuje v historii vyvoje hardwaru - digitéIni technologie a zpusob jejich pouZiti - zlomové udalosti a technologie v historii 2

- uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviuje
rGzné aspekty zivota jedince, spole¢nosti a zivotniho prostredi

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- hastavovat digitalni technologie a zplsob jejich pouziti a ménit
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich
vlastni potfeby

,- moralka

,- aktivné pracovat s navody k pouziti

i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano

- vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac¢
s daty

- rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpecné pouzivat
a snadno se naucil pouzivat novy

- popiSe, jakym zpusobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly

- rozpozna ruzné druhy pamétovych ulozist,
nastavuje sdileni a zalohovani dat

- na zékladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rdzna
uzivatelska prostredi

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile

nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

,- ziskava, posuzuije, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

,- Vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku

,- havrhuje prostfednictvim digitalnich technologii

takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢&i jejich ¢asti; dokaze

poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

,- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot

a jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost

- souc¢asna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni komponenty

- pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani
a konektory

- souborovy systém a pamétova ulozisté
- zafizeni s opera¢nim systémem

- aplika¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti (napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii)

jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

,- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi
prostfedky informaénich a komunikaénich
technologif

,- pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim

,- UCit se pouzivat nové aplikace

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,

aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- zafizeni s vestavénymi systémy



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T2 Digitalni technologie - Pocéitacové sité a sitové - porovna jednotlivé zptsoby propojeni poéitacu, - digitalni technologie a zpusob jejich pouziti - typy, vlastnosti riznych siti, internet véci 1
sluzby charakterizuje pocitacové sité a internet nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
: dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni - principy fungovani webu a cloudovych
--ktzgnhunnc;ll(cfcigk' rozvol v &innostech lidské préce. zakladni - vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje sluZeb
ekt e oS prace, jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa
y pracovnich ¢innosti
,- znat a uplatfiovat pravni normy v digitalnim prostfedi véetné - rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich tudaju, dusevniho bezpené a efektivné pouzl’va,t
vlastnictvi a kybernetické bezpecénosti
,- pracovat s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych nastroji a
sluzeb, v rGzném digitalnim prostfedi s ohledem na dobrou povést
svou i ostatnich
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v rGznych formatech,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd
,- sdilet prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a
obsah s ostatnimi a pouzivat digitalni technologie pro spolupraci
173  Digitalni technologie - Bezpeénost v digitalnim - identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi - ziskéva, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, - zptsoby utokd na technologie, zakladni 2
prostiedi préci s digitalnimi zafizenimi informace a digitalni obsah v rdznych formatech v prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
morélka osobni &i profesni komunit&; k tomu voli efektivni  antivir, firewall, VPN, Sifrovani)
T . - poradi druhym pfi feSeni typickych zavad ostupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji
- byt schopen sledovat (kontrolovat) svou digitalni stopu P yme ey Eonkrg¥ni situagi a uéglu Y : : - sociotechnické metody Utokd na
- zvazovat prilezitosti a rizika, snazit se rizika minimalizovat - chréni digitaini zafizeni, digitalni obsah i osobni - predchézi situacim ohrozujicim bezpednost  uZivatele, bezpe&né chovani a nastaveni
- chranit sebe a ostatn( pfed moznym nebezpedim v digitalnim daje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim, zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a prostfedi (napf.: prace s hesly,
prosttedi = . S prepisem/zménou ¢&i zneuzitim; reaguje na zmény v dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci,  vicefaktorova autentizace, zalohovani dat)
. Ch':an,'t d'g'taI?' zarizeni, c{|g|taln|,ob§.ah ! o§9pn| udaje v technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
d|g|}aln|ml prostvr_ed| pvrc,ad, plos_kc_)zlenjm ¢i zneuzitim . prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a - digitalni identita, elektronicky podpis,
- predchazet pri pouzivani digitainich technologif situacim . - s védomim souvislosti fyzického a digitalniho respektem k druhym eGovernment a statni informacni systémy
ohrozvuuglm zdravi, prlzpusopovat sve d!gltalnl |.fy2|cke pracovni svéta vytvaFi, spravuje a chrani jednu Gi vice
prostfedi v souladu s bezpecnostnimi zasadami digitalnich identit - digitaIni stopa - védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a naruseni
- kontroluje svou digitalni stopu, at' uz ji vytvafi sam, soukromi pfi vyuzivani technologii
nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné - sledovani uzivatele, algoritmy sociélnich
siti a personalizace obsahu, doporuc¢ovaci
- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze systéemy
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systému (napf. rabbit hole)
Celkem za blok B2 5



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B3 Ti Data, informace a modelovani - uvede priklady dat, které ho obklopuji a ktera mu - digitélni technologie a zpusob jejich pouziti - data a informace, interpretace dat 4

mohou pomoci |épe se orientovat v jeho oboru nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji

- komunikace dostupné moznosti a jak se ménf jeho vlastni - informace a mnozZstvi informace v datech

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci - posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

a k napInéni svych potfeb moznosti; interpretuje ziskané vysledky a zavéry, ,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii - chyby v datech; - kédovéani informaci a dat

,- Nastavovat digitalni technologie a zpGsob jejich pouziti a ménit  vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat, uvaZuje pfi takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit

podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich  tom omezeni pouzitych modell postupy ¢i technologie &i jejich ¢asti; dokaze - zdznam, pfenos a distribuce dat a

vlastni potieby poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy informaci v digitalni podobé

,- navrhovat takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, - porovna riizné zplsoby kédovani z riznych

ktera pomohou vylepsit postupy ¢i technologie hledisek a vysvétli proces a uskali digitalizace - datové formaty, kédovani riznych

formatl dat (napf. text, obraz, zvuk, video)
- formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;

ziskava potfebné informace, posuzuje jejich - model jako zjednoduSeni reality (napf.
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k schéma, graf, diagram, pojmova a
feSenému problému; pouziva systémovy pristup k myslenkova mapa)

feSeni problém; pro feSeni problému sestavi model

- pfevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
riizné modely s ohledem na uzite¢nost pro feseni
daného problému

Celkem za blok B3 4

Celkem za roénik 1 10



[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T1 Tvorba, testovani a provoz SW - Navrh programu - ur¢i, zda je dany postup algoritmem; - navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii - zadani dlohy, vstup, vystup, podminky 4
vysvétli dany algoritmus, program takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit fedeni;
Cesky jazyk postupy &i technologie &i jejich ¢asti; dokaze - rozdéleni problému na Casti, identifikace
» . L . . S poradit ostatnim s b&znymi technickymi problémy navaznosti dat, opakujicich se vzord a mist
- vyuzivat lvho,dne teqhnologle a jejich kombinace pro $kolni praci a pro rozhodovani;
knaplnéni svy(_:h_ plotnzeb . . . e - - pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu,
,- hastavovat digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti a ménit rlizné zapisy algoritmu;
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich ’
vlastni potfeby
,- aktivné pracovat s navody k pouziti
,- pfizpUsobit organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu
danému prostiedi a ucelu
T2 Tvorba, testovani a provoz SW - Tvorba a vyvoj - rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, - navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii - zapis algoritmu vhodnou formou (napf. 5
které je vhodné fesit algoritmicky, své takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit blokové schéma, pfirozené a formalni
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a rozhodnuti zdivodni; sestavi a zapiSe postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);
k naplnéni svych potieb algoritmy pro feSeni problému; poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
,- hastavovat digitalni technologie a zplsob jejich pouziti a ménit - zakladni koncepce tvorby programu (napfr.
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich - zobecni FeSeni pro $ir&i tfidu probléma; proménna a datovy typ, fidici pfikazy,
vlastni potfeby oveéfi spravnost, n cykly);
,- aktivné pracovat s navody k pouziti
,- pfizpUsobit organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu - volba nastroje podle zadani dlohy;
danému prostiedi a ucelu
- navrh programu;
T3 Tvorba, testovani a provoz SW - Testovani, béh a - ovéfi spravnost, najde a opravi pfipadnou - navrhuje prostednictvim digitalnich technologii ~ Testovani programd 1
provoz chybu v algoritmu; takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit - zplsoby testovani programu;
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a . : . ) postupy " tec,hnologvitva é,i je_jich (':a_sti;,quéie . s
Kk napinéni swch potfeb - hodnoti algoritmy poglg raznych hledisek poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy - druhy chyb, chyboveé hlasky;
- nastavovat digitalni technologie a zpusob jejich pouziti a ménit porovna aw\gbere pro reseny problém ten x
’podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich nejvhodnéjs; vylep3| algoritmus podie Beh a provoz : .
PRI zvoleného hlediska; - verze programu, instalace a aktualizace
viastni pf)treby . gipe programu;
" alftlvr]e pracovat s nayody k pouziti . - sestavi pfehledny program v blokové
éapr)]rézrgzsoblt tgr%a,lmz,avmla uchovan dat, informac a obsahu orientovaném nebo textovém jazyce, - hlageni a evidence zavad;
| prostredi a ucelu PR ., program otestuje a optimalizuje;
,- pozménit, vylepsn obsah nebo ho zapracovat do stavajicich dél - népovéda a licence programu;
s cilem vytvofit novy obsah v rdznych formatech - pouziva zakladni programové konstrukce ’
Celkem za blok  B1 10
Celkem za roénik 2 10



[Blok| [Téma] | Nézev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B1 T Uvod do Informaénich systému - vysvétli, co je informacni systém a co je - navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii  Informacni systémy
databaze a k ¢emu slouzi; porovnava takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit - informacni systém - data, jejich struktura
Matematika vybrané informacni systémy z hlediska postupy ¢i technologie &i jejich ¢asti; dokaze a vazby, definované procesy, role
Ekonomika struktury a vzajemné provazanosti; uvede poradit ostatnim s b&znymi technickymi problémy uZivatel(;

- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a

k napInéni svych potfeb

,- hastavovat digitalni technologie a zplsob jejich pouziti a ménit
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich
vlastni potfeby

,- aktivné pracovat s navody k pouziti

,- pfizpusobit organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu

danému prostredi a ucelu

ptiklady informacnich systému ve svém
oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informacénim systému
specifické informace podle zadani;

- formuluje problém a pozadavky na jeho
fedeni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informaéni systém;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld;

- navrhne a vytvoli strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

- otestuje svoje feSeni informacniho systému
se skupinou vybranych uzivateld,

vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylep$eni, naplanuje kroky

k plnému nasazeni informacéniho systému
do provozu, rozpozné chybovy stav, zjisti
jeho pfi¢inu a navrhne zplsob jeho
odstranéni;

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- informacéni systémy vyuzivané v oboru;

Ukladani a zpracovani dat
- tabulka, jeji struktura - data, hlavicka
a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzorl v datech, vizualizace
dat;

Vyvoj informaéniho systému
- postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu
a pro potreby tymu;

- navrh tabulky, atributy, identifikator,
Siselnik;

Celkem za blok  B1

B2 T Souhrnné opakovani - pouzije poznatky z probranych témat vzdélavani k - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild - opakovani uciva za 1.az 3. ro¢nik 4
feSeni problém( bézné a odborné praxe svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi
Celkem za blok B2 4
Celkem za roc¢nik 3 10
Celkem za pfedmét Informatika 30



Predmét: Matematika Rocénik: 1 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 Ti1 Operace s ¢&isly (ZAKLADNi POZNATKY) - rozliSuje Giselné obory N, Z, Q, R - provadét rediny odhad vysledku pfi feSeni dané - aritmetické operace s Cisly v oborech N, 2
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi ulohy Z,Q,R
Ekonomika cisly ,- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru - pfirozena a cela Cisla
Odborny vycvik pro kuchare - pouziva rtizné zapisy racionalniho a realného &isla - racionalni ¢isla
Odborny vycvik pro &isniky - provadi aritmetické operace s reélnymi Cisly - rizné zapisy realného cisla, pocetni
Zaklady prirodnich véd - porovnava realna ¢isla, ur¢i vztahy mezi nimi operace
- provadi aritmetické operace se zlomky a - intervaly jako ¢iselné mnoziny
desetinnymi &isly (v R) - operace s €iselnymi mnozinami
- urci fad cisla, zaokrouhli desetinné ¢islo (sjednoceni, pranik)
- znadzomni reélné &islo na Ciselné ose
- zapiSe a znazorni interval
- provadi, zapiSe a znazorni operace s intervaly a
Ciselnymi mnozinami (sjednoceni, pranik)
T2  Mocniny a odmocniny (ZAKLADNi POZNATKY) - uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu &isla - druha mocnina a odmocnina 2
pomoci kalkulatoru - mocniny s celogiselnym mocnitelem
Z&aklady pfirodnich véd - provadi pocetni vykony s mocninami s
celociselnym mocnitelem
T3 Procenta (ZAKLADNi POZNATKY) - feSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - procento a procentové ¢ast 3
troj¢lenky a procentového poctu feseni rlznych praktickych tkold v béznych - slovni dlohy - uZiti procentového poctu
Ekonomika - orientuje se v zakladnich pojmech finanéni situacich - troj¢lenka
Odborny vycvik pro kuchare matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, Urok, ,- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi - pomeér, pfima a nepfima umeérnost
Odborny vycvik pro &isniky uroceni, sporeni, Uvéry, splatky Gvérd fedeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat - zaklady finanéni matematiky
Technologie pro kuchare - provadi vypocéty jednoduchych finanénich a spravné vyuzit pro dané feseni
Technologie pro ¢€idniky zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz, urok ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
Zaklady prirodnich véd - na zékladé zadanych vzorct uréi: vysledné castky aplikaci a sluzeb, vetné nastroju z oblasti umélé
e . L . . . . prisporeni, splatky avérd inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
-kg;;lr:/g;iv:\?&r;‘eptgg;rgologle a jejich kombinace pro Skolnf praci a i tegen ioh elné vyuziva digitalni technologie —prostredi i pii zapojeni do vefejného Zivota
- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu a zdroje informac - digitaini technologie a zpusob jejich pouziti
’ = nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
rozvoji dostupné moznosti a iak *ni i6ho viastni
pné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje
Celkem za blok  B1 7
B2 Ti VYRAZY A JEJICH UPRAVY - provadi operace s ¢iselnymi vyrazy, mnohocleny a - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - Ciselné a algebraické vyrazy
algebraickymi vyrazy (s€itani, od¢itani, nasobeni)  FeSeni rGznych praktickych ukoll v béznych - z&kladni operace s mnohocleny - s¢itani,
Ekonomika - rozlozi mnoho¢len na soucin a uziva vztahy pro situacich odg¢itani, nasobeni
Zaklady pfirodnich véd druhou mocninu dvojélenu a rozdil druhych mocnin - hodnota vyrazu
- modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyraz(, - rozklad mnohoclenu na soucin
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani - vztahy pro druhou mocninu dvoj¢lenu a
- interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému rozdil druhych mocnin
oboru vzdélavani - lomené vyrazy
- ur¢i definiéni obor lomeného vyrazu - hodnota lomeného vyrazu
- provadi operace s lomenymi vyrazy (scitani, - definiéni obor lomeného vyrazu
odgitani, nasobeni, kraceni, déleni) - ur€eni hodnot pro které ma vyraz smysl| a
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie hodnoty, pro kterou se rovna nule
a zdroje informaci - rozsifovani, kraceni, zjednoduSovani
vyrazu
- slovni ulohy
Celkem za blok B2 3



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti PLANIMETRIE - uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, - aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd - zakladni planimetrické pojmy a vztahy 4
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru - polohové vztahy rovinnych dtvard
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji delka, ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - metrické vlastnosti rovinnych utvart
k napInéni svych potieb uhel a jeho velikost ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, - Usecka a jeji délka
- ur¢i vzadjemnou polohu bodu, pfimek a rovin aplikaci a sluzeb, v&etné nastroju z oblasti umélé - Uhel a jeho velikost
- uziva a provadi prevody jednotek délky a obsahu inteligence, vyuziva je ve $kolnim a pracovnim - trojuhelniky
- uziva pojmy uhel a jeho velikost prostredi i pfi zapojeni do verfejného Zivota - obvod a obsah pravouhlého trojuhelniku

- vyjadii pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg a

- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0° < a < 90°
pomoci kalkulatoru

- feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a Pythagorovy véty

- rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni
zdlvodni uzitim vét o shodnost a podobnosti
trojuhelnikd

- graficky rozdéli use¢ku v daném poméru

- graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

- sestroji rizné typy rovnobézniku a lichobéznik z
danych prvki

- ur¢i rizné druhy rovnobéznikl a lichobéznikl a z
danych prvkl uréi jejich obvod a obsah

- ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych utvart

- urc¢i obvod a obsah kruhu, vzajemnou polohu
pfimky a kruznice (se¢na, te¢na, vnéjsi pfimka
kruznice)

- vzajemna poloha pfimky a kruznice

- pfi feSeni Uloh G¢elné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

- goniometrické funkce sin a, cos a, tga v
intervalu 0° < a < 90°

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

- Pythagorova véta

- shodnost a podobnost

- obvod a obsah trojuhelniku

- rovinné utvary - konvexni a nekonvexni

- konstrukce zakladnich Etyfuhelniki

- mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelnik
- slozené utvary

- kruznice, kruh a jejich ¢asti

- vypocet obvodu a obsahu rovinnych utvart
- slovni ulohy

Celkem za blok B3 4

B4

™

Opakovani uciva 1. roéniku

Celkem za blok B4 2

Celkem za roénik 1 16



Predmét: Matematika Rocénik: 2 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T ROVNICE A NEROVNICE - fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoZziné R - nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni - Upravy rovnic 4
- fesi v R soustavy linearnich rovnic praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a - line&rni rovnice o jedné neznamé
Ekonomika - vyjadii neznamou ze vzorce spravné vyuzit pro dané reseni - rovnice s neznamou ve jmenovateli
Technologie pro kuchare - uZije feSeni rovnic a nerovnic a jejich soustav k ,- provadét realny odhad vysledku pfi fedeni dané - soustavy linearnich rovnic
Technologie pro €idniky feSeni realnych uloh ulohy - vyjadfeni neznamé ze vzorce
Stolni¢eni pro kuchare - feSi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a - linearni nerovnice o jedné neznamé
Stolni¢eni pro ¢isniky jejich soustavy - soustavy lin. nerovnic
Zaklady prirodnich véd - feSi kvadratické rovnice v R - kvadratické rovnice
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie - slovni tlohy
a zdroje informaci
Celkem za blok  B1 4
B2 T FUNKCE - pouziva odbornou terminologii zakladnich pojmd - &ist a vytvaret rizné formy grafického - zakladni pojmy - funkce, defini¢ni obor, 3
funkei znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata  obor hodnot, hodnota funkce
Ekonomika - pozna a popiSe zavislost dvou veli¢in apod.) - graf - sestrojeni
Zaklady pfirodnich véd - dle funk&niho pfedpisu sestavi tabulku a sestroji  ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, - zakladni vlastnosti funkce - rostouci,
graf funkce aplikaci a sluzeb, véetn& nastroju z oblasti umélé klesajici, konstantni
- urci, kdy funkce roste, klesd, je konstantni inteligence, vyuziva je ve kolnim a pracovnim - linearni funkce
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota - pfiméa a nepfiméa umeérnost
defini¢ni obor a obor hodnot - kvadraticka funkce
- urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic - slovni Ulohy
- v Ulohach pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak
- fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci
Celkem za blok B2 3
B3 Ti STEREOMETRIE - ur€i vzajemné polohy bodu a ptimek, bodl a - nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni - polohové a metrické vlastnosti v prostoru 3
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a - télesa a jejich sité
Zéaklady prirodnich véd - uréuje vzdalenost bodl, pfimek a rovin v prostoru  spravné vyuzit pro dané feSeni - krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny
» . L . . . . -urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, ,- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech jehlan, rotacni kuzel, koule, polokoule,
-kvyuzlwgt ,vho,drt:e teghgologe a jejich kombinace pro Skolni pracia gy, royin v prostoru predmétu a jejich vzajemné poloze v roving i kulova usec, kulova vrstva
napineni svych potre - uziva a prevadi jednotky délky, obsahu a objemu  prostoru - slozend télesa
- rozliSuje télesa - krychle, kvadr, hranol, valec, ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - vypocet povrchu a objemu téles,
rotacni kuzel, pravidelny jehlan, koule, polokoule, slozenych téles
kulova usec, kulova vrstva - slovni ulohy
- uréi povrch a objem télesa - krychle, kvadr, hranol,
valec, rotacni kuzel, pravidelny jehlan, koule
- vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu
téles
- vyuziva sité télesa pfi vypocétu povrchu a objemu
télesa
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani
- pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci
Celkem za blok B3 3



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B4 T1 PRACE S DATY - uziva pojmy: statisticky soubor, znak, absolutni - Cist a vytvaret rGzné formy grafického - statisticky soubor a jeho charakteristika 2
Cetnost, relativni Eetnost, aritmeticky pramér znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata - statisticka data v grafech a tabulkach
Informatika - Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy apod.) - porovnani soubort dat
Ekonomika se statistickymi udaji ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, - interpretace udaja vyjadrenych v
t s daty ziskanymi trednictvim riznvch nastroit - porovnava soubory dat aplikaci a sluzeb, véetn& nastrojil z oblasti umélé diagramech, grafech, tabulkach
i Ipr;lcg)va s daly Zd'.s _talr|1y[n| prost[ed[uc vtlwrlncli'uznyc dnis roua . interpretuje udaje vyjadrené v diagramech, grafech inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim - Cetnost a relativni Cetnost znaku
sluzeb, vtrl;zpehm Igitainim prostredi s onledem na dobrou povest 5 takach:; prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - aritmeticky prameér
svo,ulips ?dn'f inf bsah z riznvch zdroid v digitalni - uréi absolutni a relativni ¢etnost znaku a ,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
" zvstva&/,a a i’ |n,o(;mtace.afo sa Z;“.inic hzdrOJ;J.tv Igia nlmt aritmeticky primér data, informace a digitalni obsah v rliznych
_pr_c_>shre : |affll's art1ah Za ain orntwacg I" 'Ct Yy NOGNOtiL, posuzovat —_ yy reseni tloh Ugelné vyuziva digitalni technologie formatech v osobni & profesni komunité; k tomu
Jejich Spoleniivost, hodnovernost a upinost - . a zdroje informaci voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
,- sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a P A ST
bsah tatnimi Sivat diaitalni technologi IUDrAGI odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
obsah s ostatnimi a pouzivat digitalni technologie pro spolupraci - WyiVaHi, vylepsuje a propojuje digitaini obsah v
rznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedki
Celkem za blok B4 2
B5 Ti PRAVDEPODOBNOST - uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného - nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni - nahodny pokus, vysledek nahodného 2
pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a pokusu
jev spravné vyuzit pro dané feseni - nahodny jev, opacny jev, nemozny jev,
- urci pravdépodobnost nahodného jevu v ,- provéadét rediny odhad vysledku pfi fedeni dané  jisty jev
jednoduchych pfipadech ulohy - vypocet pravdépodobnosti nahodného
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie jevu
a zdroje informaci
Celkem za blok  B5 2
B6 T1 Opakovani uciva 2. roéniku - opakovani uciva 2. roéniku 2
Celkem za blok  B6 2
Celkem za ro¢nik 2 16
Celkem za pfedmét Matematika 32



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T1 Vyslovnost.Cleny.Sklofiovani osobnich zajmen. - rozlisuje zakladni zvukové prostfedky daného - urcit pficiny problému, ziskat informace Téma: osobni udaje a Zivotopis 1
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti  potfebné k jeho feseni, navrhnout zplsob feseni,
Anglicky jazyk - rozumi jednoduchym pokyndm a sdélenim; popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i - szlovnost
Cesky jazyk - reaguje adekvatné a s porozuménim na pracovni  negativni dopady - cleny o ’ B
bnost a ieii . pokyny ,- zvolit optimalni postup feseni, zdGvodnit jej a - sklofilovani osobnich zajmen
'_OSO dnobsl a J?{' rozvo, - ¢te jednoduché texty, navody a napisy a orientuje  vysvétlit postup feSeni jinym lidem, vyhodnotit
' iou 0 i sve se v textu vysledek
" V&T{;’gt gcsepravovat jednu &i vice digitalnich identit - ¢te nahlas s porozuménim a se spravnou ,- uplathovat rizné metody prace s textem (zvl.
YR s .. o o vyslovnosti studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
” ch{:anc;t, sebe a ostatni pfed mozZnym nebezpecim v digitainim - pFifadi spravné &leny k podstatnym jméndm vyhledavat a zpracovavat informace, byt
prostreai - pouziva osobni zajmena étenarsky gramotny
,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uéeni
,- Zziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formétech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Uc¢elu
Celkem za blok  B1 1
B2 T4 Pofadek slov v oznamovaci vété.Poradek slov v - vytvaii jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu - zvolit optimaini postup feseni, zdivodnit jej a Téma: dim a domov 1

tazaci vété.neprimy poradek slov v oznamovaci
vété.
Obcanska nauka
Cesky jazyk
Anglicky jazyk

- kultura
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

ve vété oznamovaci a tazaci uplatriuje v pisemném
projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni

- pravopisné normy dodrzuje spravné poradi
vétnych ¢lenl v jednoduché némecké vété

vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly

,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

- poradek slov v oznamovaci vété

- poradek slov v tazaci vété

- nepiimy poradek slov v oznamovaci vété
- poradi pfedmétl v némecké vété

Celkem za blok B2 1



Predmét: Némecky jazyk/druhy Rocnik: 3 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti Silné sklofovani podstatnych jmen se ¢lenem - uziva spravné ¢leni v jednotlivych rodech a - urcit pficiny problému, ziskat informace Téma: Kazdodenni Zivot 2

urcitym a neurcitym v jednotném a mnozném
Cisle.
Obc¢anska nauka
Technologie
Stolniceni
Odborny vycvik

- kultura

,- komunikace

,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpeéim v digitalnim
prostiedi

padech

- uplatriuje v pisemném projevu osvojené zakladni

pravopisné normy

- pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu
- uplatfiuje v pfisudku pfislusné pfislusné jméno dle

smyslu

potfebné k jeho FeSeni, navrhnout zplsob feseni,
popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- posuzovat redlné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rznych situacich

,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- zvolit optimalni postup feSeni, zddvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfFi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

,- ziskava, posuzuije, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- silné sklofiovani podstatnych jmen se
¢lenem urgitym a neurcitym v jednotném a
mnozném cisle

- vynechavani ¢lenu u podstatnych jmen

- pfidavné jméno v pfisudku

Celkem za blok B3 2
B4 Ti Zakladni ¢islovky, fadové Eislovky, - potita, fesi poCetni operace - uziva spravné - znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, Téma: Péce o zdravi 2
nasobné.Neurcité predlozky se 3. padem, 4. predlozek se 3., 4., 3. a 4. padem zejména v oboru a povolani
padem a se 3.+4. pade ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cila - zékladni ¢islovky, Fadové &islovky,
X svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkl svého  nasobné,
Cesky jazyk ugeni od jinych lidi - neurtité prediozky se 3. padem, 4.
Anglicky jazyk ,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. padem a se 3.+4. padem
Matematika studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
Odbomy vycvik vyhledavat a zpracovavat informace, byt
- vliv prostiedi na lidské zdravi Stenarsky gramotny
,- osobnost a jeji rozvoj ,- ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvorit
,- komunikace vhodny studijni rezim a podminky
,- uvést priklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru, pro ,- formulovat své my$lenky srozumitelné a
socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu zivota Souyiskve, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
,- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok B4 2
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B5 Ti Konverzaéni témata osobni Gdaje a Zivotopis, - Gte jednoduché texty, navody a napisy a orientuje - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i - konverzacni témata osobni Udaje a 2
ddm a domov, volny ¢as a zabava, jidlo a napoje, se Vv textu svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztal Zivotopis, dim a domov, volny ¢as a
sluzby - pouziva prekladové slovniky v ti§téné i - urgit priciny problému, ziskat informace zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani,
Cesky jazyk ellekt'ronick’é podob§ N potfebné.kjeho Fveée,nl', navrhnout zpusob feseni, pé(“:(? (o) zdrav,i,w o L
Analicky iazvk - je-li vyzvan, zapoji se do konverzace rodilych popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i - kazdodenni z_lvot, nakupovam_, vzdélani,
glicky Jazy mluvéich (zékaznikl), a poskytne jim pozadované  negativni dopady - Ceska republika, zemé dané jazykové
- svoboda informace nebo udaje, pokud zakaznici hovori ,- formulovat své myslenky srozumitelné a oblasti; prace a zaméstnani aj.
,- kultura zfetelné a pomaleji souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové ziskavani a poskytovani
,- spole¢nost - jednotlivec a spolecenské skupiny - pozada o vysveétleni neznamého vyrazu, spravné - informaci v oblasti osobni, vefejné,
,- feseni konflikt( zopakovani dotazu ¢i sdéleni, o zpomaleni tempa - vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a vzdélavaci a pracovni
,- vyjednavani feCi komunika¢ni situaci v projevech mluvenych i - nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
,- komunikace - skloriuje zajmena "wer" a "was" ve vSech padech  psanych a vhodné je prezentovat - obCerstveni, uvedeni do spole¢nosti,
,- uvést priklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru, pro ,- Uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat objednavka v restauraci, sjednani schlzky
socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota jeho minulost i sou¢asnost v evropském a - sklonovani tdzacich zajmen wer a was
,- uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje svétovém kontextu
riizné aspekty zivota jedince, spoleénosti a zivotniho prostredi ,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
,- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
,- predchazi situacim ohroZujicim bezpe¢nost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok  B5 2
B6 Ti Privlastiiovaci zdjmena.VyjadFovani Eeského - privlastriuje véci konkrétnim osobam, za spinéni - spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi - pfivlastiiovaci zajmena 1
"svuj".Casovani sloves se zménou kmene v podminky respektovani vyjadreni ceského "svuj" (tymové feseni) - vyjadfovani ¢eského "sv(j"
pfitomném case. - Casuje nepravidelna slovesa ,- urcit priciny problému, ziskat informace - ¢asovani sloves se zménou kmene v
Cesky jazyk potfebné k jeho Fedeni, navrhnout zplisob feseni, pfitomném Case
IS popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
Anglicky jazyk i
Odbormy vycvik negaltlvm dopady
,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani,
- kultura zejména v oboru a povolani
,- komunikace ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok  B6 1
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[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B7 Ti Rozkazovaci zplsob. - tvofi rozkaz od znamych sloves - vyuZivat ke svému uceni riizné informacni - rozkazovaci zplsob 1
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
Obc¢anska nauka ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
Technologie svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
Stolni¢eni u€eni od jinych lidi
Odborny vycvik ,- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit
S vhodny studijni rezim a podminky
Stg'lfgrrfg‘e - mit pozitivni vztah k ugeni a vzdélavani
" Kultura ,- dodrZovat Jaz.ykove"a stylistické normy i
" vyjednavani odbornou terminologii o
" Komunikace ,- havrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
’ takova reseni, kterd mu pomohou vylepSit
postupy ¢i technologie ¢&i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s b&Znymi technickymi problémy
Celkem za blok  B7 1
B8 T1 Urcovani ¢asu.Slabé sklonovani podstatnych - zepta se, kolik je hodin - zvolit optimalni postup feSeni, zddvodnit jej a - ur€ovani ¢asu 1
jmen v jednotném ¢isle.Mnozné ¢islo - vytvafi spravné tvary podstatnych jmen v plurdlu  vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - slabé sklofiovani podstatnych jmen v
podstatnych jmen. - nahrazuje spravné sloveso "sein" vazbou "es gibt" vysledek jednotném ¢isle
Gesky iazvk - vyskloriuje a uziva zajmen dieser, jeder, alle - pFij[mat a odpovédné pinit svéiené ukoly mnoZné Cislo podstatnych jmen
A I'yk]’ 4 " - ovladat rizné techniky ueni, umét si vytvofit - vazba "es gibt' .
nglicky jazy! vhodny studijni reZim a podminky - skloriovani zajmena "dieser" skloriovani
- kultura ,- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni zajmena "jeder - alle”
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
,- komunikace prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
,- osobnost a jeji rozvoj celozivotnim uceni
,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
Celkem za blok B8 1
B9 T Zptsobova slovesa. - Casuje zpusobova slovesa s respektovanim - pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly - zpusobova slovesa 1
vétného ramce ,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého
Cesky jazyk vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
Anglicky jazyk lidi, pfijimat radu i kritiku
e e ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild
'_rsjﬁs;akonﬂ'ktu svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
" komunikace uéenll’ ?d jin;t’/ch lidi od textom (2
’ L . ,- uplatfiovat riizné metody prace s textem (zvl.
- 0sobnost a jeji rozvoj studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B9 1
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B10 T1 Oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi po - vhodné kombinuje udaje miry a vahy s - reagovat adekvatné na hodnoceni svého Tema: jidlo a napoje 3
Cislovkach."Doch" v odpovédi na zapornou podstatnymi jmény vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
otazku. - pouziva bézné gramaticke prostfedky a vzorce v lidi, pfijimat radu i kritiku - oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi po
Odbormny wevik ramci snadno ,- Zpracovavat b&zné administrativni pisemnosti a Cislovkach » ) )
orny vycvl - sdéli ustné zakladni osobni tidaje a jednoduché  pracovni dokumenty - "doch” v odpovédi na zapornou otazku
- komunikace informace pracovniho charakteru poznamena si ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - konverzaéni témata jednani s budoucim
,- kultura zékladni body jednoduchého sdéleni a komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v zaméstnavatelem,
,- Zvazovat pfileZitosti a rizika, snazit se rizika minimalizovat zprostredkuje predani informaci e-mailem nebo Ustn jednom cizim jazyce - informovani se na sluzby, objednavka
,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpedéim v digitalnim - pfedvidatelnych situaci vypIni pisemné formular, ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a
prostredi pfijme a zapiSe objednavku, preda jednoduchy odbornou terminologii na ulici v neznamém méste, oficialni nebo
,- Znat a uplatiiovat pravni normy v digitalnim prostiedi véetné telefonicky vzkaz ,- formulovat své myslenky srozumitelné a obchodni dopis, vzkaz, blahopfani
norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich tdajti, dusevniho - uplatiiuje v pisemném projevu osvojené zakladni  souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové - obraty k zahajeni a ukonceni
vlastnictvi a kybernetické bezpednosti pravopisné normy spravné komunikace; pozdrav, prosba, zadost,
- uplatfiuje vybrané poznatky potfebné pro obor, a .- vyjadFfovat se pfiméfené tdelu jednani a podékovani, vyjadfeni souhlasu,
to v porovnani s redliemi matefské zemeé a jazyka  komunikaéni situaci v projevech mluvenych i nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
- oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu nebo produkt psanych a vhodné je prezentovat obavy, projevu radosti
- zepta se na spokojenost zakaznika ,- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v
- omluvi se zakaznikovi za nedostatek nebo chybu  rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkud
Celkem za blok B10 3
B11 T1 Slovesas neodlucitelnymi predponami.Slovesas -rozpozna slovesa s neodlucitelnymi s - sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild - slovesa s neodlucitelnymi pfedponami 2
odluéitelnymi predponami.. odlucitelnymi pfedponami, uziva jich v svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého - slovesa s odlucitelnymi pfedponami
Cesky jazyk jednoduchych §dé|em’ch uceni od jinych lidi - vz,vratna’} slqvesa a jejich ¢asovani v
Analicky '?alz K - Gasuje zvratna slovesa, ¢asuje zvratna slovesa, ,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, prltomn’er'p Case ) )
glicky Jazy pouziva spravné prislusné zvratné zajmeno v urcité zejména v oboru a povolani - Casoveé Udaje (dny v tydnu, mésice, roky)
- spole€nost - jednotlivec a spole€enské skupiny osobé, reaguje komunikativné spravné v béznych ,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl.
,- vyjednavani Zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
,- komunikace situacich vyhledavat a zpracovavat informace, byt
- orientuje se v cizojazyénych ¢asovych udajich, Stenarsky gramotny
uziva jich, pouziva slovni zasobu véetné vybrané ,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci vhodny studijni rezim a podminky
a tematickych okruht a vybranou minimalni ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro
odbornou slovni zasobu ze svého oboru komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B11 2
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[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
Prarezova témata
B12 T1 Stupnovani pridavnych jmen.Zemépisna - stupriuje pfidavna jména, pfislovce, uziva jich v - vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci - stupriovani pfidavnych jmen 2
jména.Souradici spojky.Podradici spojky.. jednoduchych sdélenich, uplatfiuje v pisemném provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku - zemépisna jména
Cesky jazyk projgyu, c_;svojené zé}kle}dni prav99isné normy; ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - soufadi_c[ spoj_ky
Andglicky iazvk pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu ,- uplatriovat rGzné metody prace s textem (zvl. - pOdradlC_l SpQJky
glicky jazy - prokazuje zékladni znalosti zemépisné i studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - bezespojkové véty
- kultura demografické, hospodarské, i politické o zemich vyhledavat a zpracovavat informace, byt - stupfiovani pfislovci
,- FeSeni konfliktd dané jazykové oblasti étenarsky gramotny - préteritum
,- vyjednavani - pfi komunikaci vhodné uplatiiuje zakladni ,- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit - perfektum
,- komunikace spolecenské zvyklosti a respektuje kulturni specifika vhodny studijni rezim a podminky
,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani a tradice zemi daného jazyka ,- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost - orientuje se ve vétné strukture némeckeé véty i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
,- byt si védom neodvolatelnosti €¢inl v online prostredi - z vétnych ¢lenl sestavi jednoduchou vétu prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
gramaticky a sémanticky spravnou celozivotnim uceni
- vytvori jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici minuly ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
Gas - préteritum komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
- vytvari slovesny tvar vyjadfujici minuly ¢as - jednom cizim jazyce
perfektum ,- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok B12 2
B13 T1 konverzacni témata, vybrané poznatky - pouZiva slovni zasobu véetné vybrané frazeologie - mit odpovédny postoj k vlastni profesni - konverzacni témata, vybrané poznatky 1
v§éeobecného i odborného charakteru. v rozsahu danych komunikac¢nich situaci a budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si  vSeobecného i odborného charakteru k
Ob&anska nauka tematickych okruht a vybranou minimaini odbornou - vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni poznani zemé prislusné jazykové oblasti,
Technologie slovni Easobg ze,syeho obqru ) o _ pfizplsobovat se ménicim se pracovnim jeji ‘kultury (vgetne umeéni a I|ter§tury),
Stolnicent :_hovon_ 0 své praci, zpracuje si na pocitaéi svij podminkam ) tr_adlc a spolecenskych zvylflost| o
Odbomny vyevik zZivotopis k pracovnimu pohovoru ,- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i - informace ze sociokulturniho prostfedi
- zapojuje se do konverzace, pokud se jedna o svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat pfislusnych jazykovych oblasti v kontextu
- soudoby svét znamé nebo zajimavé téma - Uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat znalosti o Ceské republice
,- kultura - vyjadfuje se Ustné i pisemné ke znamym a dobfe  jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
,- komunikace procvi¢enym tématim, v pracovni oblasti fesi svétovém kontextu
,- 0sobnost a jeji rozvoj snadno predvidatelné nebo typické situace tykajici - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
se pracovni ¢innosti vhodny studijni rezim a podminky
- uplatiiuje vybrané poznatky potfebné pro obor, a .- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
to v porovnani s redliemi CR a Cestiny zékladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zékladni odborné terminologii a
zéakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formé)
,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B13 1
Celkem za ro¢nik 3 20
Celkem za pfedmét Némecky jazyk/druhy 20



Predmét: Némecky jazyk/prvni Rocnik: 1 . II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T Vyslovnost.Cleny.Sklofiovani osobnich - rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného - urcit priciny problému, ziskat informace Jazykové prostiedky: 2
zajmen.Casovani sloves v pfitomném case jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti  potfebné k jeho fedeni, navrhnout zpisob feseni, - vyslovnost
(v€etné sein, haben). - ¢te nahlas foneticky spravné jednoduché véty a popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i - Cleny
Gesky iazvk texty s dostatec¢né osvojenou slovni zasobou, negativni dopady - poradek slov v oznamovaci vété
esky Jazy rozliduje zakladni zvukové prostredky daného - zvolit optimaini postup feseni, zdivodnitjeja - pofadek slov v tazaci vété
- komunikace jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti  vysvétlit postup feSeni jinym lidem, vyhodnotit - vykani
,- kultura pfifadi spravné ¢leny k podstatnym jméndm pouziva vysledek - skloriovani osobnich zajmen
osobni zajmena ,- uplatiiovat riizné metody prace s textem (zvl. - ¢asovani sloves v pfitomném case
- Gasuje pravidelna slovesa, uziva jich ve vétach +  studijni a analytické ¢teni), umét efektivné (v€etné sein, haben)
Casuje nepravidelna (pomocnd) slovesa sein, haben vyhledavat a zpracovavat informace, byt
- vhodné uplatiiuje zakladni zpusoby tvoreni slov &tenarsky gramotny
daného jazyka a vyuziva je pro porozumeéni textui  ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
ve vlastnim projevu ,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni
- vytvari jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
ve vété oznamovaci a tazaci prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozZivotnim uéeni
Celkem za blok  B1 2
B2 T1 Nepiimy pofadek slov v oznamovaci vété.Poradi - uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou - zvolit optimalni postup FeSeni, zddvodnit jej a Gramatické jevy: 1
predméti v némecké vété podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - nepfimy pofadek slov v oznamovaci vété
Cesky jazyk - dodrzuje spravné pofadi vétnych clenl v vysledek - pofadi pfedmétd v némeckeé véte
jednoduché némecké vété ,- pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly
- soudoby svét ,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého - jazykové funkce: obraty k zahajeni
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych a ukoncéeni komunikace; pozdrav, prosba,
,- komunikace lidi, pfijimat radu i kritiku zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
,- VytvaFet a spravovat jednu &i vice digitalnich identit ,- formulovat své myslenky srozumitelné a nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
,- chréanit sebe a ostatni pfed moznym nebezpec¢im v digitalnim souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové obavy, projevu radosti
prostiedi spravné
,- znat a uplatriovat pravni normy v digitalnim prostredi véetné ,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich udaju, dusevniho komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
vlastnictvi a kybernetické bezpeénosti psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B2 1
B3 T1 Silné sklofiovani substantiv se ¢Clenem uréitym a - uziva spravné clent v jednotlivych rodech a - zvolit optimalni postup feseni, zdivodnit jej a Gramatické jevy: 2
neuréitym v jednotném a mnozném disle. padech a v jednotném i v mnozném ¢&isle vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - silné sklonovani substantiv se clenem
Cesky jazyk - prevede kladné sdéleni do zaporu vysledek ur€itym a neurcitym v jednotném a
,- volit prostiedky vhodné pro spinéni jednotlivych mnozném Cisle
- svoboda aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych - zapory kein, nicht, nein, un-
,- vyjednavani drive .
,- osobnost a jeji rozvoj ,- posuzovat realné své fyzické a dusevni Recové dovednosti
,- komunikace moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a - receptivni Fe€ova dovednost sluchova =
chovani v riznych situacich poslech s porozuménim monologickych
,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili i dialogickych projevi
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uéeni od jinych lidi
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
Celkem za blok B3 2



Pfedmét: Némecky jazyk/prvni Ro¢nik: 1

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B4 T Pridavné jméno v prisudku. - vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané - pojmenovat a analyzovat vznikly problém Gramatickeé jevy:
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci (problematickou situaci) v celém jeho kontextu - pfidavné jméno v pfisudku
Cesky jazyk a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou ,- doséhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro
- komunikace slovni zasobu ze svého oboru zéakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a Recové dovednosti

,- byt si védom neodvolatelnosti €¢inG v online prostredi

- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevu

charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
forme)

,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich €innosti
- interakce Ustni

Celkem za blok B4

B5 Ti Zakladni ¢islovky, fadové &islovky, nasobné,
neurcité.
Cesky jazyk
- komunikace

,- osobnost a jeji rozvoj

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- pocita, fesi pocetni operace

Tématické celky
- zékladni ¢islovky, fadové Cislovky,
nasobné, neurcité

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
¢tenarsky gramotny

,- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Regové dovednosti

- produktivni fe¢ova dovednost Ustni =
mluveni zaméfené situacné i tematicky
- interakce Ustni

- interakce pisemna

Celkem za blok  B5

B6 T1 PredloZky se 3. padem, 4. padem a se 3+4 padem.

Cesky jazyk

- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

,- zapojovat se do ob&anského Zivota prostrednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady

- uziva spravne predlozek se 3., 4, 3. a 4. padem,
pouziva béZné gramatické prostredky a vzorce v
ramci snadno predvidatelnych situaci, vhodné
aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikaénich situaci

Jazykové prostiedky:

- predlozky se 3. padem, 4. padem a se
3+4 padem

- tvaroslovi a vétna skladba

- graficka podoba jazyka a pravopis

- urcit priciny problému, ziskat informace
potiebné k jeho feSeni, navrhnout zplsob feseni,
popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
(problematickou situaci) v celém jeho kontextu
,- pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly

,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- mit pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Tematické okruhy:

- diim a domov

- kazdodenni zivot

- volny ¢as a zabava

Celkem za blok B6



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B7 Ti Privlastiovaci zajmena.Vyjadiovani ¢eského - privlastiiuje véci konkrétnim osobam, za spinéni - spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi  Jazykové prostiedky: 2
"svuj". podminky respektovani vyjadreni ¢eského "svj" (tymové Feseni) - privlastiiovaci zajmena
Cesky jazyk ,- zvolit optimalni postup feseni, zdlvodnit jej a - vyjadfovani ¢eského "svUj"
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
- solidarita vysledek Tématické okruhy:
,- tolerance ,- urcit priciny problému, ziskat informace - rodina
,- svoboda potfebné k jeho Fedeni, navrhnout zpdsob feseni, - mezilidské vztahy
,- soudoby svét popf. varianty fe$eni, zvazit mozné pozitivni i - nakupovani
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny negativni dopady
,- komunikace ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cill
,- zapojovat se do ob&anského Zivota prostrednictvim vhodnych svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Urady u€eni od jinych lidi
,- vyuzivat ke svému uéeni rdzné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
,- dodrZovat jazykoveé a stylistické normy i
odbornou terminologii
,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok  B7 2
Bgs T1 Casovanisloves se zménou kmene v pfitomném - Gasuje nepravidelna slovesa, pouziva b&zné - zvolit optimalni postup fe$eni, zdivodnit jej a Jazykové prostiedky 1
Case. gramatické prostfedky a vzorce vysvétlit postup FeSeni jinym lidem, vyhodnotit - Casovani sloves se zménou kmene v
Cesky jazyk vysledek pFitomném &ase
,- spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi
- kultura (tymové FeSeni) Tematické okruhy:
,- komunikace ,- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni - sluzby
,- aktivné pracovat s navody k pouziti i pracovni uplatnéni, byt motivovani k - cestovani
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v - pocasi

celozivotnim ucéeni

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok B8



Predmét: Némecky jazyk/prvni Roénik: 1 I. v] I|v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B9 Ti Rozkazovaci zpUsob.Uréovani ¢asu. - tvofi rozkaz od znamych sloves - vyuzivat ke svému uceni riizné informacni Jazykové prostredky: 1

- zepta se, kolik je hodin, uplatfiuje v pisemném zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi - rozkazovaci zplisob
Cesky jazyk projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje ,- ovladat razné techniky uéeni, umét si vytvofit - ur€ovani ¢asu
h bré hlediska alobali i regionalni ek iK zéakladni pravopisné normy vhodny studijni rezim a podminky
- trh préce 2 hlediska globalizace i regionainf ekonomiky - mit pozitivni vztah k ugeni a vzd&lavani Tematické okruhy:
- Vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a - zpracovavat b&né administrativni pisemnosti a - jidlo a napoje
udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart pracovni dokumenty - zaméstnani
,- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim - vyjadFovat se a vystupovat v souladu se - vzd&lavani
planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u¢eni a studijnim ‘zésadami kultury projevu a chovani
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladim - dodrzovat jazykové a stylistické normy i
" Edlr:ovednost odbornou terminologii
T en Konflikti - vyjadFovat se pfim&fené Ucelu jednani a
" re_se(;n Kontlikiu komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
" \li}'le ”’f‘ll’ ani psanych a vhodné je prezentovat
- Komunikace o . L - ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizent,
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci aplikaci a slueb, vetn& nastrojui z oblasti umélé
ak navplnem_ S.VYCh, potfeb . . s . inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
rozvoji
Celkem za blok B9 1
B10 T1 Konverzaéni témata. - rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v - chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotnii Tematické okruhy: 3
textu vyhleda potfebnou informaci a odpovéd na pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani - osobni Udaje a Zivotopis

Cesky jazyk otazku svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uc¢eni - dim a domov

- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti

,- vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a
udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart

,- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;
,- prakticka pfiprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem
,- formy Zivotopisu a motivaénich dopisu a jejich vytvoreni

,- formy aktivniho hledani prace

,- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim
plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim
vysledkdm, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladim
,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

,- Zvazovat prilezitosti a rizika, snazit se rizika minimalizovat

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpeéim v digitalnim
prostiedi

,- pracovat s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych nastroji a
sluzeb, v rGzném digitalnim prostfedi s ohledem na dobrou povést
svou i ostatnich

- vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zazitky ze svého prostredi;

- reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich
situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni

tempa feci

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené

texty v€etné

,- zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- Vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

- volny ¢as a zabava

- jidlo - a napoje,

- péce o zdravi,

- Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; prace a zaméstnani

- ziskavani a poskytovani informaci v
oblasti osobni, verejné, vzdélavaci a
pracovni

Poznatky o zemich:
- informace ze sociokulturniho prostfedi v
kontextu znalosti o Ceské republice

Celkem za blok B10 3



[Blok| [Téma] | Nézev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \

B11 T1 Slabé sklofiovani podstatnych jmen v jednotném - vytvafi spravné tvary podstatnych jmen v pluralu, - zvolit optimalni postup Fe$eni, zdtvodnit jej a Jazykové prostredky:

cisle.Mnozné ¢cislo podstatnych jmen.vazba "es
gibt".
Cesky jazyk

- soudoby svét

,- spolec¢nost - jednotlivec a spoleéenské skupiny

,- komunikace

,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost

dodrzuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje pravopisné normy a
respektuje zmény v mnozném disle oproti &islu
jednotnému nahrazuje spravné sloveso "sein"
vazbou "es gibt"

- vyskloriuje a uziva zajmen dieser, jeder, alle,
uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit
vhodny studijni rezim a podminky

,- uplathovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
&tenarsky gramotny

,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

- slabé skloriovani podstatnych jmen v
jednotném cisle

- mnozné ¢&islo podstatnych jmen

- vazba "es gibt"

Tematicke okruhy:
- Ceska republika
- zemé dané jazykové oblasti

Celkem za blok B11

Zpusobova slovesa."Doch" v odpovédi na
zapornou otazku.

B12 T™

Cesky jazyk

- solidarita

,- tolerance

,- masova média

,- kultura

,- vyjednavani

,- komunikace

,- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti

- Gasuje zpUusobova slovesa s respektovanim
vétného rdmce, vhodné aplikuje slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich situaci a tematickych okruht a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého oboru

- pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v
ramci snadno predvidatelnych situaci

- zvolit optimalni postup FeSeni, zduvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uéeni od jinych lidi

,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Etenarsky gramotny

,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v
jednom cizim jazyce

,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
udaje z text a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zadsadami kultury projevu a chovani

Jazykové prostiedky:
- zpusobova slovesa"
- doch" v odpovédi na zapornou otazku

Tematické okruhy:

- tematické okruhy dané zamérenim
studovaného oboru

- restaurace

- hotové pokrmy

- jidlo a napoje

Celkem za blok B12



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B13 T4 Slovesas neodlucitelnymi pfedponami.Slovesas - rozpozna slovesa s neodlucitelnymi s - urcit priciny problému, ziskat informace Jazykové prostredky:- 1
odlugéitelnymi predponami. odlucitelnymi pfedponami, uziva jich v potfebné k jeho Fedeni, navrhnout zplisob fedeni, slovesa s neodlucitelnymi pfedponami
Cesky jazyk jednoduchych sdélenich, pouziva bézné gramatické popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i - slovesgl S odluc":itel_ny_’/_mi predponami
prostfedky a vzorce v ramci snadno predvidatelnych negativni dopady - zvratna slovesa a jejich ¢asovani v
- soudoby svét situaci ,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, pfitomném Case
,- kultura - Casuje zvratna slovesa, pouziva spravneé prislusné zejména v oboru a povolani
,- komunikace zvratné zajmeno v urcité osobé, reaguje ,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl. Tematické okruhy:
,- byt si védom neodvolatelnosti ¢int v online prostredi komunikativné spravné v béznych zivotnich studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - rezim dne
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich vyhledavat a zpracovéavat informace, byt - kazdodenni Zivot

Etenarsky gramotny

,- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v
jednom cizim jazyce

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok B13 1

B14 T1 Stupiovani pfidavnych jmen.Stupiovani - stupriuje pfidavna jména, pfislovce, uziva jich v - chéapat vyhody znalosti cizich jazyku pro zivotni i Jazykové prostredky: 1
prislovci. jednoduchych sdélenich pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani - stupfiovani pfidavnych jmen
Gesky jazyk svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni - stuprovani pfislovci
,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro

- komunikace komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v~ Poznatky o zemich
,- osobnost a jeji rozvoj jednom cizim jazyce - vybrané poznatky vSeobecného i
,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpec¢im v digitalnim ,- uplatfiovat rzné metody prace s textem (zvl. odborného charakteru k poznani zemé
prostredi studijni a analytické ¢teni), umét efektivné (zemi) prislusné jazykové oblasti, kultury,
,- byt si védom neodvolatelnosti €inG v online prostiedi vyhledavat a zpracovavat informace, byt umeni a literatury, tradic a spolec¢enskych

Stenarsky gramotny zvyklosti
,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
zéakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zakladni odborné terminologii a
zékladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
forme)

,- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

Celkem za blok B14 1



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B15 T4 Souradici spojky.Podradici spojky.Bezespojkové - orientuje se ve vétné strukiufe némecke véty - uplatiiovat pfi feSeni problému rdzné metody Jazykové prostredky: 1
véty. - z vétnych ¢lenll sestavi jednoduchou vétu mysleni - souradici spojky
Cesky jazyk gramaticky a sémanticky spravnou ,- urcit pficiny problému, ziskat informace - podFadic_l’ spojky
potiebné k jeho fedeni, navrhnout zplsob fedeni, - bezespojkové véty
- komunikace popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
,- nastavovat digitalni technologie a zplsob jejich pouziti a ménit negativni dopady Tematické okruhy:
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich ,- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, - péce o télo a zdravi
vlastni potfeby zejména v oboru a povolani
,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cila  Komunikaéni situace:
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého - ziskavani a pfedavani informaci, napf.
uéeni od jinych lidi sjednani schlizky, objednavka sluzby,
,- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro  vyfizeni vzkazu apod.
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce
Celkem za blok B15 1
B16 T1 Préteritum.Perfektum. - vytvoii jednoduchy slovesny tvar vyjadiujici minuly - sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili  Jazykové prostiedky: 2
¢as - préteritum svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého - préteritum
Cesky jazyk - vytvaii slovesny tvar vyjadfujici minuly ¢as - uceni od jinych lidi - perfektum
- komunikace perfektum ;- Vyuzivat ke svérpu uégnl’ rpznt_é__inflormgc";lnl’ o
- osobnost a jeji rozvoj zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi Tematlcl,(e’okruhy:
’ Yo . T . . . ,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zZivotni - cestovani
" .respekto.vat pfi interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani i pracovni uplatn&ni, byt motivovani k
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost prohlubovani svych ’jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni
,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje
,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok B16 2



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B17 T1 Nakupovani.Obcerstveni.Objednavka v - rozumi pfiméfenym souvislym projevam a kratkym - podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i  Tematické okruhy: 3
restauraci, sjednani schuizky.. rozhovoram rodilych mluvéich pronagenym zfeteln& svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat - nakupovani
Cesky jazyk spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno ,- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat - ob_(':erstyeni _
odhadnutelnych vyraz(; jeho minulost i sou¢asnost v evropském a - objednavka v restauraci,
- komunikace - vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané svetovém kontextu - sjednani schuzky,
,- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpetnosti frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci ,- uvédomovat si - v ramci plurality a - objednavka sluzby,
a tematickych okruhtl a vybranou zakladni odbornou multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a - dotazy v informaénim stfedisku
slovni zasobu ze svého oboru osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
- ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich k identité druhych Jazykové funkce:
geografickych, demografickych, hospodarskych, ,- formulovat své myslenky srozumitelné a - obraty k zahajeni a ukonéeni
politickych, kulturnich faktorech zemi dané souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové komunikace; pozdrav, prosba, zadost,
- jazykové oblasti véetné vybranych poznatkd z spravné podékovani, vyjadreni souhlasu,
oboru, a to v porovnani s redliemi matei'ské zemé a ,- vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
jazyka komunikaéni situaci v projevech mluvenych i obavy, projevu radosti
- zna zakladni spolecenskeé zvyklosti a sociokulturni psanych a vhodné je prezentovat
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se ,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
zvyklostmi v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné v takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych postupy ¢&i technologie &i jejich ¢asti; dokaze
vyucovacich pfedmétech poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
- uziva cizojazyénych zemépisnych nazvu, blize se
seznamuje s vybranymi némecky mluvicimi
zemeémi
Celkem za blok B17 3

Celkem za ro¢nik 1
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Vysledky vzdélavani

[Blok| [Témal |
\ Mezipredmétové vztahy \

Nazev tématu \

\ Prifezova témata \

Kompetence

Ucivo Hodin

Podmét "man" a "es".1. budouci ¢as.Shoda
podmétu a prisudku.

- rozumi jednoduchym sdélenim s podmétem man,
es; aktivné jich uziva

- vytvari slovesné tvary v budoucim ¢ase

- pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce

B1 ™

Cesky jazyk

- komunikace

- zvolit optimalni postup feSeni, zduvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- urcit pficiny problému, ziskat informace
potiebné k jeho feseni, navrhnout zplsob feseni,
popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
(problematickou situaci) v celém jeho kontextu

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
Udaje z text a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy

Jazykoveé prostiedky 1
- podmét "man” a "es"

- 1. budouci ¢as

- shoda podmétu a pfisudku

Celkem za blok  B1

Vazby sloves, podstatnych jmen a pfidavnych
jmen.

- vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci

B2 T1

Cesky jazyk

- komunikace
,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost

- zvolit optimalni postup feSeni, zduvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
(problematickou situaci) v celém jeho kontextu
,- pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly

,- reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

,- ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zésadami kultury projevu a chovani

,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
Udaje z text a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

Jazykoveé prostiedky
- vazby sloves, podstatnych jmen a
pridavnych jmen

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spole¢enskych
zvyklosti

Celkem za blok B2
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[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prafezova témata \
B3 T Sklonovani pridavnych jmen po ¢lenu uré. a - sklofiuje pfidavna jména po ¢lenu urcitém, - spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi  Jazykové prostfedky 2
neurcitém + zvlastnosti. neurcitém a nulovém, uziva jich v jednoduchych (tymové Feseni) - sklonovani pridavnych jmen po ¢lenu
Gesky iazvk sdélenich ,- pfijimat a odpovédné plnit svéfené Ukoly urcitém
yjazy ,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, - skloriovani pfidavnych jmen po ¢lenu
- komunikace zejména v oboru a povolani nulovém
,- osobnost a jeji rozvoj ,- uplatiiovat riizné metody prace s textem (zvl. .
,- zapojovat se do ob&anského Zivota prostiednictvim vhodnych studijni a analytické ¢teni), umét efektivné Recové dovednosti
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s Gfady vyhledavat a zpracovavat informace, byt - receptivni feCova dovednost zrakova =
étenarsky gramotny &teni a prace s tetem véetné odborného
,- Zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a
pracovni dokumenty
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
Celkem za blok B3 2
B4 T1 Priklady némeckych synonymnich sloves. - vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v ti§téné - urcit pficiny problému, ziskat informace Jazykové prostredky 1
i elektronické podobé& a umi prelozit pfimé&feny text  potiebné k jeho Fedeni, navrhnout zplisob Fedeni, - pfiklady némeckych synonymnich sloves
Cesky jazyk popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i .
o Eant e negativni dopady Recové dovednosti
_rss_eerélnlg(\)/gfnlll!(tu ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - receptivni fe€ova dovednost zrakovéa =
" k)élmunikace (problematickou situaci) v celém jeho kontextu ¢teni a prace s textem véetné odborného
e . o - o ,- pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly - produktivni fe€ova dovednost Ustni =
) rgr;trr’aenc;ti sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim - uplatiiovat razné metody préce s textem (zvl. miuveni zam&fené situaéné i tematicky
P studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - produktivni fecova dovednost pisemna =
vyhledavat a zpracovavat informace, byt zpracovani textu v podobé reprodukce,
Etenarsky gramotny osnovy, vypisku, anotaci, apod.
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
Celkem za blok B4 1
B5 Ti Neurcita zajmena (jeder, alle, alles, jemand, - rozli$i neurcita zajmena a zvlastnosti jejich pouziti, - zvolit optimalni postup feseni, zdGvodnit jej a Jazykové prostredky 2
niemand, etwas, nichts). pouzivé bézné gramatické prostredky, vhodné vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - neurcita zajmena (jeder, alle, alles,
Gesky iazvk aplikuje slovni zasobu vEetné vybrané frazeologie v vysledek jemand, niemand, etwas, nichts)
y jazy rozsahu danych komunikacénich situaci a ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - neurcita4 zajmena (ander, beide, ein paar,
- politika tematickych okruht a vybranou zékladni odbornou  (problematickou situaci) v celém jeho kontextu einige, man, manch-, mehrere, viele,
,- stat, politicky systém slovni zasobu ze svého oboru ,- pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly wenige)
,- kultura ,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, .
,- vyjednavani zejména v oboru a povolani Recové dovednosti
,- komunikace ,- ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvoiit - receptivni feCova dovednost zrakova =
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu vhodny studijni rezim a podminky Eteni a prace s tetem v€etné odborného
rozvoji ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani - jednoduchy preklad
,- Vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a - interaktivni fec¢ové dovednosti = stfidani
komunika¢ni situaci v projevech mluvenych i receptivnich a produktivnich €innosti
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok  B5 2



Pfedmét: Némecky jazyk/prvni Roc¢nik: 2 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik

[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

Kompetence

B6 T Preklad ¢eského "jesté ne, uz ne". - vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé
} i elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text
Cesky jazyk

- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- zvolit optimalni postup feSeni, zduvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
¢tenarsky gramotny

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

Celkem za blok B6

B7 Ti1 Infinitiv zavisly na podstatném a pfidavném - seznamuje se se zvlastnostmi postaveni infinitivu
jménu.infinitiv zavisly na slovesu. v némecké vété

Cesky jazyk

- komunikace

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny

,- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofrit
vhodny studijni rezim a podminky

,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

Celkem za blok  B7

B8 T Pouziti "Platz, Stelle, Ort," néktera ustalena - rozliSuje mezi pouzitim ném. vyrazu - Platz, Stelle,
spojeni.Perfektum (rozsifeni).Zemépisna jména. Ort
- vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané

Cesky jazyk frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
- feSeni konfliktd a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
,- vyjednavani slovni zasobu ze svého oboru

,- komunikace - vhodné uplatriuje zékladni zpusoby tvoreni slov

,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostiedi pravidla chovani daného jazyka a vyuzivéa je pro porozuméni textu i

a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost ve vlastnim projevu

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
(tymoveé feseni)

,- zvolit optimalni postup feSeni, zduvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- ur€it priciny problému, ziskat informace
potfebné k jeho FeSeni, navrhnout zplsob feSeni,
popf¥. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofrit
vhodny studijni rezim a podminky

,- Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok B8

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

Jazykové prostredky
- preklad ¢eského "jesté ne, uz ne"

Re&ové dovednosti
- receptivni fec¢ova dovednost ustni =
mluveni zamérené situacné a tematicky

Jazykové prostfedky

- infinitiv zavisly na podstatném a
pridavném jménu

- infinitiv zavisly na slovesu

Jazykové prostredky

- pouziti "Platz, Stelle, Ort," néktera
ustalena spojeni

- perfektum (rozSireni)

- zemeépisna jména



Predmét: Némecky jazyk/prvni Rocnik: 2 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B9 Ti Préteritum(rozsireni). - rozliSuje mezi tvofenim préterita a perfekta a - znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, Jazykové prostiedky 2
spravné je pouziva ve vétach zejména v oboru a povolani - préteritum(rozsifeni)
Cesky jazyk ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a .
. G y S souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové Recové dovednosti
- vyznam celozivotniho uceni j_ako pozadgvku pro osobni rist a Spravné - receptivni fedova dovednost zrakova =
udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart ,- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni Cteni a prace s tetem vcetné odborného
- 0sobnost a jeji rozvoj zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
étenarsky gramotny
,- ovladat razné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky
,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
zékladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zékladni odborné terminologii a
zéakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formé)
,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim ucéeni
Celkem za blok B9 2
B10 T1 Konverzaéni témata. - zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace - prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych - konvezacni temata 6
z vyslechnutého nebo precteného textu, vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktum, - vybrané poznatky vS§eobecného
Cesky jazyk samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych nepodiéhat pfedsudkdm a stereotyptim v pFistupu - i odborného charakteru k poznani zemé
L jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve k druhym pFislusné jazykové oblasti, jeji kultury
- solidarita formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, - zajimat se aktivné o politické a spoleenské (v€etn& umeéni a literatury), tradic a
- tolerance vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,  déni u nas a ve svété spoleCenskych zvyklosti
,- odpovédnost pozdrav(, blahopfani - dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro - informace ze sociokulturniho prostiedi
- Svoboda - ma faktické znalosti predevaim o zakladnich zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a prislusnych jazykovych oblasti v kontextu
-moralka geografickych, demografickych, hospodarskych, charakteru prisluéné odborné kvalifikace (napf. znalosti o Ceské republice
" masovalmegla politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové porozumét zakladni odborné terminologii a
" soudovby svet_ . . . . oblasti véetné vybranych poznatkd z oboru, a to v zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
" sp.olecr)ogt ; jednatlivec a spoledenske skupiny porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka; formé)
- Vyjednavani - zna zakladni spoleGenské zvyklosti a sociokulturni - formulovat své myslenky srozumitelné a
- komunikace specifika zemi daného jazyka ve srovnani se souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
zvyklostmi v Ceské republice spravné
- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni komunikacni situaci v projevech mluvenych i
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a psanych a vhodné je prezentovat
typické situace
Celkem za blok B10 6
Celkem za ro¢nik 2 22

Celkem za predmét

Némecky jazyk/prvni 52



[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 71  Clovék jako ob&an.Narod, etnikum, narodnost - - dokaze vysvétlit pojem ob¢an a obanstvi - vyuzivat ke svému uceni riizné informacni Clovék jako obgan 5
migrace. - definuje pojem narod, etnikum, narodnost, umi se  zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi - pojem obcan
Cesky jazyk a literatura zorientovat v dnesnim n]ultiku_lturnim svété - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit - lidska prava, jejich obhajovani a mozné
Dé&jepis - objasni arozumi pojmim migrace, azyl vhodpy stuvdunl’ .reéi['n a podminky zneuzivani, verejny ochrance prav, prava
Ekonomika - re§pelftg|e a}ltvcl)lerup odhsnpsﬁ ,- ;na,t moznosti svého dr’:’l|§l'h0 vzdélavani, déti o _ ) o
Odborny vycvik - objasfiuje piciny migrace lidf zejména v oboru a povolani - svobodny pfistup k informacim; média
- vysvétli vyznam solidarity a dobrych vztaht ,- dodrzovat zakony, respektovat prava a (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce
- feseni konfliktt - charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spolec¢nost, jeji  osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni médii, kriticky pfistup k médiim, média
,- NdbozZenstvi etnické a socialni slozeni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, jako zdroj zabavy a pouceni
,- soudoby svét - popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a xenofobii a diskriminaci
,- moralka informaci z médii, jak jsou lidé v sou¢asné eské ,- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si - mezilidské vztahy
,- tolerance spole¢nosti rozvrstveni z hlediska narodnosti, odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost - vyznam celoZivotniho vzdélavani
,- svoboda nabozenstvi a sociélniho postaveni pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi Cloveék v lidském spolecenstvi
,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny - vysvétli, pro¢ sdm sebe pfifazuje k ur¢itému etniku ostatnich - lidské& spole¢nost a spolec¢enské skupiny,
,- kultura (narodu...) ,- zajimat se aktivné o politické a spolecenské soucasna Ceska spolecnost a jeji vrstvy
,- uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovlivriuje - dovede aplikovat zasady slusného chovani v déni u nas a ve svété - ob&anska spole¢nost
rlizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a zivotniho prostredi béznych zivotnich situacich, uvede pfiklady ,- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich - ob¢anskeé ctnosti potfebné pro demokracii
,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostiedi pravidla chovani sousedské pomoci a spoluprace, lasky, pfatelstvi a technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii a multikulturni souziti
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost dalSich hodnot ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot - odpovédnost, slusnost, optimismus a
- uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji  jedince a Zivotni prostiedi, zvaZuije rizika a pfinosy dobry vztah k lidem jako zéklad
z jeho role v rodinég, ve Skole a na pracovisti demokratického souziti v rodiné i v Sirsi
- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet komunité
zivotnich nakladl - socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné
- na konkrétnich pfikladech vysvétli, z ¢eho muze spolec¢nosti
vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky - hospodareni jednotlivce a rodiny, feSeni
vétSinové spolecnosti a prislusnikem néktere z krizovych finanénich situaci, socialni
mensin zajisténi ob&anu
- vysvétli na pfikladech osudu lidi (napf. civilistd, Rasy, narody a narodnosti
zajatcu, Zidd, Romu, pfislusniki odboje...), jak si - vétSina a mensiny ve spole¢nosti
nacisté pocinali na okupovanych tuzemich - klady vzajemného obohacovani a
- uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v problémy multikulturniho souziti
demokratické spole¢nosti - genocida v dobé druhé svétové valky,
- na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a jmenovité Slovant, Zidd, Roml a
informaci z médii uvede priklady poruSovani politickych odparcl
genderové rovnosti (rovnost muzu a Zen) - migrace v sou¢asném svété, migranti
- emigrace
- azylanti
Postaveni muzl a Zzen v rodiné a ve
spolecnosti
- lidské tolerance a nesnasenlivost
- xenofobie
- rasismus
Celkem za blok  B1 5



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T Vyvoj a rozvoj ¢lovéka a jeho - popisuje a rozliSuje jednotlivé etapy lidského - uvédomovat si - v ramci plurality a Vyvoj a rozvoj ¢lovéka a jeho Cinitelé 5
&initelé. Komunikace a jeji druhy.Zdravi a zZivotni  Zivota a jejich charakteristické znaky vlastnimi slovy multikulturniho souZiti - viastni kulturni, narodni a - psychologické a socialni determinace
styl.. - vyjadfuje pojem generace a uvédomuje si osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci Komunikace a jeji druhy
Cesky jazyk problerngtikg mezigeper'aénl’ch VZta’th’ . k identité druhych - verbélnj avnqnverbz.ilnl' komunikace
Odborr{y \X’/cvik - vysvétli pojem verbalni a nonverbalni komunikace, ,- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi - komynlkacm techniky
aplikuje do praxe komunikac¢ni techniky (tymové FeSeni) - pravidla slu§ného chovani
- osobnost a jeji rozvoj - rozeznava zjevné manipulativni postupy ,- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si Zdravi a Zivotni styl
,- spole¢nost - jednotlivec a spoleenské skupiny - pouziva asertivnich technik odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost - Zivotosprava
,- komunikace - prokazuje praktickou znalost pravidel slusného pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi - psychohygiena
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci  chovani ostatnich - zvladani naro¢nych Zivotnich situaci
a k naplnéni svych potfeb - objasni zpusoby ovliviiovani  vefejnosti ,- jednat v souladu s moralnimi principy a - stres
,- komunikovat prostfednictvim riznych digitalnich technologii a - formuluje zasady zdravého Zivotniho stylu, zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k - frustrace
prizpusobovali prostiedky komunikace danému kontextu vlastnimi slovy hovofi na téma psychohygiena uplatiiovani hodnot a demokracie - konflikt
aplikuje teoretické znalosti do praxe ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné - krize
- dokaze popsat jednotlivé pojmy a vyjadfi vlastnimi  nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu Socializace a socialni skupiny
slovy rozdily mezi jednotlivymi socialnimi skupinami ,- dodrZzovat zakony, respektovat prava a - pojem socializace
- uvédomuije si existenci Sikany jakozto trestného osobnost druhych lidi (popF. jejich kulturni - rozdéleni socialnich skupin
¢inu specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, - socialni role
- adekvatné reaguje na jednotlivé situace xenofobii a diskriminaci
,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroj z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
Celkem za blok B2 5



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti1 Lidské hodnoty a smysl lidské - vysvétli vyznam jednotlivych hodnot - zvolit optimalni postup feseni, zdavodnit jej a Lidské hodnoty a smysl lidské existence 4
existence.Nebezpecné zavislosti, drogy, - charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spoleénost a jeji vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - systém hodnot
toxikomanie.. hodnoty vysledek - smysl lidské existence
X . - je schopen obhadjit si svij Zzebficek hodnot ,- urcit pficiny problému, ziskat informace - motivace a potieby
Cesky jazyk a literatura - rozli$uje legalni a nelegalni drogy a diskutuje o potfebné k jeho Feseni, navrhnout zpusob fedeni, Nebezpe&né zavislosti, drogy, toxikomanie
Odborny vycvik nasledcich pouzivani drog popf. varianty fedeni, zvazit mozné pozitivni i - socialné patologické jevy
- ndbozenstvi - objasni pojem drogova zavislost diskutuje o negativni dopady Svét, kultura, vira, uméni a véda
,- kultura pozitivech a problémech multikulturniho souZiti ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - orientace v multikulturnim svété
,- moralka - charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi (problematickou situaci) v celém jeho kontextu - nabozenstvi a cirkve
,- chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim - specifikuje nebezpecnost ndbozenskych sekt a ,- zajimat se aktivné o politické a spolecenské - vira a atheismus
prostfedi nabozenského fundamentalismu déni u nas a ve svété - ndbozenska hnuti a sekty
,- pfedchazet pfi pouzivani digitalnich technologii situacim - je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni ,- jednat v souladu s moralnimi principy a - ndbozensky fundamentalismus
ohrozujicim zdravi, pfizptsobovat své digitalni i fyzické pracovni  pfiklady ovliviiovani vefejnosti(napf. v médiich, v zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
prostiedi v souladu s bezpeénostnimi zasadami reklamé, jednotlivymi politiky) B uplatriovani hodnot a demokracie
,- byt si védom neodvolatelnosti €¢inl v online prostredi - objasni postaveni cirkvi a véficich v CR ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativneé
- vysvétli péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
umeéni ,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
- popiSe specifika nékterych naboZenstvi, k nimz se  svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
hlasi obyvatelé CR a Evropy uceni od jinych lidi
- vysétli, €im mohou byt nebezpecné nékteré ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
nabozenské sekty nebo nabozenska nesnasenlivost aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
,- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok B3 4
Celkem za ro¢nik 1 14



Predmét: Obéanska nauka Rocénik: 3 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1T T1 Pravo a pravni fad.Pravni ochrana - vysvétli vyznam prava, spravedinosti, svobody - uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si Clovék a pravo 5

obcant.Obcanské pravo.Zaklady ekonomie.

Cesky jazyk a literatura
Ekonomika

Stolni¢eni

Odborny vycvik

- objasni pojem pravni fad

- specifikuje vyznam pravni ochrany

- uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena
v Ceskych zékonech - v€etné prav déti, popiSe, kam
se obratit, kdyZz jsou lidska prava ohrozena

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot

,- stat, politicky systém

,- zapojovat se do ob&anského Zivota prostrednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady

,- uvést pfiklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru, pro
socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota

- vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici,
mezi manzeli, dovede v této oblasti prava vyhledat
informace a pomoc pfi feSeni konkrétniho problému
- objasni pojem pravni fad

- uvede pfiklady pravni ochrany a pravnich vztah( -
dovede aplikovat postupy vhodného jednani,
stane-li se svédkem nebo obéti kriminalniho jednani
(8ikana, lichva, nasili, vydirani...)

- popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notarstvi

- uvede, kdy je ¢lovek zplsobily k pravnim ukonim
a ma trestni odpovédnost

- definuje vyznam obc&anského prava, které upravuje
majetkové vztahy fyzickych a pravnickych osob

- dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém
zivoté (napf. o koupi zbozi, cestovnim zajezdu,
pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pfip.zaméstnavatele a Ufad prace,prezentovat své
pracovni dovednosti a zkuSenosti

- rozli$i nepravidelné a pravidelné pfijmy, vydaje a
domaci rozpocet

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

- dovede vyhledat pouceni a pomoc v
pracovnépravnich zalezitostech

- dovede si zfidit penézni Gcet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz na
svém Uctu

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zarazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym
pisemné dohodnutym podminkam

- vysvétli, pro¢ ob&ané plati dané, socialni a
zdravotni pojisténi

- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penézni Ustav (banka, pojistovna) a na zakladé
zjisténych informaci posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného unosné (napf. ptjcka), nebo nutné a
vyhodné

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci

odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpec€ovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich

,- jednat v souladu s moralnimi principy a
zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot a demokracie

,- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

,- zajimat se aktivné o politické a spolec¢enské
déni u nas a ve svété

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- dodrzovat zakony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci

,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ob¢an a pravo

- osobni svoboda, lidska prava

- lidska prava a jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, - vefejny ochrance prav

- prava déti

- pravni stat

- pravni rad

- pravni vztahy

- pravo a spravedinost

- soustava soudll v CR

- pravnicka povolani (notéfi, advokati,
soudcoveé)

- pravni ochrana ob¢ant

- pravo a mravni odpovédnost v bézném
Zivoté

Pravni ochrana ob¢anu

Trestni pravo:

- trestni odpovédnost

- tresty a ochranna opatfeni

- organy ¢inné v trestnim Fizeni (policie,
statni zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)
- kriminalita paAchana na mladistvych a na
détech

- kriminalita pachana mladistvymi

- trestna ¢innost

- manzelé a partnefi

- déti v rodiné

- domaci nasili

Obc¢anské pravo

- vlastnictvi

- smlouvy

- odpovédnost za Skodu

- spole¢né jméni

- dédictvi

Clovék a hospodarstvi

- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka,
poptavka a cena)

- hledani zaméstnani, sluzby uradu prace
- nezaméstnanost, podpora v
nezaméstnanosti, rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni pracovniho
pomeéru

- povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele

- druhy 8kod, pfedchazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni
penézni styk

- mzda ¢asova a ukolova

- dané, danova pfiznani

- socidlni a zdravotni pojisténi

- sluzby penéznich ustavu

- pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné notfebnvm obdéaniim
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Celkem za blok  B1
B2 T1 Stat.Ceska ustava.Politické strany, volebni - uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické strany - uvédomovat si - v rdmci plurality a Stéat a jeho funkce 4
systémy.Demokracie.Soudoby svét. - vysvétli, pro€ se uskutecnuji svobodné volby a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a - ob&an
pro¢ se jich maji lidé zucastnit, popise, podle ceho  osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci - statni moc

Cesky jazyk a literatura

Stolni¢eni
Odborny vycvik

- svoboda

,- masova média
,- feSeni konfliktd
,- soudoby svét

,- stat, politicky systém

,- politika
,- uvést, jak vyvoj

technologii véetné umeélé inteligence ovliviiuje

riizné aspekty zivota jedince, spoleénosti a zivotniho prostredi

,- respektovat pfi

interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani

a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost
,- byt si védom neodvolatelnosti ¢int v online prostiedi

se muze obcan orientovat, kdyz zvazuje nabidku
politickych stran

- definuje pojem demokracie a uvede pfiklady
jednani, které demokracii ohrozuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost...)

- uvede priklady extremismu, napf. na zakladé
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani
lidi kolem sebe, vysvétli, pro€ jsou extrémistické
nazory a jednani nebezpecné

- uvede konkrétni pfikad pozitivni obéanské
angazovanosti

- uvede zakladni zasady a principy, na nichz je
zalozena demokracie

- dovede debatovat o zcela jednoznaéném a
medialné zndmém poruseni principl nebo zasad
demokracie

- v konkrétnich pFikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob&anskymi
ctnostmi) od Spatného/nedemokratického jednani

- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky
a zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem, a
jaké maji tyto jevy dusledky

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konrétni pfiklady
ovliviiovani vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky...)

- vysvétli, pro¢ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a
lidi v médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke svému
statu a jeho ostatnim lidem ob&an povinnosti

k identité druhych

,- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

,- zajimat se aktivné o politické a spole¢enské
déni u nas a ve svété

,- dodrzovat zakony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci

,- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

- formy statu

- politické rezimy

- statopravni uspofadani

Ustava a politicky systém CR

- politicky systém v CR

- struktura verejné spravy

- obecni samosprava

- krajsk&d samosprava

Politické strany, volebni systémy

- politika

- politické strany

- volebni systémy

- volby

- pravo volit

- politicky radikalismus a extremismus

- aktualni Ceska extrémisticka scéna a jeji
symbolika

- mladez a extremismus

Demokracie

- politicka demokracie, politické ideologie
- zékladni hodnoty a principy demokracie
- ob¢anska spole¢nost, ob&anské ctnosti
potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti

- svobodny pfistup k informacim

- média (tisk, televize, rozhlas, internet),
funkce médii, kritcky pfistup k médiim,
média jako zdroj zabavy a pouceni
Soucasny svét: bohaté a chudé zemé

- velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a
jejich problémy, chudoba

- ohniska napéti v soudobém svété



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 T2 CR, Evropa a svét - dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle - adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni CR, Evropa a svét: NATO, OSN, EU 1
mapy popisSe jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty podminky a podle svych schopnosti a moznosti je - @R a jeji sousedé
- politika - popiSe statni symboly : pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven fesit své - CR a evropska integrace
,- odpovédnost - vysvétli, k jakym nadnéarodnim uskupenim CR socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné - Ceské statni a narodni symboly
,- Svoboda patfi, a jaké ji z toho plynou zavazky gramotny - konflikty v soudobém svété
,- soudoby svét - uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, ,- uvédomovat si - v ramci plurality a - nebezpecdi nesnasenlivosti a a terorismu
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci  rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a ve svété
a k naplnéni svych potfeb lokalizace na mapé) osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci - globalizace a globaini problémy
,- ziskavat data, informace a obsah z rtznych zdroji v digitalnim - na pfikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo  k identité druhych - teror a terorismu
prostiedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat  politiky popiSe, cemu se Fika globalizace ,- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost - uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
,- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpe¢nosti problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v pfi zabezpecovani ochrany zivota a zdravi
soudobém svété ostatnich
- popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a ,- zajimat se aktivné o politické a spole¢enské
vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim ob&anim déni u nas a ve svété
- na pfikladu z médii nebo jinych zdroji vysvétli, ,- jednat v souladu s moralnimi principy a
jaké metody pouzivaji teroristé a za jakym ucelem  zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat k
- uvede priklady jednani, které ohrozuje uplathovani hodnot a demokracie
demokracii(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili) ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
- vysvétli, jak je mozné se zabezpedit na stafi nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
- vysvétli dusledky nesplaceni Gvéru a navrhne ,- dodrzovat zakony, respektovat prava a
moznosti feSeni tizivé finan¢ni situace své, Ci osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
domacnosti specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci
,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
Celkem za blok B2 5
Celkem za ro¢nik 3 10
Celkem za predmét Obcéanska nauka 24
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B11 Ti 1.pol. ProSkoleni pfedpisy BOZP, hygienana - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - kontrolovat kvalitu - bezpecnost a ochrana zdravi pfi préaci, 1

pracovisti, seznameni s provozovnou

Stolni€eni pro ¢isniky

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii

- fi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postup!
- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci

- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na
pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho urazu

- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem,
skladovani, pfiprava, tepelna uprava

- charakterizuje alimentarni nakazy

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné
preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- osvojit si zasady a navyky bezpeéné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
(problematickou situaci) v celém jeho kontextu

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- byt vybaven védomostmi o zasadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo uUrazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

hygiena prace, pozamni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecénost vyrobnich zafizeni

- hygienické predpisy v gastronomii

- kritické body HACCP

- proskoleni predpisy BOZP a hygienickymi
predpisy

- alimentarni nakazy

Celkem za blok B11
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B12 T
jeji zafizeni.Povinnosti pracovnika v
pohostinstvi.Prav
Stolni€eni pro ¢isniky
Obcanska nauka

- odpovédnost
,- moralka
,- 0sobnost a jeji rozvoj

Seznameni zakl s ucebnim planem.Provozovna a - orientuje se v u¢ebnim planu na dany skolni rok

-rozlisuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z
hlediska jeho funkce

- vysvétli jednotlivé kroky HACCP

- rozliSuje vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska
jeho funkce

- spravné uchovéavat pokrmy

,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
(problematickou situaci) v celém jeho kontextu
,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo

ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se

krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

,- dodrZovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

- seznameni zaka s u¢ebnim planem 1
- provozovna a jeji zafizeni vyrobni

stfedisko - rozdéleni na jednotlivé useky

- povinnosti pracovnikd v pohostinstvi

- pravidla systému HACCP

T2 Odbytové stiedisko, marketing

Stolni¢eni pro &idniky

- odpovédnost
,- vyjednavani
,- komunikace

- rozliSuje druhy odbytovych stfedisek, jejich
vybaveni

- rozliSuje maly a velky stolni inventar

- vysvétli organizaci prace a ukoly pracovnikd na
Useku obsluhy

- rozliSuje pomocny inventar a ostatni zafizeni na
useku obsluhy.

- dodrzuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o
ziskani stalych zakaznikd.

- vybere vhodnypropagacni nastroj pro urcity produk
- voli a pouziva zakladni marketingové nastroje

- spole€ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci
provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

,- U€astnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

- vyznam.ukoly odbytu 7
- ¢lenéni odbytovych stredisek

- vybaveni a zafizeni na useku odbytu

- inventar a zafizeni na useku obsluhy,

udrzba, pouziti - maly stolni inventaf, velky

stolni inventar - rozdéleni

- marketing - produkt, propagace, reklama,
konkurence
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B12 T3 Zakladni pravidla obsluhy - charakterizuje zplGsoby a systémy obsluhy - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - zasady a technika obsluhy
- respektuje spolecenska pravidla pracovnich ¢innostech - zakladni spole¢enska a profesni pravidla
Stolni¢eni pro ¢isniky - vysvétly odborny servis pokrmu, alkoholickych i ,- ovladat druhy a techniku odbytu - systémy obsluhy, zpusoby obsluhy
. nealkoholickych napojl ,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se - organizace prace pfi vyuZiti rdznych
) Qdeovgdnos? X - navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb zasadami kultury projevu a chovani zpusobu a systému obsluhy
- feSeni konfliktd - pfipravi pracivisté pred zahajenim provozu, ,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i - pomucky obsluhujicich
" \Iiyjedngvam udrzuje poradek béhem provozu a provede uklid po odbornou terminologii - pfiprava a udrzba pracovisté
- komunikace . jeho ukonceni - formulovat své myslenky srozumitelné a
- osobnost a jeji rozvoj - pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle  souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
zpusobu servisu, podavaného pokrmu a napoje, spravné
udrzuje a oSetfuje inventar ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
- ovlada techniku jednoduché obsluhy, jeji rizné komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
formy podle prostfedi a spole¢enskeé prilezitosti psanych a vhodné je prezentovat
,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
Charakterizuje pravidla a techniku obsluhy. ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
Zak spravné vyuziva pomucky pro obsluhujici. ,- pouzivat vhodny inventar
Zak pripravi pracovisté pred zahajenim provozu a ,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
udrzuje pofadek béhem provozu. charakteru spolecenskeé pfilezitosti
T4 Nacvik zakladnich pravidel spole¢enského - ovlada zékladni pravidla spole€enského chovani a - dbat na estetiku pracovniho prostfedi pfi - nacvik zékladnich pravidel spole¢enského 5

chovani a techniky jednoduché obsluhy.

Obcanska nauka
Stolni¢eni pro &isniky

- odpovédnost
,- vyjednavani
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

techniky jednoduché obsluhy

- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji
rizné formy podle prostiedi, charakteristiky akce a
spolecenské prilezitosti

- pfijima, eviduje a vyfizuje objednavky hostu,
pracije se zuc¢tovaci technikou

pracovnich ¢innostech chovani a techniky jednoduché obsluhy
,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenské pfilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zédsadami kultury projevu a chovani

,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat



v s

Predmét: Odborny vycvik pro ¢iSniky Rocnik: 1

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B12 T5 Prejimka pokrmu a napoju -zptisob placeni. - navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - formy prodeje, zpUsoby nabidky 5
- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jaji pracovnich ¢innostech - produkt
Stolni¢eni pro ¢isniky rtizné formy podle prostredi, charakteru akce a ,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat - technika podavani pokrmu a napojd pfi
Potravina vyziva spolec¢enské prileZitosti ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky jednoduché a sloZité obsluze
Technologie pro €idniky - pfijima, eviduje a vyfizuje objednavky hostu, ,- pouzivat vhodny inventar - pokladni a informaéni systémy v
Matematika pracuje se zuctovaci technikou ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle  gastronomii, evidence trzeb
doovéd - pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu, charakteru spolec¢enské prilezitosti - pfiprava a udrzba pracovisté
B ok pove_knost udrzuje poradek béhem provozu a provede uklid po ,- ovladat druhy a techniku odbytu - gastronomicka pravidla a zasady vyzivy
- komunikace . jeho ukonéeni ,- Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
- 0sobnost a jeji rozvoj - ovlada gastronomicka pravidla a zasady vyzivy. zasadami kultury projevu a chovani
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
T6 Jidelni listek, napojovy listek, menu Sestavi vybrany jidelni listek, napojovy listek a - sjednavat odbyt vyrobku, zboZi a sluzeb - menu, jidelni listek 5
menu. ,- Vyuzivat prostfedky podpory prodeje - zasady sestavovani jidelniho listku -
Stolni¢eni pro ¢isniky - uvede nélezitosti jidelniho a napojového listku, ,- sestavovat nabidkové listy vyrobk( a sluzeb druhy, néleZitosti
Potraviny a vyziva sestavi menu pro ruzné pfilezitosti podle rdznych kritérii - zasady sestavovani napojového listku -
Technologie pro ¢isniky - vyhotovuje pisemnosti spojené s obchodnim a ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb druhy, nélezitosti.
Cesky jazyk stravovacim provozem vécné, jazykové a formalné - pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho - zasady sestavovani menu - vhodnost
N spravne, ve shodé s normalizovanou Uravou materialu pokrml a napoju
- odpovédnost - . pisemnosti ,- znét a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy - Uprava pisemnosti
- 0sobnost a jeji rozvoj tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci - vyuZiti techniky v komunikaci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
T7 Systémy a formy obsluhy. - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, - pracovat v tymu a podilet se na realizaci - organizace prace pfi vyuziti raznych 9

Technologie pro ¢isniky
Stolni¢eni pro &idniky

- odpovédnost
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

udrzuje poradek béhem provozu a provede Uklid po
jeho ukonéeni

- dorzuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o
zikani stalych zakaznikl

- pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle
zpUsobu servisu podavaného pokrmu a napoje,
udrzuje a o$etfuje inventar

- podili se na organizaci prace v rliznych zplsobech
a systémech obsluhy

-ovlada noseni tact a podnosu

-prakticky provadi servis dvou a tfitalifovym
zpusobem

-ovlada restauracni a kavarensky zpusob obsluhy
-voli vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb

- uplatriuje spole¢enské chovani a profesni
vystupovani, dodrzujeprofesni etiku

spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- pouzivat vhodny inventar

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- dbat na zabezpecovani parametra (standardd)
kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obcéana)

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

zplsobu a systému obsluhy

Systémy a formy obsluhy:

- jednoducha obsluha

- restauracni a kavarensky zpusob obsluhy
- technika podavani pokrmu a napoju pfi
jednoduché a slozité obsluze

- obvodovy, viderisky, bezrajonovy,
systém vrchniho ¢iSnika

- Francouzsky systém
- nacvik noseni podnosu a tacu

- noSeni talifa - dvoutalifovy, tfitalifovy
zplsob
- debaras



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T8 Banketni zplsob obsluhy. - navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - organizacni zajisténi akci 2
- sestavuje nabidku pokrm0 a napojl, uréi zptsob  pracovnich ¢innostech - zvlastni typy akci a slavnostni hostiny
Stolni€eni pro isniky obsluhy - banketni, Table d” héte ,- pouzivat vhodny inventar - banketni zpisob obsluhy
Technologie pro ¢iSniky - zajisti pfipravu a realizaci gastronomické akce ,- ovladat druhy a techniku odbytu
doovédnost - uvde zpUsoby vyuctovani s hostem ,- spoleGensky vystupovat a profesiondlné jednat - Table d” héte
) Ok pove_knos vysvétli vyuctovani trzeb. vybere vhodny propagacni ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - prdukt, sezonni nabidky
" ombunl ?Ce. . . prostiedek pro urgity produkt ,- volit vhodné zpUsoby a systémy obsluhy podle - prace s lokalni surovinou
;- 0sobnost a jeji rozvo - pracuje s inventafem, vhodné ho pouziva, podle charakteru spolecenské prilezitosti
zpusobu servisu, podavaného pokrmu a napoje, ,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a - obsluha skupin
udrZuje a oSetfuje inventar souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové - snidané - rozdéleni, druhy, charakter,
- peCuje o zevnéjSek a snazi se o kultivovany projev spravné jednoducha a slozita snidané, zakladani
- charakterizuje snidané formou table d’hote ,- vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a spravného inventare na snidané
- zvlada podavani snidani komunikaéni situaci v projevech mluvenych i - podavani snidani
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B12 41
B19 T1 Praktické védomosti a dovednosti procvicené  Osvojuje si odborné a praktické dovednosti v - dbdt na estetiku pracovniho prostredi pfi Praktické védomosti a dovednosti 8

fizenym nacvikem ve cviéné kuchyni.

Stolni€eni pro ¢isniky

- odpovédnost

,- 0sobnost a jeji rozvoj

oboru.

pracovnich ¢innostech

,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenské pfilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- znat vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané
prace, jeji finanéni, popf. spoleéenské ohodnoceni

procvi¢ené fizenym nacvikem ve cviéné
kuchyni.
Zhodnoceni 1. pololeti I. roéniku

Celkem za blok B19



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B21 T1 2.pol. Proskoleni pfedpisy BOZP, hygiena na  -dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - kontrolovat kvalitu - pracovnépravni problematika BOZP
pracovisti. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence ,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a - bezpecénost vyrobnich zafizeni
doovédnost - uplatfiuje pozedavky na hygienu v gastronomii systém HACCP - proSkoleni predpisy BOZP
--Oko%)\l:ﬁikr;(::se - uvede piiklady bezpeénostnich rizik, event. ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - hygienické predpisy v gastronomii -

,- 0sobnost a jeji rozvoj

nejCastéjsi priciny Urazu a jejich prevenci
- uvede zasady poskytnutri prvni pomoci pfi urazu
na pracovisti

(problematickou situaci) v celém jeho kontextu

,- byt vybaven védomostmi o zadsadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné
preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

opétovné proskoleni

Celkem za blok B21

Zakladni druhy surovin a jejich opracovani.

B22 T1

Technologie pro ¢isniky
Potraviny a vyziva

- odpovédnost

,- moralka

,- osobnost a jeji rozvoj

,- principy udrzitelnosti rozvoje

- aplikuje znalosti o potravinacha vyzivé pro
pripravu pokrmu

- rozliSuje zpusoby predbézné Upravy a pfipravy
surovin

- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska
druhu, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé
- vyuziva a kontroluje zafizeni sklad( potravin,
eviduje pohyb zasob.

- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin a
napoju

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZzeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- nakladat se surovinami, materialy, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostfedi

- zaklady technologie pfipravy pokrmu

- pfiprava a predbézna uUprava potravin

- zakladni druhy surovin a jejich
opracovani: zelenina, jate¢ni masa, ryby,
drabez, zvéfina.



Predmét: Odborny vycvik pro ¢iSniky Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B22 T2 Nacvik pfedbéznych Gprav pfi zpracovani - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - sjednéavat odbyt vyrobku, zboZi a sluzeb - pfiprava pfedb&Zna Uprava potravin 5
potravin. pfipravu pokrmu ,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin - kulinafské techniky a postupy, nové
Technologi Sisnik - rozliSuje zpusoby pfedbézné upravy a pfipravy a napojl treqdy_ pri ph’prvavvé, polfrmﬂ . B
echnologie pro cisniky - vysvétli podstatu jednotlivych kulinaiskych technik - rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a - nacvik predbéznych uprav pfi zpracovani
- odpovédnost a postupt pfi pfipravé pokrm( vlastnosti potravin (Skrabani, ¢isténi,
,- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve rozmrazovani,marinovani, odblanovani,
stravovani naklepavani, $pikovani, obalovani,
,- Znat zasady racionalni vyZzivy druhy zakladnich kofenéni, mleti a Slehani)
diet a alternativni zptsoby stravovani
,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu
T3 Zakladni technika kuchaiskych dovednosti. - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - pouzivat a udrzovat technicka a technologicka - zakladni technika kuchafskych 4
Zakladni tepelné upravy pfipravu pokrmu zafizeni v gastronomickém provozu dovednosti: krajeni
. Cox - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych .- spravné uchovavat pokrmy - tepelné upravy pokrmu
;’eghnglogw pro Cisniky Uprav pokrmu a umi je vyuzit v praxi ,- kontrolovat kvalitu
otraviny a vyziva - dohotovuje a expeduje pokrmy ,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
- odpovédnost Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni
,- osobnost a jeji rozvoj ,- uplatiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP
,- spravné vyuzivati zpGsoby skladovani potravin
a napojl
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti
,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpsoby stravovani
,- mit pfehled o vyZzivé a novych trendech ve
stravovani
T4 Vareni. DuSeni. Peceni. Zapékani. Smazeni. Prace - aplikuje znalosti o potravinach a vyZivé pro - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - tepelné Upravy
s konvektomatem pFipravu pokrmu. ,- pouzivat a udrZovat technicka a technologicka - technologické postupy pfipravy tradi¢nich
Technologie pro &idnik - pracuje se zafizenim, se qutfebiéi a dal$im zah’zenj v gastronomickém provozu pokl:mt"{ podle jevcjnotliyych dI:L,’lhl'] .
Potravi gie prc Y vybavenim ve vyrobnim stredisku ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - vareni: ve yode, v pare, posirovani a
otraviny a vyziva - hospodarné naklada pfi praci se surovinami vyrobky blanSirovani - duSeni: druhy zakladd
- odpovédnost - dohotovuje a expeduje pokrmy ,- kontrolovat kvalitu - peceni: masa, drlibeze, zvéfiny,
,- 0sobnost a jeji rozvoj - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a moucnych pokrm0 a zeleniny v troubg,
a postupu pfi pfipravé pokrm( systém HACCP konvektomatu, na rostu, na panvi - prace
- ur¢i obsah alergent v jednotlivych pokrmech v s konvektomatem
souvislosti s platnymi predpisy - zapékani - gratinovani
- smazeni: maso, ryby, zelenina
T5 Polévky, prace s odbornou literaturou, kalkulace - aplikuje znalosti o potervinacha vyzivépro pfipravu - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - polévky - rozdéleni, vyznam a pfiprava 3

Technologie pro ¢isniky
Potraviny a vyziva
Matematika

- odpovédnost
,- moralka
,- osobnost a jeji rozvoj

pokrm

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy polévek
- dohotovuje a expeduje polévky

-ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych
druhd pokrm

-pracuje se zafizenim, se spotfebici a dalSim
vybavenim ve vyrobnim stredisku

-hospodarné naklada pfi praci se surovinami
-pracuje s normami, recepturami a jinou odbornou
literaturou

- pracuje s normami, hygienickymi predpisy, s
pracovnimi postupy a odbornou literaturou

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- spravné uchovavat pokrmy

,- kontrolovat kvalitu

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrm
Ceské kuchyné i zahraniénich kuchyni

,- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

polévek:

- hnédé polévky: vyvary, ¢isténi, zesilovani
- bilé polévky: zahuStovani, ziemrovani a
dochucovani

- specialni polévky

- zavarky: masité, obilné

- vlozky do polévek

- prace s odbornou literaturou

- kalkulace
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B22 Té6 Zahraniéni kuchyné, pfiprava napoju -vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pro - pouzivat a udrzovat technicka a technologicka - technologické postupy pfipravy napojd 6
pfipravu pokrm{ a napoju zafizeni v gastronomickém provozu - pokrmy zahrani¢nich kuchyni v
Technologie pro ¢isniky - pfipravuje teplé a studené napoje ,- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti souvislosti s gastronomickymipravidly
Potraviny a vyziva - charakterizuje zésady pripravy dietnich pokrmt ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - kulinarské techniky a postupy, nové
- tolerance podle rﬂzn)_'/ch typu diet_ vyrobky trendy pfipfipravé _pok,rmiu a népfajﬂ
- odpovédnost - char_aktenzu!e zahraniéni !(Uf:hyné, ,poluill’vané ,- kontrolovat kvalitu - tepelné upravy dietnich pokrmu
. moralka suroviny a zp,usob zpracovani a podavani pokrmt - ovladat technologické postupy pfipravy pokrmd
' komunikace - sestavi nalbldku pokm)ﬂ podle tradic a Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni
" 0sobnost a j&jf rozvoj nabozenskych zvyklosti ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
; systém HACCP
T7 Omacky - rozdéleni: bilé, hnédé, specialni - aplikuje znalostio potravinach a vyzivé pro - ovladat technologické postupy pfipravy pokrmt - tepelné Upravy pokrmd 6
pFipravu omacek Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni - omacky - rozdéleni:
Technologie pro ¢isniky -ovlada technologické postupy pripravy jomacéek ,- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - bilé, hnédé, specialni
Potraviny a vyZiva - vysvétli rozdily mezi jednotlivymidruhy tepelnych .- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka - technologické postupy pfipravy omacek
- viiv prostfedi na lidské zdravf uprav oméacek zafizeni v gastronomickém provozu - pF,iprava, zékllavdﬁ §
- ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémd a biosféry - EStelicky donotovovat pokmy & eXpeovat O e T
T ’ P ) vyrobky - zakladni studené omacky: tatarska,
nggg\fg dwgg:sek rozvoje lidské populace ,- spravné uchovavat pokrmy dijonska
’ . . ,- kontrolovat kvalitu
-~ 0sobnost a jeji rozvoj ,- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP
18  Prilohy. Pokrmy z mouky a zakladni restauraéni - voli vhodnou pfilohu, dohotovuje a esteticky - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - tepelné upravy priloh 6
moucéniky upravuje a expeduje hotové vyrobky ,- pouzivat a udrZovat technicka a technologicka - pfilohy z brambor: vafené, dusené,
Technologie pro &iéniky - gplikuje zvrlwalosti o potravinach a vyzivé pro ) zarizeni v gastronomickém provozu pecv':lené, smazené )
Potraviny a wiiva pFipravu pfiloh, pokrmG z mouky a restauraénich ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - pr[Iohy z mouky: knedliky, noky
yavy moucniku vyrobky - pfilohy z ryze, té&stovin, lusténin a zeleniny
- vysvstli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych .- spravné uchovavat pokrmy - pokrmy z mouky
- odpovédnost Uprav priloh, mou¢nych pokrm0 a restauracénich ,- kontrolovat kvalitu - zékladni restauraéni moucniky
,- 0sobnost a jeji rozvoj moucnikd a umi je vyuzit ,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni
,- uplatiiovat zésady hygieny v gastronomii a
systém HACCP
T9 Jednoduché salaty. Bezmasa jidla. Pfiprava - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - technologické postupy pfipravy 5
pokrmu na objednavku pfipravu jednoduchych salatu ,- pouzivat a udrZovat technicka a technologicka  jednoduchych salatd
Technologie pro &iéniky - vysvétli pogst?,tu jeqqotlivych kulinarskych technik zafizeni v gastronomickém provozu - techno[ogické posetupyvpl"vl'p‘ravy )
Potraviny a vyZiva a postupt pfi pfipravé jednoduchych salata ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat bezmasych pokrmu z lusténin, zeleniny,
- vysvétli podstatu jednotlivych kulinarskych technik vyrobky brambor, hub, ryze, téstovin, vajec a syru
- odpovédnost a postupl pfi pfipravé bezmasych pokrmu z ,- kontrolovat kvalitu - technologicka pfiprava pokrma na
,- 0sobnost a jeji rozvoj lusténin, zeleniny, brambor, hub, ryze, téstovin, ,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmt  objednavku
vajec a syru Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni
- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a
a postupu pfi pfipravé pokrm( na objednavku systém HACCP
Celkem za blok B22 41



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B29 Ti10 Praktické védomosti a dovednosti procvicené - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti Praktické védomosti a dovednosti 8
fizenym nacvikem ve cviéné kuchyni. pripravu pokrmu ,- kontrolovat kvalitu procvi¢ené fizenym nacvikem ve cviéné
. e - rozliSuje zpusoby pfedbé&zné upravy ,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrma — kuchyni.
;’eghnglogle pro Cisniky - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni
otraviny a vyziva a postupll pfi pipravé pokrmii - uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a Zhodnoceni 2. pololeti
- odpovédnost - pracuje s normami, hygienickymi predpisy, s systém HACCP Zhodnoceni I. ro¢niku
,- 0sobnost a jeji rozvoj pracovnimi postupy a odbornou literaturou ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a (problematickou situaci) v celém jeho kontextu
ochrany zdravi pfi praci a pozarni pravence ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
- uplatfiuje pozedavky ne hygienu v gastronomii nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- byt vybaven védomostmi o zasadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout
,- znat a dodrzovat zékladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok B29 8

Celkem za roc¢nik 1
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[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B11 Ti Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena - dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - kontrolovat kvalitu - bezpe€nost a ochrana zdravi pfi praci, 1
prace, pozarni prevence - proskoleni. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence ,- uplatiovat zasady hygieny v gastronomii a hygiena prace, pozarni prevence -
Stolni¢eni pro &isnik ) mé osvojeny h)v/gic,ar]ickvé pn"edpjsy . . systé_m H,A.CCP . , . proékolenj Lo )
Potravin af)v'iiva Yy - pF’| obs}uze, bé;ne udrzbé a cisténi gtrolﬂ a ,- urcit pflélpy probvlem’u, ziskat |nforr'r:ace o pracovng pravni pr(’)blem?’tlka 'BOZP
Tech Iy i vyziva iK zafizeni postupuje v souladu s predpisy a potfebné k jeho FeSeni, navrhnout zplisob feSeni, - bezpec_noslt vy[obnlch zafizeni
echnologie pro cisnixy pracovnimi postupy popf¥. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i - hygienické pozadavky na provoz
- odpovédnost - uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na negativni dopady spole¢ného stravovani
,- komunikace pracovisti ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné - kritické body HACCP
,- osobnost a jeji rozvoj - uplatiiuje poZadavky na hygienu v gastronomii nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu - seznameni s provozovnou a jejim
- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem, ,- byt vybaven védomostmi o zasadach zafizenim
skladovani, pfiprava poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
- charakterizuje alimentarni ndkazy nebo urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- osvojit si zasady a navyky bezpeéné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

Celkem za blok B11 1
B12 T1 Technika jednoduché obsluhy. - pfipravi pracovist§ pfed zahajenim provozu - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - pfiprava a udrZba pracovisté 9
- pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle  pracovnich ¢innostech - inventar, pouziti, udrzba
Stolni¢eni pro &iSniky zésad jednoduché obsluhy ,- spoleGensky vystupovat a profesiondlné jednat - osobnost, vzhled
- o - uplatriuje spolecenské chovani a profesni ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - spole¢enské chovani a profesni
; res_er:; k,onlfhlktu vystupovani, dorzuje profesni etiku ,- pouzivat vhodny inventar vystupovani
-~ Vyjednavani - charakterizuje zptisoby a systémy obsluhy - ovladat druhy a techniku odbytu - zasady a technika jednoduché obsluhy
- komunikace . - respektuja spoleGenska pravidla - formulovat své myslenky srozumitelné a - zésady a technika obsluhy pfi podavani
- osobnost a jeji rozvoj - vysvétli odborny servis pokrmu, alkoholickych i souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové polévek, hlavnich jidel a napojt
nealkoholickych napoju spravné
- ovlada jednoduchou obsluhu pfi podavani obédu a ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
vecefi komunikaéni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné je prezentovat
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[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Priifezova témata
B12 T2 Zpusoby obsluhy. - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, - pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych - Uprava a udrzba pracovisté 8
udrzuje poradek béhem provozu a provede Uklid po vztahU a k pfedchazeni osobnim konfliktim, - organizace préace pfi vyuziti raznych
Stolni¢eni pro ¢isniky jeho ukonceni nepodiéhat predsudkam a stereotypim v piistupu zpUsobu restauraéni a kavarenské obsluhy
N - podili se na organizaci prace pfi restauraénim a k drunym - typologie host
) czd;i)ovz,adnofs? . kavarenském zplsobu obsluhy ,- pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly - pokladni a informacni systémy v
- rkesenl _I:(on liktG - ovlada techniku jednoduché obsluhy v ,- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na gastronomii, evidence trzeb
- komunikace . kavarenském a restauracnim provozu zlep$eni prace a fedeni Ukolu, nezaujaté zvazovat - zasady aktivniho prodeje a nabidky hostar
- osobnost a jeji rozvoj - piijima, eviduje a vyfizuje objednavky host, navrhy druhych
pracuje se zuc¢tovaci technikou ,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
,- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni
podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven fesit své
socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotny
,- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat
nazory, postoje a jednani jinych lidi
,- stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek
,- pouzivat vhodny inventar
,- ovladat druhy a techniku odbytu
13 Banketni zpisob obsluhy. - pripravi pracovisté pred zahdjenim provozu, - jednat odpovédné, samostatné a iniciativné - pfiprava a udrzba pracovisté 8
udrzuje potadek b&hem provozu a provede Uklid po  nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu - organizace prace pfi zpisobu banketni
Stolni€eni pro ¢isniky jeho ukonéeni ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi obsluhy
. - podili se na organizaci préace pfibanketnim pracovnich &innostech - technika podavani pokrmu a napoju pfi
- odpovédnost zpUsobu obsluhy ,- spoleCensky vystupovat a profesionalné jednat  banketni obsluze
- komunikace ) - rozli$uje druhy slavnostnich hostin ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - inventar, pouziti, udrzba
- osobnost a jeji rozvoj - ovlada techniku slozité obsluhy pfi banketni obsluz: ,- pouzivat vhodny inventér - vylctovani s hostem, odvod trzeb
- provede vyuctovani s hostem a objednavatelem ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
- vysvétli vyuctovani trzeb charakteru spolecenskeé prilezitosti
,- ovladat druhy a techniku odbytu
T4 Obsluha skupin. - zajisti pfipravu a realizaci gastronomické akce - posuzovat realné své fyzické a dusevni - organizace prace pfi obsluze skupin 7

Stolni¢eni pro &isniky
Technologie pro ¢iSniky

- feSeni konfliktd

,- vyjednavani

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu,
udrzuje porfadek béhem provozu a provede uklid po
jeho ukonceni

- podili se na organizaci prace zpusobu obsluhy
Table d’hote

- rozliSuje druhy slavnostnich hostin

- ovlada techniku obsluhy pfi Table d’hote

- provede vyucétovani s hostem a objednavatelem

- vysvétli vyuctovani trzeb

moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rznych situacich

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

- gastronomicka pravidla
- Table d’hote

T5 Jidelni listek. Napojovy listek

Stolni€eni pro ¢isniky
Technologie pro ¢isniky
Potraviny a vyziva

- feSeni konfliktu

,- vyjednavani

,- komunikace

,- osobnost a jeji rozvoj

- uvede nalezZitosti jidelniho a napojového listku
-uplatiiuje gastronomicka pravidla pfi sestavovani
jideIniho a napojového listku

- je seznamen se specifiky stravovacich zvyklosti
cizincu

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- sestavovat nabidkové listy vyrobku a sluzeb
podle raznych kritérii

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

- menu, jidelni a napojoveé listky

- druhy, ndlezitosti a sestavovani jidelniho
listku

- druhy, nalezitosti, sestavovani
napojoveho listku.
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[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipredmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B12 T6 Menu - druhy, nélezitosti, sestavovani menu, - sestavuje nabidku pokrmd a napoja, uréi zpisob - sestavovat nabidkové listy vyrobku a sluzeb - menu - druhy, naleZitosti, sestavovani 4
vhodnost pokrmi a napoju obsluhy podle rdznych kritérii menu k rliznym pfilezitostem, vhodnost
Stolnigeni oro &i&nik - y,hovqné gestavuje slavnostni menu k urcité - sgsta\fovat kaIkuIa}ce cen qupkﬂ a §Iuieb pokrmq'a n:e'lplqjﬂ ]
Technologi% pro kuc%afe prilezitosti . ,-sjednavat odbyt vyrobkd, zboZi a sluzeb - procviovani jednoduché obsluhy.
Potravi - ovlada jednoduchou obsluhu pfi podavani obédd a ,- ovladat druhy a techniku odbytu
otraviny a vyziva veceri ,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
- odpovédnost materialu
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj
Celkem za blok B12 40
B19 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovéfené - osvojuje si odborné a praktické dovednosti v obort - dbat na estetiku pracovniho prostiedi pfi - praktické védomosti a dovednosti 4
pololetni praktickou zkouskou v odborné uéebné. - pfipravi pracovisté pied zahajenim provozu, pracovnich ¢innostech ovérené pololetni praktickou zkouSkou v
Stolnigent si%nik udrzuje pofadek b&hem provozu a provede Uklid po - spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat ~ odborné ucebné ] »
olnicenli pro Cisniky jeho ukonéeni ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - zhodnoceni 1. pololeti . ro¢niku
- odpovédnost - ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji ,- pouzivat vhodny inventar
,- komunikace rizné formy podle prstfedi, charakteru akce a ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
,- 0sobnost a jeji rozvoj prilezitosti charakteru spolecenskeé prilezitosti
,- ovladat druhy a techniku odbytu
Celkem za blok B19 4
B21 T1 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena - dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - kontrolovat kvalitu - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, 1
prace, pozarni prevence. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a hygiena prace, pozarni prevence -
Stolnicent Cow - ma osvojeny hygienické predpisy systém HACCP opakované proskoleni
Pt(iln|c.en| pro &isniky - pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroji a ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - pracovné pravni problematika BOZP
otraviny a vyziva zafizeni postupuje v souladu s predpisy a (problematickou situaci) v celém jeho kontextu - bezpegnost vyrobnich zafizeni
;I'/gcrllnolpglipro (i(|§n|ky pracovnimi postupy ,- Znat vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané - hygienické pozadavky na provoz
yuka cizich Jazyku - uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu na préace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni spolecného stravovani
- odpovédnost pracovisti ,- Znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné - kritické body HACCP
,- moralka - uplatiiuje poZzadavky na hygienu v gastronomii preventivni péce, umét uplatfiovat naroky na - seznameni s provozovnou a jejim
,- 0sobnost a jeji rozvoj - vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem, ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky zafizenim
skladovani, pfiprava vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
- charakterizuje alimentarni nakazy souvislosti s vykonavanim prace)
- osvojuje si odborné a praktické dovednosti v ,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
oboru. neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok B21 1
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B22 T1 Snidané - Rozdéleni, servis - vysvétli organizaci orace v odbytovém stfedisku - posuzovat redlné své fyzické a dusevni - vyznam, ukoly odbyru - snidané
pfi podavani snidani moznosti, odhadovat dusledky svého jednania - rozdéleni snidani, nové trendy v podavani
Stolni¢eni pro ¢isniky - ovlada podavani snidani véetné nového trendu - chovani v riznych situacich snidani - Table d’hote.
Technologie pro ¢isniky Table d’hote ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - pfiprava pracovisté na podavani snidani.
‘ednavani - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu pfi pracovnich ¢innostech
- Vyjednavani podavani snidani, udrzuje poradek béhem provozu ,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
" komunlkacg " . a provede Uklid po jeho ukonéeni ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
" osopnost ajejirozvoj - ovlada techniku pfipravy, podavani a oSetfovani ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
" moralkva napoju ve snidariovém provozu charakteru spolecenské pfilezitosti
- odpovédnost - uplatriuje spoleGenské chovani a profesni - pouzivat vhodny inventaf
vystupovani, dodrzuje profesni etiku ,- ovladat druhy a techniku odbytu
,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
T2 Servis obédu - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu pfi - chapat kvalitu jako vyznamny nastroj - organizace prace pfi vyuziti riznych 7
podavani ob&du, udrzuje poradek b&hem provozu a  konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku  zpGsobl a systémU obsluhy pfi podavani
Stolni¢eni pro &isniky provede uklid po jeho ukon&eni ,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat obédu
Technologie pro ¢iSniky - pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle  ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - pfiprava pracovisté na provoz
- odpovédnost servisu, podavaného pokrmu, udrzuje a oSetfuje ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - podavani obédu
odpovednost ' inventar pracovnich ¢innostech
" re§e(;1| |’(0!’1f|,lktu - podili se na organizaci prace pfi podavani obédd - pouzivat vhodny inventar
- vyjednavani - volit vhodné zpUsoby a systémy obsluhy podle
" komunlkacq I . charakteru spole¢enské prilezitosti
- 0sobnost a jeji rozvoj - ovladat druhy a techniku odbytu
,- dbat na zabezpecéovani parametrd (standardu)
kvality procest, vyrobku nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obc¢ana)
,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
- pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu pfi - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - organizace prace pfi vyuziti riznych 8

T3 Servis vecefi

Stolni€eni pro ¢isniky
Technologie pro ¢i$niky

- odpoveédnost

,- reSeni konfliktda

,- vyjednavani

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

podavani vecefi, udrzuje poradek béhem provozu a
provede uklid po jeho ukonéeni

- pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle
servisu, podavaného pokrmu, udrzuje a oSetfuje
inventar

- podili se na organizaci prace pfi podavani veceri

pracovnich ¢innostech

,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- dbat na zabezpecovani parametrd (standardu)
kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohledrovat pozadavky klienta (zakaznika,
obc¢ana)

,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

zplsobu a systémU obsluhy pfi podavani
veceri

- pfiprava pracovisté na provoz

- podavani vecefi
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Predmét: Odborny vycvik pro ¢iSniky Rocnik: 2

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Priifezova témata
B22 T4 Slozita obsluha - pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu pfi - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - organizace prace pfi vyuziti systému
podavani obédul a vecefi, udrzuje porfadek béhem pracovnich ¢innostech slozité obsluhy pfi podavani obédd a vecer
Stolni¢eni pro &isniky provozu a provede Uklid po jeho ukonéeni ,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat - pfiprava pracovisté na provoz
Technologie pro &i$niky - pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle  ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - podavani obédl a vecefi
- odpovédnost servisu, podavaného pokrmu, udrzuje a oSetfuje ,- pouzivat vhodny inventar
odpovednost ' inventar ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
" re§e(;1| |’<opﬂ,|ktu - podili se na organizaci prace pfi podavani obédu a charakteru spole¢enské pfilezitosti
- Vyjednavani vedefi formou slozité obsluhy - ovladat druhy a techniku odbytu
" komunlkacq " . - ovlada techniku slozité obsluhy a jeji rizné formy .- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
- osobnost a jeji rozvoj podle prostredi, charakteru akce a spolegenské konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
prilezitosti ,- dbat na zabezpecéovani parametrd (standardu)
- dodrzuje pofadek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
ziskani stalych zakaznikt zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obcana)
,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce
,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani
,- formulovat své mys$lenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
,- vyjadrovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
T5 Zasady pro piekladani pokrmu - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu pfi - pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly - organizace prace pfi vyuziti systému 8
podavani obédu a vedefi formou sloZité obsluhy, ,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci slozité obsluhy - zdsady pro prekladani
Stolniceni ma osvojené zasady pro prekladani pokrmda, spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti pokrml pfi podavani ob&dl a vecefi
Technologie udrzuje poradek béhem provozu a provede Uklid po ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - pfiprava pracovisté na provoz
B jeho ukonceni pracovnich ¢innostech - podavani obédu a vecefi
- odpovédnost - organizad&ni zajisténi akci

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva pfi
prekladani pokrmu, udrzuje a oSetfuje inventar

- podili se na organizaci prace pfi podavani obédl a
vecefi formou slozité obsluhy

- dodrzuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o
ziskani stalych zakaznikt

- navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb

- zajisti pfipravu a realizaci gastronomické akce

- provede zpUsoby vyuctovani s hostem

- provede vyuctovani trzeb

- vybere vhodny propagaéni prostiedek pro urcity
produkt

- pouzije vhodné nastroje pro podporu prodeje

Ma osvojeny zasady pro prekladani pokrmda.
Osvojuje si odborné a praktické dovednosti v oboru.

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zplisoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenské prilezZitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- dbat na zabezpecovani parametra (standardd)
kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obcéana)

,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- formulovat své myslenky srozumitelné a

souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové

spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

- propagace, reklama

- estetika provozovny

- vyuctovani s hostem, odvod trzeb
- pokladni a informacéni systém

Celkem za blok B22 40



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

B29 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovérené - osvojuje si odborné a praktické dovednosti v obort - dbat na zabezpedovani parametri (standardi) - praktické védomosti a dovednosti 4

pololetni praktickou zkouskou v odborné ucebné.
Stolni¢eni pro ¢iSniky
Technologie pro ¢isniky
Potraviny a vyziva
Matematika

- odpovédnost

,- moralka

,- feSeni konfliktd
,- vyjednavani

,- komunikace

- pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu,
udrzuje poradek béhem provozu a provede Uklid po
jeho ukonéeni

- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji
riizné formy podle prstfedi, charakteru akce a
prileZitosti

kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obcéana)

,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé pfilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

ovérené pololetni praktickou zkouskou v
odborné ucebné

- zhodnoceni 2. pololeti

- zhodnoceni Il. roéniku

Celkem za blok B29

Celkem za ro¢nik 2 90



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B11 T1 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, 1
prace, pozarni prevence - proskoleni. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence vyrobky hygiena prace, pozarni prevence -

Stolni¢eni pro ¢isniky
Technologie pro Cisniky

Cesky jazyk

- odpovédnost
,- moralka

,- osobnost a jeji rozvoj

- ma osvojeny hygienické predpisy

- pfi obsluze, bézné udrzbé a &isténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na
pracovisti

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v gastronomii

- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem,
skladovani, pfiprava

- charakterizuje alimentarni ndkazy

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (v€etné
preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- byt vybaven védomostmi o zasadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- urcit pficiny problému, ziskat informace
potfebné k jeho feseni, navrhnout zplsob Feseni,
popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

proskoleni

- pracovné pravni problematika BOZP
- bezpec¢nost vyrobnich zafizeni

- hygienické pozadavky na provoz
spole¢ného stravovani

- kritické body HACCP

- seznameni s provozovnou a jejim
zarizenim

Celkem za blok B11



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T1 Kavarna, vinarna a spole¢ensko-zabavni - orientuje se v organizaci prace ve skladech, - mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani - odbytova strediska - lenéni odbytovych 7
stiediska, bar véetné evidence zasob ,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a stfedisek
Stolnigent bro &&nik - podili se na organizaci prace v kavamach, predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti - vyznam, Ukoly odbytu )
Technol P o y’k vinarnach a spolecensko - zabavnich stfediscich zavedenym na pracovisti - vybaveni jednotlivych stfedisek na useku
echnologle pro cisniky - ovlada zpusoby obsluhy v kavarnach, vindrnach a - chapat kvalitu jako vyznamny néastroj obsluhy
spole¢ensko-zabavnich stiediscich konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku - formy prodeje, zpisoby nabidky
- navrhne vhodné forma odytu vyrobku a sluzeb v ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - produkt, podpora prodeje, zasady
pro konkrétni odbytové stredisko pracovnich ¢innostech aktivniho prodeje a nabidky hostim
- pouZije vhodné nastroje na podporu prodeje ,- spolecensky vystupovat a profesionaln& jednat - gastronomické pravidla
- respektuje spole¢enska pravidla ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - jideIni a napojové listky
- charakterizuje pomucky ¢iSnika, barmana a ,- pouzivat vhodny inventar - zasady aktivniho prodeje
someliéra, pracuje s nimi a udzuje je ,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
- uvede zakladni principy oboru barman, barista, charakteru spolecenskeé prilezitosti
someliér a uplatiiuje je v praxi ,- ovladat druhy a techniku odbytu
- pfipravuje a serviruje miSené bapoje s vyuzitim ,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i
vhodnych pomucek a surovin odbornou terminologii
- poskytuje odborny servis vina ,- zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
T2 Nové trendy v gastronomii. - ma osvojeny nové trendy v gastronomii - dbat na zabezpec&ovani parametrd (standardd) - nové trendy v gastronomii - dileZity prvek 8

Stolni¢eni pro ¢isniky

- odpovédnost

,- soudoby svét
,- feSeni konfliktu
,- vyjednavani

,- osobnost a jeji rozvoj

,- komunikace

-charakterizuje vyznam brunche a ovlada obsluhu

kvality procest, vyrobku nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika,
obc¢ana)

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- posuzovat redlné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rznych situacich

,- pouzivat vhodny inventar

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenské prilezitosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

moderni gastronomie

- brunch, pfesnidavka - vyznam této
formy, zpUsoby obsluhy

- snacks, svacina - vyznam této formy,
zpusoby obsluhy
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B12 T3 Take Away- rychlé obcerstveni-prodej pres ulici - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, - reagovat adekvatné na hodnoceni svého - Take Away - rychlé obcerstveni 5
udrzuje pofadek béhem provozu a provede Uklid po  vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych - prodej pfes ulici - vyznam této formy,
Stolni¢eni pro ¢isniky jeho ukonéeni lidi, pfijimat radu i kritiku zpUsoby obsluhy
Technologie pro ¢iSniky - podili se na organizaci prace v provozovnach typu ,- posuzovat realné své fyzické a dusevni - procviovani ziskanych dovednosti
- soudoby svét Takel Ayvay -,rygh!é obéerostvgnl', Qrodej, pres ulici moin,oslti, odhadovqt dusledky svého jednani a
- spolednost - jednotlivec a spoledenské skupiny - ovlada podavani pokrm, v€etné novych trendl chovgnl v rﬂzn)’fch sﬂuacich s
i vyjednavani ,- dbat na esvt.etlku pracovniho prostfedi pfi
' komunikace pracovnich ginnostech
’ ,- pouzivat vhodny inventar
,- volit vhodné zpUsoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti
,- ovladat druhy a techniku odbytu
,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych €innosti
T4 Vyssi forma slozité obsluhy. - -pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, - pouzivat vhodny inventar - organizacni zajisténi akci 5
udrzuje poradek b&hem provozu a provede Uklid po - volit vhodné zplisoby a systémy obsluhy podle - organizace prace pfi vyuZiti vy$si formy
Stolni¢eni pro &isniky jeho ukonéeni charakteru spole¢enské prilezitosti obsluhy
N . . . ) . - pracuje s inventafem a vhodné hopouziva ve vy3si ,- dbat na zabezpecovani parametr(l (standard(l) - prace u stolu hosta - hlavni zasady
-_squéed%rz/sétn-ijednotllvec a spolegenské skupiny formé slozité obsluhy kvality procesti, vyrobkii nebo sluzeb, - inventar, pouziti, udrzba
" kgjmunikace - podili se na organizaci prace ve vyssi formé zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika, - technika podavani obédud a veceri vyssi
i osobnost a jeji rozvoj slozité obsluhy obc¢ana) formou obsluhy
’ - pfijima, eviduje a vyfizuje objednavky hostl ,- dodrZovat stanovené normy (standardy) a - vyuctovani s hostem, objednavetalam,
pracuje se zuctovaci technikou predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti odvod trzeb
- zajisti pfipravu a realizaci spole¢enské akce zavedenym na pracovisti - osobnost, vzhled
- ovlada hlavni zasady prace u stolu hosta ,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj - spole¢enské chovani a profesni
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku  vystupovani
,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - typologie hostu
pracovnich ¢innostech
,- ovladat druhy a techniku odbytu
,- spolec¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
Celkem za blok B12 25
B19 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovérené - osvojuje si odborné a praktické dovednosti v obort - pouzivat vhodny inventaf - praktické védomosti a dovednosti 4
pololetni praktickou zkouskou v odborné uéebné. - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, ,- volit vhodné zpUsoby a systémy obsluhy podle  ovéfené pololetni praktickou zkouskou v
Stolnigeni pro &i&niky _udriuje poj-édgk béhem provozu a provede Uklid po chara,kteru spolecenskeé prilezitosti odborné uéepné ] o
Technologir pro &iniky jeho ukonceni ,- ovladat druhy a techniku odbytu - zhodnoceni 1. pololeti lll. ro€niku
- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
- odpovednost rzné formy podle prstiedi, charakteru akce a nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- FeSeni konfliktd prilezitosti ,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb
,- vyjednavani ,- znat a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy
,- komunikace tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok B19 4
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Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

Kompetence

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

Ucivo

Hodin

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence.

B21 T1

Stolni¢eni pro ¢isniky
Technologie pro Cisniky
Cesky jazyk

- odpovédnost

,- moralka

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- ma osvojeny hygienické predpisy

- pfi obsluze, bézné udrzbé a &isténi stroji a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na

pracovisti

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v gastronomii
- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem,
skladovani, pfiprava

- charakterizuje alimentarni ndkazy

- kontrolovat kvalitu

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- zvolit optimalni postup feSeni, zddvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- dodrzovat zakony, respektovat prava a
osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci

,- znat systém péce o zdravi pracuijicich (véetné
preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo

ohrozZeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se

krizovych situaci souvisejicich s pracovni €innosti

,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovnikl i hostu, jako soucéast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, 1
hygiena prace, pozarni prevence -

proskoleni

- pracovné pravni problematika BOZP

- bezpec¢nost vyrobnich zafizeni

- hygienické pozadavky na provoz

spole¢ného stravovani

- kritické body HACCP

- seznameni s provozovnou a jejim

zarizenim

Celkem za blok B21

B22 T1 Organizacni zajisténi spolecenského setkani.

Stolni€eni pro ¢isniky
Obc¢anska nauka

- odpoveédnost
,- vyjednavani
,- komunikace
,- osobnost a jeji rozvoj

- zak ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a
jeji razné formy podle prostredi, charakteru akce a
spolecenskeé pfilezitosti

- zajisti pfipravu a realizaci spole¢enské a
gastronomické akce

- sestavi nabidku pokrmU a napoju, uréi vhodny
zpusob obsluhy

- pfipravuje teplé a studené napoje

- pouzije vhodné nastroje na podporu pordeje

- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle

gastronomickych pravidel

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny

,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

- organizacni zajisténi akci, spole¢enskych
setkani

- zpusob obsluhy pfi spole¢enskych setkani
- estetika provozovny

- gastronomicka pravidla

- online komunikace se zakaznikem

- sezoénni nabidka, prace s lokalni surovinot
- procvi€ovani ziskanych dovednosti.



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy

\ Prifezova témata

B22 T2 Obsluhav hotelové hale.Room service.Servis na - uplatiiuje spolecenské chovani a profesni - vyhotovovat podnikové a obchodni pisemnosti v - spole¢enské chovani a profesni 5

Matematika
Stolni¢eni pro &isniky
Informatika

pokojich.Vyuétovani s hostem.

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot

,- tolerance

,- odpovédnost
,- soudoby svét
,- hdbozZenstvi
,- kultura

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny

,- feseni konfliktu
,- komunikace
,- osobnost a jeji rozvoj

vystupovani, dodrzuje profesni etiku, zdrzuje se
xenofobnich projevu

- pecuje o zevnéjSek a snazi se o kultivovany projev

- komunikuje jasné a srozumitelné v souladu s
jazykovou a normou

- rozpozna typy hostl a vi, jak reagovat na projevy
jejich chovani, snazi se predchazet konfliktim
- feSi bézné i neobvyklé situace s ohledem na
individualni zvlaStnosti hosta

- komunikuije s hosty v cizim jazyce, respektuje
narodni mentalitu a zvyklosti

- zak ovlada obsluhu v hotelové hale

- zak navrhne vhodné formy odbytu vyrobkl a
sluzeb v systému

- provede vyucétovani s hostem

souladu s normalizovanou Upravou

,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci
provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét
bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim
v pisemné i ustni forme)

,- zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i
odbornd témata

vystupovani

- typologie hostu

- online komunikace, prezentace a nové
technologie

- bsluha v hotelové hale /open bar/

- narodni zvyklosti a tradice rliznych etnik
ve vazbé na gastronomii a zpusob
komunikace

. préce s pfipominkami hostt a recenzemi
- room service - zasady prace, vybaveni
office

- vyuctovani s hostem

T3

Stolnieni pro &isniky

Ubytovaci zafizeni.

- odpovédnost

,- FeSeni konfliktl

,- vyjednavani

,- komunikace

,- osobnost a jeji rozvoj

- zakmuplatriuje a spole¢enské chovani a profesni
vystupovani, dorzuje profesni etiku

- pecuje o svlij zevnéjSek a kultivované se projevuje
- zak charakterizuje ubytovaci zafizeni.

- zak si uvédomuje dulezitost funkce recepce v
ubytovacich zafizeni.

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i
svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat
,- jednat v souladu s moralnimi principy a
zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatfiovani hodnot a demokracie

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- vyhotovovat podnikové a obchodni pisemnosti v
souladu s normalizovanou Upravou

,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- sestavovat nabidkové listy vyrobkl a sluzeb
podle rdznych kritérii

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

- ubytovaci zafizeni 7
- druhy ubytovacich zafizeni, kategorizace

- hotelova hala, funkce recepce,

organizace prace

- sluzby poskytované v ubytovacich

zafizenich - internet, fitness apod.

- dalsi hotelové sluzby poskytované

hostum.
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Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

Kompetence

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

Ucivo Hodin

Hotelovy a restauraéni management. - zak charakterizuje hotelovy a restauraéni
managament.
- zak komunikuje jasné a srozumitelné v souladu s

jazykovou normou.

B22 T4

Stolni€eni pro isniky
Anglicky jazyk
Cesky jazyk

- odpovédnost
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- vyhotovovat podnikové a obchodni pisemnosti v
souladu s normalizovanou Upravou

,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci
provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
materialu

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

,- U€astnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- hotelovy a restauraéni managment

- jednotlivé funkce a jejich napln

- profesionalita v oblasti péce o hosta

- komunikace s hostem hovoficim cizim
jazykem

- -procvi¢ovani ziskanych dovednosti.

Celkem za blok B22

25

Opakovani a procvi¢ovani ziskanych dovednosti
k zavérecné zkousce ve cviéné kuchyni.

- osvojuje si odborné a praktické dovednosti v obort
- pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu,
udrzuje poradek béhem provozu a provede uklid po
jeho ukonéeni

- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji
rizné formy podle prstredi, charakteru akce a
prilezitosti

B29 T1

Stolni€eni pro ¢isniky
Technologie pro ¢iSniky
Potraviny a vyziva
Matematika

Anglicky jazyk

- odpovédnost

,- reSeni konfliktd

,- vyjednavani

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- ovladat druhy a techniku odbytu

,- uvédomovat si - v ramci plurality a
multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité druhych

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych
vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu
k druhym

,- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat
o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
dasledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- pouzivat vhodny inventar

- opakovani a procvi¢ovani

ziskanych dovednosti k zavére¢né zkousce
v odborné u¢ebné

- praktické védomosti a dovednosti
ovérené pololetni praktickou zkouskou v
odborné ucebné

- hodnoceni 2. pololeti

- zavérecné hodnoceni lll. ro¢niku

Celkem za blok B29

Celkem za roénik

3

60

Celkem za predmét

Odborny vycvik pro €iSniky

250



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
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B11 Ti 1.pol. Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, 1

pracovisti.

Technologie pro kuchafe

- odpovédnost
,- komunikace

,- osobnost a jeji rozvoj

ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii

- fi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postup!
- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci

- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na
pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho urazu

- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem,
skladovani, pfiprava, tepelna uprava

- charakterizuje alimentarni nakazy

hygiena prace, pozamni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecénost vyrobnich zafizeni

- proskoleni predpisy BOZP

o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
,- 0svojit si zdsady a navyky bezpec¢né a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi préci u zafizeni se - hygiena na pracovisti
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji - kritické body HACCP
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi Urazu nebo - alimentarni nakazy
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni

zavad a moznych rizik

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako

nedilnou soucast péce o zdravi své i

spolupracovniku i hostu, jako souéast fizeni

jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni

certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

,- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani,

zejména v oboru a povolani

,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj

konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro zivotni

i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v

celozivotnim uéeni

,- byt vybaven védomostmi o zasadach

poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni

nebo uUrazu a dokazat prvni pomoc sam sobé

poskytnout

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné

preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na

ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky

vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v

souvislosti s vykonavanim prace)

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy

tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se

krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

Celkem za blok B11 1



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B12 T1 Seznamenizaki s uéebnim planem.Provozovna a - orientuje se v ucebnim planu na dany skolni rok - znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, - seznameni zakl s u¢ebnim planem 1
jeji zafizeni.Povinnosti pracovnika v - rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z zejména v oboru a povolani - provozovna a jeji zafizeni vyrobni
pohostinstvi.Prav hlediska jeho funkce ,- Znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné  stfedisko - rozdéleni na jednotlivé useky
. . - vysvétli jednotlivé kroky HACCP preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na - povinnosti pracovnikd v pohostinstvi
Tecvhnologle pro kuchafe - rozli$uje vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska  ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky - pravidla systému HACCP
Obanska nauka jeho funkce vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
- odpovédnost souvislosti s vykonavanim prace)
,- osobnost a jeji rozvoj ,- 0svojit si zasady a navyky bezpec¢né a zdravi

neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostUl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- kontrolovat kvalitu

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- urcit pficiny problému, ziskat informace
potfebné k jeho fesSeni, navrhnout zplsob feSeni,
popf¥. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

T2 Zakladni druhy surovin, nacvik predbéznych - chova se profesionalné, dodrzuje profesni etiku - kontrolovat kvalitu Zaklady technologie pfipravy pokrmu: 7
uprav. Zakladni technika kucharskych - pecuje o svuij zevnéjSek v souladu s pozadavky ,- uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a - zékladni druhy surovin a jejich
dovednosti krajeni. profese a s hygienickymi predpisy systém HACCP opracovani: zelenina, jate¢ni masa, ryby,
. . - aplikuje znalostio potravindcha vyzivé pro pfipravu - vyuzivat viastnosti potravin a napoju pro drdbez, zvéfina
Technologie pro kuchare pokrm(i technologickou tpravu - nacvik pFipravy a predb&znych Uprav pri
Potraviny a vyZiva - rozliduje zplsoby predb&zné Upravy a pfipravy ,- znat zasady raciondlni vyZivy druhy zakladnich  zpracovani potravin - Skrabani, cisteni,
- odpovédnost surovin diet a alternativni zptsoby stravovani rozmrazovani,marinovani, odblariovani,
,- 0sobnost a jeji rozvoj - ovlada predbéznou upravu a pfipravu surovin ,- mit prehled o vyzivé a novych trendech ve naklepavani, Spikovani, obalovani,
- pracuje se zafizenim, se spotfebici a dalSim stravovani kofenéni, mleti a Slehani
vybavenim ve vyrobnim stfedisku ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani - zakladni technika kucharskych
- hospodarné naklada pfi praci se surovinami ,- spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin ~ dovednosti: krajeni
-vyuziva a kontroluje zafizeni sklad( potravin, a napojl
eviduje pohyb zasob ,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a

-vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych  vlastnosti
Uprav pokrmu a dokaze je vyuzit v praxi

- pracuje s normami, hygienickymi predpisy, s

pracovnimi postupy



Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Rocnik: 1

I.[v] I.|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T3 Zakladni tepelné tpravy - vaieni, duseni, peéeni, - aplikuje znalosti o potravinach a vyZivé pfi vybéru - pouzivat a udrzovat technicka a technologickd - zakladni tepelné tpravy - rozdéleni: 8
zapékani, smazeni, prace s konvektomatem. vhodnych surovin a technologickych tprav pro zartizeni v gastronomickém provozu - vafeni: ve vodé, v pare, poSirovani a
) . pfipravu pokrm ,- Objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti blansirovani - duseni: druhy zakladl
gechnglogle pro kuchafe - pracuje se zafizenim, se spotfebici a dalSim ,- spravné uchovavat pokrmy - pe€eni: masa, driibeze, zvéfiny,
otravina a vyZziva vybavenim ve vyrobnim stredisku ,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin ~ mouénych pokrmu a zeleniny
- odpovédnost - podili se na organizaci prace ve vyrobnim stfediskt a napoju - opékani: na rostu, na panvi
,- feSeni konfliktl - hospodarné naklada pfi praci se surovinami ,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve - zapékani - gratinovani
,- komunikace - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych  stravovani - smazeni: maso, ryby, zelenina
,- osobnost a jeji rozvoj Uprav pokrmu a umi je vyuzit ,- Znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich - préce s konvektomatem
- pouzije vhodny druh upravy pokrmu, ovlada diet a alternativni zpisoby stravovani - kulinafské techniky a postupy
spravny pracovni postup ,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
- ovlada technologicky postup pfipravy pokrma u technologickou Upravu
jednotlivych tepelnych uprav ,- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - osvojit si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi
a postupl a umi je aplikovat pfi pfipravé neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
jednotlivych pokrm ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
- pracuje s normami a pracovnimi postupy a zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
odbornou literaturou apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
T4 Polévky - rozdéleni, vlozky a zavarky do polévek. - ovlada technologické postupy pripravy jednotlivych - posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu Polévky 8

Prace s odbornou literaturou, kalkulace.
Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva
Matematika

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

druhl pokrmu

- pracuje se zafizenim, se spotfebici a dal§im
vybavenim ve vyrobnim stredisku

- hospodarné naklada pfi praci se surovinami

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik

a postupt pfi pfipravé pokrmu
-pracuje s normami, pracovnimi postupy,
recepturami a jinou odbornou literaturou

- aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pfi vybéru

vhodnych surovin a technologickych uprav pro
pfipravu pokrm(

- urci obsah alergen( v jednotlivych polévkach v
souvislosti s platnymi pfedpisy

-rozliSuje mezi jednotlivymi druhy viozek a zavarek

a spravné je vyuziva

surovin

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- mit odpovedny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni
pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

,- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- kontrolovat kvalitu

,- spravné uchovavat pokrmy

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zartizeni v gastronomickém provozu

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

Rozdéleni, vyznam a pfiprava polévek:

- hnédé polévky: vyvary, ¢isténi, zesilovani
- bilé polévky: zahuStovani, ziemrovani a
dochucovani

- specialni polévky

- zavarky: masité, obilné

- vlozky do polévek

- prace s odbornou literaturou

- kalkulace

- procvicovani ziskanych dovednosti



Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Rocnik: 1 l. I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-¢éisnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B12 T5 Omacky-rozdéleni: bilé, hnédé, specialni - ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych - uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a - omacky - rozdéleni: 6
druhli pokrmu systém HACCP - bilé, hnédé, specialni
Technologie pro kuchare - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pfi vybéru - esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - pfiprava zakladi
Potraviny a vyziva vhodnych surovin a technologickych tprav pro vyrobky - zakladni oméacky: beSamel, veloute
B pfipravu pokrm( ,- spravné uchovavat pokrmy - zakladni studené omacky: tatarska,
- odpovédnost ) ,- pripravit podklady pro nakup surovin a dalsiho  dijonska
,- osobnost a jeji rozvoj materialu
,- spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin
a napojl
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti
,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve
stravovani

,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

T6 Prilohy. Pokrmy z mouky a zakladni restaurac¢ni - voli vhodnou pfilohu, dohotovuje a esteticky - pfipravit podklady pro nakup surovin a daliho - pfilohy: 6
moucniky upravuje a expeduje hotové vyrobky materialu - z brambor: vafené, dusené, pecené,
. . - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pfi vybéru - zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz smaZené
Technologie pro kuchare vhodnych surovin a technologickych uprav pro - posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - z mouky: knedliky, noky
Potraviny a vyZiva pfipravu pokrm( surovin - Z ryze, téstovin ,lusténin a zeleniny
- odpovédnost ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - pokrmy z mouky
,- osobnost a jeji rozvoj ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a - zékladni restauraéni moucniky

systém HACCP

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- spravné uchovavat pokrmy

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- Objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

17 Jednoduché salaty. Bezmasa jidla. Pfiprava - pouzije vhodny druh Upravy pokrmu, ovlada - vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro - jednoduché salaty 5
pokrm na objednavku spravny pracovni postup technologickou Upravu - bezmasé pokrmy:
Technologie bro kuchafe - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin o . N
Potravi gie prc a postupl a umi je aplikovat pfi pfiprave a napojl -z Ius_tenm,_zelemr)y, brambor, hub, ryze,
otraviny a vyziva jednoduchych salatd a bezmasych pokrm0 ,- pripravit podklady pro nakup surovin a daliho  téstovin, vajec a syrQ
- osobnost a jeji rozvoj - voli vhodné jednoduché salaty jako doplnky k materialu - pfiprava pokrmu na objednavku
,- odpovédnost jednotlivym pokrmGm, dohotovuje a esteticky ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
upravuje a expeduje hotové vyrobky ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
- prakticky ovlada technologické postupy pfipravy surovin
jednotlivych druht pokrm ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb
- pfipravuje pokrmy dle pfani hosta ,- uplatiiovat zésady hygieny v gastronomii a

systém HACCP

,- spravné uchovavat pokrmy

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti

Celkem za blok B12 41



I.[v] I.|v'| Forma: Dalkova

Vysledky vzdélavani

Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Rocnik: 1
[Blok| [Témal |
\ Mezipiedmétové vztahy \

Nazev tématu \

\ Prifezova témata \

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

Kompetence Ucivo

Praktické védomosti a dovednosti procvicené
fizenym nacvikem v odborné ucebné.

- chova se profesionalné, dodrzuje profesni etiku

- pracuje se zafizenim, se spotfebici a dalSim
vybavenim ve vyrobnim stredisku

- hospodarné naklada pfi praci se surovinami

- ovlada predbéznou Upravu a pfipravu surovin

- ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych
druhli pokrmu

B19 T1

Technologie pro kuchafe
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- rozli$ovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - praktické védomosti a dovednosti

vlastnosti procvi¢ené fizenym nacvikem v odborné
,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin ~ ucebné

a napojl

,- pfipravit podklady pro nékup surovin a daldiho

materialu

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrm
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- efektivné hospodafit s finanénimi prostfedky

,- nakladat se surovinami, materialy, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

,- znat vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané
prace, jeji finanéni, popf. spoleéenské ohodnoceni
,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

Celkem za blok B19

2.pol. Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na
pracovisti.

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii

- fi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroji a zafizeni

B21 T

Technologie pro kuchare

- odpovédnost postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postup
,- moralka - uvede priklady bezpecénostnich rizik, event.
,- komunikace nejc¢astéjsi priciny urazu a jejich prevenci

- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na
pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem,
skladovani, pfiprava, tepelna uprava

- charakterizuje alimentarni nakazy

,- osobnost a jeji rozvoj

- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
systém HACCP hygiena prace, pozarni prevence

,- byt vybaven védomostmi o zasadach - pracovnépravni problematika BOZP
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni - bezpecnost vyrobnich zafizeni
nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé - opétovné proskoleni predpisy BOZP
poskytnout - hygiena na pracovisti

,- Znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné - kritické body HACCP

preventivni péce, umét uplatfiovat naroky na

ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky

vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v

souvislosti s vykonavanim préace)

,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi

neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad

ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se

zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo

ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni

zavad a moznych rizik

,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako

nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i

spolupracovnikl i hostu, jako soucast Fizeni

jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni

certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy

tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se

krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

Celkem za blok B21



Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Rocnik: 1

I.[v] I.|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prafezova témata \
B22 T1 Povinnosti pracovnikl v gastronomii. Seznameni - rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z - dodrZovat bezpecnost prace a chapat ji jako - spoleCenské chovani a profesni 5
s pravidly systému HACCP hlediska jeho funkce nedilnou soucast péce o zdravi své i vystupovani
Stolnideni pro kuchafe - fjoqriluje,ppfédelk a dpa na kvalitu sluzeb, usiluje o spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni - osobno_st a vzruﬂed
Obganska nauka ziskani stalych zakaznikd jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni - typologie hostl
- pecuje o zevnéjSek a snazi se o kultivovany projev certifikatu jakosti podle pfislusnych norem - zasady stolovani
- odpovédnost - komunikuje jasné a srozumitelné v souladu s ,- ovladat druhy a techniku odbytu - feSeni konfliktnich situaci
,- FeSeni konfliktd jazykovou normou ,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat - vyznam, Ukoly odbytu
,- vyjednavani - rozpozna typy hostl a vi, jak reagovat na projevy  ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - nacvik pracovnich ¢innosti spojenych s
,- komunikace jejich chovani, snazi se predchazet konfliktim- ,- doat na zabezpec&ovani parametrd (standardd) — pfipravou odbytovych stfedisek
,- osobnost a jeji rozvoj uplatiuje esteticka hlediska pfi formovani prostfedi  kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb, - ¢lenéni odbytovych stredisek
- rozliSuje druhy odbytovych stfedisek, jejich zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika, - podpora prodeje, osobni prodej
vybaveni obc¢ana) - estetika provozovny
- navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb ,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a - vybaveni a zafizeni na useku obsluhy
- vysvétli vyznam informaci a komunikace pro predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti - povinnosti pracovnikd v pohostinstvi
podnikéni ve sluzbéch. zavedenym na pracovisti
- uplatriuje spole¢enské chovani a profesni ,- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj
vystupovani, dodrzuje profesni etiku, zdrzuje se konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
xenofobnich projevd ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
T Inventar a zafFizeni na useku obsluhy, idrzba,  -pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva podle - spoleGensky vystupovat a profesionalné jednat - inventar a zafizeni na useku obsluhy, 4
pouziti. zplsobu servisu, podavaného pokrmu a néapoje, ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky udrzba, pouziti - maly stolni inventar
Stolniceni bro kuchare udrzuje a oSetfuje inventar ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - velky stolni inventar -
p - dodrzuje pofadek a dba na kvalitu sluzeb, usiluje o pracovnich ¢innostech
- odpovédnost ziskani stalych zakazniku. ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
,- masova média vyrobky
,- reSeni konfliktd ,- pouzivat vhodny inventar
,- vyjednavani ,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
,- komunikace zafizeni v gastronomickém provozu
,- 0sobnost a jeji rozvoj
LR Zakladni pravidla a technika obsluhy. - navrhne vhodné formy odbytu vyrobkud asluzeb - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - formy prodeje, zpusoby nabidky 12
- charakterizuje zpUsoby a systémy obsluhy pracovnich ¢innostech - zasady a technika obsluhy
Stolni¢eni pro kuchare - respektuje spole¢enska pravidla ,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat - zakladni spolecenska a profesni pravidla
- odpovédnost - sE)_ravn{e vyuiivé Qonjﬂcky pro opsluhujl’ci ve stylfy s hosty, partnery a spolupracovniky - pgmﬁcky opslghujicich L
- feseni konflikta - pfipravi pracovisté pred zahajenim provozu, ,- pouzivat vhodny inventar - priprava a udrzba pracovisté pred
" komunikace udrzuje poradek b&hem provozu a provede Uklid po - volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle  zahajenim provozu

,- osobnost a jeji rozvoj

jeho ukonéeni

- dorzuje poradek a dba na kvalitusluzeb, usiluje o
ziskani stalého zakaznika

- je schopen pfijmout objednavky pokrmt a napojt
- ovlada gastronomicka pravidla a zasady vyzivy

charakteru spolecenskeé prilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét

- spolecenské chovani a profesni
vystupovani

- pfejimka pokrmd a napojl - zpGsob
placeni

- prace po ukonceni provozu

b&zné odborné terminologii a pracovnim pokynim - gastronomicka pravidla a zasady vyZivy

v pisemné i ustni formeé)



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B22 T4 Jidelni listek, napojovy listek, menu. - sestavuje nabidku pokrm( a napojl, urcéi zpisob - mit prehled o vyzivé a novych trendech ve - menu, jidelni a napojoveé listky 6
obsluhy stravovani - zasady sestavovani jidelniho listku -
Stolni¢eni pro kuchare - uvede nalezitosti a sestavi jidelni a napojovy listek ,- znat zasady racionalni vyZzivy druhy zékladnich ~ druhy, nalezitosti
Potravina a vyziva - vyhotovuje pisemnosti spojené s obchodnim a diet a alternativni zpsoby stravovani - zdsady sestavovani napojového listku -
Technologie pro kuchare stravovacim provozem vécné, jazykové a formalné - sestavovat menu, jideIni a napojové listky podle druhy, naleZitosti
Cesky jazyk spravne, ve shodé s normalizovanou Uravou gastronomickych pravidel - Uprava pisemnosti
tolerance pisemnosti ,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalsiho - vuZiti techniky v komunikaci
) - materialu
" ck)dpovggnost ,- sestavovat kalkulace cen vyrobk( a sluzeb
- komunikace . - sestavovat nabidkové listy vyrobku a sluzeb
;- 0sobnost a jeji rozvoj podle rdznych kritérii
,- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
(tymové FeSeni)
,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
zékladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zékladni odborné terminologii a
zéakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formé)
T5 Systémy a formy obsluhy. - rozliSuje jednotlivé systémy a formy obsluhy - vyuzivat prostifedky podpory prodeje - systémy a formy obsluhy: 14

Stolni¢eni pro kuchare
Technologie pro kuchare

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- ovlada noseni tact a podnosu

- provadi servis dvoutalifovym a tfitalifovym
zpusobem

- ovlada restauracni a kavarensky zpusob obsluhy
- voli vhodné formy odbytu vyrobkl a sluzeb

- pracuje s inventafem a vhodné ho pouzivéa podle
zpUsobu servisu podavaného pokrmu a napoje,
udrzuje a oSetfuje inventar

- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy a jeji
rizné formy podle prostfedi, charakteru akce a
spolecenskeé pfilezitosti

- pecuje o svlij zevnéjSek a snazi se o kultivovany
projev

- charakterizuje snidané formou Table d'héte

- zvlada podavani snidani, teplych a studenych
napoju bézné zafazenych na napojovém listku

- zajisti pfipravu a realizaci gastronomické akce

- jednoducha obsluha - restauracni a
kavarensky zplsob obsluhy

,- sestavovat nabidkové listy vyrobk( a sluzeb
podle raznych kritérii

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé pfilezitosti

,- pouzivat vhodny inventar

,- vyuzivat marketingové nastroje k prezentaci
provozovny, nabidce sluzeb a vyrobk

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

- nécvik noseni podnost a tacu

- no$eni talifu - dvoutalifovy, tfitalifovy
zplsob

- sklizeni pouzitého inventare

- obvodovy, viderisky, bezrajonovy systém
- systém vrchniho ¢isnika

- Francouzsky systém

- slavnostni hostiny a spole¢enskéa setkani
- zdsady sestavovani menu - vhodnost
pokrml a napoju

- banketni zplGsob obsluhy

- Table d” hote

- obsluha skupin

- snidané - rozdéleni, druhy, charakter
- jednoduché a slozita snidané

- inventar pro podavani snidani

- podavani snidani

Celkem za blok B22 41



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy

\ Prifezova témata

B29 T1 2.pol. Praktické védomosti a dovednosti - navrhne vhodné formy odbytu vyrobkud asluzeb - chapat kvalitu jako vyznamny nastroj - praktické védomosti a dovednosti 8

procvic¢ené fizenym nacvikem ve cviéné kuchyni.

Stolni¢eni pro kuchare
Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- feSeni konfliktu

- charakterizuje zpUsoby a systémy obsluhy

- respektuje spolecenska pravidla

- spravné vyuziva pomucky pro obsluhujici

- pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu,
udrzuje porfadek béhem provozu a provede uklid po
jeho ukonéeni

- dorzuje poradek a dba na kvalitusluzeb, usiluje o
ziskani stalého zakaznika

- je schopen pfijmout objednavky pokrmd a napojt -
ovlada gastronomicka pravidla a zasady vyzivy

konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle
charakteru spole¢enské pfilezitosti

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- UGastnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
udaje z text a projevt jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovnikl i hostu, jako soucast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

procvi¢ené fizenym nacvikem v odborné

- zhodnoceni Il. pololeti

Celkem za blok B29

Celkem za ro¢nik 1
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Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Rocnik: 2
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[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B11 Ti 1.pol.Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - byt vybaven védomostmi o zasadach - bezpecnost a ochrana zdravi pfi préaci, 1
pracovisti. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni hygiena prace, pozarni prevence
Technologie bro kuchafe - uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii nebo urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé - praCO\{néprévpi prolbleme}t,ika BOZP
gep - fi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni poskytnout - bezpec€nost vyrobnich zafizeni
- odpovédnost postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postup' ,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetng - proskoleni pfedpisy BOZP
,- komunikace - uvede piiklady bezpeénostnich rizik, event. preventivni péCe, umét uplatriovat naroky na - hygiena na pracovisti
,- 0sobnost a jeji rozvoj nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky - kritické body HACCP
- uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v - alimentarni nakazy
pracovisti souvislosti s vykonavanim prace)
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v ,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
pfipadé pracovniho urazu neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem, ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
skladovani, pfiprava, tepelna uprava zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
- charakterizuje alimentarni nakazy apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrZovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok B11 1
B12 T1 Seznameni s u¢ebnim planem.Seznameni s - orientuje se v u¢ebnim planu na dany Skolni rok - zvolit optimalni postup FeSeni, zdivodnit jej a - seznameni zaku s u¢ebnim planem 2
provozovnou a jejim zafizenim.Seznameni s - rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z ~ vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit - provozovna a jeji zafizeni vyrobni
pravidly systému HA hlediska jeho funkce vysledek stfedisko - rozdéleni na jednotlivé Gseky
) - vysvétli jednotlivé kroky HACCP ,- pojmenovat a analyzovat vznikly problém - povinnosti pracovnikl v pohostinstvi
Potraviny a vyZiva - rozliSuje vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska  (problematickou situaci) v celém jeho kontextu - pravidla systému HACCP

Technologie pro kuchafe

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

jeho funkce

,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné
nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
,- byt vybaven védomostmi o zdsadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo uUrazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi Urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni €innosti
,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovnikl i hostu, jako soucéast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T2 Hovézi maso - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - objasnit a vyuZivat kulinaiské dovednosti - hovézi maso: 13
pfipravu pokrmu z hovéziho masa ,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka - rozdéleni
Technologie pro kuchare - rozliSuje zpusoby predbézné Upravy a pripravy u zafizeni v gastronomickém provozu - nacvik pfiprav a pfedbéznych Uprav pfi
Potraviny a vyZziva hovéziho masa ,- spravné uchovavat pokrmy zpracovani hovéziho masa
. - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych - kontrolovat kvalitu - pouziti jednotlivych ¢asti
- odpovédnost Uprav pokrm( a umi je vyuZit - uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a
- komunikace o . - dohotovuje a expeduje pokrmy systém HACCP - krdjeni masa
- 0sobnost a jeji rozvoj - uréi obsah alergen( v jednotlivych pokrmech v - vyuzivat vlastnosti potravin a napojt pro - pfiprava zakladu
souvislosti s platnymi predpisy technologickou Upravu - tepelné Upravy hovéziho masa varenim,
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a dusenim, peCenim a zadélavanim
vlastnosti - technologické postupy tradi¢nich pokrmu
,- mit prehled o vyzivé a novych trendech ve z hovéziho masa
stravovani - pfiprava pokrmu z hovéziho masa na
objednavku
- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pFipravé pokrml z hovéziho
masa
T3 Teleci maso - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - spravné uchovavat pokrmy - teleci maso: 8
pfipravu pokrmu z hteleciho masa ,- kontrolovat kvalitu - rozdéleni

Potraviny a vyziva
Technologie pro kuchare

- odpoveédnost
,- osobnost a jeji rozvoj

- rozliSuje zpusoby predbézné Upravy a pfipravy u
teleciho masa

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych
Uprav pokrmu a umi je vyuzit

- dohotovuje a expeduje pokrmy

- ur¢i obsah alergent v jednotlivych pokrmech v
souvislosti s platnymi predpisy

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrma
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- uplatnovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpGsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

- nacvik pfiprav a pfedbéznych uprav pfi
zpracovani teleciho masa
- pouziti jednotlivych ¢asti

- krajeni masa

- pfiprava zakladu

- tepelné Upravy teleciho masa varenim,
dusenim, pe¢enim a zadélavanim

- technologické postupy tradi¢nich pokrmu
z teleciho masa

- pfiprava pokrmu z teleciho masa na
objednavku

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu z teleciho masa



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T4 Vepiové maso - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a - hvepfové maso: 14
pfipravu pokrm0 z vepfového masa systém HACCP - rozdéleni
Technologie pro kuchare - rozliSuje zpusoby predbézné Upravy a pripravy u ,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - nacvik pfiprav a pfedbé&znych uprav pfi
Potraviny a vyZziva veprového masa gastronomickych pravidel zpracs).v’é'nl' vepfoyéhg masa
- odpovédnost - vysvétli rozgl'ly me,z_i jedncztllivymi druhy tepelnych - spré\_n:lé vyuzivati zptsoby skladovani potravin - pouZiti jednotlivych ¢asti
- osobnost a jejf rozvoj Gprav pokrmd a umi je vyuzit a napoju _ _ o o
’ - dohotovuje a expeduje pokrmy ,- vyuZivat vlastnosti potravin a napoju pro - krajeni masa
- ur¢i obsah alergenu v jednotlivych pokrmech v technologickou upravu - pfiprava zakladu
souvislosti s platnymi predpisy ,- rozlidovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - tepelné Upravy vepfového masa vafenim,
vlastnosti dusenim, pe¢enim a zadélavanim
,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zékladnich - technologické postupy tradi¢nich pokrm(
diet a alternativni zpusoby stravovani z vepfového masa
,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve - pfiprava pokrmu z vepfového masa na
stravovani objednavku
,- objasnit a vyuzivat kulinaiské dovednosti - kulinarské techniky a postupy, nové
,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka  trendy pfi pfipravé pokrm( z vepfového
zarizeni v gastronomickém provozu masa
,- spravné uchovavat pokrmy
,- kontrolovat kvalitu
,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrma
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni
T5 Skopové, jehnéci a krali¢i maso - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti - skopové, jehnéci a krali¢i maso: 3

Technologie pro kuchare
Potravina a vyziva

- odpovédnost
,- komunikace
,- osobnost a jeji rozvoj

pfipravu pokrmu ze skopového, jehnéciho a
kraliciho masa

- rozliSuje zpusoby pfedbézné upravy a pfipravy u
skopového jehnéciho a krali€¢iho masa

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych
Uprav pokrml a umi je vyuzit

- dohotovuje a expeduje pokrmy

- ur¢i obsah alergent v jednotlivych pokrmech v
souvislosti s platnymi predpisy

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- spravné uchovavat pokrmy

,- kontrolovat kvalitu

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

- rozdéleni

- nacvik pfiprav a pfedbéznych Uprav pfi
zpracovani skopového, jehnéciho a
kraliciho masa

- pouziti jednotlivych ¢asti

- krajeni masa

- pfiprava zakladu

- tepelné upravy skopového, jehnéciho a
kraliciho masa varenim, dusenim, pe¢enim
a zadélavanim

- technologické postupy tradi¢nich pokrm0
ze skopového, jehnéciho a krali¢iho masa
- pfiprava pokrmu zee skopového,
jehnéciho a kraliciho masa na objednavku
- kulinafské techniky a postupy, nové
trendy pfi pFipravé pokrmu ze skopového,
jehnéciho a kréliciho masa

Celkem za blok B12
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B19 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovéiené - chova se profesionalné, dodrzuje profesni etiku - objasnit a vyuZivat kulinarské dovednosti - praktické védomosti a dovednosti 4
pololetni praktickou zkouskou ve cviéné kuchyni. - pracuje se zafizenim, se spotfebici a dalSim ,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka ~ ovéfené pololetni praktickou zkouskou v
Technoloai vybavenim ve vyrobnim stfedisku zarizeni v gastronomickém provozu odborné ucebné
echnologie - hospodarné naklada pfi praci se surovinami ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat

Potraviny a vyZiva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- ovlada predbéznou Upravu a pfipravu surovin
- ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych
druhd pokrm0

vyrobky

,- spravné uchovavat pokrmy

,- kontrolovat kvalitu

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrma
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

,- znat vyznam, Ucel a uziteénost vykonavané
prace, jeji financni, popf. spoleCenské ohodnoceni
,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostU, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

Celkem za blok B19 4



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B21 T1 2.pol. Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a - uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a - bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci, 1
pracovisti. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence systém HACCP hygiena prace, pozarni prevence
) . - uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii ,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné - pracovnépravni problematika BOZP
Technologie pro kuchafe - fi obsluze, b&zné Gdrzbé a Cisténi stroju a zafizeni preventivni péce, umét uplatriovat naroky na - bezpecnost vyrobnich zafizeni
- odpovédnost postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postup' ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky - opétovné proskoleni predpisy BOZP
,- moralka - uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v - hygiena na pracovisti
,- komunikace nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci souvislosti s vykonavanim prace) - kritické body HACCP
,- osobnost a jeji rozvoj - uvede zasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu na ,- byt vybaven védomostmi o zasadach
pracovisti poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v nebo urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
pfipadé pracovniho urazu poskytnout
- vysvétli jednotlivé kroky HACCP - pfijem, ,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
skladovani, pfiprava, tepelna uprava neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
- charakterizuje alimentarni nakazy ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem
Celkem za blok B21 1
B22 T1 Ryby, korysi, mékkysi - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - pouzivat a udrzovat technicka a technologickd - ryby, korysi, mékkysi - rozdéleni 1

Technologie pro kuchafe
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

pripravu pokrmu ze skopového masa

- rozliSuje zpusoby pfedbézné Upravy a pfipravy u
skopového

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych
Uprav pokrm0 a umi je vyuzit

- dohotovuje a expeduje pokrmy

- ur¢i obsah alergent v jednotlivych pokrmech v
souvislosti s platnymi pfedpisy

zafizeni v gastronomickém provozu

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- kontrolovat kvalitu

,- uplatfiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrma
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

- nacvik predbéznych Uprav pfi zpracovani
ryb, kory§u a mékkysu
- pouziti jednotlivych ¢asti

- krdjeni masa

- pfiprava rybiho masa vafenim, dusenim,
pecenim a zadélavanim

- pfiprava pokrmu z ryb, kory$ a mekkysu
na objednavku, specialni Upravy



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B22 T2 Drabez-nacvik pfedbéznych uprav pfi zpracovani - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - ovladat technologické postupy pfipravy pokrmt - dribeZ - rozdéleni: 12
drabeze pfipravu pokrmu z drdbeziho masa Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni - nacvik pfiprav a predbéznych Uprav pfi
. . - rozliSuje zpUsoby predbézné Upravy a pfipravy u - objasnit a vyuzivat kulindfské dovednosti zpracovani driibeziho masa
;echngloghe pro kuchafe dribeZiho masa ,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka - pouZiti jednotlivych casti
otraviny a vyziva - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych  zafizeni v gastronomickém provozu
- svoboda Uprav pokrmG a umi je vyuzit ,- spravné uchovavat pokrmy - krajeni masa
,- 0sobnost a jeji rozvoj - dohotovuje a expeduje pokrmy ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - pfiprava zakladd
- ur¢i obsah alergenu v jednotlivych pokrmech v vyrobky - tepelné Upravy dribeziho masa varenim,
souvislosti s platnymi predpisy ,- kontrolovat kvalitu dusenim, pec¢enim
,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a - technologické postupy tradi¢nich pokrm
systém HACCP z dribeziho masa
,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - pfiprava pokrmu z dribeziho masa na
gastronomickych pravidel objednavku
,- vyuZivat vlastnosti potravin a napojt pro - kulinarské techniky a postupy, nové
technologickou upravu trendy pfi pfipravé pokrmu z dribeziho
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a masa
vlastnosti
,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani
,- stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek
T3  Zvéfina a dal$i méné pouzivana masa ( klokan, - aplikuje znalosti o potravinach a vyZivé pro - esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat - zvéfina a dal§i méné pouzivana masa 4

pstros)- nacvik predbéznych uprav pri zpracovani
zver

Technologie pro kuchare

- osobnost a jeji rozvoj
,- odpovédnost

pripravu ze zveéfiny a dalSich méné pouzivanych
mas (klokan, pstros)

- rozliSuje zpusoby predbézné Upravy a pfipravy u
zvéfiny a dalSich méné pouzivanych mas (klokan,
pstros)

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych
Uprav pokrmu a umi je vyuzit

- dohotovuje a expeduje pokrmy

- ur¢i obsah alergent v jednotlivych pokrmech v
souvislosti s platnymi predpisy

vyrobky

,- spravné uchovavat pokrmy

,- kontrolovat kvalitu

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpasoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpGsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zarizeni v gastronomickém provozu

(klokan, pstros) - rozdéleni:

- nacvik pfiprav a pfedbéznych uprav pfi
zpracovani zveéfiny a dalSich méné
pouzivanych mas (klokan, pstros)

- pouziti jednotlivych ¢asti

- krdjeni masa

- pfiprava zakladu

- tepelné Upravy zvéfiny a dalSich méné
pouzivanych mas (klokan, pStros)
vafenim, duSenim, pe¢enim

- technologické postupy tradi¢nich pokrmu
ze zvéfiny a dalSich méné pouzivanych
mas

- pfiprava pokrmu ze zvéfiny a dalSich
méné pouzivanych mas

na objednavku

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu ze zvéfiny a
dalSich méné pouzivanych mas (klokan,
pstros)



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
Prarezova témata
B22 T7 Mleta masa- nacvik predbéznych uprav pfi - aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro - rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozenia - mleta masa - rozdéleni: 13
zpracovani mletych mas. pfipravu z mletych mas vlastnosti - nacvik pfiprav a predbéznych Uprav pfi
) . - rozli$uje zpUsoby predbé&zné Upravy a piipravy u - vyuZivat vlastnosti potravin a napoja pro zpracovani mletych mas
;e?rngr:ogle pro kuchafe mletych mas technologickou Upravu - pouZziti jednotlivych ¢asti
otraviny a vyziva - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych .- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
- odpovédnost uprav pokrml a umi je vyuzit a napojl - krajeni a mleti masa
,- komunikace - dohotovuje a expeduje pokrmy ,- Znat zasady racionalni vyzivy druhy zékladnich - tepelné Upravy mletych mas varenim,
,- 0sobnost a jeji rozvoj - ur¢i obsah alergenu v jednotlivych pokrmech v diet a alternativni zpGsoby stravovani dusenim, pe¢enim a smazenim
souvislosti s platnymi predpisy ,- mit prehled o vyzivé a novych trendech ve - technologické postupy tradi¢nich pokrmd
stravovani z mletych mas
- pfiprava pokrmu z mletych mas na
objednavku
- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu z mletych mas
Celkem za blok B22 40
B29 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovérené - navrhne vhodné formy odbytu vyrobkud asluzeb - kontrolovat kvalitu - praktické védomosti a dovednosti 4
pololetni praktickou zkous$kou ve cviéné kuchyni. - charakterizuje zpisoby a systémy obsluhy ,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti procviené fizenym nacvikem v odborné
Technologie bro kuchar - respektuje spolecenska pravidla ,- spravné uchovavat pokrmy ucebné
Pgﬁra 9n°9;e pro auc are - spravné vyuziva pomucky pro obsluhujici ,- dbat na estetiku pracovniho prostiedi pfi - zhodnoceni Il. pololeti 2. roéniku
viny a vyziv - pfipravi pracovisté pfed zahajenim provozu, pracovnich ¢innostech - zhodnoceni 2. roéniku
- odpovédnost udrzuje poradek béhem provozu a provede Uklid po ,- spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin
,- moralka jeho ukonéeni a napojl
,- osobnost a jeji rozvoj - dorzuje poradek a dba na kvalitusluzeb, usiluje o - rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
ziskani stélého zédkaznika vlastnosti
- je schopen pfijmout objednavky pokrmu a napojl - ,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zékladnich
ovlada gastronomicka pravidla a zasady vyzivy diet a alternativni zpusoby stravovani
,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani
,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
Celkem za blok B29 4
Celkem za roénik 2 90



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B11 T™ 1.pol.Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a - uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a - progkoleni pfedpisy BOZP, hygiena na 1
pracovisti. ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence. systém HACCP pracovisti
- odpovédnost Uplatiiuje pozadavky na hygienu v gastronomii. ,- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat

o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
,- byt vybaven védomostmi o zadsadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné
preventivni péce, umét uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- 0svojit si zasady a navyky bezpec¢né a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi urazu nebo
ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovnikl i hostu, jako soucast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- osobnost a jeji rozvoj

Celkem za blok B11 1
B12 T1 Seznameni s uéebnim planem.Seznameni s Orientuje se v tématickém planu na dany Skolni rok. - uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a - sezndmeni s ucebnim planem 1
provozovnou a jejim zarizenim. RozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z systém HACCP - seznameni s provozovnou a jejim »
Technologie pro kuchare hledisvkg jlr-,:ho fu_n_kctle. I - ” ml’}_zode\/lé_dnyvvztah ke syémy Z.dr?Vi’ pecovat zarizenim - povinnosti pracovnika
Potravi gie prc Vysvétli ucel kritickych bodu a jejich fungovani v o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom \% p0h0§t|nsty| ) )
otraviny a vyziva praxi. dusledk( nezdravého zivotniho stylu a zavislosti - seznameni s pravidly systému HACCP
- odpovédnost Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti. ,- pripravit podklady pro nakup surovin a dalsiho - seznameni s pravidly poskytovani prvni
,- osobnost a jeji rozvoj materialu pomoci
,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin

a napojl

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

B12 T2 Pfiprava pokrmu studené kuchyné

Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- orientuje se ve zpUsobech predbézné Upravy a
pfipravy surovin

- pouzije vhodny druh upravy pokrmu podle
prilezitosti a mista konani, ovlada spravny pracovni
postup

- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti

,- spravné uchovavat pokrmy

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

Pfiprava pokrm( studené kuchyné 10
- majonézy, aspiky, rosoly, marinady,
pochoutkova masla.

- oblozené chlebicky, chutovky, vyrobky ze
syrd. - slozité salaty, pInéna zelenina,
ovoce.

T3 Jidla z vajec, ryb.Podavani kaviaru -
teorie.Masové pény, pastiky, galantiny,
huspeniny.

Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

Ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych
druhd pokrma.

- spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin a
napojl

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni

,- spravné uchovavat pokrmy

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

Pokrmy z vajec, ryb 5
- podavani kaviaru - teorie

- masové pény, pastiky, galantiny,

huspeniny

- slozité majonézy, koktejly.

T4 Pfiprava nareza a studenych mis.Speciality
studené kuchyné.

Technologie pro kuchafe
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- dohotovuje a expeduje pokrmy
- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska

druhu, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé

- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- pouzivat vhodny inventar

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- kontrolovat kvalitu

,- spravné uchovavat pokrmy

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpsoby stravovani

Pfiprava nafezu a studenych mis 4
- speciality studené kuchyné
- ptiprava teplych predkrm( - rozdéleni



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B12 T5 Predkrmy z vajec, syrt, z driibeze a ryb, z Ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych - sestavovat kalkulace cen vyrobkud a sluzeb - pfedkrmy z vajec, syru. 5
jatecnich zvirat- z masa a vnitfnosti druhd pokrm0. ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - pfedkrmy z drabeze a ryb
Technologie pro kuchafe pracoYr,n’ch éinnos}_ech ) - predkrmy z jatec¢nich zvifat
Potraviny a vyZiva ,- pouzivat vhodny inventar
,- Spravné uchovavat pokrmy
- odpovédnost ,- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti
,- osobnost a jeji rozvoj ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin
T6 Technologické postupy pripravy pokrmu - ovlada postup pfipravy typickych narodnich a - zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz Technologické postupy pfipravy pokrm 10
narodnich, zahraniénich kuchyni, vlastni regionalnich pokrm ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu narodnich, zahrani€nich kuchyni, vlastni
kalkulace. - ovlada pfipravu vybranych pokrm( zahrani¢nich surovin kalkulace
) . kuchyni, pouziva specialni inventar ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - Evropské a asijské kuchyné
Inzignmoa:ﬁﬁf pro kuchare - sestavi nabidku pokrmu pro pfislusniky rliznych ,- pouzivat vhodny inventar - Americka kuchyné
A etnickych spole€enstvi podle jejich tradic a ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
Cizi jazyky nabozenskych zvyklosti systém HACCP
- odpovédnost - orientuje se v kuchynich cizich zemi, ,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
,- 0sobnost a jeji rozvoj charakterizuje pouzivané suroviny a zplsoby Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni
zpracovani a podavani. ,- kontrolovat kvalitu
- je schopen vytvéret vlastni kalkulace a je schopen ,- spravné uchovavat pokrmy
prevadét bézné mérné jednotky ,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky
,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti
Celkem za blok B12 35
B19 T1 Praktické védomosti a dovednosti ovéiené Sebehodnoceni a evaluace za I. pololeti. - posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - praktické védomosti a dovednosti 4

pololetni praktickou zkouskou ve cviéné kuchyni.

Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva

- odpoveédnost
,- osobnost a jeji rozvoj

surovin

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- pouzivat vhodny inventar

,- spravné uchovavat pokrmy

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
materialu

ovérené pololetni praktickou zkouskou ve
cviéné kuchyni
- zhodnoceni 1. pololeti lll. ro¢niku

Celkem za blok B19



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence Ucivo

Hodin

2.pol.Proskoleni predpisy BOZP, hygiena na
pracovisti.

B21 T1

Technologie pro kuchafe

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence.
Uplatiiuje pozadavky na hygienu v gastronomii.

- proskoleni predpisy BOZP, hygiena na
pracovisti - opétovné proskoleni

- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- byt vybaven védomostmi o zasadach
poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé
poskytnout

,- znat systém péce o zdravi pracujicich (v€etné
preventivni péce, umét uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé urazem nebo poSkozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

,- 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpedi Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

,- znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

Celkem za blok B21

Restauraéni moucniky a sladké pokrmy - praxe v
cukrarné - Druhy tést a jejich pfipravy

B22 T1

Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva
Stolni¢eni

- osobnost a jeji rozvoj
,- odpovédnost

- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska
druhu, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé
- orientuje se ve zpUsobech prfedbézné Upravy a
pripravy surovin

- orientuje se v zakladnich typech cukrafskych
vyrobku a je schopen je vyhotovovat

Restauraéni moucniky a sladké pokrmy
- druhy tést a jejich pfipravy
- korpusy a jejich naplné

- objasnit a vyuzivat kulinafské dovednosti

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zarfizeni v gastronomickém provozu

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZzeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- uplatnovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP



Predmét: Odborny vycvik pro kuchare Ro¢nik: 3

I.[v] I.|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Priifezova témata
B22 T2 Polevy, pudinky, krémy a sladké omacky, ovocné - orientuje se v zakladnich typech cukrafskych - spravné vyuzivati zpasoby skladovani potravin a - polevy, pudinky, krémy a sladké omacky 3
salaty, rosoly, zmrzliny, pohary vyrobkUl a je schopen je vyhotovovat napoju - ovocné salaty, rosoly, zmrzliny, pohary
Technologie bro kuchafe - rozliSuje a chargktgrizuje pvc_>t,ravinly z hlediskam s pFip_rgvit podklady pro nékup surovin a dal§iho
Stolniéen? P druhu, technologického vyuZiti a vyznamu ve vyzivé materialu
,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a graméaz
- odpovédnost ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin
,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb
,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP
,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu
LR Studené nealkoholické a alkoholické - pfipravuje teplé a studené napoje bézné zafazené - spravné vyuZivati zpisoby skladovani potravin a - studené nealkoholické napoje 4
napoje.Teplé alkoholické napoje a nealkoholické na jidelnim listku napoju
) . - vyzna se ve znaceni potravin a napoju a v tdajich - pfipravit podklady pro nakup surovin a daldiho - studené alkoholické napoje
Techrlolog|e pro kucrjare na etiketé materialu - teplé alkoholické napoje
“Sntggg;ﬁiﬂ;(gro kuchare - rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy napoju, - zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz ) o
uvede jejich vyuziti a podavani z riznych hledisek - posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - teplé nealkoholické napoje
- odpovédnost surovin
,- 0sobnost a jeji rozvoj ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb
,- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP
T4 Diferencovana strava. Progresivni pfiprava jidel - rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska - pfipravit podklady pro nakup surovin a daliho - diferencovana strava 4
druhu, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé materialu - progresivni pfiprava jidel
Technologie pro kuchafe ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
Potravina a vyZiva ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
N surovin
- odpovédnost . ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb
- 0sobnost a jeji rozvoj ,- kontrolovat kvalitu
,- spravné uchovavat pokrmy
,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti
,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu
,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napoju
T5 Priprava dietnich pokrm( a dietnich moucnikd.  Charakterizuje zasady pfipravy dietnich pokrmd - vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro - pfiprava vybranych dietnich pokrm0 a 4

Dalsi specialni diety

Technologie
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

podle raznych typu diet

technologickou Upravu dietnich mou¢niku
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni

,- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- spravné vyuzivati zpGsoby skladovani potravin
a napojl

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalsiho
materialu



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Hodin

B22 Té6 Ptiprava jidel z primyslové opracovanych
surovin.Priprava jidel z polotovaru..

Technologie pro kuchafe
Potraviny a vyziva

- odpovédnost

Orientuje se ve zplGsobech pfedbézné Upravy a
pfipravy surovin.

- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- Spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- efektivné hospodafrit s finanénimi prostfedky

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz

- priprava jidel z primyslové
opracovanych surovin.
polotovar(i a ze zmrazenych surovin.

- pfiprava jidel z

T7 Centralizace vyroby pokrmu.

Technologie pro kuchare
Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

Ovlada technologické postupy pfipravy jednotlivych
druhl pokrmd.

- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napoju

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- efektivné hospodafrit s finanénimi prostfedky

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zarizeni v gastronomickém provozu

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- spravné uchovavat pokrmy

,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje

,- orientovat se v ekonomicko-pravnim
zabezpeceni provozu spole¢ného stravovani

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz

- centralizace vyroby pokrmu

Celkem za blok B22

25



[Blok| [Témal |

Nazev tématu

Mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

B29 T

Praktické védomosti a dovednosti ovéfené
pololetni praktickou zkouskou ve cviéné kuchyni.

Technologie pro kuchare

Stolniceni

Potraviny a vyziva

- odpovédnost
,- 0sobnost a jeji rozvoj

Procvicuje si ziskané dovednosti a vyjasnuje si
nejasnosti.

- sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb

,- pouzivat vhodny inventar

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- kontrolovat kvalitu

,- spravné uchovavat pokrmy

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- objasnit a vyuzivat kulinarské dovednosti

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a

vlastnosti

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- pripravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

- praktické védomosti a dovednosti 4
ovérené pololetni praktickou zkouskou ve

cviéné kuchyni.

- zhodnoceni Il. pololeti

- zavére€né hodnoceni lll. roniku

Celkem za blok B29 4

Celkem za ro¢nik

3 70

Celkem za predmét

Odborny vycvik pro kuchare

260



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

Potraviny a napoje, slozeni potravin, energeticka
a biologicka hodnota potravin

B1 ™

Zaklady pfirodnich véd
Odborny vycvik

- feSeni konfliktd

,- komunikace

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostiedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska
druh(, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé
- uvede spravny zpusob skladovani a osetfovani
jednotlivych druhl potravin a napoju

- navrhuje zpusoby konzervace

- vyzna se v oznaceni potravin a napojl a v udajich
na etiketé

- vyjmenuije jednotlivé slozky potravin a popise
jejich slozeni

- orientuje se ve slozeni potravin a obsahu
jednotlivych slozek

- odvozuje vyznam jednotlivych potravin pro zdravou
VyZivu

- spravneé vyuzivati zpusoby skladovani potravin a
napoju

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- spolupracovat pfi feSeni problém0 s jinymi lidmi
(tymové FeSeni)

,- zvolit optimalni postup feseni, zdGvodnit jej a
vysvétlit postup feseni jinym lidem, vyhodnotit
vysledek

,- urcit pficiny problému, ziskat informace
potfebné k jeho feseni, navrhnout zplsob feseni,
popf. varianty feSeni, zvazit mozné pozitivni i
negativni dopady

,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplathovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny

,- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- ovlada potiebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota

Potraviny a napoje 1
- rozdéleni

- pavod

- druhy

- charakteristika potravin, vyznam ve vyzivé
- vyuziti a zpracovani potravin

- skladovani, oSetfovani

SlozZeni potravin

- sacharidy

- bilkoviny

- tuky

- vitaminy

- mineralni latky

- voda

- vlaknina

- energeticka a biologicka hodnota potravin

Celkem za blok  B1



[Blok| [Témal | Nazev tématu

Mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence Ucivo Hodin

Potraviny rostlinného plvodu

B2 T

Zéaklady prirodnich véd
Odborny vycvik

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v rGznych formatech,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd

- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska
druh(, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé
- orientuje se ve slozeni potravin a podle obsahu
jednotlivych slozek

- navrhuje kombinace potravin pfi pfipravé pokrmt v
souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- vysvétli spravny zpusob skladovani a oSetfovani
jednotlivych druhl potravin

- navrhuje zplsoby konzervace

- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve - ovoce 3
stravovani - zelenina

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a - brambory

vlastnosti - lusténiny

,- spravné vyuzivati zplisoby skladovani potravin - obiloviny

a napojd - houby

,- vyuZivat vlastnosti potravin a néapoju pro - charakteristika, sloZeni, rozdéleni, druhy,
technologickou upravu vyznam ve vyzivé, vyuziti a zpracovani
,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni potravin, skladovani, oSetfovani, konzervac
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatfovat rizné metody prace s textem (zvl.

studijni a analytické ¢teni), umét efektivné

vyhledavat a zpracovavat informace, byt

¢tenafsky gramotny

,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit

vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i

odbornou terminologii

,- formulovat své myslenky srozumitelné a

souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové

spravné

,- vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a

komunikacni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné je prezentovat

,- kontrolovat kvalitu

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje

data, informace a digitalni obsah v riznych

formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu

voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které

odpovidaji konkrétni situaci a u¢elu

Celkem za blok B2 3



Predmét: Potraviny a vyziva Rocnik: 2 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B3 Ti1 Pochutiny - rozliSuje a charakterizuje pochutiny z hlediska - spravné vyuzivati zpasoby skladovani potravin a - kofeni 2
druh(, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé napojl - kava
Zaklady pfirodnich véd - vyjmenuije jednotlivé pochutiny ,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro - Caj
Odborny vycvik - na zékladé znalosti charakteristik jednotlivych technologickou Upravu - kakao a ¢okolada
druhd pochutin chape jejich vliv na organismus ,- rozlidovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - ostatni pochutiny
- uvede spravné zplsoby skladovani a oSetfovani  vlastnosti - charakteristika, rozdéleni, druhy, vyznam
pochutin ,- mit pfehled o vyZzivé a novych trendech ve ve vyzivé, skladovani, oSetfovani
- stanovi jejich vhodné pouziti v optimalnim stravovani
mnozstvi pfi pfipravé pokrm0 ,- vyuzivat ke svému uceni riizné informaéni
zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi
,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
étenarsky gramotny
,- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky
,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
,- kontrolovat kvalitu
,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii
,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B3 2
B4 T Kypfici prostiedky, sladidla - rozliSuje a charakterizuje kypfici prostfedky z - mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve Kypfici prostfedky 1
hlediska druhd, technologického vyuziti a vyznamu  stravovani - rozdéleni
Zaklady pfirodnich véd ve vyzivé ,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin - druhy
Odborny vycvik - vyjmenuije jednotlivé druhy kypficich prostfedkud a napojl - pouziti
- odbovédnost - vysvétli jejich funkci a vliv na jakost vyrobku ,- VyuZzivat vlastnosti potravin a napoju pro - skladovani
odpovednos - uvede spravné zplisoby skladovani kypficich technologickou Upravu - vyuziti kypficich prostredku
prostiedku ,- rozlisovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a Sladidla
- stanovi jejich vhodné pouziti v optimalnim vlastnosti - fepny cukr, vceli med - vyznam ve vyzive,
mnozstvi pfi pfipravé pokrmu ,- kontrolovat kvalitu sloZeni, skladovani, pouZiti pfi pfipravé
- rozliSuje a charakterizuje sladidla z hlediska druht, ,- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni pokrm
technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi - sladidla - druhy, vyznam ve vyZzivé
- vysvétli vliv sladidel na chut, vzhled a jakost ,- uplatiiovat rizné metody prace s textem (zvl.
vyrobk( a pokrmu studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
- uvede spravné zplsoby skladovani a oSetfovani  vyhledavat a zpracovavat informace, byt
sladidel étenarsky gramotny
- vysvétli souvislost mezi spotfebou cukrl, zdravou - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofrit
vyzivou a zdravym zivotnim stylem vhodny studijni rezim a podminky
- uvede priklady souvislosti nespravnych ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
stravovacich navyku a civilizacnich chorob a dal$ich ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
poruch s dopadem na vyzivu odbornou terminologii
,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat
Celkem za blok B4 1



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B5 Ti Potraviny zZivo¢iSného puavodu - tuky, miéko, - rozliSuje a charakterizuje tuky, mléko a vejce z - spravné vyuzivati zpasoby skladovani potravin a - tuky a rostlinné oleje 3
vejce hlediska druhd, technologického vyuziti a vyznamu  napoja - mléko a mlécné vyrobky
ve vyzivé ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojt pro - vejce

Zaklady pfirodnich véd
Odborny vycvik

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- na zékladé védomosti o slozeni a charakteru
jednotlivych druhl tukd, mléka, mléénych vyrobkl a
vajec chape jejich vliv na lidsky organismus a voli
jejich vhodné a pfimérené mnozstvi a skladbu pfi
pripravé pokrmu

- uvede priklady souvislosti nespravnych
stravovacich navyku a civiliza¢nich chorob a dal$ich
poruch s dopadem na vyZzivu

- uvede spravné zusoby skladovani a osetfovani
jednotlivych potravin, navrhuije jejich spravné
ulozeni pfi skladovani

- ovlada hygienické predpisy pro skladovani a
zpracovani uvedenych potravin a manipuluje s nimi
v souladu se zdsadami HACCP

technologickou Upravu

- charakteristika, rozdéleni, druhy, vyznam

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a ve vyZzivé, skladovani, oSetfovani

vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- kontrolovat kvalitu

,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatiovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
¢tenarsky gramotny

,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- ovlada potfebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve $kolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

Celkem za blok B5

Celkem za ro¢nik 2
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T Maso a masné vyrobky - rozliSuje a charakterizuje maso z hlediska druh(i, - uplatfiovat rGzné metody prace s textem (zvl. - masné vyrobky 9
technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé studijni a analytické ¢teni), umét efektivné - jateéni maso
Technologie - rozdéli masa do jednotlivych technologickych vyhledavat a zpracovavat informace, byt - drlibez
Z&aklady pfirodnich véd skupin - spravné zvoli zpGsob konzervace &tenarsky gramotny - zvéfina
Odborny vycvik - rozli$i masa a masné vyrobky ,- ovladat razné techniky ugeni, umét si vytvofit - studenokrevni

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problém0( a
udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském zivoté
- nastroje informacni

,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- zvoli jejich vhodnou kuchynskou upravu

- rozlisi masa dietniho charakteru, zvoli jejich
vhodnou kuchyriskou Upravu

- uvédomuije si vliv tuénych druh mas na zdravotni
stav obyvatelstva, jejich vliv na vznik civiliza¢nich
chorob

- uvede spravné zplsoby skladovani masa

- rozliSuje a charakterizuje jate¢ni maso z hlediska
druhd, technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé
- rozliSuje a charakterizuje dribez z hlediska druhd,
technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé

- rozliSuje a charakterizuje zvéfinu z hlediska druhd,
technologického vyuziti a vyznamu ve vyzivé

- rozliSuje a charakterizuje maso studenokrevnych
zivio€ichll z hlediska druht, technologického vyuziti
a vyznamu ve vyzivé

vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- kontrolovat kvalitu

,- uplatfovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- ovlada potfebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve $kolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- ostatni maso

- charakteristika, sloZeni, obecné rozdéleni
masa na skupiny, druhy, vyznam ve
vyzivé, nutriéni hodnota, zrani masa,
skladovani, konzervace, vyuziti pfi pfipravé
pokrm

Celkem za blok  B1



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B2 Ti Konvenience - rozliSuje a charakterizuje polotovary z hlediska - spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin a - charakteristika 1

druhl a technologického vyuziti napoju - druhy konvenience
Z&klady pfirodnich véd - zna druhy konvenienci ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojt pro - zavadéni novych surovin do vyrobni
Odborny vycvik - ma predstavu o jejich vyznamu v gastronomii a technologickou Upravu praxe
, . . L N .. jejich vlivu na zdravou vyzivu ,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a

- vyznam celozivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rast a

udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

- sleduje novinky v oblasti konvenience zavadéné
na trh a do potravinarské vyroby

- zdGvodni zplGsob a vyznam vyuzivani polotovarQ
- uvede spravné zplsoby skladovani polotovart

vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpGsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplathovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
&tenarsky gramotny

,- ovladat rGzné techniky u€eni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok B2 1



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti Napoje, vyroba piva, vina a lihovin - rozli$uje a charakterizuje jednotlivé druhy ndpojd, - spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin a Napoje 3
véetné jejich vyuziti a podavani, vyznamu ve vyzivé napoju - charakteristika napojd
Technologie a podavani z raznych hledisek ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro - rozdéleni
Stolnic¢eni - rozlisi jednotlivé druhy népoji podle jejich sloZzeni  technologickou Upravu - vyznam ve vyzivé
Odborny vycvik - spravné zhodnoti vyznam vody v lidském téle ,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a - vliv vody na lidsky organismus
Ik - rozlisi napoje podle jejich vyznamu pro organismus vlastnosti - skladovani, oSetfovani
--rgg:)?)vgdnost - zhodnoti vliv alkoholu na lidsky organismus a ,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve Nealkoholické napoje - voda, ovocné

,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v raznych formatech,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkd

nebezpedi zavislosti

- vysvétli oznaéeni napojll na etiketé

- uvede spravné zplsoby skladovani a oSetrovani
napoju

stravovani

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatfovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
¢tenarsky gramotny

,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

napoje, limonady, sirupy, mlééné napoje,
kava, ¢aj, kakao, ¢okolada -
charakteristika, slozeni, skladovani
Alkoholické napoje

- vliv alkoholu na lidsky organismus

- vyroba piva

- vyroba vina - bilého, ¢erveného,
rizového, sektu

- vyroba lihovin

- rozdéleni, druhy, skladovani

Celkem za blok B3



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B4 Ti1 Racionalni vyziva, sméry a diferenciace ve - vysvétli princip traveni a vstfebavani Zivin - vyuZivat ke svému uceni r(izné informacni - trévici soustava, proces traveni 3

vyzivé, dietni stravovani - objasni podstatu racionalni vyzivy zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi - metabolismus Zivin

Technoloai - rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve vyzivé - uplatfiovat rizné metody prace s textem (zvl. - racionalni vyZiva
Stecl nologie véetné alternativnich studijni a analytické &teni), umét efektivné - sméry ve vyzivé véetné alternativnich
Oc?brc])lrcr?yn\l/ycvik - uvede pfiklady souvislosti nespravnych vyhledavat a zpracovavat informace, byt (vegetarianska strava, délena strava)

- vyznam celozivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rast a
udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart

,- kultura
,- ndboZenstvi

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potieb

stravovacich navyku a civiliza¢nich chorob a dalSich
poruch s dopadem na vyZivu

- charakterizuje specifika stravovani vybranych
skupin osob podle novych trendl ve vyzivé

- na prikladu uvede stravovaci zvyklosti prislugnik(
riznych narodl a etnickych skupin, respektuje je

- vysvétli ulohu dietniho stravovani

- charakterizuje hlavni typy Ié¢ebnych diet

étenarsky gramotny

,- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- diferenciace ve vyzivé

- dietni stravovani

- stravovaci zvyklosti pfislusnikd rGznych
narodu a etnickych skupin

Celkem za blok B4



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B5 T4 Energeticka a biologicka hodnota potravin - stanovi pomoci potravinarskych tabulek - Cist a vytvaret ruzné formy grafického - vypocet energetické a biologické hodnoty 1
energetickou a biologickou hodnotu pokrm znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata  potravin a pokrmu
Technologie apod.) - doporucené denni davky
Odborny vycvik ,- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru - technologicka vyuZitelnost potravin
Matematika ,- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky - potravinarské tabulky
Informatika ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojd pro

technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
¢tenarsky gramotny

,- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit
vhodny studijni rezim a podminky

,- mMit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

Celkem za blok  B5



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B6 Ti Hygienické pozZadavky na provoz spoleéného - uplatriuje poZzadavky na hygienu v gastronomii - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit - hygienické predpisy v gastronomii 3
stravovani - vysvétli ucel kritickych bodd HACCP vhodny studijni rezim a podminky - kritické body HACCP
Technologi - uvede moznosti nakazy a otravy z potravin, ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani - zdravotni rizika z potravin, alimentarni
Stecl nologie zplisob prevence ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz nakazy, toxické kontaminanty
O(;)br(])II(’:I']e)'/n\llycvik - dodrzuje predpisy 0 ochrané Zivotniho prostfedi .- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pedovat - alergeny v potravinach

- trh prace - pozadavky zaméstnavatel(
,- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

- charakterizuje doplriky v potravinach a vysvétli
duvody pouzivani

- vysvétli oznaceni potravin a napojd, alergeny v
potravinach

o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom

- potravinové dopliky

dusledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti - 0znaCovani potravin a potravinarskych

,- spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin ~ vyrobkud

a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a
vlastnosti

,- kontrolovat kvalitu

,- uplathovat zasady hygieny v gastronomii a
systém HACCP

,- dodrZzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své mysSlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni
zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

,- uplathovat rizné metody prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Stenarsky gramotny

Celkem za blok  B6 3
Celkem za roc¢nik 3 20
Celkem za predmét Potraviny a vyziva 30



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B1 Ti Pozdravy, predstaveni se, seznameni se Z&k: - formulovat své myslenky srozumitelné a Pozdravy, pifedstaveni se, rozlouceni se

Cesky jazyk a literatura

- komunikace

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu

rozvoji
,- vytvaret a spravovat jednu &i vice digitalnich identit

,- chranit digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje v

digitalnim prostfedi pfed poSkozenim &i zneuzitim

- je schopen se predstavit a rozloucit se

- pouziva ustalené fraze - pozdravy pfi zahajeni a
ukonéeni komunikace v ruském jazyce

- rozumi kratkym zdvofilostnim frazim

- zepta se, jak se komu dafi

- spravné pouziva oslovovani v ruskojazyéném
prostiedi

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti

- ovlada pisemnou formu ruské abecedy

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Obraty k zahajeni a ukonéeni komunikace
Oslovovani v rustiné

Osobni udaje

Rusky pfizvuk a intonace

Graficka podoba jazyka a pravopis - azbuke
Zvukové prostredky jazyka a vyslovnost

T2 Rodina, dim a domov

- komunikace
,- osobnost a jeji rozvoj

,- pracovat s daty ziskanymi prostfednictvim raznych nastroji a
sluzeb, v rizném digitalnim prostiedi s ohledem na dobrou povést

svou i ostatnich

Z4k:

- pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu
- uplatfiuje v pisemném projevu osvojené zakladni
pravopisné normy

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- ziskavat informace z otevienych zdroju,
zejména pak s vyuzitim celosvétové sité internet

Rodina 2
Ddm a domov

Rozhovor o koupi darku

Rodinné oslavy (narozeniny, svatba, atd.)

Psani:

Pozvanka na oslavu
Osobni dopis
Blahoprani

Gramatika:

- asovani vybranych sloves

- vazba podstatnych jmen

- vazba "je podobny na ...."

- podstatna jména po ¢&islovkach 2, 3, 4
- datum a letopocet
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[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T3 Volny ¢as a zabava, kazdodenni zivot Z&k: - vyuzivat ke svému uceni riizné informacni Volny ¢as 2
- ¢te nahlas s porozuménim a se spravnou zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi Zébava
- komunikace vyslovnosti ,- uplatriovat rizné metody prace s textem (zvl. Rezim dne
,- osobnost a jeji rozvoj - poznamena si zékladni body jednoduchého studijni a analytické ¢teni), umét efektivné Sport
,- uvést priklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru, pro  sdéleni a zprostiedkuje pfedani informaci e-mailem vyhledavat a zpracovavat informace, byt
socidlni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota ~ nebo Ustné ¢tenafsky gramotny Diskuze o sportu
,- byt si védom neodvolatelnosti ¢int v online prostiedi - pfeda jednoduchy telefonicky vzkaz ,- UCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a Ziskani a poskytovani informaci o
obhajovat své nazory a postoje volno€asovych aktivitach v okoli
,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti Sjednani schiizky, zanechani vzkazu
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji Vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni Produktivni Ustni fecové dovednosti
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje (mluveni zamérené situacné i tematicky)
,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych Interakce ustni
formatech v osobni &i profesni komunité; k tomu  Gramatika:
voli efektivni postupy, strategie a zpisoby, které - tvofeni ruské slovni zasoby
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu - vétna skladba
,- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
Celkem za blok  B1 6
B2 Ti1 Jidlo a napoje, gastronomie Z&k: - dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro  Jidlo a napoje 4

Potraviny a vyZiva

- pojmenuje rGzné napoje a jidla
- objedna si v restauraci (kavarné)

- feSeni konfliktd
,- prevence negativnich jevu

- pochvali jidlo, vyjadfi, ze mu chutna
- pouzije vhodné fraze k reklamaci objednavky v
restauraci (kavarné)

zéakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zakladni odborné terminologii a
zékladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formeé)

Gastronomie - objednavka, pochvala,
reklamace v restauraci

Menu, nabidka

Ruska kuchyné

- komunikace - vyjadfi cenu v riznych ménach ,- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se Interaktivni fe¢ové dovednosti (receptivni a

- pojmenuje a napiSe slovy Cislovky zasadami kultury projevu a chovani produktivni ¢innosti)

- popiSe své stravovaci navyky ,- vyjadfovat se pfiméFrené ucelu jednani a

- vyCasuije slovesa "pit", "jist" komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Gramatika:

- oslovi zakaznika, nabidne sluzbu nebo produkt psanych a vhodné je prezentovat Cislovky

- zepta se na spokojenost zakaznika ,- VYtvaFi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v Casovani sloves "pit", "jist"
rdznych formatech; vyjadfuje se za pomoci spojeni Cislovek s podstatnymi jmény
digitalnich prostfedk

T2 Cestovani Z&k: - vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a Cestovani

- soudoby svét

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny

,- komunikace

,- byt si védom neodvolatelnosti €¢inl v online prostredi

- zepta se na cestu

- informuje se na sluzby

- rozumi jednoduchym pokynim a sdélenim

- ¢te jednoduché texty, navody, napisy a orientuje
se v textu

komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

Nakupovani jizdenek, vstupenek a suvenyrt
Dotazy v informac¢nim stfedisku

Popis cesty

Ptani se na cestu

Informacni cedule, napisy

Ceska republika

Vyhledanini informaci o cili cesty
Produktivni Fe€ova dovednost pisemna
(zpracovnini textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisku, anotaci)

Gramatika:
slovesa pohybu
pfislovce



Pfedmét: Rusky jazyk/druhy

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B2 T3 Péce o zdravi Z&k: - Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a Zdravi 1

Zéaklady prirodnich véd

- vliv prostfedi na lidské zdravi

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni, o zpomaleni tempa
feci

obhajovat své nazory a postoje

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

Zdravy zivotni styl a zdravé stravovani
Péce o télo a zdravi

Gramatika:
- rozkazovaci zpGsob
- vyjadreni nutnosti, potfebnosti

T5 Nakupovani, sluzby

- komunikace
,- vyjednavani
,- feSeni konfliktd

,- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti

Zak:

- zapoji se do konverzace, pokud se jedna o znamé
nebo zajimavé téma

- omluvi se zakaznikovi za nedostatek nebo chybu
- je-li vyzvan, zapoji se do konverzace rodilych
mluvéich (zékaznikl) a poskytne jim pozadované
informace nebo udaje, pokud zakaznici hovofi
zietelné a pomaleji

- formulovat své myS$lenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

,- Vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku

Sluzby a nakupy 2
Dialog v obchodé pfi nakupovani a

reklamaci zbozi

Rozhovor v provozovné sluzeb

- interaktivni feGové dovednosti (stfidani
receptivnich a produktivnich €innosti)

- interakce Ustni

- nabidka a objednavka sluzby

Gramatika:

- Gasovani vybranych sloves tykajicich se
tématu

- podstatna jména "rubl", "kopéjka" po

Cislovkach
Celkem za blok B2 8
B3 Ti Vzdélani, prace a zaméstnani Zak: - znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, Préce a zaméstnani 2
- reaguje adekvatné a s porozuménim na pracovni  zejména v oboru a povolani
Cesky jazyk a literatura pokyny ,- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro zivotni Diskuse o povolani a pracovnich

Administrativa

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim
plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim
vysledkdm, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladim

,- pfijimaci pohovor a vybérové fizeni

,- formy Zivotopisu a motivac¢nich dopisu a jejich vytvoreni

,- zpracovani zadosti o zameéstnani

,- byt si védom neodvolatelnosti ¢int v online prostredi

- vypIni pisemné formular, pfijme a zapiSe
objednavku

- hovoti o své praci

- zpracuje na pocitaci svuj zivotopis k pracovnimu
pohovoru

- v pracovni oblasti fe$i snadno predvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota

,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

zvyklostech
Jednani s budoucim zaméstnavatelem

Psani:

Interakce pisemna
Inzerat

Zivotopis

Oficialni dopis

Gramatika:

- skloriovani podstatnych jmen

- osobni zadjmena

- privlastiiovaci zajmena

- slovesa "pracovat", "chtit", "hledat", "najit"



Predmét: Rusky jazyk/druhy Rocnik: 3 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B3 T2 Rusko, Moskva, Petrohrad Z&k - vyjadiovat se a vystupovat v souladu se Zeme dane jazykove oblasti 2
- prokazuje znalosti prostfedi zemi dané jazykové  zasadami kultury projevu a chovani Moskva
Obc&anska nauka oblasti z pohledu zemépisného, demografického, ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a Petrohrad
- kultura ho§'podé|“'sk'ého., politického a kullturr,n'ho atp. komunikaéni situaci v projevech mluvenych i - vybrar}é poznatky véeobecnéhg i
- stt, politicky systém - pfi k9mum!<aC| vhodné uplatiiuje zakladn[ _ psanych a vhodné je prezentovat odborného charavlkt,eru‘k poznani Ruska,
- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a spolecenské zvyklosti a respektuje kulturni specifika ,- predchézi situacim ohrozujicim bezpecnost jeho kultury, uméni a literatury, tradic a
;/ztahy loveka k pro'stl"edi a tradvlge, zemi daneho jazy!<a L zafvlzenl’ i dat, s!tua0|m ohrozujicim !eho télesné a Spolecenskych zvy.klosn ) o
- orientovali se vaktualnim déni v oblasti kybernetické bezpegnosti - pouziva piekladové slovniky v tisténé i dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, - informace ze sociokulturniho prostfedi v
’ elektronické podobé komunikaci a sdileni informaci v digitalnim kontextu znalosti o CR
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym Jednoduchy preklad
- receptivni feCova dovednost sluchova
(poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych text()
- receptivni fe¢ova dovednost zrakova
(Cteni a prace s textem v€etné odborného)
Celkem za blok B3 4
B4 T1 Opakovani uéiva ro¢niku Zak: - zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a ~ Opakovani uciva ro¢niku 2
- je-li vyzvén, zapoji se do konverzace rodilych Udaje z textll a projevu jinych lidi (pfednasek, - receptivni FeCova dovednost sluchova
Cesky jazyk a literatura mluvcich (zdkaznik(l) a poskytne jim pozadované diskuzi, porad apod.) (poslech s porozuménim monologickych i
- komunikace invformavce nebo L’Jc_i_aje, pokud zakaznici hovori ,- dodrzovat ja;ykové a stylistické normy i dialogickyclhv tgxtﬂ) )
- osobnost a jejf rozvoj zietelné a pomaleji odbornou terminologii - receptivni FeCova dovednost zrakova
’ - vyjadiuje se pisemné i Ustné ke znamym a dobfe - GCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a (Cteni a prace s textem vcéetné odborného)
procvi€enym tématim obhajovat své nazory a postoje - produktivni fe€ova dovednost Ustni
- pouzivéa slovni zasobu véetné vybrané frazeologie ,- formulovat své myslenky srozumitelné a (mluveni zaméfeni situacné i tématicky)
v rozsahu danych komunikaénich situaci a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové - interaktivni feCové dovednosti (stfidani
tematickych okruhd a minimalni odbornou slovni spravné receptivnich a produktivnich ¢innosti)
zasobou ze svého oboru ,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a - jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
komunikagni situaci v projevech miuvenych i ukongeni rozhovoru (vyjadreni Zasosti,
psanych a vhodné je prezentovat prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
,- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili  zklamani, nadéje apod.)
svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
uéeni od jinych lidi
,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
Celkem za blok B4 2
Celkem za ro¢nik 3 20
Celkem za predmét Rusky jazyk/druhy 20



Pfedmét: Stolni€eni pro ¢isniky Rocnik: 2 l. II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢iSnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prafezova témata \
B1T T1 Uvod do predmétu - orientuje se v obsahu uciva a v hodnoceni - dbdt na estetiku pracovniho prostredi pfi - ivod do pfedmétu (seznameni se s 2
predmétu pracovnich ¢innostech obsahem predmétu a s podminkami
Odborny vycvik pro &isniky - znd historii pohostinstvi ,- pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly hodnoceni)
- komunikace - popi$e poZadavky na osoby pracujici v pohostinstv ,- spole¢ensky vystupovat a profesiondiné jednat - historie pohostinstvi o
o . - zna vyznam pracovniho oblec¢eni a pomulcek ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - pozadavky na osoby pracujici v
-osobnostajejirozvoj i . - orientuje se v zasadach hygieny a BOZP ,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako pohostinstvi, pracovni oble¢eni, pomucky
,- prakticka pfiprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem nedilnou soucast péce o zdravi své i - zasady hygieny, BOZP
spolupracovnikl i hostu, jako soucast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
Celkem za blok  B1 2
B2 Ti Spoleéenské chovani - respektuje spolecenska pravidla - jednat odpovédné, samostatné a iniciativné - zakladni spolecenska a profesni pravidla 3
- zna zéakladni spole¢enska pravidla chovani, nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu - spolecenské chovani u stolu pfi
Odborny vycvik pro ¢isniky zdraveni, pfedstavovani ,- SpoleCensky vystupovat a profesionalné jednat konzumaci pokrmu a napojd
- kultura - zna zasady chovani u stolu a pfi konzumaci ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - pravidla chovani obsluhujicich, zakladni
e - pokrmU a napoju ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro  profesni pravidla
" re§e§| konfliktd - vysvétli pravidla chovani ve styku s kolegy, umi komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v - feSeni konfliktnich situaci
" \I;yje n".’lll’an' komunikovat s hosty, fesit rizné konflikini situace  jednom cizim jazyce
,- Komunikace ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
,- dbat na estetiku pracovniho prostfedi pfi
pracovnich ¢innostech
,- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
(tymoveé feseni)
,- uplatriovat pfi FeSeni problému rGzné metody
mysleni
Celkem za blok B2 3
B3 Ti Inventar - zna vyznam inventare a jeho pouziti - pouzivat vhodny inventar - inventar - rozdéleni, druhy, Udrzba 6
- rozliSuje maly a velky stolni inventar ,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako - maly a velky stolni inventaF, pomocny
Odborny vycvik pro ¢isniky - popi$e, co vSe zahrnuje pomocny inventar nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i inventar
Matematika - umi pouzivat spravny inventar ke konzumaci spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
- odpovédnost pokrmU a napojl jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok B3 6
B4 Ti Odbytova stiediska, pravidla obsluhy - rozliduje jednotlivé druhy odbytovych stiedisek a - spolecensky vystupovat a profesiondlné jednat - odbytové stfediska 3
jejich vybaveni ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - vyznam, ukoly odbytu
Odborny vycvik pro ¢isniky - vysvétli organizaci prace ve skladu, véetné ,- pouzivat vhodny inventar - ¢lenéni odbytovych stfedisek
- tolerance evidence zasob ,- vyuzivat prostifedky podpory prodeje - vybaveni a zafizeni na Useku obsluhy
- feeni konflikta - vysvétl[ organizaci prace a ukoly pracovniki v ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - estetika provozovny
o Anavani odbytovém stredisku pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru - zasady a technllka obsluhy
’ \I:yje iK - navrhne vhodné formy odbytu vyrobku a sluzeb pFislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét - pfiprava pracovisté na provoz
- komunikace o N . - umi aplikovat 2-3 talifovy zplsob servisu b&zné odborné terminologii a pracovnim pokynim - prace po skonéeni provozu
- Vylvafet a upravovat digitaini obsah v riznych formatech, - pouziva prekladaci pfibor v pisemné i Gstni formé)
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd - vysvétli odborny servis pokrmd, alkoholickych i ,- formulovat své myslenky srozumitelné a
nealkoholickych napoju souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
- zna zakladni pravidla pfipravy pracovisté na provoz spravné
- popiSe, v ¢em spociva prace po skonceni provozu - vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd
Celkem za blok B4 3



Pfedmét: Stolnigeni pro &isniky Ro¢nik:2 . v/ Il. v/| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B5 T Systémy a zplisoby obsluhy - charakterizuje systémy a zpUsoby obsluhy - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - systémy obsluhy 3
- zna vyznam rlznych systému obsluhy a jejich pracovnich ¢innostech - jednoduché systémy obsluhy
Odborny vycvik pro &isniky vyuZziti v praxi ,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat - slozity systém obsluhy (Francouzsky
- feseni konfliktc - zn& vyznam rdznych zpusob( obsluhy a jejich ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky systém obsluhy)
- vviednavani u vyuziti v praxi ,- pouzivat vhodny inventar - zpUsoby obsluhy
" kgjmunikace ,- volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle - restauracni, kavarensky, vinarensky a
’ charakteru spole¢enské pfilezitosti barovy zplsob obsluhy
- banketni a rautovy zpusob obsluhy
- etazovy zplsob obsluhy
- mezinarodni zpusob obsluhy
- table d'hote
Celkem za blok  B5 3
B6 Ti Pololetni pisemna prace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit - pololetni pisemna pace 1
- vyjadfuje svlij ndzor a dokaze ho obhdjit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- Mit pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani
Celkem za blok  B6 1
B7 T1 Jidelni a napojové listky - rozliSuje druhy a nalezitosti jidelnich listkd - sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - gastronomicka pravidla 4
- umi sestavit jidelni listek pro riizné prilezitosti ,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - jidelni a napojové listky
QOdborny vycvik pro &isniky podle potieb provozovny gastronomickych pravidel - jidelni listky - rozdéleni, naleZitosti
Potraviny a vyziva - zna druhy a nalezitosti ndpojovych listk ,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje - poradi pokrmu na jidelnim listku
- zvladne sestavit napojovy listek pro rizné data, informace a digitalni obsah v riiznych - zakladni pravidla sestavovani jidelnich
- wiednavan prileZitosti dle pozadavk( provozovny formatech v osobni &i profesni komunité; k tomu  liskd
vlz?) munikace voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které - napojové listky - druhy, nalezitosti
’ navrhovat takova feseni trednictvim digitalnich technologif odpovidaji konkrétni situaci a ucelu - pofadi napojl na napojovém listku
- navrhovat lakova reseni prostrednictvim digitainich technologtl, - zakladni pravidla sestavovani napojovych
ktera pomohou vylep$it postupy ¢i technologie liski
- sezonni nabidky
- prace s lokalnimi surovinami
Celkem za blok  B7 4
B8 Ti1 Menu - vyjmenuje druhy menu a uvede jejich vyuziti v prax - sestavovat menu, jidelni a ndpojové listky podle - menu 4
- zna sled chodd v menu podle gastronomickych gastronomickych pravidel - druhy, nélezitosti, hlediska pfi
Cesky jazyk a literatura pravidel ,- VyuZzivat vlastnosti potravin a napoju pro sestavovani menu
Potraviny a vyZiva - zna hlediska, ktera ovlivriuji sestaveni menu technologickou Upravu - sled chodl v menu
Odborny vycvik pro &igniky - umi kombinovat vybrané pokrmy s vhodnymi ,- rozliovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - vhodnost pokrm( a napojt v menu
- wiednavani napoji vlastnosti
-vlzlcjjmunikace ,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
’ - C . diet a alternativni zpusoby stravovani
Hé‘ggpac;ég:lti,zlg\j/gge tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit - mit prehled o vyZivé a novych trendech ve
stravovani
,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formétech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Celkem za blok B8 4



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B9 T Snidané - zna druhy snidani - pouzivat vhodny inventaf - snidané - rozdéleni 3
- dokaze vysvétlit, co obsahuje jednoducha a slozita - rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - sloZeni jednotlivych druhd snidani
Potraviny a vyziva snidané vlastnosti (jednoducha snidané, slozita snidang,
Odborny vycvik pro &igniky - je seznamen se specifiky stravovacich zvyklosti .- znat zasady racionalni vyZivy druhy zakladnich  cizinecké snidané, slavnostni snidané,
- komunikace cizincu diet a alternativni zpusoby stravovani sektova snidané)
- charakterizuje snidariovy jidelni listek ,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve - snidanovy jidelni listek
- vysvétli zaloZeni inventare podle druhu snidané stravovani - snidané na hotelovém pokoji hosta
- umi popsat brunch a uvede konkrétni nabidku - brunch - charakteristika, nabidka pokrmu
pokrmU a napoju, které tam nalezneme a napojl a jejich servis
Celkem za blok B9 3
B10 T1 Pololetni pisemna prace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvorit - pololetni pisemna pace 1
- vyjadfuje svdj nazor a dokaze ho obhajit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
Celkem za blok B10 1

Celkem za ro¢nik 2 30



Pfedmét: Stolni€eni pro €iSniky

Roénik: 3

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T Uvodni hodina - orientuje se v obsahu ugiva a v hodnoceni - spoleGensky vystupovat a profesionalné jednat - Uvod do predmétu (seznameni se s

predmétu

ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky obsahem pfedmétu a podminkami

Technologie pro ¢isniky - zna sortiment pokrmt podavanych béhem ,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako hodnoceni)
Potraviny a vyziva pfesnidavek a svacin nedilnou soucast péce o zdravi své i - presnidavky a svaciny (sortiment, zptsob
‘ednavani - vysvétli zplisob podavani presnidavek a svacin spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni podavani)
) Vlzlje na_\‘/(am jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
- Komunikace certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem
Celkem za blok  B1
B2 T1 Podavani obédu a veceri - vysvétli podstatu podavani obédl a vecefi - dbat na estetiku pracovniho prostiedi pfi - podavani obédu a vecefi

Potraviny a vyziva
Technologie pro ¢isniky
Odborny vycvik pro &isniky

- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- umi popsat podavani studenych a teplych napoju
- chape, v éem spociva pfiprava pracovisté na
podavani obédl a vecefi

pracovnich ¢innostech - podavani studenych a teplych napojd

,- pouzivat vhodny inventar - pfiprava pracovisté na podavani obédl a
,- ovladat druhy a techniku odbytu vecefi

,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve

stravovani

Celkem za blok B2

B3 T1 Pivo - umi charakterizovat pivo - pouzivat vhodny inventar - pivo
- zna suroviny potfebné k vyrobé piva ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - suroviny potfebné k vyrobé piva
Potraviny a vyziva - orientuje se v jednotlivych druzich piva surovin - druhy piva
Odborny vycvik pro &isniky - vysvétli vyrobu piva ,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalsiho - eropa piva o
- odpovédnost - ovlada pivni hospodarstvi materialu - pivni ho_spodarstw
odpovednos - umi rozli§it inventar na podavani piva - servis piva
- moralka - dodrzuje stanovené teploty podavanych piv a
pravidla servisu
Celkem za blok B3
B4 T1 Slavnostni menu - zna gastronomicka pravidla pfi sestavovani menu - aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméta - slavnostni menu - pravidla sestavovani

Potraviny a vyziva
Technologie pro ¢€iSniky
Odborny vycvik pro ¢iSniky

- umi sestavit slavnostni menu dle druhu slavnostni
prilezitosti

a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru - kombinace vhodnych pokrm( a napoju v
,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro menu

technologickou Upravu - sestava menu dle pozadavku zakaznika
,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a

vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich

diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve

stravovani

Celkem za blok B4

B5 T1

Potraviny a vyZziva
Technologie pro ¢isniky
Odborny vycvik pro &isniky

Slozita obsluha

- komunikace
,- 0sobnost a jeji rozvoj

- umi rozli8it zakladni a vyssi formu slozité obsluhy
- zna druhy specialnich pokrm0, umi je pfipravit a
provadét jejich servis

- vysvétli, v éem spociva dokoncovani pokrmd u
stolu hosta

- uplatiiovat zasady hygieny v gastronomii a - slozita obsluha - z&kladni a vy$si forma
systém HACCP - zakladni pravidla pfi praci

,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin - servis specialnich pfedkrm( (servis

a napojl kaviaru, ustfic, hlemyzdu, rakd, humr()
,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojt pro - dokoncovani pokrm( u stolu hosta
technologickou Upravu (michani salata, ochucovani, zjemrovani,
,- rozlisovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a flambovani pokrmd, vykostovani a
vlastnosti dranzirovéni, Chateaubriand)

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve

stravovani

,- pouzivat vhodny inventar

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu

Ceské kuchyné i zahrani€nich kuchyni

Celkem za blok B5



Pfedmét: Stolni€eni pro ¢isniky Roc¢nik: 3 l. II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢iSnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B6 Ti1 Kavarny, kava - znd historii kavaren - ovladat druhy a techniku odbytu - historie kavaren 2
- charakterizuje kavarny a umi vyjmenovat druhy ,- dbét na estetiku pracovniho prostiedi pfi - kavarny - druhy, zafizeni
Potraviny a vyziva kavéaren pracovnich ¢innostech - pfiprava a servis jednotlivych druh( kav
Technologie pro &i$niky - orientuje se v jednotlivych druzich kav ,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat - kavarensky jidelni a napojovy listek
Odborny vycvik pro ¢isniky - popise kavarensky jidelni a napojovy listek ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - kavarensky zpusob obsluhy
- kultura - zna vhodné pokrmy a napoje podavané v ,- pouzivat vhodny inventar
R e kavarnach
- fesent konfliktd - vysvétli podstatu kavarenského zplGsobu obsluhy
,- Vyjednavani
,- komunikace
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v raznych formatech,
vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostiedku
Celkem za blok  B6 2
B7 Ti Vinarny, vino - zna jednotlivé typy vinaren a jejich zafizeni - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - vinarny - druhy, zafizeni
- orientuje se ve vinarskych oblastech pracovnich ¢innostech - vino - vinafské oblasti, rozdéleni a vyroba
Potraviny a vyziva - zna rozdéleni a vyrobu vina ,- spole¢ensky vystupovat a profesionalné jednat vina
Technologie pro &isniky - umi charakterizovat vinarensky jidelni listek a ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - vinarensky jidelnf listek, vinny listek
QOdborny vycvik pro €iSniky vinny listek ,- pouzivat vhodny inventar - nabidka a servis vin
N - orientuje se v nabidce a v servisu vin ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
-_Okdﬁ’f veédnost charakteru spole¢enské prileZitosti
" kgm“l:ﬁikace - ovladat druhy a techniku odoytu
it a pravovat gt obah v iz frmiteh, G posume S ol 2 e
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredka formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Celkem za blok  B7 1
B8 T Spolecéensko - zabavni zafizeni - znd jednotlivé typy spole¢ensko - zabavnich - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - spolecensko - zabavni zafizeni 2
stfedisek a jejich vybaveni pracovnich ¢innostech - druhy, zafizeni
Technologie pro &igniky - popiSe nabidku pokrm( a napojti ve spole¢ensko - ,- spoleensky vystupovat a profesionalné jednat - nabidka pokrmd a napojl, servis
- kultura zabavnich zafizeni a vysvétli jejich servis ve stylfy s hosty, partnery a spolupracovniky
- komunikace ,- pouzivat vhodny inventar
’ ,- volit vhodné zplisoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti
,- ovladat druhy a techniku odbytu
Celkem za blok B8 2
B9 T Michané napoje - znd historii a druhy michanych napojl - pouzivat vhodny inventar - historie michanych napoju 2
- popiSe rozdéleni michanych napoju ,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako - rozdéleni michanych napojd
Potraviny a vyziva - uvede suroviny potfebné k pfipravé michanych nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i - suroviny potfebné k pfipravé michanych
Matematika napoju spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni napoju
. - orientuje se v pfipravé a servisu jednotlivych druht  jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni - pfiprava a servis jednotlivych druht
- odpovédnost michanych napoju certifikatu jakosti podle pfislusnych norem michanych napoji
" kmtl)tralka - rozli§i druhy a vybaveni bar( ,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci - bar - druhy, vybaveni, barovy inventar
- Kultura e - ovlada barovy inventar spole¢nych pracovnich a jinych €innosti
- resen !‘Of‘f',"““ ,- mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peovat
- vyjednavani o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
- komunikace disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
Celkem za blok B9 2



Pfedmét: Stolnigeni pro &isniky Ro¢nik:3 I v/ Il. v/| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchai-&isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B10 T1 Pololetni pisemna prace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvorit - pololetni pisemna péce 1
- vyjadfuje svlij nazor a dokaze ho obhajit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani
Celkem za blok B10 1
B11 Ti1 Slavnostni hostiny - znéa druhy slavnostnich hostin - pouzivat vhodny inventar - slavnostni hostiny 1
- uvede vyznam a jednotlivé druhy slavnostnich ,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle - vyznam a druhy slavnostnich hostin
Ekonomika hostin charakteru spole¢enské prilezitosti - zaloZeni inventafe na slavnostni tabuli
- komunikace - umi zalozit pfisluSny inventar na slavnostni tabuli
Celkem za blok B11 1
B12 T1 Banket a banketni obsluha - umi charakaterizovat banket - pouzivat vhodny inventar - banket - charakteristika, objednavka, 6
- zvladne sestavit objednavku, jeji potvrzeni a ,- Zpracovavat b&zné administrativni pisemnosti a potvrzeni objednavky, pracovni pfikaz
Technologie pro €idniky pracovni pfikaz pracovni dokumenty - banketni obsluha
Odborny vycvik pro ¢isniky - uvede zpusoby vyucétovani s hostem ,- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
Matematika - zna specifika banketni obsluhy zlepsSeni prace a feSeni Ukold, nezaujaté zvazovat
Ekonomika navrhy druhych
,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
Celkem za blok B12 6
B13 T1 Slavnostni hostiny s nabidkovymi stoly - rozliduje slavnostni hostiny s nabidkovymi stoly - volit vhodné zpusoby a systémy obsluhy podle - slavnostni hostiny s nabidkovymi stoly 2
- dokaze pripravit a popsat jednotlivé nabidkové stol' charakteru spolecenské pfilezitosti - jednotlivé druhy slavnostnich hostin s
Technologie pro ¢isniky - vysvétli, v ¢éem spociva podstata cateringu ,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve nabidkovymi stoly
Odborny vycvik pro ¢iSniky stravovani - nabidkové stoly - nabidka, servis
i L ,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci - catering
_‘%ﬁjﬂﬁ\lgge spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
" kultura ,- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit f]léefri?/nér%f;:ha fesent kolu, nezaujaté zvazovat
nebo aktualizovat ,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Celkem za blok B13 2
B14 T1 Spolecenska setkani - orientuje se v jednotlivych druzich spolec¢enskych - pouzivat vhodny inventar - spolecenska setkani 1
setkani ,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - druhy a charakteristika spole¢enskych
Technologie pro ¢isniky - dokaze popsat nabidku pokrml a napoju u ,- mit pfehled o vyZzivé a novych trendech ve setkani
QOdborny vycvik pro €iSniky jednotlivych spolecenskych setkani stravovani - nabidka pokrmu a napoja, servis
; ,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
toIe_ranqe - pracovnich ¢innostech
,- Vyjednavani lecensk t t fesionaln iednat
- komunikace - spolecensky vystupovat a profesionalné jedna
’ ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
Celkem za blok B14 1



Pfedmét: Stolniéeni pro &i$niky Ro¢nik:3 I v/ Il. v/| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchaf-&i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B15 T1 Obsluha v dopravnich prostredcich - orientuje se v obsluze v dopravnich prostfedcich - pouzivat vhodny inventar - obsluha v dopravnich prostfedcich 1
(letadlo, vlak, lod', autobus)
Technologie pro €iSniky
- tolerance
,- odpovédnost
,- FeSeni konfliktl
,- vyjednavani
,- komunikace
Celkem za blok B15 1
B16 T1 Ubytovaci zarizeni - umi charakterizovat jednotlivé druhy ubytovacich - zpracovavat administrativni pisemnosti, - druhy ubytovacich zafizeni, kategorizace, 4
zafizeni pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i klasifikace
Technologie pro ¢isniky - dokaze vysvétlit pojmy klasifikace, kategorizace, = odborna témata - hotelova hala
Odborny vycvik pro ¢isniky hotelova hala, fronf office, housekeeping - front office, housekeeping
Ekonomika - umi se orientovat v hotelovém a restaura¢nim - obsluha na hotelovém pokoji hosta
doovédnost managementu - hotelovy a restauraéni management
--On ’pt;)vve ncis, - vysvétli vyuctovani trzeb, vybere vhodny - formy prodeje, zplsoby nabidky
" kanozens Vi propagacni prostiedek pro urdity produkt - produkt
" xul urgk flikt - pouzije vhodné nastroje pro podporu prodeje - podpora prodeje
’ re§e(;1| Kontliktu - zna specifika jednotlivych skupin (déti, VIP hosté, - propagace - reklama, konkurence
\Igjriurn]n?ll/::é télesné postizeni) - online komunikace se zakaznikem
- principy udrZitelnosti rozvoje zﬁﬁgﬁn{,a_kégt?'m; rﬁggg’ t&lesnd
,- Vliv prostiedi na lidské zdravi postizent ’ ’
Celkem za blok B16 4
B17 T1 Organizace prace v odbytovych a ubytovacich - vysvétli specifiku gastronomickych akci - mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve - sluzby - gastronomické akce
stiediscich - orientuje se v jednotlivych druzich skladu a ve stravovani - sklady - druhy, charakteristika, evidence
Potravi vedeni evidence zasob ,- Spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin ~ zasob
TO 'EV'TV avyzva iK - popiSe sekteretarské sluzby a napoju - sekretarské sluzby
OEc}i(E) noogie prko C|srv1|,vy,k - zn& pravidla prace s internetem ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a - préce s internetem - nabidka hotell
orny vycvik pro ¢isniky systém HACCP
- odpovédnost
,- reSeni konfliktd
,- vyjednavani
,- komunikace
Celkem za blok B17 2
B18 Ti1 Opakovani uc¢iva k zavére¢né zkousce - &k si uceluje v8echny znalosti a dovednosti - sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilt - opakovani uciva k zavérecné zkousce 1
ziskané ve 2. a ve 3. ro¢niku svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
- osobnost a jeji rozvoj uceni od jinych lidi
,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok B18 11
B19 T1 Pololetni pisemna prace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rizné techniky uceni, umeét si vytvorit - pololetni pisemna prace 1
- vyjadfuje sviij nazor a dokaze ho obhajit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
Celkem za blok B19 1
Celkem za roénik 3 50
Celkem za pfedmét Stolniceni pro ¢isniky 80



Predmét: Stolni¢eni pro kuchare Rocénik: 3 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1T T1 Uvod do predmétu - orientuje se v obsahu uciva a v hodnoceni - dbdt na estetiku pracovniho prostredi pfi - ivod do pfedmétu (seznameni se s 1
predmétu pracovnich ¢innostech obsahem predmétu a s podminkami
Odborny vycvik pro kuchare - zna historii pohostinstvi - spolecensky vystupovat a profesionalng jednat hodnoceni) o
- komunikace - popiSe pozadavky na osoby pracujici v pohostinstv ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - historie pohostinstvi o
- ) - zna vyznam pracovniho oblec¢eni a pomulcek ,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako - pozadavky na osoby pracujici v
- 0sobnost a jeji rozvoj - orientuje se v zasadach hygieny a BOZP nedilnou soucast péce o zdravi své i pohostinstvi, pracovni obleceni, pomuicky
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni - zasady hygieny, BOZP
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
,- pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly
Celkem za blok  B1 1
B2 T1 Spolecenské chovani - respektuje spole¢enska pravidla - dbét na estetiku pracovniho prostfedi pfi - zakladni spolecenska a profesni pravidla 1
- zna zéakladni spole¢enska pravidla chovani, pracovnich ¢innostech - spolec¢enské chovani u stolu pfi
Obcanska nauka zdraveni, pfedstavovani ,- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné konzumaci pokrm( a napoju
- kultura - zna zasady chovani u stolu a pii konzumaci nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu - pravidla chovani obsluhujicich, zakladni
h o pokrm0 a napojl ,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat profesni pravidla
- Vyjednavani - vysvétli pravidla chovani ve styku s kolegy, umi ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky - FeSeni konfliktnich situaci
" komu_mklacg, . - s . komunikovat s hosty, fesit rizné konfliktni situace - dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
- Prgkhgka priprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem komunikaci v cizojazycném prostredi nejméné v
,- reSeni konfliktd jednom cizim jazyce
,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
,- uplatriovat pfi feSeni problém rGzné metody
mysleni
,- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
(tymové FeSeni)
Celkem za blok B2 1
B3 Ti Inventar - zna vyznam inventafe a jeho pouziti - pouzivat vhodny inventar - inventar - rozdéleni, druhy, Udrzba 1
- rozliSuje maly a velky stolni inventar ,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako - maly a velky stolni inventaF, pomocny
Odborny vycvik pro kuchare - popiSe, co vSe zahrnuje pomocny inventar nedilnou soucast péce o zdravi své i inventar
Matematika - umi pouzivat spravny inventar ke konzumaci spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
Technologie pro kuchare pokrm( a napojl jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni
- odpovédnost certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
Celkem za blok B3 1
B4 T1 Odbytova strediska, pravidla obsluhy - rozli$uje jednotlivé druhy odbytovych stfedisek a - dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro - odbytova stfediska 1
jejich vybaveni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru - vyznam, ukoly odbytu
QOdborny vycvik pro kuchare - vysvétli organizaci prace ve skladu, véetné prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét - ¢lenéni odbytovych stiedisek
Technologie pro kuchare evidence zasob bé&zné odborné terminologii a pracovnim pokynim - vybaveni a zafizeni na Useku obsluhy
- vysvétli organizaci prace a ukoly pracovnikd v v pisemné i ustni formé) - estetika provozovny
) tglgraqce - odbytovém stfedisku ,- formulovat své myslenky srozumitelné a - zésady a technika obsluhy
” re§e(;1| konflikta - navrhne vhodné formy odbytu vyrobks a sluzeb  souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové - pFiprava pracovisté na provoz
xgjriur;?ll/::é - vysvétli odborny servis pokrm, alkoholickych i spravné - prace po skonceni provozu
i vytvafet a upravovat digitéinf obsah v riznych formétech neal!(oholickygh népojl‘] = o o spole¢ensky vystupovat a profesionélné,jednat
P AT . ’ - zna zakladni pravidla pfipravy pracovisté na provoz ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredka - popiSe, v ¢em spociva prace po skonéeni provozu ,- pouzivat vhodny inventar
,- vyuzivat prostfedky podpory prodeje
,- Vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v
riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkl
Celkem za blok B4 1



Pfedmét: Stolni€eni pro kuchare Roc¢nik: 3

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

\ Blok \ \Téma\ \ Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B5 T Systémy obsluhy - charakterizuje systémy obsluhy - pouzivat vhodny inventar - systémy obsluhy

Technologie pro kuchare

- feSeni konfliktt

- zna vyznam rlznych systému obsluhy a jejich
vyuziti v praxi

,- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti

,- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

systém obsluhy)

- \I:Viedn?&/én" - spoleensky vystupovat a profesionalné jednat
;- KOmunikace ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky
Celkem za blok B5
B6 T Zpusoby obsluhy - charakterizuje zpUsoby obsluhy - dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi - zpUsoby obsluhy

Technologie pro kuchare

- fe$eni konfliktt

- zna vyznam rlGznych zplsobu obsluhy a jejich
vyuziti v praxi

pracovnich ¢innostech

,- spolec¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

charakteristika

- ‘Iiyied”?}l’én" - volit vhodné zpUsoby a systémy obsluhy podle
;- KOmunikace charakteru spolecenské pfilezitosti
Celkem za blok  B6
B7 T Jidelni a napojové listky - rozliSuje druhy a nélezitosti jidelnich listk - sestavovat kalkulace cen vyrobk( a sluzeb - gastronomicka pravidla

Odborny vycvik pro kuchare
Potraviny a vyziva
Technologie pro kuchare

- komunikace

,- vyjednavani

,- navrhovat takova feSeni prostrednictvim digitalnich technologii,
kterd pomohou vylepsit postupy ¢i technologie

- umi sestavit jidelni listek pro riizné pfilezitosti
podle potfeb provozovny

- zna druhy a nalezitosti napojovych listk(

- zvladne sestavit napojovy listek pro rizné
prilezitosti dle pozadavku provozovny

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - jidelni a napojoveé listky

- jidelni listky - rozdéleni, nalezitosti

- poradi pokrmU na jidelnim listku

- zékladni pravidla sestavovani jidelnich

gastronomickych pravidel

,- ziskava, posuzuije, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni &i profesni komunité; k tomu  lisku
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

liskt

- sezonni nabidky
- prace s lokalnimi surovinami

Celkem za blok  B7

B8 T1 Menu
Potraviny a vyziva

Odborny vycvik pro kuchare

Technologie pro kuchafe

- vyjednavani

,- komunikace

,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit
nebo aktualizovat

- vyjmenuje druhy menu a uvede jejich vyuZziti v prax

- zna sled chodl v menu podle gastronomickych
pravidel

- zna hlediska, ktera ovliviuji sestaveni menu

- umi kombinovat vybrané pokrmy s vhodnymi
napoji

- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - menu
gastronomickych pravidel
,- Vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro

technologickou Upravu

vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Celkem za blok B8

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

- jednoduché systémy obsluhy
- slozity systém obsluhy (Francouzsky

- jednotlivé druhy zplsobu obsluhy a jejich

- napojové listky - druhy, naleZitosti
- poradi napoju na napojovém listku
- zaékladni pravidla sestavovani napojovych

- druhy, ndlezitosti, hlediska pfi
sestavovani menu

- sled chodli v menu

,- rozliovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a - vhodnost pokrm( a népoji v menu



Pfedmét: Stolniéeni pro kuchare Ro¢nik:3 I v/ Il. v/| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchaf-&i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B9 T1 Snidané - zna jednotlivé druhy snidani - pouzivat vhodny inventar - snidané - rozdéleni 1
- dokaze vysvétlit, co obsahuje jednoducha a slozita ,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZzeni a - sloZeni jednotlivych druhi snidani
Potraviny a vyziva snidané vlastnosti (jednoducha snidané, slozita snidang,
Technologie pro kuchare - je seznamen se specifiky stravovacich zvyklosti ,- Znat zasady racionalni vyZivy druhy zékladnich ~cizinecke snidané, slavnostni snidané,
- komunikace cizincu diet a alternativni zpusoby stravovani sektova snidané)
,- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve - snidané na hotelovém pokoji hosta
stravovani
Celkem za blok B9 1
B10 T1 Pololetni pisemna pace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvorit - pololetni pisemna péce 1
- vyjadfuje svdj nazor a dokaze ho obhajit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
Celkem za blok B10 1
B11 T1 Presnidavky a svaciny, podavani obédi a ve€efi - zna sortiment pokrmi podavanych béhem - dbat na estetiku pracovniho prostfedi pfi - pfesnidavky a svaciny 1
presnidavek a svacin pracovnich ¢innostech - konkrétni sortiment pfi podavani
Technologie pro kuchare - popiSe pfipravu pracovisté na podavani obédd a ,- pouzivat vhodny inventar presnidavek a svacin
Odborny vycvik pro kuchare vecefi ,- ovladat druhy a techniku odbytu - pfiprava pracovisté na podavani obédl a
- fesent konfliktd - ovlada pravidla podavani obédl a vecefi veceri
- Komunikace - vysvétli servis studenych a teplych napoju - podavani obédu a vecefi
. osobnost a jejf rozvoj - podavani studenych a teplych napojl
Celkem za blok B11 1
B12 T1 Pivo - umi charakterizovat pivo - pouzivat vhodny inventar - pivo 1
- znd suroviny potfebné k vyrobé piva ,- pripravit podklady pro nakup surovin a daliho - suroviny potfebné k vyrobé piva
Potraviny vyziva - orientuje se v jednotlivych druzich piva materialu - druhy piva
- odpovédnost - vysvétli vyrobu piva ,- posoudit senzoricky nezdvadnost a kvalitu - vyroba piva
P surovin
Celkem za blok B12 1
B13 T1 Slozita obsluha - umi rozlisit zakladni a vy$si formu sloZité obsluhy - ovladat technologické postupy pfipravy pokrmd - sloZita obsluha - zakladni a vy$si forma 1
- zna druhy specialnich pokrm0, umi je popsat a Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni - zékladni pravidla pfi praci
Potraviny a vyziva vysvétlit jejich servis ,- uplatriovat zasady hygieny v gastronomii a - servis specialnich pfedkrmu (servis
Technologie pro kuchare - uvede, v ¢em spociva dokonéovani pokrmu u stolu systém HACCP kaviaru, ustfic, hlemyzdu, rakd, humr()
Obdorny vycvik pro kuchare hosta ,- spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin - dokoncovani pokrm( u stolu hosta
) - . a napoju (michani salatu, ochucovani a ziemnovani
_3,392’3,?32#? Jiroevel ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro pokrm(, flambovani pokrmu, vykostovani a
- - technologickou Upravu dranzirovani)
,- komunikace o - - .
,- rozliovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti
,- mit pfehled o vyZzivé a novych trendech ve
stravovani
,- pouzivat vhodny inventar
Celkem za blok B13 1



Predmét: Stolni¢eni pro kuchare Rocénik: 3 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy

\ Prifezova témata

B14 T1 Kavarny, kava - charakterizuje kavamy a zna jejich rozdéleni - dbét na estetiku pracovniho prostfedi pfi - kavarny - druhy, zafizeni 1

Technologie pro kuchare
Odborny vycvik pro kuchare

- feSeni konfliktd

,- vyjednavani

,- komunikace

,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit
nebo aktualizovat

- orientuje se v jednotlivych druzich kav

- popiSe kavarensky jidelni a napojovy listek
- zna vhodné pokrmy a napoje podavané v
kavarnach

- zékladni druhy kav
- kavarensky jidelni a napojovy listek

pracovnich ¢innostech

,- spolec¢ensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

Celkem za blok B14 1

B15 T1 Vinarny, vino

Technologie pro kuchare
Odborny vycvik pro kuchare
Potraviny a vyziva

- kultura

,- odpovédnost

,- FeSeni konfliktl

,- vyjednavani

,- komunikace

,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v rGznych formatech,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

- zna jednotlivé typy vinaren a jejich zafizeni

- orientuje se ve vinarskych oblastech

- zna rozdéleni a vyrobu vina

- umi charakterizovat vinarensky jidelni listek a
vinny listek

- vinarny - rozdéleni, zafizeni

- vino - vinaiské oblasti, rozdéleni a vyroba
vina

- vinarensky jidelni listek, vinny listek

- dbat na estetiku pracovniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech

,- spolecensky vystupovat a profesionalné jednat
ve styku s hosty, partnery a spolupracovniky

,- pouzivat vhodny inventar

,- ovladat druhy a techniku odbytu

,- volit vhodné zplisoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenskeé prilezitosti

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Celkem za blok B15 1

Slavnostni hostiny, spolec¢enska setkani

B16 T1

Potraviny a vyziva
Technologie pro kuchare
Ekonomika

Odborny vycvik pro kuchare

- tolerance

,- odpovédnost

,- reSeni konfliktd

,- vyjednavani

,- komunikace

,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit
nebo aktualizovat

- rozlisuje druhy slavnostnich hostin

- zajisti pfipravu a realizaci gastronomické akce

- umi charakaterizovat banket

- zvladne sestavit objednavku, jeji potvrzeni a
pracovni pfikaz

- uvede zplsoby vyuctovani s hostem

- zna specifika banketni obsluhy

- rozlisuje slavnostni hostiny s nabidkovymi stoly

- dokaze pripravit a popsat jednotlivé nabidkové stol
- orientuje se v jednotlivych druzich spole¢enskych
setkani

- slavnostni hostiny a spole¢enska setkani 2
- vyznam a druhy slavnostnich hostin

- organizacni zajisténi akci

- banket - charakteristika, objednavka,

potvrzeni objednavky, pracovni pfikaz

- banketni obsluha

- slavnostni hostiny s nabidkovymi stoly

- spoleCenska setkani

- volit vhodné zplsoby a systémy obsluhy podle
charakteru spolecenské prilezitosti

,- pouzivat a udrzovat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu

,- esteticky dohotovovat pokrmy a expedovat
vyrobky

,- spravné uchovavat pokrmy

,- kontrolovat kvalitu

,- ovladat technologické postupy pfipravy pokrmu
Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- nakladat se surovinami, materidly, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi

,- efektivné hospodafit s finanénimi prostredky

,- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni Ukold, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

,- pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zpGsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Celkem za blok B16 2



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B17 T1 Ubytovaci zafizeni, obsluha v dopravnich - umi charakterizovat jednotlivé druhy ubytovacich - mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani - druhy ubytovacich zafizeni, kategorizace, 1
prostiedcich zafizeni ,- zpracovavat administrativni pisemnosti, klasifikace
. . - dokaze vysvétlit pojmy klasifikace, kategorizace, ~ pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i - hotelova hala
10-%%2':?93'% \?i{(o tgcﬁagﬁafe hotelova hala, fronf office, housekeeping odborna témata - front office, housekeeping
Ekonorrzlikg pro ku - umi se orientovat v hotelovém a restauracnim - hotelovy a restauraéni management
managementu - formy prodeje, zpusoby nabidky
- feSeni konfliktt - vysvétli vyuctovani trzeb, vybere vhodny - produkt
,- vyjednavani propagacni prostfedek pro urcity produkt - podpora prodeje
,- komunikace - pouzije vhodné nastroje pro podporu prodeje - propagace - reklama, konkurence
,- osobnost a jeji rozvoj - zna specifika jednotlivych skupin (déti, VIP hosté, - online komunikace se zakaznikem
,- Vliv prostiedi na lidské zdravi télesné postizeni) - zasady aktivniho prodeje
,- principy udrzitelnosti rozvoje - orientuje se v obsluze v dopravnich prostfedcich - skupiny - déti, VIP hosté, télesné
postizeni
- obsluha v dopravnich prosttedcich
(letadlo, vlak, lod, autobus)
Celkem za blok B17 1
B18 T1 Pololetni pisemna prace - interpretuje ziskané znalosti a dovednosti - ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit - pololetni pisemna prace 1
- vyjadiuje svlij ndzor a dokaze ho obhdjit vhodny studijni rezim a podminky
- osobnost a jeji rozvoj ,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
Celkem za blok B18 1
Celkem za ro¢nik 3 20
Celkem za predmét Stolni€eni pro kuchare 20



Predmét: Spanélsky jazyk/druhy Rocnik: 3 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

Mezipfedmétové vztahy \

Prifezova témata \

B1 T1 Pravidla vyslovnosti a pravopisu.Pofadek slov v - rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného - dosahnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro Pravidla vyslovnosti a pravopisu 2
oznamovaci vété.. jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti  komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejménév  Pofadek slov v oznamovaci vété
Anglicky jazyk - \l/yslovuje_srozgmi_teln,é co ngjbh’ie pF,irozené jednorrl cizim jazyce Poféf:iek s[ov v__tvézaci yété, otazky
Cesky jazyk vyquvnqsh, rozhsup za'kladn'lvzvuk.ove pros’tfedky ,- dodrZovat ja;ykové a stylistické normy i dopliovaci a zjistovaci
Ob&anska nauka _daneho jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby odbornou termm,ologii . . 3 o
Odborny vycvik jazyka _ _ ,- formulovat své myslenky srozumitelné a Rod, Cislo a ¢leny podstatnych jmen
- rozliSuje ¢len urcity a neurcity souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové Casovani pravidelnych sloves v pfitomném
- komunikace - rozumi znamym a kazdodennim vyrazim spravné Case - slovesa zakoncena na -ar, -er, -ir
,- kultura - roz8ifuje si slovni zasobu v oblasti sloves, tato ,- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a @asovéni nepravidelného slovesa byt - ser
slovesa Casuje a pouziva ve vétach komunikaéni situaci v projevech mluvenych i Casovani sloves v pfitomném case -
psanych a vhodné je prezentovat slovesa tener, hacer a poder
Celkem za blok  B1 2
B2 T1 Predstavovani.Popis osoby a charakteru.Zakladni - sdéli istné i pisemné zékladni tidaje o sobé i o - vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a PFedstavovani 2
Cislovky.Shoda podstatného a pfidavného jiné osobé komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i Popis osoby a charakteru
jména.. -pouziva zakladni ¢islovky pfi pocetnich operacich, psanych a vhodné je prezentovat Z&akladni Cislovky
Obganské nauka spo_c":ll’téwépanélské jeqnoqychévpﬁklagy, ) - vygzivat ke svérjwu uceni razné informacni Shf)dal pgg!statne’ho a pfidavného jména
Odbomy vyevik - v;@gdn shodg v’rode a Cisle pfi pouziti podstatného zdrOje'vc':etné. zkusenpsti§vych i jinych lidi lercova'nltcasu = o
Matematikg a pridavného jména ,- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro ~ Casovani slovesv v pritomnem case -
- zepta se Spanélsky kolik je hodin a na tuto otdzku komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v sloveso estar, uZiti sloves estar x ser
- osobnost a jeji rozvoj dokaze odpovédét jednom cizim jazyce Predlozky pro ozna¢eni mista
,- kultura - roz8ifuje si slovni zasobu v oblasti sloves, tato ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i Telefonické rozhovory
,- komunikace slovesa ¢asuje a pouziva ve vétach odbornou terminologii
- zaznamena vzkazy volajicich ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok B2 2
B3 Ti Moje rodina.Osobni dopis. - uZivé spravné osobnich zajmen - dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro ~ Tematicky celek: Rodina 2
- rozSifuje si slovni zasobu v oblasti zvratnych komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
Cesky jazyk sloves, tato slovesa €asuje a pouziva ve vétach jednom cizim jazyce Osobni zajmena ve funkci podmétu
Obc¢anska nauka - Casuje nepravidelné sloveso ir ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i .
Odborny vycvik - vytvoii jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici odbornou terminologii Casovani zvratnych sloves v pfitomném
- feeni konflikt b[iz!(ou budoucnost a uziva ho v jednoduchych - for_mulovat’své myélenky srozumitelné a Case
- Komunikace vetflch o o ] o SOU)IIS|?, v pisemné podobé prehledné a jazykové ) S
" osobnost a jeji rozvoj - pr|v|§stnUJe Veci kopkretn_[m osgbam, za splne_'nl spravné Vazba ir a + infinitiv
’ podminky respektovani vyjadreni ceského "svuj" ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
- sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své osobé komunikacni situaci v projevech mluvenych i Primy a nepiimy pfedmét vyjadreny
a své rodiné psanych a vhodné je prezentovat podstatnym jménem
- zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdélent, Pfivlastriovaci zajmena
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis Vyjadiovani ¢eského "svuj"

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Celkem za blok B3 2



Predmét: Spanélsky jazyk/druhy Roc¢nik: 3

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B4 T Byt a dim. - Cte s porozumeénim vécné i jazykové pfiméfené - dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro Tematicky celek: Byt a dim
texty, orientuje se v textu komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
Cesky jazyk - uplatiuje rizné techniky ¢teni textu jednom cizim jazyce Gramatické jevy:
Obc¢anska nauka - sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i - stupniovani pfidavnych jmen
Odborny vycvik vyslechnuté nebo prectené odbornou terminologii - existencialni vazba hay, uziti hay x estar x
doby svét - rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a ser
) SKOL:t oDy sve vyhled4 a formuluje odpovéd na otazku souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
kgmul:ﬁikace - pouziva abecedni slovnik uebnice a dvojjazyény  spravné

,- osobnost a jeji rozvoj

slovnik

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

- stupriuje pfidavna jména a uziva je v
jednoduchych vétach

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni
i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozivotnim uceni

Celkem za blok B4

B5 T1 Rezervace v hotelu.
Obcanska nauka

Cesky jazyk

Odborny vycvik

- moznosti vzdélavani v zahrani¢i

,- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti

,- vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rust a
udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

,- kultura

,- spole¢nost - jednotlivec a spole¢enské skupiny

,- feSeni konfliktu

,- komunikace

,- 0sobnost a jeji rozvoj

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluv€ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne
pozadované informace

- vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

- vytvori sloZzeny minuly ¢as a uziva ho v
jednoduchych vétach

- napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni
za spravného pouziti zakladnich gramatickych
struktur a vét

- zepta se Spanélsky na datum a na tuto otazku
dokaze odpovédét

- vypIni jednoduchy neznamy formular

Tematické celky:

- rezervace v hotelu

- oslavy a svatky

- ¢asové Udaje, dny, mésice, ro¢ni obdobi

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro
zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni
formé)

,- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i
svétoveé kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztat
,- uvédomovat si - v ramci plurality a
multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité druhych

Gramatické jevy:

- pficesti minulé a jeho uziti

- slozeny minuly ¢as a jeho uziti

- pfimy a nepfimy pfedmét vyjadreny
nepfizvuénym tvarem osobniho zajmena

Celkem za blok  B5

B6 Ti Konverzace v obchodé.
Obcanska nauka

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

- politika
,- kultura
,- komunikace

vyjadfujici imperativ a uziva ho v jednoduchych
vétach

- rozSifuje si slovni zasobu v oblasti ukazovacich
zajmen, tato zajmena uziva ve vétach

- reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich
situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého Tematicky celek: Konverzace v obchodé
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
jednom cizim jazyce

,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii

,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Gramatické jevy:
- rozkazovaci zpGsob kladny a zaporny
- ukazovaci zajmena

Celkem za blok B6



Predmét: Spanélsky jazyk/druhy Rocnik: 3 . II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B7 Ti U doktora. - vytvoii slovesny tvar vyjadfujici imperativ a uzivd - mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat Tematicky celek: U lékaie 1
ho v jednoduchych vétach o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom
Obcanska nauka - rozumi jednoduchym pokyndm a adekvatné na né dusledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti ~ Gramatické jevy:
Cesky jazyk reaguje ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro - rozkazovaci zptisob
Odborny vycvik - stupriuje pfislovce a uziva je v jednoduchych vétac komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v - stupriovani pfislovci
- odpovédnost - rozdifuje si §Iovnf zésot_)g v obllasti jednom cizim jazyce - pFizvy_épé tvary privlastriovacich zajmen
- kultura pfivlastiiovacich a neurcitych zajmen, tato zadjmena - dodrZovat jazykové a stylistické normy i - neurcita zajmena
'~ teseni konflikta uziva ve vétach odbornou terminologii _
" komunikace ,- formulovat své mys$lenky srozumitelné a
’ souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
Celkem za blok  B7 1
B8 Ti Zivotopis. - odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle - chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i Tematicky celek: Prace, Zivotopis 2
kontextu a zpUsobu tvoreni pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
Anglicky jazyk - pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade svych jazykovych dovednosti v celozivotnim u¢eni Gramatické jevy:
Obcanska nauka vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele ,- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro - jednoduchy minuly ¢as
Odborny vycvik - pouziva stylisticky vhodné obraty umozriujici komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v - neurcita a zaporna zajmena
Y . g nekonfliktni vztahy a komunikaci jednom cizim jazyce - dvoji zapor ve vété
) qur&ogtl i LA L - vytvofi jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici minuly - dodrZovat jazykové a stylistické normy i - pfedloZky s ¢asovym vyznamem
" ‘liyjl‘ta navani ¢as a uziva ho v jednoduchych vétach odbornou terminologii
kgmul:ﬁikace - rozSifuje si slovni zasobu v oblasti neurcitych a ,- formulovat své mySlenky srozumitelné a
’ zapornych zajmen, tato zajmena uziva ve vétach souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
- uziva spravne predlozek s ¢asovym vyznamem a  spravne
chape jejich vyznam a pouziti
- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématim z oblasti zaméreni studijniho
oboru
Celkem za blok B8 2
B9 Ti Volny éas.Sport. - vytvori jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici - mit zodpovédny vztah ke svému zdravi, peGovat Tematické celky: 2
budouci €as a uziva ho v jednoduchych vétach o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom - sport
Ob¢anska nauka - vyjadfuje trpny rod ve $panélstiné pomoci dusledk( nezdravého zivotniho stylu a zavislosti - volny ¢as
Anglicky jazyk zvratného tvaru slovesa ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
Cesky jazyk - tvofi tvary fadovych &islovek od doposud znamych komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v~ Gramatické jevy:
Odborny vycvik zékladnich Cislovek jednom cizim jazyce - jednoduchy budouci ¢as
- solidarita - uziva zkrécen;’/ch. tvar(i nékterych pridavnych ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i - l"adové,él'slqvky
- tolerance jmen, c":i_sloyek a zéjmer) odbornou terminologii - zv[atnq pasivum o B
i soudoby svét - kor:r]uplkyje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné ,- formulovat své myslenky srozumitelné a - lflracenl tvart pfidavnych jmen, &islovek a
" kultura pouziva z_|skanou slovni zgsobu vc":e_tn§ vybrané souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové zajmen ] o
" spolecnost - jednotlivec a spoleenské skupin fra_zeglogle \Y |_'oz§ahu_dan¥ch tematickych okr_uhL“J, spravne - podvljmr]kov,a SOU}{?‘" realpa
" komunikace y zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a - nepfima otazka zjistovaci
’ vlastnich zalib
Celkem za blok B9 2



Predmét: Spanélsky jazyk/druhy Rocnik: 3 . II. Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B10 T1 Cestovani. - tvofi slovesny tvar imperfekta a uziva ho v - uvédomovat si - v rdmci plurality a Tematicky celek: Cestovani 1
jednoduchych vétach multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
Obcanska nauka - pfi pohovorech, na které je pripraven, klade osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci Gramaticke jevy:
Odborny vycvik vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele k identité druhych - imperfektum
- soudoby svét - pozada o upfesnéni nebo ,zovpakovvapl' sdélen% s forrnulovatlsvé myslenky srozumitelné a - imperfe_ktum opisnych vazeb
- kultura |nfor[rl1ace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni souylsle, v pisemné podobé prehledné a jazykové - gerundium
T dnavani - tvofi tvar gerundia u doposud znédmych sloves a spravné - opisne vazby .
" ‘glr?wnikace pouziva ho v jednoduchych vétach - vyjadiovat se piimé&fené ugelu jednani a - neuréita a zapoma zajmena
i osobnost a jeji rozvoj - chape vyznam opisnych vazeb a uziva je v komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
’ jednoduchych vétach slozenych ze znamé slovni psanych a vhodné je prezentovat
zasoby ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
- roz8ifuje si slovni zasobu v oblasti neurcitych a komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
zapornych zajmen, tato zajmena uziva ve vétach jednom cizim jazyce
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a .- dodrzovat jazykové a stylistické normy i
dudlezité informace odbornou terminologii
Celkem za blok B10 1
B1 T1 Jidlo a kuchyné. - pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou stavbu - dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro  Tematicky celek: Jidlo a kuchyné 2
- sestavi jednoduché véty, tvori otazky a odpovédi  komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné v
Obc¢anska nauka - seznamuije se s pravidly o souslednosti ¢asl v jednom cizim jazyce Gramatické jevy:
Technologie nepfimé feci ,- dodrZovat jazykové a stylistické normy i - plusquamperfektum
Stolniceni - vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo  odbornou terminologii - souslednost ¢asu
Odborny vycvik fakta tykajici se studovaného oboru ,- formulovat své myslenky srozumitelné a
- tolerance - zapoj[ se do hovoru pez pripravy souyisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
- odpovédnost - zapoji se d9 ogborqe debaty nebo argumentace, sprayné
" kultura tyka-l|v§e _zna_n_weho tématu o ,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
" Fedeni konfliktil - vymenuje si informace, které jsou bézné pri komulnikaénl' situaci v projevech mluvenych i
" komunikace neformalnich hovorech psanych a vhodné je prezentovat
’ ,- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro
zéakladni pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni
formé)
Celkem za blok B11 2
B12 T1 Podmiiiovaci zpusob jednoduchy.Souslednost - tvofi jednoduchy slovesny tvar vyjadfujici - dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro  Podmifiovaci zpusob jednoduchy
Casu pfi vyjadieni naslednosti déjc.. podminovaci zplsob a uziva ho v jednoduchych komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejmén& v Souslednost ¢asu pfi vyjadfeni naslednosti
Cesky jazyk vétécp, o } o ' ] jednon] cizim jazyce’ . déju o o
Odborny vycvik - pouzivéa opisné prostiedky v neznamych situacich, ,- dodrzovat jazykové a stylistické normy i Poloyet_ne ,Vaz,by s !nflpmvem
pfi vyjadfovani slozitych mysSlenek odbornou terminologii Zemépisné nazvy, jména obyvatel,
- soudoby svét - seznamuije se s pravidly o souslednosti ast pro - formulovat své myslenky srozumitelné a pfidavna jména odvozena od
,- spolec¢nost - jednotlivec a spolec¢enské skupiny vyjadreni naslednosti dé&jl souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové geografickych nazvi
,- komunikace - chape vyznam polovétnych vazeb s infinitivem a  spravné Clen u zemépisnych jmen
uziva je v jednoduchych vétach slozenych ze
znamé slovni zasoby
- uziva cizojazy€nych zemeépisnych nazvu, blize se
seznamuje s vybranymi Spanélsky mluvicimi
zemémi
Celkem za blok B12 1
Celkem za ro¢nik 3 20
Celkem za predmét Spanélsky jazyk/druhy 20



[Blok| [Téma] | Nézev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1I Ti Pfedbézna uprava surovin a tepelné tpravy. - pracuje s normami, recepturami a odbornou - spravné vyuzivati zpasoby skladovani potravin a - pfiprava a pfedb&zna Uprava potravin
literaturou napoju - odstrafiovani nejedlych ¢asti ze sucha a
Ekonomika - definuje tepelné upravy ,- znat zasady raciondlni vyzivy druhy zékladnich ~za mokra
Stolni¢eni - rozliSuje zpGsoby predbézné Upravy a pripravy diet a alternativni zpsoby stravovani - tepelné Upravy pokrmu
Odborny vycvik surovin ,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve - vafeni-zplsoby vareni

- uvést, jak vyvoj technologii v€etné umélé inteligence ovliviiuje
rizné aspekty zivota jedince, spole¢nosti a zivotniho prostredi

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych
Uprav a umi je vyuzit

stravovani

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a
komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat

,- dodrZovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve 8kolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- duSeni-zaklady, princip duseni, zpusoby
- peceni-rGzné formy peceni, zapékani
- smazeni-zpUsoby

Celkem za blok  B1

B2 Ti Uprava vyvaru a polévek.

Ekonomika
Stolniceni
Odborny vycvik
Matematika

- odpovédnost
,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy polévek
- uvede zakladni rozdéleni polévek

- uvede priklady vyvaru, popiSe vlozky a zavarky do
polévky

- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potieby nebo pracovni prostredi a nastroje

- Uprava vyvarll a polévek

- druhy vyvard, pfiprava, ¢isténi a zesilovan
- druhy polévek, zplsob podavani,
davkovani

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

Celkem za blok B2



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B3 Ti Uprava omaéek. - uvede zakladni rozdéleni a priklady jednotlivych - zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz - Uprava omacek 1
omacek. ,- spravné vyuzivati zptsoby skladovani potravin - druhy oméacek, vyznam davkovani,
Ekonomika - zna recepty vSech zékladnich omacek a napojl zpusob podavani
Stolniceni -zvoli vhodné doplriky a pfilohy. ,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZeni a - klasické omacky ceska kuchyné
Odborny vycvik vlastnosti - kulinafské techniky a postupy, nové
< ,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich trendy pfi pfipravé pokrmd
) odpq\,/edtngst.t {Inf technologie k viastni q8lavéni bni diet a alterna¥ivn|’ zpﬁsob;ystr\;lyvovén¥
,rogg?va igitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu - mit prehled o vyZivé a novych trendech ve
! stravovani
,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
,- dodrzovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje
Celkem za blok B3 1
B4 Ti Uprava pfiloh a pfikrmi. - charakterizuje jednotlivé pfilohy podle Uprav a - sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - Uprava pfiloh a pFikrmd 1
surovin ,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalsiho - pfikrmy a pfilohy k hlavnim pokrmim,
Ekonomika - uvede priklady pfiloh. materialu vyznam, zésady racionalni vyzivy
Stolniceni ,- sestavovat menu, jideIni a napojové listky podle - pfilohy pfipravované primyslové
Odborny vycvik gastronomickych pravidel
Matematika ,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
. a napoju
) odpQ\’/edtngst.t 4Ini technologie k viastnimu vzdélavani bnim ,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojd pro
}O\Z/\);gjziwa igitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu technologickou Gpravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

Celkem za blok B4



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B5 T1 Bezmasa jidla. - uvede rozdéleni a pfiklady bezmasych pokrm0 - pripravit podklady pro nakup surovin a dal§iho - druhy a vyznam bezmasych pokrmu

- ovlada jednotlivé recepty bezmasych pokrm( materialu - Uprava slanych a sladkych bezmasych

Ekonomika - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - sestavovat menu, jideIni a napojové listky podle pokrmU ze zeleniny, z vajec, hub, brambor,
Stolnicen a postupu pfi pripravé pokrm0 gastronomickych pravidel syrd, lusténin a obilovin
Odborny vycvik ,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin

Potraviny a vyziva

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZzeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostU, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

,- digitalni technologie a zpUlsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potreby nebo pracovni prostfedi a nastroje

Celkem za blok  B5 1



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

B6 Ti Technologické postupy pfipravy pokrmu.
Ekonomika

Stolniceni

Odborny vycvik

Potravivy a vyZziva

- feSeni konfliktd

,- ndboZenstvi

,- odpovédnost

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- charakterizuje pokrmy jate¢niho masa

- zvoli vhodné doplriky a pfilohy k pokrmim

- pracuje s normami, hygienickymi predpisy, s
pracovnimi postupy a odbonou literaraturou

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych
technika postupt pfi pfipravé pokrmu

- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- sestavovat nabidkové listy vyrobkl a sluzeb
podle rGznych kritérif

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojove listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

- hovéziho masa, teleciho masa, 4
veprového masa, jehnéciho masa,

skopového masa, kuzle¢iho masa a

kraliciho masa

- technologické postupy pfipravy tradi¢nich

pokrm0 podle jednotlivych druht

- pfipravy pokrmu z vnitfnosti.

Celkem za blok B6



[Blok| [Témal | Nazev tématu

Mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

Technologické postupy pfipravy pokrmu.

B7 T

Ekonomika
Stolni¢eni
Odborny vycvik
Potraviny a vyziva

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- charakterizuje pokrmy z dribeze, z ryb, ze zvéfiny
podle tepelnych uprav

- uvede priklady pokrmu

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmU

- sestavovat nabidkové listy vyrobku a sluzeb
podle raznych kritérif

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napojl

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potreby nebo pracovni prostfedi a nastroje

- technologické postupy pfipravy pokrmi z 2
drlibeze

- technologické postupy pfipravy pokrmu z

ryb

- technologické postupy pfipravy pokrmu

ze zveéfiny

- technologické postupy pfipravy pokrmt z
vnitrnosti

Celkem za blok  B7



[Blok| [Téma] | Nézev tématu \ Vysledky vzd&lavani

Mezipfedmétové vztahy \

Prifezova témata \

Kompetence

B8 T Technologické postupy pfipravy pokrmt z - charakterizuje mleté pokrmy
mletych mas. - vysvétli podstau jednotlivych kulinafskych technika
Ekonomika postupu pfi pripraveé pokrmU
Stolni¢eni
Odborny vycvik

Potraviny a vyZiva

- odpoveédnost
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - zpUsoby mleti, sekani, skrabani masa

- sestaveni mlynku

- skladovani mletého masa

- tepelné Upravy pokrmu z mletého masa

gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostU, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

,- digitalni technologie a zpUlsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potreby nebo pracovni prostfedi a nastroje

Celkem za blok B8



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

B9 T1 Technologické postupy - pfiprava na objednavku.
Ekonomika

Stolni¢eni

Odborny vycvik

Potraviny a vyziva

- tolerance

,- ndbozZenstvi

,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- charakterizuje a popiSe jidla na objednavku

- zvoli vhodné pfilohy a doplriky

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postup pfi pfipravé pokrma

- sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zplsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- sSpravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostU, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potreby nebo pracovni prostredi a nastroje

- pfiprava na objednavku 2
- druhy a ¢asti mas vhodnych na pfipravu

pokrm{ na objednavku

- pfedbézna pfiprava krajeni, marinovani,
tvarovani

- vhodné tepelné upravy

Celkem za blok B9



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipfedmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B10 T4 Technologické postupy pfipravy pokrm( studené - charakierizuje vyrobky studené kuchyné - sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - zakladni vyrobky majonézy 2
kuchyné. - uvede priklady studenych prfedkrmu a pokrmi, ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - pfedkrmy plnéna vejce

Ek ik druhy majonéz,chlebicku, studenych mis surovin - studené pokrmy

St(?lzﬁ“:rgrlﬁa - zvoli vhodné doplriky ,- pripravit podklady pro nakup surovin a dalsiho - galantiny, pastiky, huspeniny

Odborny vyevik materialu

Potravivy a vyziva

- odpovédnost
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpGsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potieby nebo pracovni prostredi a nastroje

Celkem za blok B10



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \

B1 T1 Technologické postupy pfipravy pokrmt - charakterizujezahrani¢ni kuchyné, pouzivané - spravné uchovavat pokrmy - pokrmy zahrani¢nich kuchyni v 1

zahraniénich kuchyni.

Ekonomika
Stolniseni
Odborny vycvik
Potraviny a vyZiva

- kultura

,- tolerance

,- odpovédnost

,- habozenstvi

,- respektovat pfi interakcich v digitalnim prostfedi pravidla chovani
a jednat eticky, respektovat kulturni rozmanitost

suroviny a zplisob zpracovani a podavani
- sestavi nabidku pokrm( podle jejich tradic a
nabozenskych zvyklosti

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

souvislosti s gastronomickymi pravidly
- regionalni kuchyné

Celkem za blok B11



[Blok| [Témal | Nazev tématu

Mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo

Hodin

B12 T1 Dietni stravovani.

Ekonomika
Stolni¢eni
Odborny vycvik
Potraviny a vyziva

- tolerance

,- odpovédnost

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- charakterizuje zasady pfipravy dietnich pokrmu
podle raznych typu diet.

- vyjmenuje vhodné a nevhodné suroviny

- charakterizuje specigika stravovani vybranych
skupin osob podle novych trendu ve vyzivé

- mit pfehled o vyZivé a novych trendech ve - vhodné a nevhodné suroviny pro pfipravu
stravovani dietni stravy
,- znat zasady raciondlni vyzivy druhy zakladnich - dietni pokrmy

diet a alternativni zpusoby stravovani - diferencovana strava

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostU, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislu§nych norem

,- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologif
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostiedi, zvazZuje rizika a pfinosy

Celkem za blok B12

Celkem za roc¢nik 3

20

Celkem za predmét Technologie pro ¢iSniky

20



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B1 T Hygiena a bezpeénost prace. - dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecénosti a - byt vybaven védomostmi o zdsadach - hygiena osobni
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni - hygienické predpisy spojené s pracemi ve
Zaklady pfFirodnich véd - uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci  nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sam sobé vyrobnim stfedisku
. L . . se stroji a zafizenimi na pracovisti poskytnout - bezpecnost pfi praci
- vytvéfet a upravovat digitalni obsah v riiznych formatech, - vysvétli jednotlivé kroky HACCP- piijem , - znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy - kritické body HACCP
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd skladovani, pfiprava, tepelna uprava, udrzovani, tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci - alimentamni nakazy
vydej, zchlazovani a regenerace a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se
- charakterizuje alimentarni nakazy krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti
- hygienické predpisy, s pracovnimi postupy y ,- 0svojit si zdsady a navyky bezpec¢né a zdravi
odbornou literaturou neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo
ohrozZeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
,- ovlada potiebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do verfejného zivota
Celkem za blok  B1 3
B2 Ti Vyrobni stiedisko a jeho vybaveni.Zaklady - rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z - sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb - rozdéleni vyrobniho stfediska 3
administrativy. hlediska jeho funkce ,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin - zéklaij administrativy o
Odborny wovik - popiSe organizaci praci ve vyrobnim stredisku. a napojl - seznameni s recepturami pouzivanymi ve
orny vycv - pracuje s normami, recepturami a odbornou ,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve verejném stravovanim
- odpovédnost literaturou stravovani - normovani
,- vytvaret a upravovat digitalni obsah v riznych formatech, ,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, - zadanky, vydejky
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku zejména v oboru a povolani - druhy sklad

,- nakladat se surovinami, materialy, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostredi

,- efektivné hospodarit s finanénimi prostfedky
,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuzivé je ve Skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

Celkem za blok B2 3



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B3 Ti Piedbézna Uprava surovin a tepelné tpravy. - pracuje s normami, recepturami a odbornou - sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle - pFl’pljava a predbézna Uprava potravin a 3
literaturou gastronomickych pravidel surovin
Potraviny a vyZiva - definuje tepelné Upravy ,- pfipravit podklady pro nakup surovin a daliho - odstranovani nejedlych &asti ze sucha a
Zaklady pfirodnich véd - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy tepelnych  materialu za mokra
.. L . , a2, , Uprav a umi je vyuzit ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a graméaz - tepelné Upravy pokrmd
- vyuZivat digitaini technologie k viastnimu vzdélavani a osobnimu _ aplikuje znalosti o potravinach a vyzivé pro ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - vafeni-zpUsoby vafeni
rozvojl pfipravu pokrm0 surovin - duSeni-zaklady, princip duseni, zpusoby
,- sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb - pe€eni-rizné formy peceni, zapékani
,- sestavovat nabidkové listy vyrobkl a sluzeb - smazeni-zplsoby
podle rtznych kritérii
,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
,- dodrzovat bezpecénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovnikl i hostu, jako soucéast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb
,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje
Celkem za blok B3 3
B4 T1 Uprava vyvara a polévek. - charakterizuje jednotlivé druhy polévek - dodrzovat bezpecnost prace a chapat ji jako - druhy vyvard, pfiprava, ¢isténi a zesilovan 5
- uvede zakladni rozdéleni polévek nedilnou soucast péce o zdravi své i - druhy polévek, zpusob podavani,
Potraviny a vyziva - uvede priklady vyvaru, popiSe viozky a zavarky do spolupracovniku i hostl, jako souéést Fizeni davkovani

Odborny vycvik

- odpovédnost
,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

polévky
- vysvétli podstatujednotlivych kulinarskych technika
postupu pfi pfipravé pokrm0

jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoji pro
technologickou Upravu

,- spravné vyuzivati zpisoby skladovani potravin
a napojl

,- sestavovat menu, jidelni a napojove listky podle
gastronomickych pravidel

,- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

- typiscké suroviny a pokrmy

Celkem za blok B4



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B5 Ti1 Uprava omacek. - uvede zakladni rozdéleni a priklady jednotlivych - sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - druhy oméacek, vyznam davkovani, 4

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

omacek

- aplikuje znalosti na recepty vSech zakladnich
omacek

- zvoli vhodné doplriky a pfilohy

- vysvétli podstatujednotlivych kulinarskych technika
postupu pfi pripravé pokrm(

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady raciondlni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpUsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

zpUsob podavani

- klasické omacky ¢eska kuchyné

- kulinafské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

Celkem za blok B5



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B6 Ti1 Uprava pfiloh a prikrmii. - charakterizuje jednotlivé pfilohy podle uprav a - sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb - pfikrmy a prilohy k hlavnim pokrmdm, 4
surovin ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu vyznam, zdsady racionalni vyzivy
Potraviny a vyziva - uvede priklady pFiloh surovin - prilohy pfipravované primyslové

Odborny vycvik

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- vysvétli podstatujednotlivych kulinarskych technika
postupu pfi pripravé pokrm(

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a graméaz - kulinafské techniky a postupy, nové
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho  trendy pfi pfipravé pokrm(
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zplisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Celkem za blok B6 4



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B7 Ti Bezmasa jidla. - uvede rozdéleni a pfiklady bezmasych pokrmu - sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb - druhy a vyznam bezmasych pokrmu 5

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- kultura

,- odpovédnost

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- ovlada jednotlivé recepty bezmasych pokrm0
- vysvétli podstatujednotlivych kulinarskych technika
postupu pfi pfipravé pokrm0

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zplisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- formulovat své myslenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

- Uprava slanych a sladkych bezmasych
pokrmU ze zeleniny, z vajec.

- kulinafské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

Celkem za blok  B7



[Blok| [Témal | Nazev tématu

\ Mezipfedmétové vztahy

\ Prifezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

Technologické postupy pfipravy moucnikl a
napoju.

B8 T1

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- kultura

,- odpovédnost

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- vyjmenuje cukrarské vyrobky véetné zmrzlin a
zmrzlinovych pohart

- uvede studené a teplé napoje

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmU

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi predpisy

- sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pripravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologif
takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

- zakladni druhy tést 3
- jednoduché a slozité moucniky

- kulinafské techniky a postupy, nové

trendy pfi pFipravé pokrm

- technologické postupy pfipravy napoju

Celkem za blok B8

Celkem za ro¢nik 2

30



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B1 T Technologické postupy pfipravy pokrmu. - charakterizuje pokrmy jate¢niho masa - sestavovat kalkulace cen vyrobk( a sluzeb - hovéziho masa- technologické postupy 16

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- odpovédnost

,- ndbozenstvi

,- FeSeni konfliktd

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- zvoli vhodné doplriky a pfilohy k pokrmim

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmu

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi pfedpisy

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- ovlada potfebnou sadu digitélnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

pFipravy pokrmd

- teleciho masa- technologické postupy
pFipravy pokrmd

- vepfového masa- technologické postupy
pfipravy pokrmd

- jehnéciho masa, skopového masa,
kizle€iho masa a krali¢iho masa-
technologicképostupy pfipravy pokrmu

- pfipravy pokrm( z vnitfnosti

Celkem za blok  B1

16



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B2 Ti Technologické postupy pfipravy pokrmu. - charakterizuje pokrmy z driibeze,z ryb, ze zvéfiny - sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb - er"Jbeaie- technologické postupy pfipravy 8
podle tepelnych uprav ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu pokrmu
Potraviny a vyziva - uvede priklady pokrmu surovin - ryby- technologické postupy pfipravy
Odborny vycvik - zvoli vhodné pfilohy a doplriky ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz pokrmu
- odpovédnost - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik - pFipravit podklady pro nakup surovin a daldiho - zvéfina- technologické postupy pfipravy

,- FeSeni konfliktd
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

a postupt pfi pfipravé pokrmu
- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi pfedpisy

materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zpusoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zplsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikt i hostu, jako soucast Fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

pokrmi

- pfipravy pokrm( z vnitfnosti

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pFipravé pokrm

Celkem za blok B2



[Blok| [Témal | Nazev tématu

Mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata

Vysledky vzdélavani

Kompetence

Ucivo Hodin

Technologické postupy pfipravy pokrmt z
mletych mas.

B3 T

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- odpovédnost

,- ndbozenstvi

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- charakterizuje mleté pokrmy

- uvede priklady pokrm( podle jednotlivych tprav.

- zvoli vhodné prilohy

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmU

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi predpisy

- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobkul, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- ovlada potiebnou sadu digitélnich zatizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- mleté maso- technologické postupy
pFipravy pokrmd

- zpusoby mleti, sekani, $krabani masa
- kulinafské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

2

Celkem za blok B3



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \

B4 T1 Technologické postupy - pfiprava na objednavku. - charakterizuje minutkové pokrmy podle druhu mas: - vyuzivat vlastnosti potravin a napoji pro - pfiprava na objednavku 10

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik
Obcanska nauka

- nabozenstvi

,- odpovédnost

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- uvede priklady pokrm( a tepelné zpracovani

- charakterizuje pfipravu pokrmu pred hostem
-zvoli vhodné pfilohy doplriky

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupl pfi pfipravé pokrmu

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi pfedpisy

technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpGsoby stravovani

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal§iho
materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- druhy a ¢asti mas vhodnych na pfipravu
pokrm{ na objednavku

- pfedbézna pfiprava krajeni, marinovani,
tvarovani

- vhodné tepelné upravy

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrm

Celkem za blok B4

10



[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \

B5 T1 Technologické postupy pfipravy pokrmi studené - charakterizuje vyrobky studené kuchyné - vyuzivat vlastnosti potravin a ndpoju pro - zakladni vyrobky majonézy 10

kuchyné.

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- odpovédnost
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- uvede priklady studenych prfedkrmu a pokrm,
druhy majonéz, chlebicku, studenych mis

- zvoli vhodné doplriky

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupl pfi pfipravé pokrmu

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi pfedpisy

technologickou Upravu -pfedkrmy plnéna vejce

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich sloZzeni a - studené pokrmy
vlastnosti - galantiny, pastiky, huspeniny
,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich - kulinafské techniky a postupy, nové
diet a alternativni zptisoby stravovani trendy pfi pfipravé pokrmu
,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve

stravovani

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- dodrZovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako

nedilnou soucast péce o zdravi své i

spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni

jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni

certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz

,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dal$iho

materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle

gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin

a napojl

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,

aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim

prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota

Celkem za blok  B5 10



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B6 Ti1 Priprava teplych predkrma. - charakterizuje teplé predkrmy - znat zasady racionalni vyzivy druhy zékladnich - ragu, salpikony, salmi, krokety 3

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

- uvede predkrmy z masa, vnitfnosti, z vajec, ze
zeleniny a syrt

- zvoli vhodné doplriky

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmu

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi pfedpisy

diet a alternativni zptsoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- pfipravit podklady pro nakup surovin a dalSiho
materialu

,- siednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- ovlada potiebnou sadu digitélnich zatizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

-pfedkrmy z masa a vnitfnosti, z vajec,
syrd, zeleniny

- kulinafské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

Celkem za blok B6



[Blok| [Téma] | Nazev tématu Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B7 T Technologické postupy pfipravy pokrmt - orientuje se v kuchynich cizich zemi - pfipravit podklady pro nakup surovin a dalSiho - technologické postupy pfipravy pokrm 4

zahraniénich kuchyni.

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- odpovédnost
,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit
nebo aktualizovat

- charakterizuje zahrani¢ni kuhyné, pouziva
suroviny a zplsob zpracovani a podavani pokrmu
-sestavi nabidku pokrmu pro pfislusniky rGznych
etnickych spolecenstvi podle jejich tradic a
nabozenskych zvyklosti

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupu pfi pfipravé pokrmu

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi predpisy

- charakterizuje specifika stravovani vybranych
skupin osob podle novych trendu ve vyzivé

materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napoju pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec¢nost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- digitalni technologie a zplsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje

zahrani¢nich kuchyni

- charakteristika vybranych kuchyni
Evropy, Asie.

- krajové speciality

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrmu

- pokrmy zahrani¢nich kuchyni vsouvislosti
s gastronomickymi pravidly

Celkem za blok  B7



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B8 Ti Dietni stravovani. - charakterizuje zésady pripravy dietnich pokrmt - pripravit podklady pro nakup surovin a dal§iho - vhodné a nevhodné suroviny pro pfipravu 6

Potraviny a vyziva
Odborny vycvik

- tolerance

,- odpovédnost

,- rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit
nebo aktualizovat

podle raznych typu diet

- vyjmenuje vhodné a nevhodné suroviny

- vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik
a postupt pfi pfipravé pokrmU

- ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv
souvislosti s platnymi predpisy

materialu

,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady raciondlni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpisoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpeénost prace a chapat ji jako
nedilnou souc¢ast péce o zdravi své i
spolupracovniku i hostl, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfisluSnych norem

,- sestavovat kalkulace cen vyrobku a sluzeb

,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu
surovin

,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz
,- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologif
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostfedi, zvazZuje rizika a pfinosy

dietni stravy

- dietni pokrmy

- diferencovana strava

- kulinarské techniky a postupy, nové
trendy pfi pfipravé pokrm

Celkem za blok B8



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata
B9 T Progresivni pfiprava pokrmi. - uvede jednotlivé druhy konvenienci a vyznam - sestavovat kalkulace cen vyrobkl a sluzeb - progresivni pfiprava pokrm0 1
pouziti ,- posoudit senzoricky nezavadnost a kvalitu - pfiprava z pramysl.polotovar
Potraviny a vyziva - vysvétli podstatu jednotlivych kulinafskych technik  surovin - nové trendy v gastronomii
Odborny vycvik a postupu pfi pfipravé pokrmu ,- zkontrolovat deklarovany druh surovin a gramaz - zaZitkova gastronomie
doovédnost - ur¢i obsah alergent vjednotlivych pokrmechv ,- pipravit podklady pro nékup surovin a dal$iho - regionalni gastronomie
-_o lpt:)vve n?S, souvislosti s platnymi predpisy materialu - pFl’prlaval pokrmU ve zvlastnich
" Eﬁltﬁfae nstvi ,- sjednavat odbyt vyrobku, zbozi a sluzeb podminkéach

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- sestavovat menu, jidelni a napojové listky podle
gastronomickych pravidel

,- spravné vyuzivati zplsoby skladovani potravin
a napojl

,- vyuzivat vlastnosti potravin a napojl pro
technologickou Upravu

,- rozliSovat potraviny podle druhu, jejich slozeni a
vlastnosti

,- znat zasady racionalni vyzivy druhy zakladnich
diet a alternativni zpusoby stravovani

,- mit pfehled o vyzivé a novych trendech ve
stravovani

,- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

,- dodrzovat bezpec€nost prace a chapat ji jako
nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniku i host(, jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

,- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

Celkem za blok B9 1

Celkem za ro¢nik 3 60

Celkem za pfedmét Technologie pro kuchare 90



Predmét: Zaklady prirodnich véd Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin

\ Mezipredmétové vztahy \

\ Prifezova témata \

B1 T Uvod do pFirodovédného vzdélavani (FYZIKA) - vyjmenuje zakladni jednotky S a popise je - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - pfirodni védy 1
- pouzije vybrané odvozené jednotky feSeni rlznych praktickych ukol v béznych - zakladni fyzikalni jednotky a veli¢iny
Matematika - pfifadi k zakladnim fyzikalnim veli¢inam spravné  situacich - odvozené fyzikalni jednotky a veli¢iny
Technologie pro &igniky / Technologie pro kuchare (obor jednotky ,- provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané - vedlej$i fyzikalni jednotky a veliciny
Kuchar-¢isnik) - umi pouzivat zakladni nasobné a dil¢i jednotky ulohy - ndsobné a dil¢i jednotky
- pfevadi nasobné jednotky ,- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky - pfevody jednotek
Odborny vycvik ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,

aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota

- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a
k naplnéni svych potfeb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rznych zdroji v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

T2 Mechanika (FYZIKA) - rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché - Cist a vytvaret ruzné formy grafického - pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po 1
ulohy na pohyb hmotného bodu znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata  kruznici
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a - urci sily, které pasobi na télesa, a popise, apod.) - Newtonovy pohybové zakony, sily v
k naplnéni svych potieb jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji ,- hachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi pfirodé, gravitace
,- VyuZivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu - ur¢i mechanickou préci a energii pfi fedeni praktickych ukol, umét je vymezit, popsat - mechanicka prace a energie
rozvoji pohybu télesa pusobenim stélé sily a spravné vyuzit pro dané feseni - posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
,- ziskavat data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim - vysvétli na pfikladech platnost zakona ,- provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané - tlakové sily a tlak v tekutinach
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat ~ zachovani mechanické energie ulohy
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost - ur¢i vyslednici sil plisobicich na téleso ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
- aplikuje Pascaluv a Archiméduv zakon pfi ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
fedeni uloh aplikaci a sluzeb, véetné nastroj z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

T3 Termika (FYZIKA) - vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek - Cist a vytvaret ruzné formy grafického -skupenstvi, skupenské zmeény, teplo, 1

v pfirodé a v technické praxi znézornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata  teplota

Matematika - vysvétli pojem vnitfni energie soustavy apod.) -teplotni roztaznost latek

Technologie pro ¢isniky / Technologie pro kuchare (obor (télesa) a zpusoby jeji zmény ,- provadét realny odhad vysledku pfi fe$eni dané - teplo a prace, pfemény vnitini energie

Kuchar-¢isnik) - popi$e principy nejdlezitéjSich tepelnych ulohy télesa

Odborny vycvik motord ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - tepelné motory

. “r . . s ., -popiSe premény skupenstvi latek a jejich ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, - struktura pevnych latek a kapalin
- ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystému a biosféry z riznych v nam y pirodé a v technické praxi aplikaci a sluzeb, v&etné nastroji z oblasti umélé

hledisek rozvoje lidské populace

,- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a
vztahy ¢lovéka k prostredi

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuZivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rlznych zdrojl v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota



Pfedmét: Zaklady prirodnich véd Ro¢nik: 1

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prafezova témata \
B1 T4 Elektfina a magnetismus (FYZIKA) - popi$e elektrické pole z hlediska jeho - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - elektricky naboj télesa, elektricka sila,
pusobeni na bodovy elektricky naboj fedeni raznych praktickych dkoli v b&znych elektricke pole, kapacita vodice
Matematika - feSi ulohy s elektrickymi obvody situacich - elektricky proud v latkach, zakony
Odborny vycvik s pouzitim Ohmova zékona ,- hachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi elektrického proudu, polovodice

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy
¢lovéka k prostiedi

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuZivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s pfechodem PN

- uréi magnetickou silu v magnetickém poli
vodiCe s proudem

- popiSe princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

feSeni praktickych ukolt, umét je vymezit, popsat
a spravneé vyuzit pro dané feseni

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
energie stfidavym proudem

T5 Vinéni a optika (FYZIKA)

Matematika
Technologie pro ¢isniky / Technologie pro kuchare (obor

Kuchar-¢isnik)
Odborny vycvik

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifeni

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

- chape negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

- vliv prostiedi na lidské zdravi

,- souc¢asné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a
vztahy ¢lovéka k prostredi

,- biosféra v ekosystémovém pojeti

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuZivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rlznych zdrojl v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

a rychlosti v rtiznych prostredich

- feSi ulohy na odraz a lom svétla

- feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
- vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad

- popi$e vyznam raznych druht
elektromagnetického zareni

- Cist a vytvaret ruzné formy grafického
znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostredi i pfi zapojeni do vefejného zivota

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- elektromagnetické zareni a jeho druhy
- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢oc¢ky, oko

T6 Vesmir (FYZIKA)

Matematika

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve sluneéni soustavé
- znd pfiklady zakladnich typl hvézd

- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a
k naplnéni svych potfeb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

- provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané
ulohy

,- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota

- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie



Predmét: Zaklady prirodnich véd Rocnik: 1 . I.|v'| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchafi-¢i$nik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T7 Fyzika atomu (FYZIKA) - popi$e strukturu elektronového obalu - aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméta - model atomu, laser 1
atomu z hlediska energie elektronu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru - nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
Obcanska nauka - popiSe stavbu atomového jadra ,- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, - jaderna energie a jeji vyuziti
- soucasné globalni. reionalni a lokalni problémy rozvoie a vztahy & charakterizuje zakladni nukleony aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé
Slovaka k g i d’7 9 p y ] Y . vysvétli podstatu radioaktivity a popise inteligence, vyuziva je ve 8kolnim a pracovnim
cloveka k prostrea - . “ . . . zpGsoby ochrany pfed jadernym zafenim prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci ‘% i DialeA AT :
T . - popi$e princip ziskavani energie
a k naplnéni svych potreb vi )
o A . . ia . . jaderném reaktoru
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji
,- ziskavat data, informace a obsah z rznych zdrojl v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost
Celkem za blok  B1 7
B2 Ti Obecna chemie - dokéze porovnat fyzikaIni a chemické - ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizen, - chemicke latky a jejich viastnosti 1
vlastnosti raznych latek aplikaci a sluzeb, v&etné nastroju z oblasti umé&lé - Casticové slozZeni latek, atom, molekula
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a - popi$e stavbu atomu, vznik chemické inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim - chemicka vazba
k napInéni svych potfeb vazby prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - chemické prvky, slouceniny
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu - zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - chemicka symbolika
rozvoji chemickych prvkud a sloucenin - periodicka soustava prvku
,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim - popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, - smési a roztoky
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat ~ kovu a jejich umisténi v periodické - chemické reakce, chemickeé rovnice
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost soustave prvki - vypocty v chemii
- popiSe zakladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi
- vyjadri sloZzeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni
- vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapi$e jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici
- provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi
T2 Anorganicka chemie - vysvétli vlastnosti anorganickych latek - spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - anorganické latky, oxidy, kyseliny, 1
- tvori chemické vzorce a ndzvy vybranych ,- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, hydroxidy, soli
Matematika anorganickych slou¢enin aplikaci a sluzeb, véetn& nastroju z oblasti umélé - nazvoslovi anorganickych sloucenin
Vi tredi na lidské zdravi - charakterizuje vybrané prvky a anorganické inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim - vybrané pr_vky a anorganické sloyéeniny
Vilv prostredi na lIoske zdravi slougeniny a zhodnoti jejich vyuziti prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota v b&Zném Zivoté a v odborné praxi

,- ohrozovani ovzdu$i, vody, pldy, ekosystému a biosféry

z riznych hledisek rozvoje lidské populace

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostiedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostfedi



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B2 T3 Organicka chemie - charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku - ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, - vlastnosti atomu uhliku 1

a jejich vybrané derivaty a tvofi aplikaci a sluzeb, véetn& nastrojil z oblasti umélé - zéklad nazvoslovi organickych slou¢enin
Matematika jednoduché chemické vzorce a nazvy inteligence, vyuziva je ve $kolnim a pracovnim - organické slouc¢eniny v béZném Zivoté
Technologie pro ¢i$niky / Technologie pro kuchare (obor - uvede vyznamné zastupce jednoduchych prostiedi i pfi zapojeni do verejného Zivota a odborné praxi
Kuchar-¢isnik) organickych slou¢enin a zhodnoti jejich
Odborny vycvik vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
. . o , - posoudi je z hlediska vlivu na zdravi
- vliv prostfedi na lidské zdravi a zivotni prostredi
,- ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystému a biosféry
z rGznych hledisek rozvoje lidské populace
,- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a
vztahy ¢lovéka k prostredi
,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potieb
,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji
,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim
prostiedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost
Celkem za blok B2 3

Celkem za ro¢nik 1 10



Pfedmét: Zaklady prirodnich véd Roc¢nik: 2

I.[v] I|v'| Forma: Dalkova

Obor: 65-51-H/01 Kuchar-€iSnik

C.j.: SSGH-SVP-1/2025

[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo
\ Mezipiedmétové vztahy \
\ Prifezova témata \
B1 T Biochemie - charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny - Cist a vytvaret rizné formy grafického - chemickeé slozeni zivych organismu

Potraviny a vyziva (obor Kuchar - ¢isnik)
Odborny vycvik

- charakterizuje nejdulezitéjsi pFirodni latky
- popiSe vybrané biochemické déje

- vliv prostfedi na lidské zdravi

,- ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystému a biosféry

z rdznych hledisek rozvoje lidské populace

,- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a
vztahy ¢lovéka k prostredi

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostifedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
apod.) nukleové kyseliny, biokatalyzatory

,- provadét redlny odhad vysledku pfi fe$eni dané - biochemické déje

ulohy

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,

aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé

inteligence, vyuzivé je ve Skolnim a pracovnim

prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota

Celkem za blok  B1

B2 Ti Zaklady biologie

Stolni€eni pro kuchare / Stolni€eni pro €iSniky (obor Kuchar -
¢isnik)

Cukrarska vyroba (obor Cukrar)

Odborny vycvik

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav

- popiSe bunku jako zakladni stavebni

a funkéni jednotku Zivota

- vliv prostfedi na lidské zdravi

,- znalosti o vzajemnych vztahli organismu a prostredi

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potreb

,- vyuZivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroji v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou

a eukaryotickou burikou

- charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou
buriku a uvede rozdily

- uvede zéakladni skupiny organismu

a porovna je

- objasni vyznam genetiky

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organli a organovych soustav

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu

- uvede priklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence

- provadét redlny odhad vysledku pfi feSeni dané - vznik a vyvoj zivota na Zemi
ulohy - vlastnosti Zivych soustav
,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, - typy bunék
aplikaci a sluzeb, véetn& nastrojil z oblasti umélé - rozmanitost organismu a jejich
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim charakteristika
prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - dédi¢nost a proménlivost

- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc

T2 Ekologie

Obc¢anska nauka

- vysvétli zakladni ekologické pojmy
- charakterizuje abiotické (sluneéni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

- znalosti o strukture a funkci ekosystému

,- klimatické zmény

,- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a
vztahy ¢lovéka k prostredi

,- znalosti o ekologické prizpUsobivosti

,- znalosti o biotickych a biotickych podminkach Zivota

,- biosféra v ekosystémovém pojeti

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potfeb

,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rznych zdroji v digitalnim
prostiedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost

a biotické faktory prostfedi (populace,
spole¢enstva, ekosystémy)

- charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

- uvede priklad potravniho fetézce

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé
z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

- zakladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi

- Cist a vytvaret ruzné formy grafického
znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.) - potravni fetézce

,- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi - kolobéh latek v pfirodé a tok energie
fedeni praktickych ukol, umét je vymezit, popsat - typy krajiny

a spravné vyuzit pro dané feseni

,- provadét realny odhad vysledku pfi FeSeni dané

ulohy

,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni,

aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé

inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim

prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota



[Blok| [Téma] | Nazev tématu \ Vysledky vzdélavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétové vztahy
\ Prifezova témata

B2 T3 Clovék a zivotni prostfedi - popi&e historii vzadjemného ovliviiovani - Cist a vytvaret rizné formy grafického - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnir 2

Obcanska nauka

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problém( a
udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském zivoté
- organizacéni nastroje

,- moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problémud a
udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském Zzivoté
- nastroje technické, technologické

,- Vliv prostfedi na lidské zdravi

,- ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystému a biosféry

z ruznych hledisek rozvoje lidské populace

,- klimatické zmény

,- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci
a k naplnéni svych potieb

,- vyuzivat digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji

,- ziskavat data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim
prostfedi a ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat
jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

,- chranit digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v
digitalnim prostredi pfed poSkozenim &i zneuzitim

,- pozmeénit, vylepSit obsah nebo ho zapracovat do stavajicich del
s cilem vytvofit novy obsah v rdznych formatech

¢lovéka a pfirody
- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na apod.)
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi
- charakterizuje plisobeni Zivotniho prostredi ulohy
na ¢lovéka a jeho zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi

- popi$e zpusoby nakladani s odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi
- uvede zakladni znedistujici latky

v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda
informace o aktualni situaci }

- uvede priklady chranénych uzemiv CR

a v regionu

- uvede zakladni ekonomicke, pravni

a informaéni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostredi

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupt

k ochrané Zivotniho prostredi

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

- na konkrétnim pfikladu z ob&éanského
Zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému.

znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

,- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
,- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, véetn& nastroju z oblasti umélé - ochrana pfirody a krajiny
inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota

prostfedim
- dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni

,- provadét realny odhad vysledku pfi feeni dané prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin
- odpady
- globalni problémy

- nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho
prostfedi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody
a zivotniho prostre

Celkem za blok B2 9
Celkem za ro¢nik 2 12
Celkem za pfedmét Zaklady prirodnich véd 22
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S Gdinnosti od 1. zat 2026 ménim $kolni vzdélavaci program &j. SSGH-SVP-11/2025 ze
dne 29. ¢ervence 2025 pro obor 65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik v dalkové formé vzdélavani, a

to nasledovné:

1) Ménim rozlozeni udiva do rocnikl, prohlubovanych kompetenci a vysledkd
vzdélavani véetné doporucenych hodinovych dotaci pro jednotlivé bloky a témata

Y4

v téchto vyucdovacich predmétech v 1. a 2. ro¢niku vzdélavani:

Matematika



Predmét: Matematika Rocénik: 1 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétove vztahy
\ Prafezova témata
B1 T Operace s ¢&isly (ZAKLADNi POZNATKY) - rozliSuje ciselné obory N, Z, Q, R - provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané - aritmetické operace s Cisly v oborech N, 2
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi ulohy Z,Q,R
Ekonomika cisly ,- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru - pfirozena a cela Cisla
Odborny vycvik pro kuchare - pouziva rtizné zapisy racionalniho a reélného &isla - raciondlni Cisla
Odborny vycvik pro €iSniky - provadi aritmetické operace s realnymi Cisly - rlizné zapisy realného Cisla, pocetni
Zaklady pfirodnich véd - porovnava realna gisla, ur¢i vztahy mezi nimi operace
- provadi aritmetické operace se zlomky a - intervaly jako Ciselné mnoziny
desetinnymi Cisly (v R) - operace s Ciselnymi mnozinami
- urci fad &isla, zaokrouhli desetinné ¢islo (sjednoceni, pranik)
- znazorni realné c¢islo na Ciselné ose
- zapiSe a znazorni interval
- provadi, zapiSe a znazorni operace s intervaly a
Ciselnymi mnozinami (sjednoceni, pranik)
T2 Mocniny a odmocniny (ZAKLADNI POZNATKY) - uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu &isla - druha mocnina a odmocnina 1
pomoci kalkulatoru - mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
Zaklady pfirodnich véd - provadi pocetni vykony s mocninami s
celociselnym mocnitelem
T3 Procenta (ZAKLADNi POZNATKY) - feSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti - efektivné aplikovat matematické postupy pfi - procento a procentova cast 2
trojélenky a procentového poctu feseni rlznych praktickych tkold v béznych - slovni ulohy - uziti procentového poctu
Ekonomika - orientuje se v zakladnich pojmech finanéni situacich - troj¢lenka
Odborny vycvik pro kuchare matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, Urok, ,- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi - pomér, pfimé a nepfimé umérnost
Odborny vycvik pro ¢idniky aroceni, sporeni, Gvéry, splatky uvérd feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat - zaklady finanéni matematiky
Technologie pro kuchare - provadi vypocéty jednoduchych finanénich a spravné vyuzit pro dané fedeni
Technologie pro &iSniky zélezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz, urok ,- ovlada potrebnou sadu digitélnich zafizeni,
Zaklady pfirodnich véd - na zakladé zadanych vzorct uréi: vysledné Castky aplikaci a sluzeb, vEetné nastroju z oblasti umélé
< hodné technologie a ieiich kombi SKolni Draci pfi spofeni, splatky Gvérd inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim
-kvyuz||v§t vho r;1e etcz rt;o 0gi€ a Jejich kombinace pro skolni praci @ _ i tezeni uloh tcelng vyuziva digitalni technologie prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
napineni svych potre . . Caa . a zdroje informaci ,- digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti
- VyuZivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
rozvoll dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje
Celkem za blok  B1 5

VYRAZY A JEJICH UPRAVY

B2 T

Ekonomika
Zaklady pfirodnich véd

- provadi operace s Ciselnymi vyrazy, mnohocleny a
algebraickymi vyrazy (scitani, od¢itani, nasobeni)

- rozlozi mnoho¢len na soucin a uziva vztahy pro
druhou mocninu dvoj¢lenu a rozdil druhych mocnin
- modeluje jednoduché rediné situace uzitim vyrazd,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani

- interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani

- urci definiéni obor lomeného vyrazu

- provadi operace s lomenymi vyrazy (scitani,
odgitani, nasobeni, kraceni, déleni)

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

- Ciselné a algebraické vyrazy

- zakladni operace s mnohocleny - s¢itani,
odgitani, nasobeni

- hodnota vyrazu

- rozklad mnohoc¢lenu na soucin

- vztahy pro druhou mocninu dvojclenu a
rozdil druhych mocnin

- lomené vyrazy

- hodnota lomeného vyrazu

- definiéni obor lomeného vyrazu

- ureni hodnot pro které ma vyraz smysl a
hodnoty, pro kterou se rovna nule

- rozSifovani, kraceni, zjednoduSovani
vyrazl

- slovni ulohy

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi
feseni riznych praktickych ukol v béznych
situacich

Celkem za blok B2



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipfedmétové vztahy
\ Prafezova témata
B3 Ti PLANIMETRIE - uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, - aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétd - zakladni planimetrické pojmy a vztahy 4
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru - polohové vztahy rovinnych dtvard
- vyuzivat vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a vzdalenost dvou rovnobézek, Usecka a jeji délka, ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - metrické vlastnosti rovinnych utvart
k naplnéni svych potfeb Uhel a jeho velikost ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, - UseCka a jeji délka
- urc¢i vzajemnou polohu bodu, pfimek a rovin aplikaci a sluzeb, v&etné nastroju z oblasti umélé - uhel a jeho velikost
- uziva a provadi prevody jednotek délky a obsahu inteligence, vyuZiva je ve $kolnim a pracovnim - trojahelniky
- uziva pojmy uhel a jeho velikost prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - obvod a obsah pravouhlého trojuhelniku

- vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg a

- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0° < a < 90°
pomoci kalkulatoru

- feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a Pythagorovy véty

- rozli§i shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni
zduvodni uzitim vét o shodnost a podobnosti
trojuhelnikd

- graficky rozdéli use¢ku v daném pomeéru

- graficky zméni velikost usecky v daném poméru

- sestroji rizné typy rovnobézniku a lichobéznik z
danych prvki

- ur¢i rizné druhy rovnobézniku a lichobéznikl a z
danych prvki uréi jejich obvod a obsah

- ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych utvart

- ur¢i obvod a obsah kruhu, vzajemnou polohu
kruznice)

- vzajemna poloha pfimky a kruznice

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci

- goniometrické funkce sin a, cos a, tga v
intervalu 0° < a < 90°

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

- Pythagorova véta

- shodnost a podobnost

- obvod a obsah trojuhelniku

- rovinné Utvary - konvexni a nekonvexni

- konstrukce zakladnich &tyfuhelniki

- mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelnik’
- slozené utvary

- kruznice, kruh a jejich ¢asti

- vypocet obvodu a obsahu rovinnych dtvart
- slovni ulohy

Celkem za blok B3

B4

™

Opakovani uciva 1. roéniku

Celkem za blok B4 4

Celkem za roénik 1 16



Predmét: Matematika Rocénik: 2 l. Il.v| Forma: Dalkova Obor: 65-51-H/01 Kuchar-¢isnik C.j.: SSGH-SVP-1/2025
[Blok| [Témal | Nazev tématu \ Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétove vztahy
\ Prafezova témata
B1 T ROVNICE A NEROVNICE - fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoZiné R - nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni - Upravy rovnic 4
- fesi v R soustavy linearnich rovnic praktickych ukol(, umét je vymezit, popsat a - linearni rovnice o jedné neznamé
Ekonomika - vyjadfi neznamou ze vzorce spravné vyuzit pro dané feseni - rovnice s neznamou ve jmenovateli
Technologie pro kuchare - uzije feSeni rovnic a nerovnic a jejich soustav k ,- provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané - soustavy linearnich rovnic
Technologie pro &iSniky feSeni realnych uloh ulohy - vyjadfeni neznamé ze vzorce
Stolnieni pro kuchare - feSi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a - linedrni nerovnice o jedné neznamé
Stolni€eni pro isniky jejich soustavy - soustavy lin. nerovnic
Zaklady prirodnich véd - feSi kvadratické rovnice v R - kvadratické rovnice
- pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie - slovni ulohy
a zdroje informaci
Celkem za blok  B1 4
B2 T1 FUNKCE - pouziva odbornou terminologii zakladnich pojmG - Cist a vytvaret rizné formy grafického - zakladni pojmy - funkce, defini¢ni obor, 3
funkci znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata  obor hodnot, hodnota funkce
Ekonomika - pozna a popide zavislost dvou veli€in apod.) - graf - sestrojeni
Zaklady pfirodnich véd - dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji .- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, - zakladni vlastnosti funkce - rostouci,
graf funkce aplikaci a sluzeb, vetn& nastroji z oblasti umélé  klesajici, konstantni
- ur¢i, kdy funkce roste, klesd, je konstantni inteligence, vyuZziva je ve $kolnim a pracovnim - linearni funkce
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich prostfedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - pfima a nepfima umeérnost
definiéni obor a obor hodnot - kvadratickéa funkce
- urCi pruseciky grafu funkce s osami soufadnic - slovni Ulohy
- v Ulohach pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak
- Fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci
- pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci
Celkem za blok B2 3
B3 Ti STEREOMETRIE - ur¢i vzajemné polohy bodu a ptimek, bodl a - nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni - polohové a metrické vlastnosti v prostoru 2
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin praktickych ukol(, umét je vymezit, popsat a - télesa a jejich sité
Zaklady pfirodnich véd - uréuje vzdalenost bodl, pfimek a rovin v prostoru  spravné vyuzit pro dané feseni - krychle, kvéadr, hranol, valec, pravidelny
< . L . N . . . -urCuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, ,- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech jehlan, rota¢ni kuzel, koule, polokoule,
-k?g'lzllr:/grtﬁ\/:\?%me tg;ggologle a jejich kombinace pro Skolni pracia 4o, royin v prostoru predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i kulova usec, kulova vrstva
P yeh p - uziva a prevadi jednotky délky, obsahu a objemu  prostoru - slozena télesa
- rozliuje télesa - krychle, kvadr, hranol, vélec, ,- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky - vypocet povrchu a objemu téles,
rotacni kuzel, pravidelny jehlan, koule, polokoule, slozenych téles
kulova use¢, kulova vrstva - slovni ulohy
- uréi povrch a objem télesa - krychle, kvadr, hranol,
valec, rotani kuzel, pravidelny jehlan, koule
- vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu
téles
- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci
Celkem za blok B3 2



[Blok| [Témal | Nazev tématu Vysledky vzd&lavani Kompetence Ugivo Hodin
\ Mezipiedmétove vztahy
\ Prafezova témata
B4 T1 PRACE S DATY - uziva pojmy: statisticky soubor, znak, absolutni - Cist a vytvaret rGzné formy grafického - statisticky soubor a jeho charakteristika 2
Cetnost, relativni Eetnost, aritmeticky pramér znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata - statisticka data v grafech a tabulkach
Informatika - Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy apod.) - porovnani soubort dat
Ekonomika se statistickymi udaji ,- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, - interpretace udajl vyjadrenych v
t s datv ziskanymi tFednictvim riznvch nastroi - porovnava soubory dat aplikaci a sluzeb, v&etné nastrojl z oblasti umélé diagramech, grafech, tabulkach
i Iprfact?va S daty Zd'.s 'a,r?y,ml pros [ed[uc vrlﬁndruznyc dnabs roua - _interpretuje tdaje vyjadfené v diagramech, grafech inteligence, vyuZiva je ve 8kolnim a pracovnim - Cetnost a relativni Cetnost znaku
SILIED, thiz':‘im igitalnim prostfedi s ohledem na dobrou povést tabulkach; prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota - aritmeticky prameér
svo'uli'os ?dmf inf bsah z riiznvch zdroit v diaitalni - ur¢i absolutni a relativni Cetnost znaku a ,- Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje
- Z'Stva&/? a i’ |n,o(;mtace.afo sa Z;“.?"KC hzdrojltj.tv Igta nlmt aritmeticky pramér data, informace a digitalni obsah v riznych
_pr_c_>shre ! Iaﬁll's art1ah Za am orr?acg I” 'Ct y hodnotit, posuzovat by reseni uloh ugelné vyuziva digitalni technologie formatech v osobni & profesni komunité; k tomu
J€jich spoleniivost, Nodnovernost a upinost -~ ) a zdroje informaci voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
,- sdilet prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a PR RS N
bsah tatnimi sivat dicitalni technoloai lUDraci odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
obsah s ostatnimi a pouzivat digitalni technologie pro spolupraci - wytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v
riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedk
Celkem za blok B4 2
B5 Ti PRAVDEPODOBNOST - uzivé pojmy: ndhodny pokus, vysledek nahodného - nachézet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni - nahodny pokus, vysledek nahodného 1
pokusu, nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty praktickych tkol, umét je vymezit, popsat a pokusu
jev spravné vyuzit pro dané feSeni - nahodny jev, opacny jev, nemozny jev,
- uréi pravdépodobnost nahodného jevu v ,- provadét realny odhad vysledku pfi feSeni dané jisty jev
jednoduchych pfipadech tlohy - vypocet pravdépodobnosti nahodného
- pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie jevu
a zdroje informaci
Celkem za blok  B5 1
B6 T1 Opakovani uciva 2. roéniku - opakovani uciva 2. roCniku 4
Celkem za blok  B6 4
Celkem za ro¢nik 2 16
Celkem za pfedmét Matematika 32



