
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁLKOVÝ TÝM 

Hlasová hygiena a práce s 
hlasem  

Zpětná vazba Excel – začátečníci 

Pod vedením Aleše Povolného (učitel LDO 
na ZUŠ s více než 20letou praxí, lektor 

rétoriky a komunikace, absolvent PedF UK 
a DAMU) se budeme věnovat zásadám 
hlasové hygieny, správnému dýchání 

a hlasotvorbě. Součástí budou také praktická 
psychosomatická cvičení zaměřená na práci 

s tělem, dechem, hlasem a výslovností, 
to vše formou zážitku. Školení navazuje 
na předchozí blok, ale není nutné mít jej 

absolvovaný – budou použity jiné metody 
a nové přístupy, takže se zapojí i ti, 

kdo přijdou poprvé. 

Zpětná vazba není jen nástroj hodnocení, ale způsob,  
jak si navzájem pomáhat růst. V tomto workshopu 
se podíváme na to, jak ji mezi sebou dávat citlivě,  

konkrétně a s respektem. Jak ji podat tak, aby vztahy  
i spolupráci posouvala, nekomplikovala.  

Čeká vás pár praktických aktivit a prostor sdílet zkušenosti  
z praxe. 

Pod vedením kolegy Jirky Nýdra se zaměříme na základní  
práci v Excelu. Účastníci se naučí orientovat v prostředí, 

pracovat s buňkami a jednoduchými vzorci, třídit a filtrovat 
data či vytvářet základní tabulky a grafy. Školení nabídne 
praktické tipy, jak efektivně využít Excel pro každodenní 

administrativní i pedagogickou praxi. 

čas: 12:15–13:40 (85 min) čas: 12:15–13:15 (60 min) čas: 12:15–13:15 (60 min) 

   

DENNÍ TÝM 

Hlasová hygiena a práce s 
hlasem  

Gradované úlohy v matematice - seminář 
určený pouze pro vyučující matematiky 

Vyhodnocení a oprava otevřených úloh v ČJL 
a AJ - uzlové testování 

Pod vedením Aleše Povolného (učitel LDO  
na ZUŠ s více než 20letou praxí, lektor 

rétoriky a komunikace, absolvent PedF UK  
a DAMU) se budeme věnovat zásadám 
hlasové hygieny, správnému dýchání  

a hlasotvorbě. Součástí budou také praktická 
psychosomatická cvičení zaměřená na práci  

s tělem, dechem, hlasem a výslovností, to vše 
formou zážitku.  

V rámci setkání si účastníci v roli žáků vyzkouší práci  
s gradovanými úlohami a na konkrétních příkladech uvidí, 

jak tento přístup podporuje poznávací proces a rozvoj 
matematického myšlení. Společně také otevřeme témata, 

která pedagogy ve výuce matematiky aktuálně zajímají. 

Školení je zaměřeno na jednotný postup při vyhodnocování  
a opravách otevřených úloh v rámci uzlového testování. 

Účastníci se seznámí s kritérii hodnocení pro předměty český 
jazyk a literatura a anglický jazyk, s nejčastějšími typy chyb  

a s doporučenými postupy při práci v systému.  
Součástí školení bude ostré vyhodnocení otevřených úloh  

z testů, práce s testovými výsledky a jejich zadáváním  
do systému. 

čas: 13:45-15:05 (80 min) čas: 13:15-16:30 (195 min včetně přestávek) čas: 13:15-15:00 (105 min) 


